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, ༄༅། །གདམས་ངག་མཛོད། བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ་དང་པེ། །བ་བརུད་ཤིངྷར་གཉིས་པ་ཛབོབཀའ་གདམས་པའེ་ཆོས་གོན་ལ་གཞུང་། གདམས་པ། མནངདག་གིེ་སྐར་ཞེས་ཟབ་ 

ཌི ྩཆེབའབགགས་པའྱར་བགདམས་དགས་ཛདའའརི་ཉན་བཞུགས་པའེ་མཚནཔལ། དབགཞུང་གཞེས། གིམ ང་པ 

_¿ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཁླེ་སྱད་དོན་བདུན་མའེ་རུ་བ་སབཅད་བཅས་ བཀའ་གདམུ་གླེགས་དཨཁྱེ་རོ་ཚོག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའནོན་བུའི་ཕྲེངབབཅས་ཚན་སྦེལ་ལྡེབ་༧།བྱང་ཆུ་བ་ལམ་གྱེ་རེམ་པའི་འགྲེལ་པ་བྱང་ཆུབལམ ° 

ཤིགྱི་རེམ་པ་གསལ་བ་འཇམ་མགོན་ཟློ་སེས་མཐའ་ཡས་གསུང་ལྡབ་༢༤།ལམ་རེམ་བ་སྡསདེནཆོགས་བཅད་་ རེརེན་པཆེས་མཛད་པ་ལྡེབ་༤། བྱིན་ནུབས་ཉེ་ ་བརྒྱུདཀྱི་གསེལ་འདེབསརེརེན་པོ་ཆེས་* 
ཤྭ མཛཾད་པ་ཝེབ ལམ་རེམ་ཁིད་ཡིགགསེ། རྩ་ག་མཁགནྱ་ལ་བབ་སེད་ནམསྦྱར་མཚོས་མཛདཔ་ལེབ་ྱ ལམ་རིམ།བེད་ཡེག་ཐམས་ཅདམེན་པར་བགྲོད་པའེ་བདེ་ལམ་པཏ་ཆེནྷ་བོ་བཟང་ཆོས་རུནྱགིས་་ 

མཛདཔ་ལྡེབ་༢ །ལམ་རེམཉམས་སྲ་ལེན་པའྱི་ཕུག་བཞེས་སྙེང་པེན་དིལབ་ུན་གཟེགས་མཁྱེན་བྱརེ་རེན་པཆེས་མཛད་པ་ལེབ༡.རྒལ་བའེབསནཔ་ལ་འཛུག་པ་འེའི་མཔྱ་སེསབུ་གསུམྱགེ་མནངག་གི་ཁྲིད་བིོག་་ 


ཅི་ལཉེང་ཁྲལེ བྱ༧།། ཟབ་ད ཨི་སེམསབ པའེ་ཆོག་བར་རུབ་ཆེ་ནྭ་འིག བུན པམྨྲ་ལ་གསུངྤ བ་འཛ ཐེ 
བཾ ལབ ཟབ་མོ་དབམུགསའི་སེལས དང རེ་ཚོ་ ཏཱ 


ངས ་ འཕྲམ་སན©ེས་མཛོད་པ་ཝབ་༢ པོ ཆུ 
ཐགེ ་་ ོ་ཚག་མཚེནམེད་ 'པ།་ ། ལིས འྱེབིདྲྱརལ་བ སེང དདཔལ་བ་གིས། འི 


དྲ 





2. [¥ 





སོ། ད མས་མན་ངག་གྱི་ཐབ།། ། པས་ 
།ཐེག་པཆེནཔོའིལམ་གྱིིམ་བའི་གཞུང་ཤྱད་ཆུབ་ལམཡྱི་སྒོ་ནམ་ཞེས་ཧྱབ་བཞུགསོ།། །བཀའ་གདམས་གཞུདགད 




















ཅྱགོའསྐདདུ། །བརི་པྤ་བ་པ་དཱད། 
གདདདེ་སྤི་རོས། །དགེ་འདུན་རྣམས་ལྭ་གུསཔ་ཆནཔོསྱ་ཤག 
དགྲུསམདུ་ཤིསཔ་དབུ། །དེདགམཚན་ཉིད་བགསལ་བའི། དཔོ 


བསུའ་ཀྲུན། །ང་ད་ དཔརཞུདགས་དོད ལཚཆོག ཡིནནོ། སེམས་ལ དཔེ 
རྫོགས་སངསབིས བ་ུལརབཞ། ཡར དཔ ད་དམཆོག་༣ ཞོ ེཏོགདདུགལས་ 





།བདསྐདདུ། བང 
བུས་ཏེ། །སློབམ་བཟང་ ཆུཔ་འདྲི་ཁིསབྱ ལ་བས ། 





མུབ ནུ །གྭང་ཞཾ 


སྲིད་པའི་བདེའྱ་རབ་ཕོགས་ཤིང་། །སིག་པའིལས །ལུས་ལུག་དདུག་ཉིད། རི ཁི 
དད་པ དེདག་ལ། །ཐཱ་མརྣམས་གྱེས བགནཔ་ཕི། །ཡང་དགྲ་བབས་ནིབ་ཤདཔར་ེ། ། 


འབཡིས་ང མེཆོད་པའ། །གུནབཟདསྤོདལསགསུངས་པ་ཡེ། །མཆོདཔ་རྣམ་བ་བདུན གྲ་ཡད་ 


རིི་ མདགལ། འདིད 





བལམ་ཧྱི་གླཱོར། ོབསམོསདཔལ་འཇོམདཔ ལགུཞོནནོརྒགུརཔ་ལྲ ཡུག་འཚོལ་ལོ། །དུས་གསུལུརྒྱལ་བཟམས་ཅད་་“ | 


དྲ་རུབ་ལམྱ་ཧྱི་སྐན་མརབ་ཏུ་གསལ་བརྲབ། རུང དུའདྲེང་དང་མཚུ གྲཧུར་པའི། །སྩེས་ 
དདོནདགཉ་ ར་དཔ། དིས མཱར་ཤེས། ; 
འབྲིངཞེསྱ་བ། །རདྱ་རུདགཏོགས་པའི་སུག་བསུལ་གྱིས། །གང་ཞིག་གཞེན་གྱི་སཱུབ།"་” 





¡2 གདམས་པ་མཛོད་བཀའ་གདམས་སྐོའ་ 









༄༅༅། ད་རུང 


ཤེས་བྲབས་ལ་དེན 


ེ 
ནི་འདིའྲ་བི་བོ། །བང་རུབ་སེམསཙི་བསོད་ནམས་གད་ 





གྭུམཚནདུ། །དེ་ཏུད་ཡདནས། 


བསུལ་སིསན་སུག་བསུལབ། །སྡུག་བསྔལ་སྲུག་བསྭ 
བསྐེད་པའི་ཡོན་ཏཱན་གང་ཡིནཔ། དྡེས ཀོདཔ་ཡི། 


| །དེ་ལ་གལཏེ་གཟུགས་མེཆཾསན 


སྒྲལ 


དི་པོའི་མཐརྡ་ཐུག་པར། མི་ལག་པ་ཡི་སྤེམས་དག་གིད། །དཀོནམཆོགགསུམའ ོཿ ཤྲ །པས་མོའབ་ཀང་སརོབ་ 
འགྲོ་ལན་གསུམ། ུཞྱསཅདལ། །མས་པའིསེམསྐ་དསོན་འགོབས། སྲུལ དང་། ༽འཆིའ གས་ཀྱིས་ཕུག་བསལ་བའི། །འྲགོ་ཐ་མ་ལས་ལ་བལུས་ཏེ། །སྭག་། 


ཆནཱ་ལས། 


།མདོལསབུ 


ཡདྲད་གྤལས་དེ་བྱསེདབ་དྲབ། 


ཆེ 






འགྲོ་བྲ་བརཔར་འདོདཔ་ཡིས། །ལཱག་པ་མེད་པརོདམ་བཅའ་བའི། །བདྨརུབ་གྲེམས་འི་བསད་པའྲ་བ། །དེལཱརྭ་སྣེན་བའི་སེམས་དགའ། 
མས་པས་འབྱཅུབཤད། །དེཡིས་མདྦོ་ཤོག་པའམ་བམ་ལསམཉནཏ། །ཇོགས བའྲི་བདྨ་དུབ་སེམསྱ་ཀི་ལྐོར་ཏན་མཐའ་མེདཔ། །རྒམ་པའ་ 
།དཔལ་སྣཾན་གྱིས་ཁུས་མདོདག་ལས། །དེ་ཡཾ་བསོད་ནམས་རབ་བསྙནཔ། །གངཚེ་ཆེགས་བཅདགསུམཙམདུ། །མདོར་བསས་པ་ 





ཅུགསནས། །ཐལ་ལ་སྦརབའསཞོས་ནཾ། །དད་པོབས་༥༥ 





ན། །ཧེས་མཁའི་ཁམས་ནི་ཀུན་གང་སེ། །དེ་ནི་དེབས་ལྕག་པཔའབུར་། །གླངའི་ཤེ་མའྲི་གངས་སྙེད་ཀི། །སངས་རྒྱས་ཞིད་བམད་ 










[གདམས་ཐག་མངོདབཀའ་གདམས་སྐོའ་ 


| 


གང་གིས། །རིན་ཆེན་དག་གིས་ཀུན་བཀངས། །འཇིག་ཏེན་མགྲོརོ་ལྡ་ཕལ་བབས། །གངགིསྲ་བལ་མོསབྱགིས་ཏེ། །བུང་ཆུབཏུན་སེམས་བྱཏདན། །མཆོདཔ་འདིནཁྱད་པརའཕགས །དེལ་མཐའ་ཞིམ་མཆས་ད། །བདྦ་རུབ་སྣཾ་ནོ་པུ་འི་ ` < 
སྱིར ། ཀཾ ༩ ༩"༩ྷ༩༼༩"༼ དད 
འགུརམ་ཡིན། །ཛེགས་པའྱི་བདྲརུབསམཕ་སྲེལ་འདོདཔས། །དྲེ་སིཿའབད་པས་འདནངས་པརབང་། །སྭ་སོན་ཐར་པའིགས་བདྲདཤི། །༈གཏུ་སམོ་གཞན་ལཱནཔ་ལ། །ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོམ་པ་ཡི། །སུལ་པ་ཡདཀྱིགཞན་དུ་མིན། ། 
ཧཱཾ རེའོཤཔ་ཕགས་བདུན་དུ། དེ ཞིནགཤེགས་པསབཤདཔ་ལས། །ཚངས་སྤུདཔནི་མཆོག་ལིན་ཏེ། དགེ་སྤོད་སྡོམ་་དགུབཤེད། །བུརཆུབསེམསདཔའིསདགནི། །ཆུལ།ཁིཡས་ལེའུ་གསུངས་རོག་ཡིས། །ཡང་དག་མཚན་ཉིད ་ 
ཀཾ ལྭན་པ་ཡེ། །བྲ་ཡ་བཟང་ལས་སུམ་ གླ་དང་། །གོམ་པའི་ཆོག་ལ་མཁས་དང་། །བདག་ཉིད་གཔ་ཞགསམ་ལ་གནས | །སུམཔ་འབོགས་བཟོད་སྙིད་རྗེཔལུན། །བླམ་བཟང་པའ་ཤས་པའབ། །དེལ་འབ ད་པས་འདིའ འྲད་བའི། ། གལ་ཏཾ་ཐཱ་མ་ 
མུ་དདན། སས་གཞན་དམནོདཔ། ། །ཚོག་ཡང་དག་བཤད་པརབྱ། །དེལ་སཱཾནཚཾའཇལ་པའིདཔལ། །ཨ་བརཱཛགྱུར་བ་ཡེས། །ངི་ལྕར་བུཏྦ་རུབ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ། ། འཛད ཧྲ དསང །ྒྱྱྱི་མངོལ་ས་བཤད་པ་ལཱ་༧། 
རཾ 


པ ལཿ ལའ ༨ ། 
དབཞིན་འདིརནེརབ་གསལ་བི། །མགོན་བློནམས་ཀྱི་སུནསཱ་རུ། །རྫོགསབའིདྲད་ནུབ་སེམས་བྱསེདངིང་། །འགོབཐམས་ཅདམགོནདུགཉེར། །དེ་དག་འབོརབ་ལསསྤོལ་ལོ། །གོད་སེམས།ྐྲོ་བའགེམས་ཏེདདང་། | སེའྭསྣདདིཕཾ , 


ནདུ་མི་བུལོ། །ཚངས་ད་སྤོདཔ་སྙུད་བྱ་ཞིད་། །སྡིག་དད་འདོདཔ་སྲདབརབྱ། །ཚུལཁྲིམས་སྡོམཔ་ལདགའབས། །སངསྐྱ་ཧཾསྔརེསསུ་བྲསབ་པརྱཔ། །བདག་ཉིད་ ˆ] 
འི། །ཞདད་ ནལ་པད་སྤྱདབདབྱ། །མད་ནས་བཟུངབབྱས་པ་དད་། །ཤྱོགས་›* ཤོ 







ཤ། ༣༦ ཉིད། །དེང་ནས་དྲབུང་སྟེབྱད་ཆུབ་དག། །ཐོབཀྱིད 
4 རྒྱུནབའིཆུ་ལ་གིསནི། སད -ིགི་ །ཕཱ་མའྱ་སཱམཐརགནས་དུ། །ཚད་མེདབསམྱས་མི་ཁུབཔའ 
བཅུདགཏུ་ནལ་པབདར་གནས། །བདག་ག་ལུས་དངངག་གི་ལས། །ཐམས་ཅདདུ་ནེདག་པདྲབ། །ཡིདྱཀྱི་ལསྱ་གདདགྱབ་ཧེ། །མི་དགེའི་ལསྨ་ནམས་མྱི་བའོ། །རད་གསུསདག་སེ མས་དྲམུང་གྱ། །འཇུགཔ་འསམས་ཀྱིས་བདག་ཉོད་སྡོམ་་ ཟ 
།དེབས་རྣས་དག་རྫོགས་བྱད་ཆུབ། །སེམསདཔའི་སཱམ་པའི་སེམ་དག་ནི། །འབདཔའབྱམཔས་རྫོགས་བྱུད་ནུབ། །ཆོགསུན་ཡོདས་སུ་རྫོགས་པརའགྱུར། །བསོདནམས་|§ 
ཤགམརྒྱསཔའཾ། །བྱནེ་སཁའ་ལའཕུར་མྲེ་ནུས། །དེ་བཞྲིན་མདོནཤེས་གྭོབས་བྲལ་བས། 


༔|གནས་པས། ལཁསས་བྲསབ་པགགསུམལགས་ཆེནའགྱར། 
ཡཱ་ཤས་འདབཞིན་ཧི། །ཚོགསྐན་ཕོངས་སུ་ཚོགསཔ་ཡི། རྒྱན་སངས་རྒྱསཐམསཅདདག །མདན་ཤེས་བསྐྱེདཔ་ཉིད་དུབཞེད། །ཇི་ལྟར་འདབགྭ 
སམས་ཅན་དོན་པེདནུས་མ་ཡིན། །སུངོན་ཤེས་ལྡནཔས་ཉིན་མཚན་ི། །བསོད་ནམས་དག་ནཾགང་ཡཾནདེ མདན ཤེསདག་དདྲབུདལ། མྱིབ་བརྒྱར་ཡུད་ཡོདམ་ཡེན། །ཆུནདུ་རྫོགསཔའབྱད་ཆུབ་ཚོགས། །ཡོངས་ཕུ་ཛྙཱགེས་པན་འདོད་ ‡ 
།རྒུན་ད། །དེསན་འབདབས་མདོཌ་ཤེས་དག །འགབཔ་དའྱན་ེབ་བས་མིན། །ཞིགདྲ་གབཔ་བིནཔར། །མངོན་གིས་རྱབ་བདམིལརཔ། དའྱིཞི་ཞས དསྒུབའབྱན། །བངནས་ཡདནུའབད་དབྱ། [ཞི་གནས་དན་ £ 


ལག་རམས་ཏུསཔས། འབྱ་ཏུ་འབད་དེབླ་སོམ ུསྱཧསཱཧད། ལོནོཔགདག་གིས་ཀ་།།ི་འཛན་བབཔར་མི་ུརདོ། དེཕི་ཏིང་འཛིན་ཚོགས་ལེཝུལས། སུཕསཔའི་ཕན་ལག་ལ་འེགས་གནད། །དམིགས་བགད་རུངགཅིག་ 
དག་འ། |ཡིད་ནེ་དགེ་འ བཞག་པདྲབ། །རྣལ་འཛཾཿམཞི་གནས་གུབྱ་གུརན། །མདོན་ཤེསདག་ཀྱདའགྲུབ་པ་དའུགྱུན། །ཤེས་འབཕ་རོལ་ཕྱིརྐ་སྩོར་དང་། །བྲལ་བས་ཤླིབད་བདམི་འུབུ། དཧིཿ་ཉོན་མོངས་ཤུསྲབུ་ལི། །སེབཔ་མྲ་ཡུས་”ི 
3 སུདབའི་ཧྱིནྣ། ཤེགའབའའལཕའ་ལ་འུར། །ཏཱག་ཏུ་ཐབས་བཅས་བྲསམཔར་ ། །ཐབས དདྲ་བལ་བའི་ཤེསེ་རབ་དད་། ། ཤེས་བྲབལིབའི་བབས་དགྲ་ཀང་། །ཀངཤཱཿའཿ བ་ཞེས་གསུངསཔ། །དབས་ག༡ སུཀེསཱང་མཾ་བྱ། 
ཧེ ཤེསའབགད་དདཐབསགདགེས། །བེོམ་དགནིསྲདབའ་ཤག །ཐབསརྣམསདད་ནི་ཤེ་སའབྱི། ཡང་དགདའེ་བགསལ་བརྩ༔། །ཤེས་རབཕསོལ་ཤིན་སུངས་པའི། །སྤིན་པའིཕཟལྔ་ཡིན་ལ་སྤོགས། །དགེ་བ ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་་་ 
ཅུདདག། རྒྱལབ་རྣམས་ཀྱིསཐབས་སུ་བཤད །ཐུབསགམས་དབང་གིས་བདགཏུདྱརིས། གད་ཤག་ཤེསནམསབྨ་ོབ། །དྲེས་ ཆུབརྱ༣དུ་ཐྲོདུ། །བད གཡེད་ག པུ་བྲསཾས་པས་ཡིན། །ཡྲུད་དཁམས་ ང་སེམཆེད་རྣམྤ། 

འལ པའི། །དད་བཞཱནོ། ཧུང དཤེས་བཞི། །ཤིསའབཅེསྐའི་ཡོངས་སུང་ཤད། །མེདཔའདནམམཁའི་ལེ་ོགབ ན། །ཉེ ཉེསཔ་གཉིས་ཀརཐལ་འབྱུརི། །¶ཉསཀདག 
དཔཾ པོནདལས་མི་སྙཞྐང་། །གཞནདད་གཏིས་ཀ་ལས་ཀྱད་མྲིན། པས་མི ཤན། ཐས དིསརང་དཞིན ལེད། །ཡད་ན་ཆོས་རྣམས་ཐམས ཅདདག ! གཅིག་དང་དུམན། ཞལ ༽༦འ། །ངོབ་ཏ འབོད 






འབུངབམིན། 


ྦ སེདཔརདེབསྒོམབྱ། །རྣམརྟོག་ལས་བྱུད་སྲིདཔ་ནི། །རྣམ་པན་རྟོག་པའི་བདགཏི་དདེ། །དེ2ྱཾདསྭ་ལུས' 
གུན །དེ་ལྟར་ཡད་ནཾ་བཅོམ་ལྡནགྱིས། །རྣསརྟོག་མ་ནཾག་ཆེནཔོ་སྟེ། །འཁོནབའིརྒྱཿ བེ བཏ བས རྒི ེ དུ 
‰ ཏོག་བྲུགདདཀའ་ནམ་འདས།ཏེ། །དིཡ་ཧྱིས་མེ་ཌཱོག་ཐོབ་པར་འགྱུན། །ཞེས་གསུངས་སོ། | ” 


དག་མཛོ་དབཀའ་གང ས་ནོར 
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བཚོགས། །ཡོདསྲ་སྔངོགས་པར་འདོད་པ་དང་། བ་ས  དདདབཟར། །བསེན་བཀརའན་ཆེན་སོགས་དླིནདང་། །བཀའ་སྦྲབ་ལ་སོགས་ཐྒས། “ ] 





༥ „༣ ༢༡༢ ད།།2 ཧོས སྨྲབ་པའསྐ་ལ་ལུནའགྱུད། །དདཔའ་སདུསརྒྱས་རྒྱུདཧིནལས། །དབ་ཏུ་་"ི” 
ཅདམུས། །བམདམཔ་མཧེས་པརླབ། །སཡལ་ཉིསཔའཅར་ ས། ། ངབསུའདེའང་ནན། ༈ཚུངས་སྤོད་དཀའ་ཐུབ་ལ་ག ད།་ང། །དེ སུ བ་ལོ་པ་ད་ 
རྩ ཉམསྟཏྭི། ཀྐ ལགས །དཟམ་པ་ཡོ། །ལུངབ་དགཞིའབྱདའགྱུནཞིད། །དེསའི་དནསོདངེས་ལུཕབས། །གྲུབ་པ་ནམ་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། །རྒྱུད་ཀུན་ཉན་དཔའཆད་པ་དད་། །སྙིན་སྲེག་མཆོད་སཱིཞ་སོགས་བྱེདཔ། །སློབ་དཔེནོ་དབང་”” 
ཤི ཟླདའ་བསྤབ་ཙ། དེ་བ ཉེས་པ་མེད། །གནས་བརྟེན་མརམེ་མཛད་དཔལ་གྱིས ཅིས་ལས་བཤད་མཐོངབ། །ཧཱཿྦ་རུབ་འདྲེ་ལིམ་གསོལ་བཏབནས། །ཁུང་རུབ་ལམ་བཤད་མདོརབསུས་བུས། བུང་རུབ་ལམ་བྱི་སྒེན 
ླ་་ ༨ །དེ་ཉིད་དིག་ལ་ཉེས་པ་མེད། །གནས་བརྟེན་མུརམེ་མཛདད་ ོད བའྲིཔྲོ་ཀོསྦྱ་ཧིས་བླས་ནཅིངཞུས་ཏོགཏན་ལཕབ་པའོ། ༈ གགཔ་ཆེན་པོའི་གདམས་དག་་་ 
ལྭ་སབ་དཔན་ཆན་པོ་དཔའ་མདྦ་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྲོགས་ས།། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་དཔ་ཀ་རི ཅམ་བླཧུཧང་ཞུས་ཏ་གཏན 


@#:-  ཟ་པ8 5 ®38@@) 6༡༨༦ 3 189 ༣ྕཁཉྭ་ཀྲ་ར 


_ གཉབནི། བླ་བུལ་སྣང་པྱུ་བཞིའ་བསྲོམཔེ་ཡཾ། སཱོདཉེད་སྲུང་བབླ་ནྣ་མེད། གཉིསཔ་བཱོངབས་ལྱདབནྲི། །སྩོན་ 
དུབྱུད་། བཞིང་ཚག་ལེགཉམ༡ལནདྲེལ་ནས་བསྟནཔ་ནི། །འནངག་ཧཱིདཔ་མདོན་བསྡུས་པ། ྭདསཱ་ལཱ བནཔའི། གེས་ 


¿གདམས་མངོདབཀའ་གདསས་སྐེར་ 





བའི། དཀརཔོས་བནསི། སཱན་ཅིཀཔའི། སྨོན་ལམ་ཊི། ཟ དྭགུ་དད་ཧུརབ བ།  ཐིག་ཆེནའཕོབ མསྭདག་ནི། །སྣེབསལྣིད་ཡིན་སྨོད་ལཝ་གཙོས། ལྡབཿུཿསའི བྟན་པནི། ཆོས་ཀུ དགོངས་པ་གཟིག། དོ ང ། 

ྦ ཁི དེའདལ་ཏི ཀཿ ི་ཨྨབ་།འཛོས་ | དྲུག་པ: ལིག མཝཆག་ྟན་པོ། ག་གས བདུན་པ་བ དལ་དང་སོའ་བཞབ། འབུམ ལྟ དཔད ྦ 

ཕཱ ལའཤལགདསི་བོམ དཾ ༨ བོ ཐམསུ་ཉདྲང་། སྲི ཁསྐཏ༣སདཿམའགལབ། དོ་ཆོ་ཐཾདོབ། ཕཱོ གྱིཟཾ་སཾ་སཱངས། གཞུང་བཟདཔོ་མ་བདནོ། 
ཧཾ གིའི །མགྱོགཧི་བྱཉེ་མ་གཏོད ྕ་ུ། ལུབྱཏམིད་བུ། ཀིཕནའིགཏདྡུག་མཚོལ། ྕ བླྲོ་ང་ག་ྲསའབྟསང་ནི། ནལ 
་ | དམ ཉིས་འྱབ་བགཉིག ད བཛ : གཉིས་ ག་དང བསུ ¡ །ུཀའ་བ་ག པགསལ་ལབ་མུབ་པརླབ། གོ 
རྣརྨགསུམབླད་། བབ , །ོབསས་ཅ་ བསོམ། ཐ་་ ཡེད་གསུམ་དང་ལྤན་བརབྲ། །ཡུལལ་ ཕྱགསཾ་ེད་དག ལུ བླེཕྱད་གེ་ཡཚིཾ། ཏུ་སྙོད། -ཏོནམོཕཊ་བསྩེཞ་ཁན། དནབ་ བློགབྱཱ 
བླ་ནལ་འཇས་དབལ། ས་ཉསས་སུ་ལོད། རཔ ཆོས ཞེས་ག ཕྲབབཱ། ལུས་དག་ཡིདགསུལདགོད་པདང་། པ་ག ལེ གསང །བཀའའིརམསལརྟག ཏུབསྲཾམ། ། ཉནགཞནདགལ་ཏོིསེ་མྱིབ། 





༦༤ 





ཐ ༄༅། 


།ཉམས་སུབྲད། གོ་ཡགམྱི། ལཔོའིཇོག་སི་ཧ། དལ་ཆོདདཔུང། 


བསླབ་པས་ སྙིགས་མ་ལ་པོ་བདུབ་འདི། བདོདཔ།འདནཔ། རྡཕང་། ཧིངྡརེ། གཉེརསམས། 


བུའྱི་བ་ཞེསྲབ་བཞུགསསོ། 


ཡུང། །དམས་ 


ཧུད་ལ་བརྟག་པརབྱ། }བདག་གིཉེསཔ་བསྒགབྱ་ཞིང། །གཞན་ 


བརྟགདྱ་དཾ་གཏིསྦ་ཚཾས་ཐརབར་པ། ༥སམྭ་སོམས་ཀོ་ལངཝ་སོམས། །ཡུངཙམ་ཕསྦིཀཱའོར་ཆེམ་འདོད། 


།གུད་ཆུབ་ལམ་དུབསྒྱརཔ་ཡེན། གདམསངབ་གི་ཞྲསསྤོག་དི། །མནངག་བདུད་ཚོཾའི་དྙེརཔོའདི། གསྐེངྡ་ཀིངཔྲ་ནས་བྱ་དད་པ་ཡྲིན། རྣ་ལ་འབྱོར་སི་དང་ 
ཕུགཆེན་པོའཆད་ཀབའང་ཉིདཐུགས་ལག།པཔ་སྱོངཡ་ལ་བྟརན་གདམསདགལ་ཆདདུབཛདབ་ནི། ཧཱན་ཕུངས་ལས་ཀྱི་འོ་སདཔས། །ངངག་མོག་པནདབའྱི་ཆས། གསུང སེའི ¦ བདག ཛ་་དཔ་སྡེན། རྒལ ་ 
ཤ །ཡདྲ་ལི་འྱཧདདོ། །ཞེས་མོ། །དྭལ་རྩ་ཆིག་འདི་ལྕ་ཧས་བསུས་དཔགོརིས་འདིཞམངན་༢ད།འདྲི་རལ་སྲས་ཐོགས་ཡེད་དིད་བོཆེའི་འབིད་ཡིག་ིཏདབཞིནབཀདཔའོ།། མྣད་ལ།། 7 །ཐུག་པཆེན་པོའི་མནངག་བཀའགདམསྐགགསཔསདིན་པོ་ཆེའི་མཚིག་པདྲ་རུབ་སེམསདཔའ་འོར་ 
།རྒྱ་གར་སྐད་དུ། བོདྟཾསཏཱམཆིཨབ་ལེ། །དོད་སདྭད། །བུངྱརུབ་སམས་དཔའི་ནོརབུའྲིལངབ། ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ལ་ཕག་འཚལལོ། །་མྣ་ནམསའལ་ཤག་འཚལ་ལོ། 
ཚོམས་ཐམསཅདཝང་བཞིང། །སྒྲུབལ་ནན།ནག་ཅེས་སུབུ། །གཏིད་མུདས་ལེ་འོད་སྦུང་ཤིད། །རུག་ུབཅོན་འགཔ་འབདཊ་ྱུབ། །དདང་ཞིས་གཞིན་བགུ་ཡོདཔས། །དབངཔོའིསྒུརམས་ཊུནད་སུང་། །ཉིན་མཚོན་དུས་གསུམ་ཡང་དང་ 

པ རྱཾ་འཁྲུལཔ་བཙོལམྱ། །བདག་གི་ཡོནཏན་སྦ་ཀྱཞིད། །གཞནགྱི་ཡོནཏནདསྒྲག་པདབྱ། །རྟེདདངབཀུར་སྟེ་ལྭདཔྱ་ཞིང། །ཁཾ 


ཅེསསོ། །དྭ་ཊབའི་གྲསུབ་བལ་ལེགསཔར་ 


།དདཔའིལ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཐེ་་ 


ཉཔདྱཞད། །ཁྲ་ལགསྟརགྷཏུ་ཐཱངབར 


དག་མཛོདབཀའ་གནམས་སོར་ 


གདམས་ 
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ཧཱ ༼དོནཔཞིཆག་གས་དང ཧུསའ ཟ་བར ཕྱུད ངྷ་སཾངྦརེྱཾསཾཿ ལྭ 'ནིང། །བྱད བསྔམས་ནིབ པན གཞིང་། །རྟགཏདདཔ་བ ཞུཔ༨ྱ །ཁྲོ་དངྱ་རལ་གཞོམ་བཞིང། །དམནཔའི་ 
འལ པའི་ཚ ལུ ས་ས ཚའི་མའཆོབ། རུ། བདོང་བ། ན་དང ལགས གྱད ༨ བསད་དོ དགན་པལ་ཞིགནས་པད་བ། །འཆལ་་། 
པའི་ཚོག་ནནས སུང་གཞིང། །རྟག་ཏུངགཤཾབསྭམ་པར་ྱ། ། བམུ་མཁནཔོམཐོངབའི་ཆེ། ད སུསཔས་རིས་དཔརླབ། །གང་བྲག ཀྱི་མིག་ཅནདད། །ལས་དངཔ་ཡེ་སེམས་ཅནལ། མཔའི་ཟླ། ཤེས་ བསྩེད་བདབྱ། །སེམས་ 
ཅནཐམས་ཅད་མ པདཔའྲི་ཚེ། །ཕཝ་བུ ཝ་བཚའི་འདང་ སུབྱ་ཡད། །ཕུག་པའི་གྲོགསཔོ་ཡཱད་པུ།ཞིད། དག་པའི་བ འ་ ཉཚསམཛ། དུ ལརདའིམས་ལཔཞིད། །གངདུབདཔའའུབ་དདབྱ། །། མ་ཆགས་པ དད 
|གཞན་དུ་གཉིས་ཀའགྲུབ་མིའགྱར། །རྟགཏྟ་ལྡེག་ལདགའ་བྲལ་བས། གདངམཇོབའད ཞེ ། ། སཱ དིག ད མའི་གདམསངག་དྲན་པདབྱ། །འུམ་པའི་སེམསནྱཾ་ཧཱད་ 
་ དེ ྲ་ཁ་ །གདཆགས་སང་ཕུལབངཇ།།རྒྱུལསྱུལབབཞིདདུྟ། །མེསྟནགོརྣནསཐསཛོ བགབ བཅ། ལུ 0 ་ ༣ 








° ། ༄༄༅། 


ཤའ ་ 






རབ་སནབསོད 
༢ མ་པའོ 


ཚཱ, ཐུབ་བརཅྲག། །གཞན་ལ་བླ་རས་དལང་བ་ཞིང་ 

` བཧུའི་སནས་ནི། ཞིན་མཚཕནཔ་པའའ བུ །དུསགཿ དྷཱ 
རྨསདུང། །ཡེ་ཤེསུཚོགས་གཉིས་ཁོགས་པར་འགྱུན། 

།ཁལ་ཡདེཛཚ་ཤས་པའོར། གས་ཤིན ¦ 


༡ 


. །ལས་སུབལྕ་བརབ། །ཐས་མབའིདགོནཔརའབ 


།དཚེབདག་ལཇན་བྲགཔཞིང་། | 


དཔའདྱ། ། 


བརྟུལ་ཞུགས་སྙིདཔོ་དྲན་པདྱ། 


༥ །2སས་མས་བུངཚེ། ]ེ 
མཐོདབའིཆ། །སེར་སྣ་སེདཅིད་པྱནྣ་ལ་དགའ། །ཕྲགདོག་ཐམསཅདསུང་བད། ། ེ 

། །གྲུད། པའྱི་ཆུལྱ་ཧིས་གནས་པརཧུ། །གཞན་ལ་གདམསདག་བྱེད་པ འི་ཆོ། སྭཱ 
རུབཆེན་པརབགྭོ། །བདདནམསསེམསཿནཱམས་ལབདན། 


སགསུམདགབཅི་པསགས་པ །་མེ་བྱང་རུ་བཆེ བངཔ་ 
སགསཔས། སྲིབ སཿ དུསུ མིས ༼དན་ཡོདཔས། །བཱ པོའི་ནང་དུངག རྩ 
ལྷ ༨གན། } ཡ་ལད་རྔོདམིབྱ། །མངཔའི་ནང་དུངག་ལ་བརྟག །གཅིག་པུརའ 


|འིདྭགས་ཤིབའི་རོབཞིན་དུ། །བདག་གིས་བདག་ཏིདསྦབ་ཞིང་། |ཆགསུཔ་མེད་བའགནས་པདབྱ། །རྟགཏུ་ཡིདམབརྟན9ྱ་ཞིང་། །ལེ་ལསྔོམས་་ 
[ཁྲོགཉེར་ཟུམ་སྲང་བྲ་ཞིང་། ག་ཏུ་འཛུམཧིསགནདན། །རྒྱན་དུ་གཞིན་དག་ 


།གལུཏེ་གཞུན་དགཐངབའི་ཚེ། །ཞིདལ་གསོང་པོའསྲབ་དང་། 
གཞནིསས་ད བསུང་བའི་ཚེ། །ཙོདཔ་ཐམསཅད་སངབཧིད། །རྟུག་ཏུབཟོདདང 
བེ སིངྡར་ཕན་སམས་ལྡནཔའབ། །ཆེསལ་བསརཔ 


ལུནཔདྲ་བ། །ངོདགའ་མདཅད་གསར་འགྲོགམེད 


ལི་འདེབས་ཤིང་། །གང་མོས་དེལ་འདུདྲ་པདང་། 
།རྟག་ཏུ་ཡན་ལག་བདུནཔ་ཡི། །ཧཱན་ལམཆེན 


མེདབྱད་ཆུབ་ཐེབ་པརཿགྱུར། །དདཔའ རོདད་ཚུལ།འི་མསཤན། ད 


ཆུངཊའདེ་ 


ཝཟད་པ་ིནོར་བདནཏེ། །ཡིཝ 


ཀཱ 
།ཆཾས་སྤྱིད་རྣམ་” ་་ 
པོག་དབ་པར་ྱ། ། 


ནསམས་ལབརྟག། 


གཏཾད་ བཾ འྲིལར་དང་་་ ། ་༈ 





རྒྱགར་གྱི་མཁན་བོདཔལ་ལཱན་མངསེ་མཛདབཟང་པོ་པི་ཤེསསྟིད་ཕོསམཛད་པ། [བྱ༔་ཆུབ་སེཝས་དཔའི་ནོར་བུའི་པྲེདབ་རྫོགས་སོ།། ། །! ིˆ~དར །།་། 
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༄༅། །དདནུབ་འམྱཡིགཞསའི་འགེལ་པ་ཉི་པརོབསས་པཇྱར་བལམ་མྱི་སད་བའབཅུགསལ་བཞེསབ། །ཐམ་ཤཀའྱིརུལ་པོལི་ཞབསལ་གུས་པ་ཆེན་པོས་བྲག་འཚལ་ལོ། །བསྐོདམས ་ 
ྦ བྱཧ་ལནན་ཚན་གིསེཉགད བདམཛོས་འིབེང་ ཏེ བའི 







གས། །བདགཅག་ཧནལ་ཆོག་བཀའ་ིནམཏམའདོགདམ་་ གཅུས རར ཐསནམདང་།།དེག པཡས་འདཔི་གནས་ 
ངཿ ལུསྱ་ཡིད་ པའཆེནཏེ། „ །ཉིད་སྟོནེད་དགེ་བ་གསུམ་ལཱན་ལེགས་གསུང་ཊི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོརལ། །དདཅིད་ཚེས་པའི་ཡིདཀྱི་འདབ་བརྒྱལང་སྲིད་ཀུན་ཏུ་གྲོལ་གྱརཅིག །མཐའ་ཡས་སྒྱའཕྲུལ།ཁ་བ 
9 སུས། །ཐ༢ལམལ རྫ 











ྦ 
ན་མངོདྱ་ཅུལ་བའ་སྭས། །ས་གསུམ་གགས་པའྱི་ཧལ་མཚོནམདོན་མཐོ་བ། །མགོན་པོ་ཨཱཏི་ཤ་ལཡག་བྱསིའོ། །གདདེའི་བརུདའཛན་བཀའནམས་གདམས་བགེཏུ། ཀཱ 
༠ ་ལྔགས་གསར་འདྲས་་ག་པུད་། །རྷ་འ་བའ་གསེང་ཕྱི་སྒྲད་པའ་བརྒྱས་དྲརྣམས། །ཡིད་ཆེས་དད་པས་གཞུག་གིྒྱན་ཏུ་བཅྱིངས།  །ཐོས་མཉན་གྱིས་ཕྱིད་ལསདེས་པད་འཧིན། །ཉམས་སུ་བྲངས་པས་གཏན་ 


མ་ཆ པ་པོསང་་་  ི + སསསས ངར རར་རོ 
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གདན་ས་ག་མཛོདབཀའ་གནམསརྟོར 





~_ 









སཔལོ། 









༄༅། །ཧྱི་འདུནམ་འཐྲུབ། དི་མེད་པེའཱུམཚུངས་རྣམ་དག་གཞུང་། |གདསཅན་སྩེ་དགུའི་སྱིནོརདི་ཀློ་རད། །ཡོངས་གཱགསཏྲི་བྭ་ཊབུའིབཀའསལ་ཉིད། །དམ་པདུམས་གིནཏ་གསལ་མཛོད་་[ 
ངེ ད། རངམཞནྭཐྲཾབ། མ་ལ !ཆཾག་འགྲེལ་བདུད་རྩེའི་ཉིང་ཁུ་ཏུང་བད་སྤེལ། །འདེར་རྒྱལ་བུའེགསུངདརབ་ཐམས་ཅ དྲབ་གནང་ དཔ ཀ ཤིདཏཆིན་པྲོརླསཔ་དོགསས་བ་ཉ་ཡི་ | 
ངྫ རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེནཔའི་སརའབོ་བའི་སྐྱེབོམཆོག་གི་ཆཾས་ལུགས། ཧྱེསཐུ་གསུམ་གྱིས་ཉམས་སུ་བླད་བའིའིམ་པབྲམསཅདམཚང་བ་ཡེད་པརབསྣུས་པ། ཧྱང་ཆུབ་ལཆེ གྱཾ་སྒོནཝ་འཆད་པ་ལ་གཉིས། ། 

བཤད་དའི་ཡནལག་དང་། གདམས་པ་དངོས་ཀྱི་དོན་ནོ། །དང་པོནི། དི་གཡལ་ཤི་ལའིམཁས་པ་ནམས་ཀྱིས། ཆོས་ཁུངས་དཛུན་པརབསྙན་པའི་ཉེརམཛདཔ་པའི་ཆེབ་བསྣན་པ། གདམས་དགལ་གུས་པ་་ 
བསྩྱེད་པའྲི་ཕིརཆོས་ཀྱི་ཆེབ་བསན་པ། ཆེབ་གཉིས་དང་ལཱནཔའི་ཆོས་ལུ་ཉན་བཤད་ཇི་ལྟར་ཧཱ་བ་དངྲ་གསུམ་སོནདུ་གཡྭ་ཆེ་བར་བཞེད་པའྭར་འདིད་ཡངཞུང་བདབ་ཤདན། དད་པོ་གཞུང་འདིམཛདཔ་པོ་ནི། བྲསལ་པ་་་" 
| བབངཔའྱི་དྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་བཞིན་དྲུབཧོརྦ་ཤི་ཡུལ་དྲུ་ཧུལ་དེགས་ཆེན་པའྲ་སའཁུངས་ཤིང། སེ་སྭོད་གསུམམདདུམྱའེན་པ་ལུང་་གི་ཡྒོན་ཏན་དད་། དྲེ་ནུལ་བཞན་དུབསྒྲུབས་པསརྟོགས་པའི་ཡརྒཏྟན་་་ 


གཟ།ངོད་བཀའ་བཏ 


གཡད 









ˆ མཆ ཉེ ༦ རབྒ་སྲལ་ར་སས། མཉམ ༤༡༨༠༤༠༤༤ ༤ ༨-བཞས༡༤ *་ཛབར་ ° © ༡༡༨༦༡༠༤༤༨༡ཆ༠པཟ༡༦ཿ རར་འཅམ་བང་ 
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མབའ་དག་བརྙེས་ནས། དྡེེ་གདན་བུང་ནུབ་ཆེན་པོའི་ཕྲོབངདྲུལ་སྟེགསྱ་ཀི་ལབདག་པ་ལན་གསུམ་དུཆོད་ཀྱིས་ཕམ་པའ་ལཛ་དཔ་ སྦ་ཧབོད་གཉི་སས་སངསྤྱ་ཧསྱ་ཀིབསན་པལྱ་པབྱརྐ་ཆེན་པོ་ལཛང་ཅིང་། ཁྱནཔརའོདདུཔེབ་སནས་བབ་པ་ དང་རྒྱ་ཚེ་ 
པའོྱིའཁོད་སལའ་ས གོ་ས མི སནཔག་པྲདཅང། བས་ང 
ྷ ལཱམ་ཡནབ་ལ་དངོས་དད་བྱུད་པའི་སྐོཞསའཁིད་པར་མཛདཔའི་པྩཊི་ཏཆེན་པོ་ཛ་བྔོར་དཔལ་ལྡུན་སཏི་ཤ་ཞེསབཐ་སེེ། ནག ཅཱ་འེ་བསྟཾདྲཔ་བགྱད་ནུ་པ་ལས། ཇེ་བཔད་དྲ་ན་བོན་ན། །ཐུཝསཅདལུང་བ་བཞིནད་གུར། །མཧེན་བྱུས་ད $÷ ° 
ཧཱ བོཔས། །བོདད་ཕེཤེས་ཉིས་ཤར། ཞེས་གསུངསཔལར་པ། །གཉིས་པཛོས་ཅངེབྲའི།། སགུནུམྱི་སྨོན་མེ་གཅིག་དུ་ཐུབ་པའི་གསུང་འབཐྲམས་ཅད་ཀྱི་བཞུད་དཕུས་པ། ཤིད་རྟཆན་པོ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་སྲལེ། དངྒྱུད་ ོཔཊི་གཞུང་། 
གསུམ་འདེས་སིནན་ངྲག །མདོནུ་མཐོ་དང་ངེས་ལེགསླ་རིལ་མཆེན། མདོདང་དགོངས་འགེལ་མཐའ་དག་གྲིལའཞིག །རྒྱ་བོོལི་མཁལ་གུབ་ཐམསཅང་ཀིགཤེགས་ཤུལ། ཅྩེས་ཐགསུནྱ་སིསཉམས་སྲུགདྱབ་མཚང་བཟེ དཔ ུ་པ གཞུད 
༽བེདཞུབ་ལམ་ཙྱི་སོན་མཞེསྦ་པབ་སཱེ། མདོ་ལ་གས་གཉིས་ཀའི་གནད་བསྣུལཔས་བཛྲོད་གུ་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ་དང་། སེམས་ཅནའདུལ་བའི་རིམ་བག་ོ་བོར་སོན་པསལགཏུ དྲ་བདེ་བདང་། ཤིང་རྟཆེན་པོ་གཉིས་ཀིལུགསལ་མུཁས་དའློབམ་ 
 །གེཉིསཀྱི་གདམག་པགབརྱན་པསཡུགསག་ཞནལ།ཁྱད་པརན་འཕགས་པའིཞེ་འིཕནད། །གསུམ་པཚེབ་གཉིས་དང་ འི་ཆོས་ལཉན་བཤདཇི་སྟརབབའིཚུལ་ནི། ཤན ྲི་ཚུལ། བཤད་པའི་ཤུལ། འཇུགནནམོབདུ་ྟར་་བའིུལ 












ལཱ གརའཕགས་པའིམལ 






„¬ ༨འ 


དཾ ས་ཏ འི 


ཏཱ སྭདྨ་དབལུམྱ་པིའིསཔའི 
རིགསཆེནཔབཞི་ཡོདཔའ སས 

པི སོ །དེལ་ཧང་ཌོགས 
ཞརྟོགསཔདང་། ལག་པར པ་དད་། 
དྷ ཁུངས བཛུན་པར་ཤེས་པ་དང་། ལོ་དཌ 


དཔ་འ་འཇརམ་དཔའ་བ 
ཤིནཤོགས་བ་ དས 


རླ རཀ 
དནལ་གསུམ། 


ཨ་མས དེགའི་པ།་ བཅས་པ་ཝ་ལུས་པྲ་པད་ཞིང 
ཕད ` དབྱ ལས གསལ་བརྡ་འེདད། རི་ག མ་ཞེས 


གྲ་ནུམས་ལས་གསུངས་པུཌ་གེསདུདུའ། དྲལ་བཞི འབུརགྱིཡག 


དྱཀིསདདུ། བང་ཆུབ སྲོ ས་གས 
| 


ྣྭས་ཏའིདཔལ་བག་ཆགས་བཞག་པ་ ཀྱ་ཆེདི ! 
ཁས གོ་བ འ | སྣོ་ཏུའི་ཀདའ འདགགི་གོང་་ འགྲེལ་ཡན་ཀྱང་ ག་ག 
མཆོད་ཅིང གདཔར་ ཡོ ་ བྱགངངཏདནཔ་བཅམས་པའོ། །ད༨ 


་ ནོ ༼པཔནི། ཆུ རྨུ 


ཤུ འི་འ 


ྒ ོདམས་འགོ་ ཟ་འ ྦ 
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མར་གང་ལཡུག་བུ་བའཡུལ 


ཕུགསབརྟདུ ས་གསང ཉིས ྱརག་ུ་ཡིག་བ 


གའུ ༡མསསུ་ལེན་པརྒུ བཔའ་ཆོས་དང་། 


ཤུགས་གནས་དརྒྱད་དང་། འདསངསྤྱ་བསན་། བུད་དུབ་སེམས་ད སེམས་དང 


འངད་པག་བགེགས་དདབར་ཆད་ཞིནས་ཙོལ་པ་ར་ཐར 
རི་ ཧེ། སི ་མཐར་ཤན་པདད། ཡའབས་ད 


བའི་ཆོས་བཅོམཞིང་། ལཱིག་འབྲས 
ང་། ཕྱབསགནས་དང་། 


མངོན་དགུར་པཊོག དི ལི 


ཆོསྤྱཧལྭ་ཱདྨ་རུབ་སེམས་དབའི་དགས་སུའབུངས་ཤང་། 
ཐགས་ཅའབཞིནྲ་ པོསད་།ས་བ་ཕཱམསད ཧཿ རཱུ གས སཤིང་ 


དུག་སོལནས ! ཐེག་པ ན་པོན་ལུས་པའི་དོན 


ཛདཔའི་རང་གི་སློབ་མལྭག་པའིཐུགས་པ 


ཚིག་ཿཱ ང་ལ་དྲོན་འདུས་པ བླལ་ཏེད་ཀྱི 


ལ་ 
འེལ ཞས་པའི སྲ ལྲི སྣ་བད་་ིྡརེསདགྲ་ནྲབསལ་ལགལེཿ དུ་བསབ་པའི་ཆེད་ཡིན་ནོ། ¡དེ་ག 
བོ དཀོན་མཆོགལ་ཨི་ཧྱེད་པའི་དད་བ་ཅན། མདོ་རྒུཔལ་ཤེས 


དབབང་པ་ད། 
པི་ལྟར་ཇྲུགས་ཉམས་སུབཞེས་པ 


ས་པའི 


ཊྲ དྲ་ཏི་གཡུལ་ལས ༣ྭ་བར་ཧུལ་བྲ་བམས་ཅད་བདག དང་། དའི་ཆོས་ བ་དྲེརམས་ཀྱིས་གསུངས་པའ་ཚོས་གསུང ་ 
ཅི ་ དྲི ས་དད་པ་ ཨུ ་བརམནུས 5 
ཏན་ཡཐོད་བའི་ཐུགས་ སི ར་ཉེ ས་ཤགའཚལ་ 


།ཞེས་ཤྱགཱ་ 
ཉྱི་བཞིན། བྱུབྱ་ཀུད་པར་ཅན་ེདཔ་ 
འབྱི ལ་དུས་པ། ཇོ་བདཀའ་བདུམས་ 
ུབའད་རིསབོད སཱན པ་ལྲང་མི་འདའི་བབ་ཁོལ་མངཔྱོང་བསད་ལྟ་བད། ན་པ་ལཱི་ལི་ཕྲན་ 
འིབཉུན་བཅོས་ཞིག ཨདཔརཞུ་ཤེས་དསྐུལ་བའ་གུརཊས། ཙི ནལེདཔི་པྱུ་ཐབ་པ 


༤ 
€༽ 





༄༅། 


སམས ན་ཡེ 
༨ བེདཤསཆེབ 


།ལྲརྦ་ཧི་སྣང་བ་ ཀུན་ཏུ་སྟོན་པའྱེད་པའི་སྐོནམ འ་བགན་བཅོསའབྱཏུགསལ་བདྱ་། བའྲ་བའོ། །དེ་ལུར་བ གཔའི་སྨོནམེའེབཤདཔ དམབཅའ་མཛདཔིཆམཔམཐདོན འཆད གཉིསཔ་གཞུངདོནདབཤ ཤ བཱ )2& ། 
དུགསུལ གམུད་དབྲསྐན་པདད། རེདག་གལམི་མཛན་ཉིདཔ་ སབཤད་པའ། །དང་པོནཾ། གདུལ སྙཾན་མ་རབ་ཏུག་སལ་བར་ྱ། ཞེས་བཤད་པའི་བྱངཆུ ད་ལ 
ཤག་ལ་ འཇུག་ཀྱང་། འདིའ་ཅུསཆུའི་གདདེད་དུནུ།་ཞས པ། 


སམི་ཞེས་ཀདྱའི། 


` བུསབཔགསུམ་འདུག །ཐེ 
ལེགསྤ་བུའཔ མ་དང་། 


 ཚེའད་པ་ 


གཉེར་བ ཁ་འདིརབསྟན་ཙི་ལི་འུན་ ་ེསྲབཞེས་མྲིེ། བེ 


འཇིགསཔས་བངརུབ རུ་རུ །དེལྟ ེ་ཏུགསཡ། སྟོདཔ། 


རར ས་་ས་རི 


སར 


ཞིགམེཡིན། 


དན་བེད་པའམྲ་ནུས་པ་ལ་འཇདུག ་པས། འང 


བུམ་ལས། 


གཏན 


\ ཞིང་ 


མ་ཕན་ཆད་ཀི་དོན་སྲུབ་ 
མའདན་ སོ འཛིགས་པས་དིག 


དྱ ྲདཔའི་ལམདེྟཞུ དོན་མ ཡལམ་དང་། དཱ ེས་ 
ཱ དེདག་ཀྱད་འང་གི་ངབོ་མཆོན་པའ་བྱེང་པའི་མཆནཉིད་ཀྱི་སྒོནས་དབ་ཏུ་གསལ་བསྣེ་ཀློས་བར། 
བི གསུམ་ེད ལེ མ་བཤད་ན། སདསྦ་ཧས་ིས་ཐོགམརྡཐུགསབསེདཔ་ དཔ། སི གས་པ་དད་། དྭ 


དཔའ་བ ེངི་ལཱ་ཤཞིན། 
དལ ཞཔས་སྙ བུ སྭཧཞིང་། ཉིམ་བཏརདྱའི་ 
ག་ཡྲཾང་། ༨༨ འི་སྨན་དྲན་ཐྲརཔ་འདོད་པས། ོུ་ 


བོ་མ ཀའ་གདནས་སྐོའ 


21 


ཐར་མདོན་པའ པར་སངསྱརས་པ་ཐམས་ཅད་སེམ༡་ཅན།པྒོནའི་དོནད་ཡིན་པས། ཆོས བྤབམས་ཅང་བངསེམས་ཅནྱདོལཁོ། བ་པརྱ་ཉེདཔ། དེལརན བྱསེམསཿནཱི་དོན་ནི་གཉིས་ཏ ཏེ། གས །བ་ས་མདོན མོ་དང ་ 
4 ཡཐར་ཐུག་ གས དེ་ཡད་དང་པོ། ས་ས ཏེ ེ གསུང ས་ ཚོས་གངས སྩས་པུརཱངད་ དག ཆོས་ཚ ཧཾ དུའདུ་སེ། སེལད ད་པར་འ ཚའ དེལ་ཆེདཆེར་ནཱ་ཧཱད་ པར འི་མཐར ཐྲུ "ˆ 
¡4¡ ཚོགས་དན་ སདོ་དུ་གཞེར་ཞིང། རཾ རྣམས: དག་པ ིདོ། ས་ཉི གཏེ། འཁོརབ་ལས་གལ་བ་ ཐམསཅདམྱ་ལེན་པའོ། །དེལ་ཉན་རངགིཐེག་ པལས་བྔམགཏྲརཉདགས་སཔཔས་ད་ སྭབཱ་་ 
£ འྭ འབད་དག ཡུནལོད་ད པའཐའ་དག་ལ་ཀྐོཿ བ་སྩེས་ནསྲསིད་པལས་གོལ་ བའཞུ་པརབ་གིདྲོ ནད ཐོབ་པརྱས་ཏེ། དེའི་ཐབས་བླསབ་པ་གསུམལ་འཇུག་པསཔ། །རྣམཡཁྱེན་སྒྲུབ་པའི་ཐབ སནི་ 

4 གཉིས་ཏེ། རུ ཉིན་དང སགས་ཀྱི་ ཨི སྙེས་བུ་ཆེནཔོའི་ཆོས་སྐོད་དའདུསྟེ། སྐྱེས ུནོིིེནཔའིགཞནདག་ དུ མཔསསེམསཿ སེམས ་ཧི་སྲུག་བསུལ་ཐམསཅདབད་པརླབ་བའི་ཕིར་དྭསདསྦྱརས་ཐོབྱངར་ 
རོ བས་ཏེ ཕུུན་དུག་དང་རིཝ་གཉིས་སགས་ལ་སློབ་པ་ ཇི 


།དེ་ཡང་འད་གཞུངལས། ལ་འ ཞིགཔདག་གིས། །འཁོར་བའི་བདེབཙམ་དག་ལ། །ར༨ཉིད་དདད་གཉེར་བྱེདཔ། པའི་ས ཐུབམར་ཤུས། ཞེས་པ་ལསཾག 
དཱ གསུ་ས་འཏ་ི་མཅག་སསཔ་འ་དྲགསགཉིས། འག་ནསག་སུདས་ པའིརོ། །ལྕེསཐུགསམ་ཅིཐ་སད ཞི་གཏནལ་དབབ་པབསྡུབ་དང་ །ྤཛོད་བེས་སོགསམ་པོར་གསུངསས། །སྱེ་བཟང་དུལ་ཚ་ 


༄༅། 
ཟོ ཡདའདུབས། 


` གཉིས་དང་། ཐུན་ 


སྤྲོད འདགལས། 
'ལྟརསེམསདེརྒུ 
3 རར ་ 
གསུངས་ བའི 


ཐེ ཡེནཔ་གཉིས་ཡད་པལས་འདེདནེ་ ཡ་ཧེ། 
སྐྲུར རཡེནས་དད། བྲིས ཡིེ ཀིས་ཡདཔ་སསམ་དེདནི་ི་ཧེ། སོ།  ་ི་ིདཔསིབདེབཅམབོ་ ཟིར 
པོའི་ལམ་སྙོངབའི་ 
་ ད ཡིས 3ཉམ་ཐགནྣལས། 5 ` བརྗོད ཞིང ། འཇིགརྟེནལྷ རཔཅས་པའི་ ༦ུབཧྱརའགྱད། 
ཆེན་བ ཚུངལ། གཉམས་ནྲགཆེན་ ་བའིག སེབནས་ཐེནཔརའགྱར་བའི་པརརོ། །དེསན་ཐེག་ཆེན་པུ 


བུད་རདུབ་སེམས 


དྲེ་དུདལ་སྐེས་ ཤོ སྤེམསངཔའ་ པའི ཐོབ གརྟེན་དེལ་ཐེག: 


སཔ ཛཾ 
འའ 


དབའིལ་མའགའ་ཤག་སེ དཆ་ འི་ས 


ེསྒྱ་རན་སྐདཅ དཅིག་གིས། དཀ 


ཱལ་ཱན་དཱུསེ་མསདེ རྩ 
གནས་སྐབས་དང་། མཐརཐུགགིཕན་བོནནོ། །དཔ 


«, 


དེཡ ང་མངོན་ན་ཐོའི་ཐབ་སམ་ནོར་བལ 


མཚན་ཡདྲ་པགཆེནདུའཇུགཔའི་སྤི ཞབྱདཆུབཝཱ 


ཤུགསའཕེལ་དཅེཾབ།དད་། ཡམའ་ལག་བདུན་པ། ཐས་འགགོདང་བཅསཔ་དགོས་པརབསླབ་བཏས་དད་སྟོདའདུག་ལས་གསུ 
ནའབྲོརཕ་ལུངབདང། བདེའོའསེ་གཉིས་ ཏེ། སེམསདྷེསེསྐན་ དནསོང་གི་རྒྱུ་སྨནབསགས་པདག་པ་དང་ཕྱིས་ 


སཔ་བཟུངངོ། །དེལྟར་སྐྱེས གུགསུམདུ་བཤད་ཀྱང་སྩེས་བུ, ནཔི་སམུགཞནཔ། གཉིསཀེལམ་་ 
གུའ་བསྱའ སེས་བུརུང་དང། དདདོན་པུའཁརབལསཐརཔཅཐེབ བབ དཔ་སྱེས་བུའབེང་གི་ལམ་ 
གྱ སེམསབྱལེདཔ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ། 


ཞེས་གསུངས་་་" 


བུའཝདུག་པར་འདོད་པྨརྲམསྦིསྐནིཿ སེམསདྡ་སྒོ་དུ་མནས་་ 


པུས་ ལར ¦ 
ས་སཾགསརྒྱན་་“ 4... 


༄༠༤པ༤པུླ122815®. 
་༄༠༠༠་ 


བོ་གོས སོ 


གཱི་སྙུག་བ གྱིཇ། 
ལྱེལེིུུཞང | དེལ 





འཆདལ། དདེའགའྱི་ཧུ་སུར་བསགསྣ་ནམས་སེམས་དེས་བི རཁེལའཕོ་ལ་བདང་། གསར་ སཀྱང་ ས་ཞུནས་སོང་བསབ པའིམཊའརེ །མཐརཿཊབ། ར 
ནས་བདྲེབ་གཏའྲགུབལ། སིན གནསྐགབས་དང་མཐར་ཞགཔི ཡན ལྭ་ཐེབ་འདོདབཅོསམ འི་ས འོ དས དྲནམས སེལ་བ འདད །ནྱ གསབ 
_] དམདོ་མཐོད་ངེས་ལེགསྤི་ཕན་ཝེ ཞ་གཉིས་པད་ཐབ་འཛུད་སེདཔལ་ཡེསྐ་བནུང་འབིངད། ` དེ ˆ 


དང། འཐ དིང་གི་སབས་ད །ཞཡང་སུག་འཧཱལ་ཞེང་བདེབ་མེ དབའི་ཚུལ་ལབསྲལས ཞས། ` ་ི་ རུ རྣམས་ལུ 


ཨྭབྱང་རུབ ཉི་མས་ཆོབསུངཐངསྱནི ས་བསམསཏོཞི། དད་ནུབ་ཀྱིསེམས་བཅོན ཨམལིན་པ་ 


དངཐམཿ།ཅ ཁྱེན གྱངསེལསདལ་ཐ 
དལམསཁདམ། ཀར  ་ 


གཉིས།༧ཐྲབ་འདོད་བླ་སེདནས ཅེ 'ཕཱན་ ན་ཆ སག སེམ་སདེའྱིམ་བྱཟམས པཱ་ 
། | ས་ཅན 
ཌ བཱུབཾད་པ་མེད་ངོ།, །སྣོདའདུག་ལས། སེམ་སཅུནདདགུ་ཉིལ་ | །རང་གི་དོན་ པའི་ས །ཡྨིལམ་དུ་ཡདམརྨི་སན།- །གཞུནཕྱི་དོནདུ མ་ཚ 


ཞིགནསནི་སེམས་ཀྱི་བྲསབ ང་། ལྕག མཐོདནི་ཤེས་བ་ཧྱི་བྲསབ་པརའཐེལ་པརགསུངས་སོ། གཞན་ཡང མུགཆདཐབསདང་། བསྐོདནམས་ཀྱི་ཚོགསདད་། གུན་ཐོབ་བདེན་པ་ལབ པའི་ལམ་དང་། རྒྱཆེབའེལམ་འེལ་ཕྲིནལ། དྲ 
རར ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་དང་།  དམ་འིནས། རོ ཏདང་། ཐ་སད རར  ིིི 
¦ པར་ཏའོ། །དེལྟརལམ་ཐུནམངཔསརྒྱ དྭངས གསུནཱ་མུུརདུ་ཆོགས་གཉི ས་པར་འ རྒྱུར་བའི་ཕྱིརར། །གལ་ཏེ་དེ་ཙམ་ལས། བའནའིགསྒནུསནུདབེས: སྨོན་ལམའིན་དེཉིདངྲེཆུས་སུ་ ཅི 
ན གཏངབཙ་བུའོ། ༡ སྭ དཔས ཏེས་པད་ལགས་་འཇ ཇ་ད་ས་ཏེ། ད་ཁ ས་པའི རྭདྭགུརཔ་ཅིགྲ་བ། ནསྱ་དུདལྡེ་ནམ་དགནས་འབུངབའི་དབངཤིསུད་སྨིན་པར་བསནས། པེས 

ཧཱི ཚིག་ད་ མདས གབས དུ རྩར  ིརིརིྣིིིིཾ ཟླག ནམསཧིསམ་གས་འྱ་དི ས་ནའང ེ་གམ་པནི་འཇོགཔར་བཤགས་བསུམ 
ཧཾ ཧྱིས་དག་པད་བའོ། ད་འ ནལནམཚན་བཅས་དང་གོདམ་ལྟརན་བ རཾབཡ་འཛོའ་གདནུང་ཅིགལ་འཁྲིད། དེབརྟེནནས་རྒྱད་སྡེའོཿ སའ ཏ་ནཆན་མེདྱ་སྷ་རལ་འབོའ་དང་། ཀ་ཅོག སེ 
| གསླབབོ། ད་བསམ ྱེདདགོས་འཞི།། ས་བོ ནོརབུམ་ཁནན་ཁས་པགནད་འས་ཡིས་སྱང་འི་དཔེདདོ་ད་སྱར་ནས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །མགོན་པོཀྲུརུབ་ཉིས་ཉང་། དཔཔརམངནཔརམཐོ་་ 








ཁཾ སེམསུཅ་ནདདཔོ་ ¡ ལིག ཞཧུདབ། གཤིམཞོངརན་ཐབནས། ིས་གས་ཇེསཔལེགས པའོ ། །ཞེསམངོནམྦྲོ་ སཞེགས་ཀྱིལམལའིམཉནདའཞིདཔ བ་གསུངས་པ་དཔའ དད།འཕ གས་པ ལྷས་ཀྱང་། ¥ 


འཇུག་པལ། །ཐབས་འདྲི་ཚོགས་པའི་སངསྐརས་ཀྱིས། །སྐ་་ཀྱིརིམ་པ་ལྟ་ཐུར་གསུངས། ཞེས་སོ། །ག གི་ལམ་བྱི་མཚན་ཉི 

སྲུམ ད། ཅེ ང་གི་མཚན་ཉིད། ཆནཔའྲི འིམཚན་ཉིདབན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཚེའ་ མཆགས་དྲ་གཙོ་བརྱཡིམ་།ཆང་ཨིད། རེར ི་ ངི ཡིད་ཆེས་ཀྱཾ དདསོངབའི་ས། 
¦ སེར ཀི དབའི །ཏྲིམསདང་།  ི ི ི གས་མྲེད་ སྲུམས་འདཇག་གཟས། ག་པ་དང པུ གས བཤདཔ་གང་དག་གི ས། ལཕི་མའབའི ཐར་ཐག་པའིའ པའི འདེདབདང་། བར 
རྨ དི འདི་བ ཧཱ བགདབགར༦ིཿ་ བ་པའི་དོན་དུགཉེར་བརྱ་ཧེདཔ་གང་ཡིན་པའི་ 


ཟླ 
ཏྲ 
དཔདོནདུགཉརཞངགཞན་ནྱུ ས་པ སྐས འབྲིད་དྲ་ཆེན་པོལས་ ། ། 
བོག འདིདོནདུ་གཉེརབ་ཙན།ཡད་ཡོད་ཀང་། འདིནི་མངོན་མཐོའི་ཐབས་མནོར་བ་ལ་ཞུགས་དགོས་པས། འདིད་བ ད་པལ་གཅག ཐུ ཏོ 

གཞ དད །ཧེ ༡གསས་ཅ་མམམ་ིཊས ཏི་སི དེསམཉེས་པརྱ་དསན ཁས མནབས སྩས རྔ གྲི ¿ 


ལམ་གང་ཡབཉམས་སུ་ལེན་པ་མི་འོང་བས། བཤེས་གཉེན པ་དང་། དཡ་འབོའྱ་སིཆོས་སྐོའ་གཉིས འོགཉིས་གྲུམ་ཀའི་སྣོནའྭཐོ་པོནཔས། ཊ སོགས་གོའིམ་ངེས་ དྲུབའོ། །དེ་ཡང་སྩེས་བུརུང་དུའི་བསམ་པ་། ༨ 
སྐྲུབ མཱཾརྟག་པ་དང་། དན་སོང་གསུམ་ཉེས་དམིགས་བས ཝཱ ཱནཔ་དང་། ཧིརབ་བུབ་པུལ། ལུབས་འགོ་དང་། ± ི་ོ ཁབས བཅུཔ པསགཞལདམིགས་ ་ 
ཀར་བཞི་ཡོད་དོ། ། །གཤིས་པ་ཆེ ཐྲིང་གི་མཚནཉིདནི། མཱན་མེདནས་སྲིད་རྩེའི་བརརྭ མཐའ་མ ཆེན མཆན སོགསི ཧྱི་བདེབ་ལའ་ྲལམ་ད་ཡབའ་དོད་བམེད་ས། སིད་པའི" 
བདེ་བམཐའ་དག་ལྱ་རབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ བཞེན་པ་ལགངབསམ་བཞི་པ། ¡ ས་བསླངས་ཏེ། སྒོ་གསུམ ག་པ་མི་ 


དགེ་བའི འིལས་ལས་ལོག་པའི་བདགཉིདནྲ་གི་སོ་ ཐའརས་བདུན་གདའུང་གི་བརུལ་ཁུགས་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་ ར་བའི 
/ྷཾ ཌྱུད་པར། གསམ་པྕརདེ་གཉིས་དང ནབསེྱིགབག་གདཞིག །རང་ཉིད་སྡུག ང་་འདས་ཙམ་དན་དུགཉེརབའྲབས་པུའི་ཁུདཔའ་སྟེ། ཁུདབར་དེ་གསུམ་དུངལྡནཔ་ཤིད །ཇོས་མ་ནོའ་བརྡ་གུབ་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པས། གསོབ 
' ྱི་སེས་བུ་ཡིནཞིང་། སྲིདཔ་ནུཐའ་དག་ལས་ཡིདབབུངབས་རུདབུལས་བད་པར་འཐགས་པདང་། འབོ་བའི་དྲནྱིརའའུར་བའི་ དེ པའཞི་ིདགེས་ངོ་ངར་བ་ས་ །འདིར་དངོས་སུ་བསྡ་པའི་ 


ངམི་ལན་པ 
། ྱེ་ུ་མ་དབིན ཐེག་བའྱི་སྒོནས་ཉནཐོས་དང་། རད་སངསརྒྱས་ ཡིཐིག་པལཞུགསཔ་གཉིས། བསྒོན་ཀྱའི་སྒོནས་འཐ གས་པའི་བདེ པ་གནང ཤལ ཡནལག་ད་གཉིས་ལུག་ སབྲུབ་ལྣགཏུ་བ སྐམ་ པག ཉིས། ནངཚནྱི་ ནས་ 





༧༧༨-ས--༡༨ 


ཟོ ༣༦ 


སཔའྱིིརོལ་འན ཙིས་ལུངཔ་གཟུབོས་ཆི་བདག 
ྦ ཤའ ཕྱིབ །སེས་བུ་འདྲིད་གི་ལམ་གྱི་དོས་གཞིཞྲི། སིཾདཔའེ་ 
ལམ་བདེནབྭུན། ས་ཤརབྭས་གཱ་སངས་ བ་ལར། ག་ཨ 







ལགཕགཔ་ཤིང་། 


ཟོད ༢༄༅པོ ་ལམད་ཤོདབའ་བདྡོ དོས 
ཤྷཾ བདག་ཟེདབྭསོལཔའབང་ག་ཆེནལོ ར་ག །དལཱ་རྡའ།འ༥ ཡ་ ཟླབ 
ཕུནཆལེད་བསགས་པ་ ཀར་བ ག་མེད་དང བགད 


བདེན་པ་བཞིའིལམ་ནི། བདད 


སསུའབངབ་སན། 





„ ཕྱིདཾ།, དེ་ཡང་ཟུར་བདོན་གཉེརྦྱ་ཅིས་གཏནམ་དབབ་བཀུན་ཧང་གཉིས ཧི དང་བ ཧུད 
བ་སྤྱི་དང་། སོ་སོའིཉེས་དམྲིག 


པའྱི་ཡིར། གོརིན་ཡད་སྡུག་བདེནཐོག་མརགསུངས་པལྟར། ཐར་དང སད 





བུ་བཅིངས་པ་སྡུག་བདེན་གཉིསསུ་ངེས་ཤིང་། ལིྱི་གེལ་ 
སདམིགསལྐེགསཔརབསསཏེ། ཐརའདོད་ཀྱི་ཐོ་བཅོས་མ བསྐེད 


པས་མི བཟམ བསམ་པ་ངེ ལུནགཾསལཕ་གས་པའི་བཏནཔབཞི ཞིབགྒོམ་པ་འབྲིང་གི་འབྲིང་། བསམ་བདེ་དཔ་ལཱནཔ་ གང་ཞིག །གཉིས་སྟོང་གི་་“་ 

བསྒོམ་བྱ་བདག དག་རེདགསམ་གྱིསོནས གྱང ཉང་གསུམ་དུདབེར་པོད་དེ གང་ཐུགརྫས་ཡོད་ཀྱིས་སྣོང་པ་ ཙམ་གིས་བདག་མེད་དང་། ལུ་་ 
དཔཆོས་རྟོག་པས་བཏགས་པཅམ་ལས། རངབཞིན་ཧིས་གུབ་པས་སྭོང པའི་བདག་མེདྡ་ཤྲ་ལོ་ཏོག ^ ཤཾངའསྒོམ་པའི་ཐེག་ 
ཞེས་པས་སྲུག་བདེན་དང་སྡིག་པའི་ལས་ལས། 


བག་གསུལ་བཞག་དགས་པའ་ 


ཞེས་པས་ཀུནའབྱུདདང་། རང་ཞི་ཅོམ་དོན་གཉེར། ཐའ འགོག་བནདང། ལྗོག་བདག་ཉིད། ་པས་ 


ཐབསཅི་སབམོས་བའ་གཅ་བོ དང་། སྱེས་བུ་འབྲིང་གི་ལམ་གྱི་གཞུང ང་ཤིང་ཡིན་ཏེ བྲེལ་ལན་ལགབཅུ་གཉིས་ཀྱང་དེ་ཉིད་ད ཱཧཊ་པའི་ 


བདཱན་དང་། འཐེདྱ་ཧེད་ལམ་བདོན་ཤ ཉེས་སུ་ངེས་" 


བརབའི་སུག་བཝལ་བསལ་ པས་ཡིད་ལྩོ་ བན། འབོན་ 


གདམས ཐའ 


2༧ 


བ་འདིཅིྩི་ཅན་ཡིན་སྐམ་ ་དུ་བསམསཔས་ཉོན་མོངས་པ་དུང་། ཤ ོད ཀན ཐོ་ོོུའ་ དུའོ ཉྭཀུན་འབུཔའཁོར་བའི་འཇུག་དྲིམ་སྒོལ ཊོ ཡུལ། 

གྱི་གནས་རུལ་ལུན༦ེ་ལགནུ་ཞུགས་པའབོ་ཡུནམས། དེ་སྡོད་ ༥ པན། (འགོག་པམངོན་དུབནུགསུམཐོང་བས། ཅོ བསྙུན | དེཡངལམ་ལ་དག་ལས་པར་མཐོང་ ཐོཔས། $$ 

5 རྡེ་བཤུན་ སས། ཐེ ཁྲག ཕྤད་བྱལ །བགནས་ཐོབ ཟནནིབསེནདའགའ། ཡུག་བྣམལཆུ་དདདེའགག་པ་དངདེ་ ལམ། ཤེས ཐུསདྱ་པག་པར་བའི་ ཞཱིངབསྟེན་པ་ཧྲ། ཞྲེས་གསུངས་པས་ གསམ་པ ྦ 

ྦ མཚན་ཉེད་བས ཉེས། བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པརབ དཔའོ། ི ། རས་སམ གི་ལམ་ལླུབལེགས་པར་སྩངས་ཤི་ བུང་པའི་གང་བག་ འང་གུ གཏོགས་པའིའ པག་ =÷ 

| ིིི་ དི ཡབ་ན། ཧུ པུན འགུར་སེམས་ཅན་གཞན་ཀུན་གྱི་སུག་བསྔལ བསལ་ལ་བསྒལ་སེ། དདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀངནང་དང་འདྲ་བར་ པའི་ག 

ཟབ ། མེའབའབས་བསྲེགསཔལམེ ཟད་པ ལ་དགའ ང་ས དད ཁ་ཉེས བག་རག་སདང་ས་བམ་པས ཛ་ཛ གཔུའསྤར་ལྲག་པམེད་ ད་པའབད་པརཀུན་ནསའདོད་པའི་གཞན་དྡོན་ 
གཉེར་གྱིའདོད་པ་ དང་མཚུངས རི ཝས་དེབོ་ཆེདང་། དེས གུནནས་བསླངས་པའི་རྒྱལ་བའི་སྲས ཀྱི་སྤོདཔཅི་རིགས་ལ་གནས་པའི་སྐྱེསབུ་དེནི། ` འདིར་ 


ངངོས་སུ་བསྟན་བའི་ཆེསགམཆོག་གམ་ཆེནཔོའི་མཚན་ཤིད་ཡིནནོ། །དེལ་དབནུ། ལྟ་བའི་སྒོནས་དག་སེམས་གཉིས། ཐེག་པའི་སྒོནསམདསཱགསགཉིས། 
ཤྩ ཌར༨་དབྱེ་བ་ཡོ་ དདོ། གཉིས་པ་ལིསྐག་རཔོའིལམ་རྒས་པརབ དཔག ས།། པརོཊཡིན་ ི 
_„ ཧུའ་རྣམ་གཞག བུཤད་པའོ། །དང་པོལ་གཤེས། བཤད་པར་དྲམ་བཅའ་བ་དང་། ལམ་ཡང་དག་པ བཤད་པའོ། །དང་བོའི། བཤད་པཱརྨ་ཌཞེས 
ཤཝ ཤཾརུང་བའི་བབསྨ་འའོ། 
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ྲ 
གདམསངགཝངོད་བཀའ་གདམས་སྐོར 


ལེ བཤད་བདླ་བཞེས་པས་དགོས་པ་དང་། །བཝཡྲ་ནམས་ཀྱིས་བདཱན་པ་ཡི། ཞེས་པས་ རོད་བྱེདཀྱི་ཁྱད་་ ¦ 
¡° དདདང་། བད་དུདམཆོག་ཅེས་པས་ཉིད་དགོས་དང་། དེདགྲ་ཀངག་ཅིག་འགཅིག་གསྟེནཔ་ནི་འབེལ་པ་སྟེ་གོ་སླའོ། །འོན་བྱང་ཆུབ་ལམ་བྱི་སྒོནམ་འབཏཱ་གསལ་བའབུ། ཞེས་པ་དང་། དེདག་མཚན་ཉིདརབ་གསལ པ། །སསོའིདབེ་བབི་བར་ 


3] 


པསྐ་ཐེགཆེནྱསརིགས་ན་ཕླ་ 
དངོ་། རོ བཝབས་ཡང་དགགཔདགད། ཉིས། སྲེ 
པ། ུསའབ།ཿདཔཅན་འད། 
ཕླུགས་པཡ་སོགསཔ་སྒུའིརྟེནདང་། སིྲལྱ་སྟི དཔོར ` *† 
དངོས 


'' ཤུན ཞེས་པས -ག་འཚལ་བའདབ དག 
དའཁལ་ཡིཿ ད་གས ཇབཞལ་ནས། ༥ འབབས་དཀརམོ་ཁལ་ག་བ ག་བ གཱཔཾ། །ཡཾ་བརད། ཧང 


དད༣ཝ་ཤེན། ༢དཔ་ཅི་འགོན་ཞིང 


ྣ རུ ཤུ དེས་པ འ །།ཡད་དགྲ་བབས བཤད་པའུུ། དྲོས དཔམ སོ 
དཔུབ 


གསྙབབྱདད བསའ 
། །དང་པན། འཛའ ལ་མོ 


ང་། དབས་སན་ལག གཉིས་སྟོགས་དམ པཿ 


དད་པ ོའོརོམཔའ་དམ་བཅའ་བདང་། གཉེསཔས་ པ 
ཨན བཔསལཞརབའ ས་སྙཾནཚུལ་ཐདདཔ སིི 
བཿ ༦ 


པའུ །དོལ་གམ། ཧཱ 


དེ འིར 


གྷི 


(ཀྱིཕུསཱི་གསུང་གི་རྟེན་རྣན 


ནང འེ མར །། དིདང་། སང ཞི་ནས 


༠བསླ་བྱལ་སྲོཔ་རུལ་ལེ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། 


རྲས་པའི་སུ་དང་། འྱདུདདབནྐོས་པདད། ལུགསསུ་ 


ཞུགས་པ་ ཁུ ཕོཀས་པའི་མདུནནས་མཆོད་བ་བྱའོ། ། 
ཅཨ སྭ སིི་ 
པསབདག་གེས ཡཝ་བཏང་། བྭང་ཆུབ་ཀྱི་འེ 
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༡༥ 
ཏྭ 









༄༅། ་ །བབངཔོ་ཡི་མཆེགསུ དད ས་བཤད པུ་ཏྟོབའིཞལནས། ཆོདབནི་ཐོགསཔོསིཞོགསཁོགསཔ། ཚོག་པབཅོག་ཙ་ པ་ཤོལ་དགོས་པ་ཡིནནོ་གསུངས། ཡིད་ྱིས་ ® 
[ླ དགཞངས་བ་ཤམས་པཅ་ལ གོ་ས ༣།། ཆོད་ད། སྔག་བཤགས། ཡེ་རང་། གསོལ་གདབ། པོ སཱ་བ་སྟེ། མཆོདབླ་ནམ་པ་བདུནཔདགྲ་ཁད བ་ཡི ཡིན་ནོ། ཅཱ 
ཉིས་པུ་གུབས་འགྲོ་ཁུདཔར་ཅནབའི། ། 


ཟོ 
ཟེ ལ་ཡང ་ 
སཔ མཆོད་བ ། གན ཚགམ་མཆོད་བ ཞེསྱ་བ་སེ། སྭེ། མཆོད་པའི་དོནནི་ཕུལ་མཉེས ་པར་བྲེ དཔ་ལེནལ། བདྲཿ་ཕོ་དེས ༈ཀྱང་ཡུལ།ཁྱད་པར་ཅནམས་དྭེས་པར་འགྱུརབའི་ཕྱིརངོ། 
༧ དུས་ཁྱང ་པར་ཅན་བུང་རྒུབ་སྟི ི་པོའིམར་ཐུག་པ་ གཿ སྦ་བ་དའ ་ི་ས་གཉས་ཏེ། གནསཧུང་རྒུབ་སྙིང་པོདང་། རྟེགས པཧྱང་ཆུད་སྷང ང་པོའོ། །དང་པོལ་གཏེ སྭ ནྫར་གདན་ལཱབུསུལ་སྲུའི་ ད༨། 
འག་ག་སུག་པོ་བཀོཔཔུའའོ འི་གནས་བུངྒཆུབ་སྙིངཔེའོ། དཔ ཞྭགྱིས་གསུངས་ པལྟུརརོ། །གུནྨ་སྱ་བདབརཿ་ན་ས སཅནཐམསཅུདལ་ དམིགས་པའི ང་རེ་ཆེན་པོས་དཀོནམཆོག་ སུམ་ 
༧༣ ཐས ན་བལསཞམལར གྲ ཕེ་ཚས་དིནབཏན་པ་དགཔ དེ ཡུལ་ཁུདཔརཅན་ང་ཏ་གསམཐན་ཧུ། གྱི་སངས་རྒྱས དང་། ལུང་ད་ཊོས་བའངས་། ཐུནམོངལ་ཡིན་བའི་ད འདྱུནབུང་སྤེལ་སའཕགས་ གཔ་ 
ཱ ནཔོཆེརྣམ་པ་གསུམ་ལ། བསམདའདཔ་མནལ་སོའི་འོནཏྲསབནས་ཉ་་པའི་དདཔཞུགསྲག པོསྙེཅང་སྤོབ་དང་ལྡནཔའ་བྱལ་ཏེ། ལུས་ཀྱི་ཀུན་སྤྱོདརྐངཔ་གཉིས་ ཉས་ལོའིལ དསར་བཅུགསནས་སལ། ། 





རྱ་ 


གདམསངག འགོ་འ 








„; ཌྔཾག་ལེན་གསུམ་མམུ་འཇྗོདཔ་གསུམདྲབུ་ཧེ། གསུམཔའི་ཚེ་སུབས་འགོའི་སོམ་པཐོབཔ་ཡིན་པའྱི་ཧིར། ཤརབའི་ཞལ་ནུས། ཉན 


ཚོགཕུརའཇུ།་ཀྱརང་། _ བླ་གས་ཕྲག་པ་གཅི་གཏུ་གཟར།, ལག་གཉིས ` ་ གཞས་སྐབསསོནཔསེམས་པེད་ཀི་ཆོག་ཤདཔདི༨ཿཔར་སྒུབས་འགོདགགི་དངོས 
< དང་འདྲ་བ་ཡུནགསུངས། དེ་ཡང ཐབས་མིན་དང་། །འ གསཆོགས་ཐྲེག་པ་དམྤནདག་ལས། །སྩོབས་ཧིཾ་སྐྱབས་ 
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ད་ལ་སྐྱབས་སུམིའགྲོབ་དབནྨ་རབས་ཆུང་བམ་ཡིནྱི 


ས་མེན་པ་ལམ་ལཿ པ་ལས་སོབ་པ དི་སྐྱབསསུའ་ོ་བསེས་གན་དའི་དང་། འཇི གཙོགས་དག་བཅས་ཀྱི་ཐུང་པོ་འདྲ་བེདྲའི་འབ་ཞིན་ཅན་གི་འཁོརབའི་ཕྱུག་བསལ་ལསའང་ཉིདབ རཔའ་སབས་ས 


3 ཐམས་ཅདའབརབ 
]། །ཞིསེམས་ཉནྱ་ལི་དོན་དུསསྦྱནས་ཐོབ་པལ་འདོདཅིང་། སངསྦ་ཆས་ཐོབཞས་སེམས་ཅན་ལལ་བཚོང་དཔནརང་གབས་ཏིས་སྱལམཧེུདཔ་དཔའདད། སྐྱབས་འགྲོ་ཁདཔའ་ཿནྲའི། སེམས་ཅན 
་ གྲ 


གསཔལས་བསྐྱོབ་པའི་ཡི་བུན་མོདམ་ཡིན་པའི་དཀེནམཆག་ག མཁུ་སུབས་སུའགོ་བཐེགཆེནི་ཕུབས་འཛོར་གསུངས་སོ | །འོཞྭ་སྐྱབས་འགྲོ་ཁུདཔ་པཿན་དང་། སྣོན་པལུ 


-ཟ ༄༅། འླིྒྱ་དང་། དས བོ ཐོབོདོང། བྲསུབྱ་དང་། ཕུན་ཕོའརྣམས་ཞི་གཞན་ལས་ ས་པརཧུའོ། །གསུམང་སེམས་གསུམལཀླ་སྕྱོངབནི། 


རེས་པས་ སོན་དུའགོ་དགོས་ལ། དེབསན་སེལང་ཅན སྨ །རཤེསྤ་ 


ཟོག པ་སོ མྱ་ཐརསེམས་ ›? 


དྲནདྡན་དྲིན་གཊ ཟོའི་སྒོནས་སྟིང་ སུགཉིངགཅེས་པའི་བློདུད་དུང་བྭ་ ངདན། ཧྙིང་ ་ 


རག ༧ དྲོ ས་པའི་སེམསནྱིཧཱའབུས་ཡནལག་བདན་གྱི་ནང་ཚན་གྱི 
མིལ རྒཞའཆིསོགས་ཀྱི ཀྱེ་སྲུག་བསལ་དང་། འདོདལྟ་དུགནའཆེའཕོ་བ་དང་འོགཏུ་ལྕུང་བའི་སུག བསྔལདང་། གསཁངནས་བསྟན་པ །ཁྲམས་གངམ་གཉིསན་ 


° རེདོམ་སྣེ། དྲམིགས་པ་དནཱསོང་གསུམན་ཕྕུག་བསྔལདྲག ིདནིད་བཅི་ཡོད་དད་། 

= རཾ མེད་ཅིང་གནས་པ་ལུ་འང་དབངམཐོབ་པའི འིསྣག་བསྔལ་ཏེ མདོད་ན་ སྡུག་པ 
ཤྲ མི་དངའབ་ལའིའགུརབའི་སུག་དསལ་དང། ཁྲམ་གོངཝའི་འད རི་ག གབལ་ད། དྫལ་དཔའྱི་་བན་འྱག་ལས † དེལས་འབོབམ 
ལནནཏནྱ་་དགོས་ མདོལསྭ་བདྱབ་སེམསཔཔའ་ཆོས་མང་ལབ ལེྱའོ། བསླབ་པནདུ་སྭེ། གཡཁུན། -ཧིང་རྗེ་ཆེན 

° ལེགས དཉངསཞམཀུ་ི་སམ་བན་ོ་མདསནམསི་ལོག་པལེདཔརམ བཅའབའི་ཞྒོ་ནས། ཧང་ཆུབ་ཀྱི་ ནྱི 


སལ་གསུམ་ཀྱིས་ཅིརིགས་པར་སྣག་བསྔལ་བའིའགྲོ་བམལུས་པལཐུགས་རྗེའི་ ངེ གྱིས་བལྐུསཏྟ། ངན་སང་གསུམ ི་མ་བཝལ་ གྱིང དྲི་ལུག་བསལ་བདང། ཧ 


འདག ཐར་པར་འདོད པའ ི་ཉིངེ་དང། །དེཡེས་ དས་པ དཆུབརྲེནཔཾ་ ཐཱ བདོད ཤྱ 
དསཔས་སོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི། ཤདེལྟརཱམསཔ་དང་སྙིངརེའི་དཱའི 


།དེ་ཡདངྒ་དཱབན བཀྱི་བའ་དུ་སྐད་ཅིག་གཅིག་ ཀྱངསི་བཏང་བའི་སེམས་ ས་ཐག ་ 


དཾ་ 
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ྦ པ ་ཕ། 
ེ མདའཇུགཔ་ད དངབཅས་པའཁཝ། རྐ ཀཱ སཱ པཁབྷཱ་གང་པ། ༦ 
སེམས ཆོགས ཝོ ༣ རྭབའོ། [ཨཱང དཔ་ པེ ༨ མས་དགན། ང་ 
ྒེམམཆོགསྣ་བདནས། གསའི་བབབ་ཝཔ་ལངེས་པདྲམ་དགེས་སོ། སྲ ལེན སྱ རོ དེ བྱལ དོ དཀར་མི བུ 
ན་ད བསི་དྡའི། སྨབ་པ། བེམས ང་པ་བ ཀི ེ་ པ ངང །གཉིས་པནི། ` སླབས པའ 

ཧཱ (སི གསས ཡག ་། ཆུལ་ཚོབའམས་པས་རྭ། དཔ། ཕིག 


ཆྲི་ནདོལ་གག དཔབ རྣུམས་ལས། ཇི་ 
༧ ཀལ་ལ པ་ར ག་པའམ། ཡངནྭབུམ་ལསནགས་པརའ་མཉུན་ཏུ། ཇེ ཛགས་པ།  ནབལ་དཔེགས་པའི་སོན་སེམས ུརེན་དུ། སང་དང མས་ནས དད པས་དི། 
ཟཾ ཀུ གས་པ ཅསསྲས་ཨ་ད། ཨཔ ཅད་ལས ཞས གུས་པས སས་བ ། 





།ཅིམབདག་དབལ་སྟིནགྱིསཞུས་པའི་མདོ་སེ་དགལས། བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསའདེ་ཡེ་བསོ དནུམས་ཕན་ལོནྱ་ཧཆེར་རབྱཏུ་བསྟན་ པ་གང་གིཆེན། དེདག་ལས་ཚིགསབཅདག་སུམཚམདུ་མདོརབ སནས་གསུངས་པས་ན། དོནི་གཞུང 
ཆོ བརྲ་དའོ། རའ འེད དན ༣ བྭདཆུབམཆོགཏུསེམས་བཀླེད་པ་ཉིདཀྱི་བསོདནམས་གང་ཡིན་པདེ་གཟུགས་སུ་མགུབ་མོད ། དེཕགལ་ཏེ་གགསཤག མཆིསྭཡོགསབཅུའི་དམལ་ཁ་དཁམ་སའིས་ུས ཡུ གདུང 
ཤུ གཏལསྟགང། „ཡན དན་པ ནམ་མཁའ་དེབས་ཚུབ་ལུགཔརའབུ་ཏིའ་ ཏེལ ཤོང་བ ཞོ །གཞན་ཡང་སྣོད་ཀྱི་ཁུདཔའཆུཔོ་ག ཁིའྲགམྦྱ་ཀི་ཧྲེམ སསལ། ཆུ)ིད་རུལ་དུཧེ ཕེབའི་ཤེ་ལྭ་ཇི་ སྙེད་པ དེསཱེདཀི་སངས བྱ ༦ཞད་ཁམ་སྣ་ར། ལ་ལ རྟེནདད་ པ་ 
ཧི, དཔྲལན་བའི་ཡི་གང ད་རྔ༥ ཀྱི་ཀླད་བརལཱའི ༽འནཆེན་དབང་ ང་དགགིས་གནཏབཀང་གེ། ་ ཆན་བཇིག་རེན་ཧིམགནཔོ་སངསརས་ ན་འདས་ལྨལ་འབུལ་དྲ་ཕུལ་པབས། ྙེན་ཅིགང་བགྲ་ཐགཆེན་ ཉརགས་གང་གིས། 
༧ ད་པ་ག འིདུང་དུ་དད་པསཐལ་མོ་ སུརབ་བྱགིསཏེ། རི ད་པའྱི་དྲ་རུབ་མཆོགཏུསེམས་བཏུད་པ་ཧེབ ན། ཧྱད་ཆུབ ཏསེམས་ བསྐེད་པའིམཆོད་བ་འདྡེནི ུལལསྭ་ཁད་པརདུའཐུགས་ཤིང་མཆགྱྭཱཱརཔཔིཞཔའྱ་པར། དུང་ནུབ་ཀྱི་ 

སྤེལས་དེལ་བསོདཞལུས་ ཐའ་ནིམ་མཆིས་སོོ། །གསུལཔྲི། ཕན་ཕོན་དྲནཝ་དང་དུས་དྲུག་ རེ ཀྱི་བླཞྭས་བྱཇ་ཆུབ་སྨན་པའི་སེམས་དག་བསྩེ དཔརསནས་ནི། ལཆོག་ལྔ་མཆདཔ། དགེའདྲུནལ སྙེནཔསྐུར་། ང་ཕྲོལ་གཏོར་་ 

། བདོད་པལ་ལྷིནབ་སོགས་བསོདནམས་དང་། ཤེཀྲཧྱི་ཚོགས་བསགས་པལའབདཔ་མང་ སྤེལས་དེགནཏུ་སྲེལ་བརྱ་དདག ཏེ། ཚོགས རིགས་ལ བདག་ ས་དེ་རིང་བསོང དནམས་དང་། ཡཿ པ་ཤེས་ཚགསནིགངཤིག་གིས ། 


ས་ 
,&& 


ཀད བོ ཀའ་ག སུར 


¡གཞན་ལ་ཕནཔ་གང་ །བད་རྙབསརྨ་ད་པས་ཡད་ཡང་བསམ། དསུ་པའྱཧཾདརོ། ཞིཔཞེས་པ་འོག ཡུདཔའི་ཆེག་གོ། །བཞི་པནི། གླ བ་གཞུནདངདནདནད། ཤུས་པའི ྤ གསུགས ེ༽ིའི་ པས་བཞིད་ 
ངོ། དེ གྱསཚའདྲི་ བྷཱ བྱར དམེ་ཁམསཔའི གྲན། ཞིས་གདུངས་པ ཡིརའོ། ། ད གསགམལབདགནོ་ དགཏོངབས་སོ་ མདུད ངས་པས ླུལགྲ།ཞིསདུམ་པབ་ །ལཱཔི། སམས 

ྭ ཆགས་གཞི་བ དས་པ སན ང། གིས་ས་སང སེ བི ཚིརབས་གཞནདུའང དཅིདདན འི བཾ ཏྲམ པྲང སི ཊི 

¦ སྐད་བཤད་བའི་བསླབ་བ་བཞི་ཚན་ག པཡདསྭས་པངཔ་དངཔེ སས །གཉི་ས་པ་འདྡུག་པ་བསླབ་བ ཧ་དདབཏུས་པབཤད་པལ་གསུམ། གཞན་དབང་སིསདེ རིད འན 'ྟརླབླ་པབའྲི་ཛནུལ། ཚོམ ཀླ་པསུནས་བ: 

ྦ །ལ་པླམཔ་པའརྦབསྟན་པའ། ཛེ སསྐེདཱཀྱད་རྒྱལ་སུས་ཀྱིསཱོདཔ་ལམ་པཔན་འཚང་རམྲིསིདཅིང་། ྷམགླམཱུན་སོགསལ་བྱབྱྱུལ་པསི་ད པདམིའྱ་ཤུདབས། སནསེམསཆོགས་བཏུན་ ར་ 
སར འིརྟེན་སྔོམ་པབ༔ བདགས གའ མས བདག་ཉིད་སྡོམ་པ་བཟུངབ་མ་གཏོགས་པར་ཡད་དག་པཆོག་ཞེད་དུ་སྤྲོནཔ་ཡི་སེམས་གོངན བྱལབྱཀཧལ་པས་ སོ པའི་ཉྱིར། དེ་ལརནདགོས་པ་འཐབ རཱཏྲཀ 
པར ཁི དམིག སའའི་ལ་ པྭ་ཞཔའི་སེནསདེ་སེལ་ཤིངམཐརྱ་ིཔར་འདོདཔས་བང་དགོས པ་ཕྐིལ་པ། ༨ དཔམབགདཔམབདཔསའདག་པའི་ས་ (པ་འདྲིནིངས་པརངབརྱབའོ། {ཧཾ 





ཤེ ༄༅། །འཇུག་སོམ་ཇི་ལྭརལྲེན་པའྲི་ཚུལ་ལ་གསུམ། གང་གིསལེནཔའི་ཌོན། གང་ལསྤ་བངབའི་ཕུལ། ཇིལྟལལེན་པའི་ཆོགའོ། །དངཔྲོནི། དགེ་བ ནས་དགེ་སློང་གི་ཧྔོ་པའི་བརྩ་གི་སོ་སོར་ཐརཔའརེསད དངོས་སམ། ། „ 
ཏབིསཾིཾསཾ་ ཾཀཾྗཾྣ  ི|ི|ྣནྣནང་ 
.ཌླ །ངཾས་སམ་བརྒྱུད་པའ་སྒཞུས་གཞན་ལ་ཕན་འདྭགསརུས་བྲ་གང་ཞག ལམ་བ ཞན་གཞོད་གཞི་བཅ།ཡསལག་ད པ་པའྱི་ཡིར། གལ་ཏ་མྐརྱསིོམ་པ་ཚའཐོགཔས་གཏོངབས། འདིའི་ཉེནངི་ལྟརརུད་སྣམན། རྣལ་ཐུར་པྲཆེནཔའི་ཞལ་ ་ 
ཌྷ ཞནས། རྒནཔོ་ལང་བའརྟེན་དབྱུག་པུས་བྱེད་ཆང་། ནས་དབུག་བཟ ཅིལ་བན་པས་མགནས་བཟུང་བསུཧེདཔ་ལུར། དང་བོར་སྟེ་བའི་རེན་སཾ་ཐར་གིས་ཏྲེདལ། དེནས་གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་ལས་ལག་པ་དྱེབ ྒ་ཆུབ་དྭི་ངཔོའི་བརིའཆོར་ 
༢ བརྐབང་ལྐོལ་ཤིས་བྱེདཆཅེས་གསུངས་སྲོ། །སྤོབརརིས་བདུན་ཅིརགས་ལ་གནས་པའྟི་རྟོན་ལ་བཟད་དནྱ་གི་ཁུད་པར་ཡོདདམ། ད་ཆེའ། ཟྭབ་སྨྲུན་ལལས། གསུམལས་དགེ་སློངམཆོག་ཡིན་འབྲིང་། ཞེསསཾགས་གསུངས་པྭལྟརརོ། །འོནས་། 

ཐར ལོམའུནྭ་ཙིས་ཤད་སྔོམ་བཟུང་བའི་ཚོགནས་འགྱུར་ར། གཉིས་ལུན་གང་ཡིནཞེན། ནག་ཚོའི་འགེལ་པར། དེ་གཉིས་སྣོལ་པ་གཅིག་གསབ་དདཅེན། གཅིག་པའང་ཡིན། ཐ་དདཔའད་ཡིནཏེ། འདི་ལར་སམཔའིཚུལའིནུསབ་བ་ $ 
ལ་སོགས་པ་གཞནན་མེདགྱི། སཾ་སོརཐར་པའིགས་བདུནཔོ་གབ་ལ་གནས་པ་ཏིད༧ྭ པའྱཆུལ་ཁུམསལིན་པསནགཅིག་དའད་ཡནའོ། །ཤདད་པའང་ཡེན་ཏེ། ས་སཾའྲ་བརཔ་ཕས་ར འདིདཔ་དང། གཞན་ལ་གཞོད་པ་ཤྱེདཔ་ལས་ལགནས་ 
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༩ 
གདམས་མཛོད་བཀའ་གདཊ་པ། 


པ 


གནོདཔ་མྱི་དཔ་དང། བུང་སེམས་ཉྱི་ཧྲོར མོ སྭ ཨོ གཞན་ཉིད དད་པའང་ཡིནཞེས་ འོ་གསུངས་སོ། གཉིས་དམྲ།བལསླབངབའི་སལན !། བུདྲནབསེ སྤེམས་དཔའི་སྡོམ་པའི་ཆོག ཧེ ཡང་ 


དུག་བརཡེན་པ་དང་། ཆེ ལས་པར་བྲམངད་དང འི་ཐབས་ལམཁས་པའི་ཤིསརབ་ཤུན་སྤུམཚོགས་པ་དང་། བདུག་ཉིད་གད་ཞིག་ཀདརུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་ སབ་ལ་གླནས་པ་དང། བྱདསེཝས་ 

4 ཧཱཾཌམཔཱའབོགས་དར་བདོད་པའིཞུས་པའུམ་ ་ སགདཔ། ་་ྲིི་་ིིི། རྩ ྫཆཅ ངཱ ས་བ ལམ ས་གཙོཆེ་བརཞང་རུམ་། 
ཤྲ གས་ཡས་བཞད། ཤེདངོ། |¶ སུམ་པངི། བླ་མ་ཡོད་པའིདང་། མེད་པའི་ཆོགའོ། །དདཔོནི། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཅིསནཛདཔའྱི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའེས་ དག་གི ཕ་འིསས་ ཉིལེལུལས་ གསུངཔའི་"། ཤྱ 
ཌྷ དག་འ པ་གས སབ བེད་ པད གསུམཆངབའི་སྒོནས་བླད་ངོ་། །དའང་གསོལ་གདབག། ྤོབལྷཱུ ཉྙིད། ཆོ་གས་བས དྭྲ། བྲསལ་གདད། བསམ་ ་ 

༼ ཿ གྱ བསྙེདཔ། བཟུད ས་འ བསླབ པཔམདུནདགས་པརོདཔ། དད་དདུནནི། སྦདབུ་དད། ཤྭགས་པྙཉ་དུས་གསུམ་བྱི་རྒྱལ་ཐ་སྤས་དངཁཉས་བའི་བསླབ་པ་ལན་ གསུ བནྡེ ས་གཞི་དང་། དུང་། གཧེན་གསོལ། 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི གས་པ་འདྲ་ག་ང ་་ སམ་པལཞོས་པ་གཚོསད དུམ་བླསགསཔ། བསབ པའོ ལུས་བརྡདཔ། གཏདརག གཿཆོདབ་དབྲ་འིསངདག་གིཆོ་གའོ། །ཱ ལྟལ དེ ག་ལ་གཉིས། ྱི་ད་བྲག 
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ངས་སླུ་པཤལས་མ་དས་པའ དེན་གྱི་སྩ་དན་ལས་འདས་པ་ 

ྦ ལ་གནད འདིས་འཇུ་ ཅཱ དད། སྩིག གཞོ ད་བ་ས དུམ། | ཉེས ཇག་པ གེམས་ཅན་དོནེད་ཏི ཀི། ག་ས ། ཟིབ་ཞིམས་ ༠༠༠༠ 
< ཁ ས་ལྐན་པའོ་ རའ ཐུགཏུཡ་བཏེནུས། སྭ། སླ གཞལ་འབའ་འསདས། གདའིའོ་ བའི་སེམསྟ དདང་། ཡྲོ་དད་གཞིན་ལ་བཏང་མི་ཟུས 
ཤཱ པཱ ྨ་ུནི། གཞ གཞུག སིས གདེག དད བཞི་ཕོ་དེདག་ ོལ་བླ་པས་པཛི་ སབ བུང ནམེང་པའྱི་བདཆུབ་དག་ཐོབ་སིབདདྲདདདམྱིབའ་ མ་གཏའཇིགཔའ་པའ ཚང་པར 

< ་ལཆྭག་པྨ་ནམས་སྲང་བརྡ་བུའོ་ དེ་དུག་ཡངུསང ་༣མ་པརྣམ་པར་དག་པལ་དགའ་བག་སད་སྐྱ་ཧསྣ་ནམས་བ་སྐུད་པ་དྲམ་པ འཇེས་སུལེགས་པར་བླསབ་ པན་བུའོ། | 

25 གཉེས་པཞི། བདག་ཉིཿ རྦ ུའདམ་ྲ་ལལ་ལྭུ་བཅ ཾདཱ་སི་དགའ་བམེདཔར། ག་གཅིག་གི ཡིསནིཧཱཾ་མའི་མུ་མཐར་ ག་པམེད་པརའཁར་བཅོ་སིད་འི་བརདེ་བྲིད་དགནག པར་བྱསིདངོ། །གསུམ་ 

པནི། དལྟར་གནསཞཊཿྱད་སྐམནེ། རཱ ་ོ་་ིི་ངསྱྐགང་ོན་ོ་སོག་པ། ཅངས ་ྡ གས་འ ནོམས་མ་ར་འབབ་ཞང་ པི སི བདག་གེན་པཐོསནས་བཅུང་ 


༄༅། ས་པ་དད་། མཐོང་ཐོསྲདནའེགགིས་ཀྱང་སེམ ེ་མནནམསཕན་གདགས་པབ་འདས་ལོག ཐརད བདག་གིིངྲ་གགས་ཤིང་ནམ་པར་གནས པའྱབེདཔའི་སྒོནས་ སྤེར་སཿ བ་འཇིག &་ 
ྦ རི བ་ཞིངིནཔརྱའོ། ས་ད སེ ་ ག་སེས་ཅུཿ གི དགོས་པས། མར་སངས ནུཔ་ ! བདག གི་ཕུས་ དངངག ་གི་ལས་ གིགས་ཤི་མཔགནས་བཔ་ོ་ ཏུ ཟག 
ཤེ ལྲི དོན་ག ༥༡ སྱ ཞཐབྭ་ཀྱི་བར་དུནམ་ཡངམི་ཏཱའོ། །གསུམ་པ་སེལ་པླ་བདསནས་བསུབ་བུལ་སློབ པར་བསྙན་པལ་གསུམ། ཚལ ཛི ླ 
ཏི ཤེས་འཊཀྱི དཔ ། འོན་སྒོགསུམ་དགྲ། རླུ་གདཞེན། དགེས་པྭ་བང་སེམས་རང་གི་ལུས་ངག་སེམས་གསུམ་པོནིལླུ་བས་རྣམ་ ལི ས་ ཨཱ ཧཱཿ 
ཅནགཞད་ནམས་འ རར མཱསྱི བྷ ཉི པགས་པ ཚས ཅིདབཔ་གསུམས། ཚུལ མཐུན་པརལེགས་པརའབད་པས་བསླེབསན། གྲམས་ནོབས་ཅིག་ ༦ 
ཕྱིས་ནུས་སཱ༢བཤད་བའི འིམསཅབའབགསམ་གས་བཞང་་ ནཔའི་གུས་བཇེཆེར་འགུརརོ། ཡུ་ལེགས་པ་ཞེསླ་བད དག་པ་དང་། སྱ ཡངས་སྡུ་རོགས་པ་གསུག་ལ་འ མཔཱས། ཛྷ 
ཚུལ། སྤབས་པས་སྩེས ཐུགཟུགས་ལེགསཔ་བཞིནདྡ་དག་ པ་དང་། དོན ཉའཛུ་ཁིམས་ལ་བྲསབ་བསྔ་རོགསས པིརམི་ཝོག་ཅིདསིཉམས་པས་དིམས སྭཱ་ངབ་བཞིནདུའཐུད། ཚེས་སྙུད་ ལྲས་ལ་པསླ པྲུ གུ ་ 





བུམ་པ་ལེགས་པར་གུང་བ་བཞིནདྱགུནདོ། །བྱད་ ༈སྤེལས་དཔའ་ཆེན་པོ། སཔའྲི་པ་དོན་ཡང་གྲསུམ་པོ་དེལས་འགུརབ་ཡིན་ཏེ། མ་པའིཚུལ།ཡིམས་ཀིས་སྩོན་ཐམས་ཅདྱབང། ཚོས་སྣདྲ་ཏྡི་ཚུལ།བྲིམས་ཀྱི་ལོན་ཏྲན་ཝཐའ་དག བྲོན་ 
བྱེདཀི་ཚུལ།ྲིམས་ སགསསདམ་དོལ་ད་ །ཁཆེན་པ་ཞིས་པ། །གཉིསྭ་པ ། ཡུས་ྣརབ་ ནཏེ། རམ་པ ཞལ། ས། ས་དུན་ཐམ་པཅད་པ། ས་ས ཡི དུས་སུ ས་ཡོངས་་' 
ཤཱཾ །རུ་རྗོགས་པ་ འྲབས་ཐུ་བཞམེད་པའྱི་པདྲ་རུབ་ཡིནལ། དེཉིད་གཞན་དོན་དྲུབྱབར་ ་དམིགས་གིངསྤེམས་པའྱི་པད སེམས་དཔའ་རྣམས་ཏྱིས་སྔམ་པའི་ནུལ་ཁིམ ས་གཅོ་ཤའྱ་བུརཔའྲི་ཚུལ།ཁིམས་གྲསཿྱི་ལུམ་པྲནཱམཔར་དགིང ང་བ་ལནི། ] 
དྲན་ཤེས་ཐག་ཡོད་དང་ལྔན པའི་སྐེནས་གུས་པ་ཆེན་པོསནནྟ གྱིས་འབདཔརྩཔསཔསོགས་པའིངཆུབྱྱི་ཧྲ་བ དནམས་དང་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཚོག སྭ དསྔ་སུཚོགས་པརའླདརབ་ཡ་ནོ། །གཉིས་པ་གེལས་ཁྱིབསླབ་པལ་ བྣ ཚུལ་ལགཉིས་ སྭ 
མ་གས པིཞིགནསསབ་སུབཔ་དང། གགས རབ ུསསོ། དང ༣ཞི། དེར་བཟོདནམས་དངཡཤས་ི་བཔིནིཆགསགཉིས་དེའི་ྲལ། ཆགས་པ་དང ། ། 
° །དུས་གསུམརྱསདསྱརྱེས་ཐམས་ཉད་བདག ཨམངོན་པར་ཤེས་པདུ་གང་ལྕེད་དཏིདདུད་ཞེད་ཅིང་། གཞན་ པའང་མངོན་ཤེས་ལ་རྭག་ལས་ཏེ། ཇིཉརན་འདབ་གཤོག 'ཡོངས་སུམརྫོགས་པའིཔནིནམ་མཁའ་ལ།ཁཕངཔབ ིནུས་ ༧ 
པ་ཡིན དཔེ་དེབཞིནདུ་མཛོན་པད་ཤེས་པའི་སྣེབས་དདྲབལ པས་རདགལ་དདའཚམསཔརསེལས་ཅནྱསདནྱར་ཆེན་པྱེབནུས་པམ་ཡིནཔའྲི་སིརཏོ། ཡུམ་ལས། ༢དའྱོར་དཔེརནྱབ་འདབམ་མེདཔ་ནིནམས།འལ་འཕུརསིནུས་སཾ། ། 










།དེ་བཞྲིན་ང སེམས་ ཀང་།ངརྡོན་པའ་ཤེས་པའརམ པའེ ཆོས་བསན་དའ་ནསཏེ། ལྔལ སམཱ ས་པས་སྤེལ རྣམས་ལམ ཆ་འ གདར ཞེས་སོ དེ་ཡངྡང་་ 
་ཙིདགེསཅཔ། དདད་ ཨ་ཨ ཡ་་ ས་གང ངྲ ཧཱ འས གུ གསངས ཤེསཔས་སྟོན། ཀྱིནུ་རྟོགས། ལགགིསནས་ 
པསུ་དདེག །ཟགུཟད་ཊིས་བངྡགལྱི་ལྲལ །ེནཔས་ཐེག་པ་གསུམས་འདུན་པདང་། སྙིནཅིདགྲོལ པྱ་ེདཔ་ཡིཤནོ། ། ན་ཡངཏེནཧུངསེམས་ཏལ་པ འང་མངོན་ ཡཱ ུདགསདེས དེ གས་ཅི ལྭ་སུདཔ། ཅའ 
ཌྷ བཞིན བསོདནམས་ཅི་ཆོགས་བསགསཔ་དགནི་གངི ཡྲའ་པ་དེ། དང། ཡིན་མོད དཔ་ གནོ། །བཞུན་ཡང །འདིསཞནེ་ཡེ་ ཡ་ཤིསཀིཚོགས་ཁཔམཚནྡན། །ཆུམཚན་དེསན་དུསརྒུར་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ཡུའིརྒྱུ་ ` 
ཛཿ ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུརྫགས་ པུསས་གཔར་སརབདེ པཔ དའི་ཡབསམོ སྱསེདདགོས་ཡ། དངད ཡུ བཙོ སས་ནས ཨ་ག ས་མཚ །འགུབ་པར རྭ་ཤིས། ལེལས་དབུདུདྱུབས་ 
ྒ པས་འགུབ་པ པས་བརྣོད་འཐུ འོན་པེའི བསའ ཅེན། “ཤིན་སྩངས་རྣམདག་གིས་ པའི་ཤིང ལ་བཞའདདྲ་གུབ་པྲལ་ཡན་པས། བསླམསསྟཾབས་ལག གྷྱ་དདཔའི་ཡཛ དབར་ཧན་འབྲུངབརམ 
འ། རྒྱུམཚན སཿ ླྣྒིརོི་ འི་ཐབས ་དགུ་ལལདདང་ཡང་དུའབདཔརའོ། པིབས གཔས། བྱ་ངོམས་སོབས་ ཞིགནས་ྱི་ཚོགས་བརྟེར།ཞིགནས་ཇི་ལྟར་སྙོལ་པའི 


45 





= སྐའ་ | 


ཤྲ - ྒེད་ཉི་ཡདནི་དགེབ་ལ ཉེགཞནདུ་ 

། པར་མབུད། ཤི་རྟོག་པའི་ཕེེ 
༡ དཿཤེསའྲྱ་ཉྲི་བགབ་པའླ་བབོཔའྲི་རུལ་ལ་གཉེས། ཐབས་ཤེསབུཔའབེལ་བྱི་འབྲད་ ཌེ དེག ཉསལྕག་ཨ ལ་དསླབ་ཕར་བསྟནཔ 
པའྱི་ཧོམཚནདད། ཐབས་ཤེསྭཅུཔ་འབེལ་ཀ་བོབདགོས་ པ༽ྱིུཚན ་ དཔའོ། །དང་པོནི། 


ྲསམསཔའི་ཕན་ལོ ནོ། རོན འོན་བརྩོན་འགུས་ གཅིགུས།ཞི་གནསཁགགབཔམ་འེ། མཡིན་ཏེཞི 


མབ དཔའགྲངས་ིངབྱ་བས་ ང་འཛིན 
ཡེ་ཤེསདག་༡ང་འགུང་པརའགྱུར་ཏེ 


དཔ ཛན་འུཔ་པརམི།ུར་འོ། །དེ་ལུར་ཡནལག་ཉམསན་ཞི་ གཞས་མི་འྲ་གུབ་པ་དྲེཡྱི་ཕི 
གཉིས་པནི། སལགནས་པ 


ཛྷ 


ཚོགསུ་ཀྱི་ཡེའུ་དང་། ཉནསལ་སོགས་པ་ལས་དྲི་དག སུངས་པའི་ཡན་ལག་ 


གཞུ ིཕལ་གུཆོགུས་པ་ པའ་ཉམས་དསྐ་ཞི་བཅོནྭགུངག་པོསའབུཏ་འབདདེསུནརིདདབྲགོམ་བའ་ས་ཁད་” 


° པི བྱའི་དམིགས་པཚ་ འཐུས ཀྱི་མདོ་དང་བ བཅོས་ལས་དདཔའི་གང་བཔདུད་ པེས 


འཛིན་བསེདཔན་བའོ། དེལྟར་ཞིགནསྱིརྒྱཚོག 
ཡི ཏུབ པར་པལོ། གསལ་བ སྔར་ཤད་པ་ལུར་ཏིདཔའཛིནལ་ཆུབོའྱི་དུནབཞིན་བཅོན་པའི་ཚྣལ་འབོརཔསཞི་གནས་གྲུཔ་པའ་གྒུརཔའ། དེ་སྦངཊ་པལས་ `“ 
ཧཧ ཅི མ་ཁ ལམབུ་༥༨ཿ ཕནུས་དང་། (དམིས །དང་པོར བརི་གཞའ་བསྐེར་ཁྱལ། ཞེས་སོ། །གསུམ་ 


ལྷུག་མཐོང་ལ་ཇི་ལྣ །དང་བོལ་གསུམ། ལྕག་མཁོང་ཤེས་མབལ་གློབ་དགེས 
ནག་དང་། དེསདཔ། ནར སཨ  ླིྣཾྣོཾི 






ས་པ མངོན་བ པའི་ཤེསརབ་ ་ཧྱིཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ བའམྷནལ དངྲ་བལ་བས་སླིབ་པ་གཉིས་པོགང་གི་ ་ཡུངས་བོན་བདབརམི ༢ 
སས རོང ོ་ཱ་ཁོགཏིདགསཔའིི ས་ཨ ེ་ རས ླྣན་ ་ རར 
པ་བ ས་ཡང ཁུལ་པའི་བ གྲུ སིི རླག ལའ པའི ྣལ་འཕརདུས གཱཡསཆི་ ས་བཟོ + པོས ཉན ཉན 

པུས ཾ རོ 
¦ 9ྱའི་ཡྱིབ་ཡསི། །མུནཔའིག ཐུམས་ཅད་།ནའདདབུས། ་ ཡི ས་ས སྨནམསྦ སྦ ས་ས་ས གསར ཞོགསུདས། གཉིས་པཞི། དྭ་ུྡཐབས་དདྲ་བལ་ ་ ་ 


ལཾ པ་ཞང་ཏོངདཔུལག རྟགས་པ་བོད་པར་བསྟན 
རུགཉེར་བའི་གདབ གིསྔ་བབས་ཤེས་ཐུབའབེལྱ་ཐིལམ་ལྔ་སོཿ མཚུན་གང་བི ཕྲལ བཅ མལཱནའདག་ིིལ 
ཤྲ སེད་པའ་གུགས་པས་བསྟན་པའི་ནདལས། ཐབས་དང་བལ་བའི་ཤེས་དབནིའཆིང་བའོ། །ཤེསརབདདབལ་འའི་བབསདིའ པའོ། ཞསགྲསསཔནགཉིས་གསང་ས་བོ་ བནའི་བའོ། །གསུམ་དབུང་འབེལ་ཙི་ལམ་ཉིདབ་ཤད་་ 


པ།འི་ཤེསརབ།ཁྒན་དང་། ཤེས མབཏུན། སིབ ཁྲབ་གཔརེ་དུངལུབསས་བབེདཔས། ཐེག 


གཉིས མདོ་བསུན་པ་ད་། རྒྱུསཔརབ་ཤད་པའོ། དུན འོན་དེདགསས ཁུར ་ཡིའ་ཞིན། ཤེས་ངབ་ནེ་གང་དདྲ་འབསཞིགང ིསཞེསམཏོགས་པདང། ཡག་པརརྟོག་པ་དང། བཆོལ་དྭུ་གརཔ་དགན་མང ནི་སངབའྲི་ཡིན། 
ངཱ སྱརས་༨ཤི། ཤེ འབལ དེས ལ་འ ར་ འུ།༣དྲས་པར་གསལ ཉི་ས་ཕྱུ་རྟག་པར་བཤད་པ་ལ་ ཐབས་པོས་བ བ། དེ་ 
་ྐ པའི་ད ས་པ། ཟེས 5 སྲག གོ དལས་གཞུན་བདྱཧུ ཅི མེ བལ་བོ བསངས་བཏངབེ། འད དགེ་ ་་་ 





སྣནམས་ཐམས་ཅད་པ་མབའ་དག བས་ ཏྭོགས་པ་ཡིན་པར་ དང་ལསའབསནས་བ་ཅཝས་ཏེ་སྙེནཔ་ལ་སེག པས ས་གོ་མས་པ་༥ . 
ཙ,ཤནཏུ་བརྟན་པའ་བུས་པའི་དབང་གིས ཊག རྟ་་ དངོས་པ ×: སོག་པ ཟེན དདོ། ཟག དས་ ན་པའི་ད ལྦེ ད་པའི་ཤེསའབ་ མ་པར་བ ༥ གཾ་པ་སྡོངཔཞུ ས་པཤིན་ཏཱ ཏཆེ་བསྲན། དེས་ 
ཞཱནལེདཔའི་་དྱམུརབུཉིདུ ཐཕརགུནྱ་ཤིས། ཐབས ཨེད་ཤཅ ག་དུ་བསྒོན སྒོམ་པས་བླཡེད ་ི སརྭ་ནམཔརབླཤ མིད བརྒྱད་དང་། ལས་ཚད 
_ ཆོསསུམནར བདྡེནབགྲའིཆོས་ཅན་ནམདྲགསཔའོ།། ྫ རང་བ འཁ དའྱབབ་ལིན་ཏི འཁོརབརལྱ་བམས་པའྱི་ནུའི་གཙོཔོ་ནིངོ་ལྟར་སྣངབའི་དངོས་པོའདི་ ` 





།དག་ལ་བདེན་པར་ཞེནཔ་ཉིད་ཡྲིམལམ། བདེཊ་ཞེན་མས་ལས་ཀྱངརང་བཞིན་གྱིས་སྩེ་ཐརའཇིནཔ་ཉིད་དཔོས་འཛིན་གཞན་བྱི་རྟེན་ཡེན་པས་ལོབ་དགོས། དེ་ལའང་གཤིཞྱྱིས་ཕྱེ་བ་མེད་པའརྟོགས་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེཀྟརན་”་“] 
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༼ 
-” ༽༄༄། པ ཤུ ` ༦ ཡབ. ཁ; ༦ ཧིང་སངཔ་ཉིད་་ཤེས་པ་ ད སྭ་ཤིནངནག་ཤེས་དང་ཅེསྣཡོངས་སུ་”” ཧོ 
དྷ རརའདཔ་ཅིགྱིསཁེདུབབྷུདའཔམ་འནཔར།  གདོདནས་གོངཔ་ལིན་པས་འབབ་ཞིནིས་ཆ་བསདཔར་ཏོགསཔ་རའི་ཚོསཐས སར དངབཞུན་ སྣ་སངཔཉིདད་གེས་པདུ། ཐབས་ སསུཤིས་ཀིདནས་ ལག མུཐངབླསོམ་ ངྫོ 
= བཤདལ། ཤེས་འཀཀྱི་བསབ་པའ་གཙཔ་ལངད་ཡནན། །གཉིས་པ་ལག་མཐང་ལ་པབ་པའཚུལ་ལ ང་། ལུངལ་བརྟེན་པ་ཐོས་བུང་གི་ཤེསརབ་བསན་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། བྲབས་བུལ་སྤེདཔ་ཡོད་མེད་པྩེ་འགོག་གིགཏན་ཚོག ། ངོ. 
ཤཾ, པའིཚུལ། བསྒོམ་པའི་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རིག་པལ་བཏྟེནཔ་བསམ་བུང་གི་ཤེས་རབདང་། ཅཔལ་བྟཏདད་པ་པས་ཉང་བ་ཀཀ། ༥ མཆེད །ད་ང ཛོས་གླ་བརྣམས་ནའེ། མི་འཐདདེ། དངོས་པོརྣམས་་"་ ཚོ 
ཧོད ོ་རོརི་ཐེག་མའི་གཏདཚིག །རཔོལ་དྲོདཔ་གཅིག ནྭབལ་ཅི་གཏྭའཱཚཾག་གོ། །དུང་པོནི། གོད་དུའང་བཞིན་ིས་སྐྱེབམེདཔར་བརག་པའླིདས་ཤེསརུབཏ་བསནཔ་ལ། དངོས་པླ་བརྣམས་ནོའེ། མིའཐད་དེ། དངོས་པོརྣམས་"" ཛི 
 རྒྱུལ་དདང་རེཇེ་ མཱགཏད་ ། པ་གི ག་གེན། རྒྱའི་ སུན་ཡོད་བའམ། མེདདའམ་གཞུས་ཀའམ། གཏིས་ཀམ་ཡིན་པ་ཞིག་རད་བཞིན་ིས་སེ་པར་བརྟག་གང་། དངཔོ་ལྟརན། ཆུགུ་ཆོས་ཅན། 2 

རཾ ་པྐྐ རྱས་ཧཱེ་འ གཞའ , བ་པའི་པིརཿ ་ འོན ༢༨བཞན་ཙ སུན། སའ རེ ་ ¬ ར་བ་མ ༨\༽ྱྭ ༢༣༥ ' ༩ ༣ ༽ = - དན ཌེ € འའ. བྲ པམ་" ཏེ བཞནས་པའ་འ རྔུང་་ ཅོ 
8 རྒྱུ་ཡི་དུས་སུ་ཡོདཔ་སྩེ་བརིག་ཕནིན་ ཏེ། ཡོད་པགྲུབ་དིཞངས་སྦེ་བ་དང བཞེད་པའི་ཡིར དང་། གུང་བེན་སྐྱེན་སྐྱེ་བ་ཐུག་ཞེད་དུའགུརཔའིྱེན། གཉིས་ རྟརན། རྒྱུའི་དུས་སེུད་པའདའངབ་ཞིན་ཕྱིས་སྒེབའཾགུ་པམ་ཡིནཏེ། རྒྱུནུས་པའི་ལྟདཆེ་་ ཌྷ 


པ ་ྷ ད འ ༨ ༄ོ ཟཔ སསལ ཀཿ ་ ཌེ པཱ དེ ཱ ། དལེད་ ང་ད མེད་་ ` 
ཡདའད་བཞིའེ་གིསྲགད་པའི་ཆུ་གུ་བྱསེདམིནུས་པའྲི་ཉིན། དབེརནནམ་མཁའི་ཝེ་ཏོག་བཞིདནོ། །རྒུལི་དུས སུ་མེདན། ལཾ མེ དགེས ཁྱང འདབ་ཤིནུསྲས་བཔ་ སསད་ནས པཿ ཛོ ི་ དདགསཏེ། དདཆུངདྲ། ༥... 
སས །ས་བདཔརཐ ཡདམིའདདེ། ཞི་ས་བསནཔ་ི ཨུ་པསསོ། ཞེད འི་ས དའ རེ ཉྩུགཆོས་ཅུ། བཞིནྱཡིས་སིབལདད། ཡོདཔ་དུང་། ༦ ཤཱ" 8 
4ཱཾ ཀདད། གཉིས་ཀམིན་པརང་བཞིནྱེ མི་བ རབ་ཀིསུལ་བེམེདརག་པས་སྦུབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྟངཉིདབདུནཅུ་བལས། ཡོདཔ་རདིར་སྐེམ་མིན། །མེདཔ་ཞད་པིརྱ་སེམ་ཡིན། །ཆོས་མིསྱིར་གཉིས་ཆོས་ཚིན། ། 
4 ཀད གཉིས་ཀམ ིགབརབཞིན་ཡུསམི་ལབཧིར། ཞེསངས་ཤེས་བབ་འི་སུལ་བུམདའག་པག་སྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྟངཉདབདུཧུ་བལས། ཡོད་པ་རེད དདའབག་ཅིག་ཉིདུ། བྱ་དསདའ་གཅིཏའབར། ཞེས་པའི 
ཌྷ སྤཐྲམྲེད་ཕྱི་ཡགནག་འག ། ཉེས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤིཞང་གི་དངོས་པོཌཱནས་ཆོས་ཧན། རཔེལསམཾ་ཕྱི་སྭེ། ལྤིབ་དོན་མེད་དང་ཐུག དཀའགྱུརཞང་། ཆུ་དད་འབུས་ཐུགཿག་ཉད་ན། ང། ཛོ་དཔའབསབ་གཞན་ཉིདན། རྒྱུ 
གཞོདྱེ / ངོབཉིད་ཀྱས་ དམི་སྐྱེཕེ། ངབོཏིད་ཀྱཾས་གཞན་ཡིནན་ཕན་གདགས་བྲ་འདོགས་བྱེད་འབྲེལལེདདུའགྱུར། དེལྟརྐཞ་ཐམསཉད་ལས་ཐམས་ཉད་སྐེ་བར རྭབའཡོར་དང། ཅུ | བ་ 
པ དུནསཛདགཔརའུ། ཞིས གསི ལེས གདས དདག་སྱེ་ འགེག་པའི་གཅིགདང། གཞན་སྩེའགོག་པའིངབཞིནྲཡིས་ཐདད་ཡྲིའཔ་འགོག་པའིཉིར། བདག་གཞན 





རསངས་ 
༣ ༽ 


༧ ༄༅། །གཉིསཀ་ཡས་ཀྱང་སྙེབལེནཏེ།  བདག་གཞན་རེརེཔལས་ཕྩེ་བའོག་པའི་ཕྱི༽།རྒྱ་མེདལས་ཀྱང་དྲེ་བའིནཏེ། དེ་ལྟརནའདྲིགཉེན་པ་རྣམས་འབྲས་བུ་སྣོན་བྲོག་འབྱུངབའི་ཕྱིར། ཞྲིབལསལ ཀོང 
ལཱུད་གཞུན་ལལིསྟཾསཕྱིར། །རྟུགཏུ་ཡོདཔའམལོདཔརའབུར། ཞིག་པས་ག ཏཾགའབུབཔ་ ཤུད ཅརམཐའ་བཤ་གྱ་བཞིའཊ བད་ི དཔསབྒོནམསཔ་ིདྱའིསརབབཞིནལེ་དདོ། །གསུམ་པཞི། བར་པ 

ཤཱ རླག་པའྱི་ནྣམ་གངས་ག ཞནྱིནང་གི: སྣཏཝས་ ཐམས་ཿདཔདགའི་ཆོས་ཅ ། རདཔཞ སགུབ་པའི་གཉིག་དད་། དྷེལུརྲ་གུབ་པའིདམསྣནམ་པདུདཔདན་ཡུལ་སྟེང་ ནསྐགུབ་པ འི་ངོཕ་ཉིདནི་རཱལ་ཙམ་༥ ངམི་དམི་ག ས་པསན། རང་བཞིན བ་པམེདྲ་་ ཛོ 
ཤཱ ཉིད་དུངེས་ཏེ། དཔེརནམེཡངནང་གི་གཟུགས་བརྙན་བཞིནཌེ ལུངལུ་བཏྟེན་ནས་ཐོས་ངགཤེསརབན། ཟགས་དང་ལནཔ་ནལས་ྱིས་སྟངཉེདབབ་མོལ་ཇེས་པ་ཡང་དག་པད་ད་བའྲི་ཕིན། པངཧིདདེས་དནྱ་གི་ཕུང་གིས་བསྒྲུབ་པམདོཀུན་་༽ 
ཐ །ལས་བཏུས་པ་དང་། རིག་པས སྒུབ ཧིད་བདྱནཔའིགཞུང་ལས་འབུངཔའ་རྲིག་པདད། སྟོང་ཉིདབབཚོ་རིགཱ་པའི་རྣམགྲ ངས་མཐའ་ཡས་པའི་སྒོཞས་གཏནལ་འཕེབས་པ་དྭགུམ་ར་བལ་སགས་པ འདྲགཔའི་ཚོགས། མས་དང་། ལུག་པཔའཕགས་། ཚོ 
པའི་དགངས་པ་འགེལ་བའི་མཆོག་གངསྱརས་བསུས་དངྱབབའི་ཞླག།ཞི་ལའི་གྭདྷནམསལས་བུདདདས་བྷམས་ཀི་རང་བཞིནནམ་གནས་ཚུལ་ཉིད་གདོདམུནས་སང་བཉིདདྲགཔ་པརབཤདཔ་ལ། ཙུརིརབལ་ཞིཔ་ལབའི་ཕགགཆོད་པར་བུའོ། །ལོན་ 

( ལུངདདརགུ་བྱ་ར་ཆནཔོདེ་དགྱ་ནུམཚནགད་གྱི ཡརའདིནན་འགོད་ཅེན། དེདག་འདིརབཀདནགཞུང་ནི་ཤིནཏུ་མངས་བར་གྱུར་ཡིས་དོགསནས། རྒྱུམཚནདའི་ཕྱི་པའདའནི་དེདགམ་སྤས་ལ། འོནོ་ཀདལུངངིག་གིས་གྲུབ་པའི་གྲུབ་མཐའ་ཙམ་ཞིགཏཉྟངབད་ ཌ 


བཧནཔན། བདག་མེདབཀོམ་པའི་དོནདུ་འབ་དབྲསསཏིབ་ཤདཔ་ཡྲིའནོ། །དེ་ཡད བདུནཊའིདིག་པ་དད། ཞེས་པའ པོའི་གཏནཚོགས་བསྟན་པར་བཞིདཔལྟརན། ཐྲོ་གྲོསརྒྱནཚོས་ཞུས་པལས། དྨ་མ་རྟེན་ 
རྔ ནས་ད སྲ ངཿ དཔསིནོ། །ཧམང། །ངད་་ིཔདང། ཞེ མུ རད ་ ་ འམ - ་ 


ཞེ། | འི་འ ཏབ སོངཉིད་ཤསདེ་བག ༥ཡོད་ཡི ཀུ ཅགསར་བད་ དངས ཡང་ན ཱ པདང་པོསམ ངས་པའི་དོདནི། རྐདཔ་གཉིས་པས་དེས་ལླེབའི་རད་ 
སགཤིས། བ་ལུ ན། ཅེས་གསལ ` གལསལ་གངིནབད ཞེས་གསུངས་པ འི དེའདའང་བ ས་ད རྩི ཐི 
ལཾ ཀླ ཨི །སཞེས་དཔ་ཞབ། རྟེན་ཅིང་འབུད་བ་གང་ཡིན་པ། དིད ཀྱིས'ཞི། ཞེས་བཉྟེནཤས་འབྱུང་བའི་ཆྒྱ ཆོན་ཤིས། ངོབ ཉིད་ཀྱིསྲུག་བཔས་ཞི་བའམ་སང་་་༡ 
ཞཏ$བསགས་ཏེ། མདྲོས་པསཞུས་པལས། ལུཁས་པསྟརེནའ 





ནཏེ། ལྲར་པ་་བ ར་དངལི་ཤེ ༢ དཏེགས་པུས་མཐན་འཇེན་གྱི་ལྟ་ ྒ 
འི མེ ན་གྱི ས་པ ཞེ་ཡངའདི་ལཔརབྷ་ ཝད དགགིགེག་སྐད དགགས ལས་རིམ : ཕྲི་གདཅནིཏས བའ ྦ 





ཤཾ ༄༅ དང་། ཆུ་འྲབསྣརེན་ྱུང་གི་ངེས་པརཔལུགསལ་དདུདུམེདཔར་སོདནསའདི་ཡིནདང་མིན་ཀི་ངོས་བཟུདྱབས་མེདཔ་ཆདྐསྐུར་འདེབསི་བའོ། །དེགཉིཧནིསྦ་རེནའདི་ལས་འབས་བུའ དའབ་ེནཔྲདཔས་བའི་ག 

2› དྲུད ་ིནི་གབབ་དགབའ ལྲས ྫད་ བཟུམ གལྟརྩ་ བའོ ་ ཱདཝ་བསག་ དུང། འད མགས་ 
ཤེ ནམས་ལེད་གཞིདུསདོན་འགས པདད། དེལ ིནནདེདག སམས་བ འི རང ཉིདིས་ཞུབ་ནན། རཔལ་དབང་བ སབ བུ" 

® དགོན ལབ རྒ ས་གས གཏེནན་ས པི བཏ སཔ་ཡིན་པས་རང་བཞིན་མེདཔར་ཤེསཔནའོ། ། ཏནགས་སྱས་པདང། བཏྟེནནས་བ ཏགས་པ་ཡིནན། གཡལ་ཉིད་ 
ཱ དའ ཡོདཧབ་བེདྲ་བམས་ཉདགཅིག 


རནྲོ། །དེ་གཉི ༥ གཞན་འ ཡོདནའབྲེལཔའགོ། ལ་ཐོསཔ་འགལ་བའྱི་ཤིརརོ། །རྩངཤེས་ལུས་ཀྱང་། ' 
ྷ བཟད ྲད556ོོད གས་པོ སས དལཚ ༨ །་བཔའ་གགགསཔས། ཁྲས ལསའབུས་ཀྱིའབྲེལ་བའི་” 
་ ཞི ས། འདོ་ལེནདསྟེནཔ་འའིནཏདཝགས་ཏེ། བཆུབསེམས་འགྲེལལས། ཆོས་རྣམས་སྟོདཔ་འདི་ ཤས རར ཀ་ས མཛར། །རྨདབྱུངད་བསཀྱང་འདི་རྨད་བྱུང། ཞིས་གསྣུ 
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ཐོ 


ངུ མཁས་པ་སུཞིག་གཟུགསདང་ཚོརབལ་སེོགས་བྱར་དང། འབུགབུ་ལསྤ་དད་མེདཔའ་གནསཔནྣ་མ གཡོ དཔཅ་མཞིགཏུ་ལིགས 






¦ ཞཐའ་ཐལས་ཅདདད། དེཉིདལ་དང་བཞིན་མེད་བའི་རྒྱ་འབྲསའཇོགཞུས་པས་མེད་མཐའ་ཐལས་ཅད་ལས་གྲོལ། །མདོར་ནཆོསརྣས་བདེན་ཕརའཛིན་པདང་། ཅིར་ཡང་མྲ་གུབ་པ་དང་ཡོད་པ ཞི་པའའཛིནཔ་ི། ཡ“དག་པའིེ 


བེ ས་ཁ ཡིཡཛད། ཅེས་གསུ:པའི་ིའའོ། །གཉིས་པལུགཞཐོང་སྒེམཚུལ་ནི། ཕུཔབམས་སྩྱེ་མཆེད་ཀྱིས་བསྡག་པའི་ཚོསཐུམས་ཉར་བདེན་མེད་ །ལ་ཕབ་པ་དེབས་ན གངདབག་དང་ཕུང་པོ་ 
ལྷག་ར་ལུ་པའིདགཀིནེ་དགི་ཡོད། ཁུངདངའིག་པསབཙཝ་བའིྟེད་དགོས གགས་ཏགའ ལས། ཡུད་པམ རྫ ི་ གདུང 


སོ། །དེ་ལརའོངབ་ལ་ནིའདབ་ཞིནྱཧིས་ཡོདཔ་དང་། ཡོདཅམ་དང་། རང་གི་་མཚན་ཉིདཏིས་མེད་བདད། མེདཔའིཁདབར་པེདདགོས།ེ། འཇྡུགའགྲེལལས། གྲཐུགས་བྷན་འང་བཞིནམེདཔའྱི་ཧདདལས་བུའི་རྣམ་པརགཞགཔ་ཡང་ཤེ ས་༡ˆ| 
ཞན དཱ (ཆྣུམས་ཡོད། པྲ སཱའངབཞིནདང་བཅུས་པ་དངེས་པར་ད། ཏིའིཉི་ཕོད་པརདམིགས་ཀྱད་འང་བཞིན་བྱིས་སྩེ་བཤྲེད་ ། །ཞེས༠" 
༦ གསུདས་པསྟུའའོ། །དེདག་ཨེདན་དངེས་པོ་ཡོད་པིན་ཆད་དད་གི་དབོག་ཡོདཔ་དད། དད་གི་དོདས་མེདཔུན་ཆད་ཡེལེདདགངནས། སྤོ་འདོག་སདང་མུར་འདེབསྭ་འི་སཐའ་གཉིསལ་སནི་འདུའ་བར་གསུངས་ནོ། །དེས་ནའདག་ངོབོས་ཆེདཔས་འོད་༡༠་། | ཐབ 
 ཏཾཾཆདེནཐྲབ་ལྟུདའཡྱཾ། ཚོས་རྣམས་དོནདལེ་བརམེད་པ་དང་། ལསའབུས་སོགསབ་སྙད་དུ་ཡོདཔའ་འཛིན་བ་སོགསནི་མཐའངིནའིནཏེ། གཟུང་བལྟདུ་ཡུལ་དྲེསང་ཚམ་དུདེར་དགནས་པའྱིིརཏེ། པོ་ཉིདབདཊནཔ་ལས། ི དའབྱུང་ ༽། ་ 
༩ ཞའ ཨ་ སཱ མས་་་ 

སུ ཀག་ས 


ཞེས ཞི སའ 
པས 
ཛཿ བུ་འུབརབ་འདྲ་བམས་ཅད གས་ར ༢ དེ 


ཐུམསཅད་འགུད 
པར་རྟོག་པ་འདིནི་སྲིད་པའི་ར 


གཉིད་ཤེས ང་ ` ± པར་མའས། རི ོཉོད་ོ་ཐོཏཱས 

( ཤད ྲུསཔསསོ། རི རཔོང་། ལྔ ་ ཁཝ་སིཞིགབ 
བདེནཔའི་གཅིག་དང། བདནཔའིདུམདྲབ་བའི་ི 

དེཉིད་ གིསསྱུབཔའོ། རཡུལྟཤཿ བན 

པར ར་བའ་འགས་དང་ཅས།གནསངསཔནི། 


བསོམ་པརྱབའོ། སུ བ་པའིའབསྐག ཧྭ 
(དད བལ་གཉིས། 


ཡོ འིས ྫ 


ཕགས 


དགམས པས་ དྲུ སངའི་ཁུང 
ང་བྲྱེདཔཔ་ « པདེན་འ 


བིགས 


 ནྦ&་ དགལེདཔའི་ 


དབག་དུང སུམསྭ་ཀུནལ་ དྱ 


བཅན་ཡི་ཁམས་ག 


མི་གནས ཞལ དས སྐུར 


གག དཱ 


བད 


ཉོད 


དགྱིིད། ལིདམིགས་པརབསར། གཏ གེདཔ་དེའིར། ཤེས་ཕབ་མཆེཐ གཤི) 
དཔ ིཾ༣:# 
པགངིབདཉདཔ་ག་པལེདཔགདསི། 
པཱརྟ་རྟཐ གུཔལས་ཧ་ 


ཐོང་་ 
ལཱི 

སུམ་ 
པརང་ 


གོ་ས 
དད 


མཐར་ནམ་རོག་དང་བལ་བའིི་རོ ེ།རཔེ་བཛལ་གནསཤིདགམསཔར་བསཔས། སིས ། སྭ་སྱི་སྣིན་དདྲ་བལ་བ མཁའ་བཞིན པེ པའི་སེམས་ཁི་ཆོསི དགསལ་བར་མདོན་སུམ་དུམཐོང་བཡིན་ 
ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ངད རྣམརྟོགམརཾགཆེནཔོ་སྟེ། འཁོར་བའི ཧམཚའཁྲུང་བརབྱེད། བ་ ཤགས = ག་པད ཅེས་སོ། །གཡའ་ཡང་ནྲལ་པརྙརིག་པ་ལ་འཇགཔ 

¦ བབངསལས་ཀྱད་། ཐྲེག པཆེནོའི པ་ཆོས བབསོའདལ། ཐོསབསམགིཤིས བནྡཔ་ཟདའྱིར། བའི པོ སིི རམིྟག་པའི་ིངངེའཛྲིན་ཡིན་ལ། དབུསམུས་ 
་ུ ྲིས་གྲ ྒ་ མལ་ཧཾདཔའི་རྣམརྟེག་གི་ དབ་བསོད་པརདཀའབ རྣམས་ལསརྣམ་པར་འདས་ཏེ སསས། སའི བ་པརའྱཧརརོ། །ཞེསགསངས་ཏེ། དམཆོསའདིལྱ་ཧལ་བའི་སས། ཛྷ 
` རྣམས་འདས་ཏེ། ས་ལེ་རྟོག་ཐོབཕབ་གུར། ཞེས་མདོ གཉིས དགསཔ་སྲབཔར་མཛད་ད། །གཉིས་པསྡདག་བྣསབཞི། དེ ༢ཇེས་དོན་གྱི་ལུད་དང་། དྲིམ་མེད་པའི་ པུར་ 

ྦ ཚགས་དག ཕུདཔོ་སགསཁྱིསབསྣས་པ ླ་སདསོགངས་སཏིད། ཞེས་མདོ པའིདདབཞིན་མེད་པརངེས་ཤིང་སྒྱོའདོགས་ཆོད་པརྱསནས། ཡིན་ལུགས་ རྣལ་མཚན་འདིན་གིརྣམ་པརརྟོག པམེད་པར་་ 
; : ཐསཔའི་ེསའཇུག་སུབཔ སྙད་པོ་བ། །སྐེབའི་རྡོང་ལས་ཚོགསཆུ་དབུརབརའགྱུད། ཞེས་གསུབས་པའིིརདོ། །གཉིས་པའབྲས་བུའི་ཆོས་བཤདཔ་ནི། དེ་ ྩ་ཡབས་འགྲཟུནམོང་བནས་བཟང་ཏེ། 





ས་ད ས་དབདཊོཐ་དཀོས་པར་བསྟནཔ 
ཕཿད་ཡིདབ་ལ། འཔྐརང། བདའི 


ེི་ སྔགས སླིགས འི་ར་ཉིདབསྒྲགས་པམིན། 


ང་ 





གཉིསཔཉྙེད་དེ། ཐྲབསྱ་ཆེན་ཕོགབྲིན་པའི་སྐོནས། ཞེགནསདང། 


དཔིཆནད མཐུན་ཞིང རྩ་བུས་ནཊ། ས་དངཔོའཏུ་དགའཔདང་། གཉིས་པ་དིའ 
ཡེ་ཤེས་ལ འཡུང་ཡ་པསུན བསྒྱུ 
འར ལའ དྡ ། བཅིསིད། །ལགནིཆུནསྦི་རདཔར་དད། ཅེས 
ཅི་དང གོདཝྭཏིྭ་བཿརུ་ས རུདཀ¢ྲིརུལ། རདཔངགོདམགཉི་ཨམཐོབཞླུ་ཧུ་ 
ཛྷ : ཀུཔཿྱིགཔའི ལུགས 
། །ཞི་འདང་། རྒྱས་པལ་སེགསཕ ནཡསནྣནཔབཤད་རྣན 


བསུ་པྲགིི་ཉམསལེནིས་དོན 


ཡལ གཉིསཔ ཡརུངདྱདཔའོ། སུམ 

བྱ རྣ་རྩ་ལ་རུང་དཔྱ་དཔའ།།དང་པ་ལ 
ཉནབཤདསེགས་བུར་སུ་ ནྡ །དང་ཡོལ་གདུན། ། ༼ ཛུ 
རྣི (དང་། གསས པ་བདངཔྲོདུབ་པ་ལ་ན ཊག་པ་དང་། དྲུབཔ་ཆེ༢པོའརྐྱད་” ཏོ 


གཝཐོང་གི་ ༥དེབོན་ཉིད་བསྒྲོལ་པརྱ་བསན། ཚོགས་པ 


ལ་སཨགས་པནས་བྲབང་ ་པའི་རྔ་ 
བཉིདད་འོ་ བཞས། སྐ རི རདེ་ 


ཨཿ @ བ་བ ! 


ར་འ 


: 


ལ་སགསཔའི་སོབསྭ་ཅིསྱ་ཁང་། ལྤསགདེབ་དང་། ཆུརཔ་ཡིས་ནིའ་གྱི་བདྲ་ུབཆེནཔོའི་ཇྲོགས་ཡོངས་སུརོགས་ཤིང་། གཞུནདོན་ཐམ་སཅད་བྱུབ་པར་འདོད་པ་དང་། བཔ་དད་སྤོད་བལ་སོགག་བུའི་རྒུད་ལྡེ་རྣམས་ལས་ཇི་སྐད་གསུང 
„ གཱལཏེགསང་ཐུགས་ི་སདཔ་ཐམ་གཅདྱཚུལ་བཞིནདཀས་སོ་སླ་བདབ་འདད་པ ལ་ཞུད། དེ སད་སུགས་9ིཏིཤཱནུངབརའིགཔརབུའོ། གིགས དྡོར་ཐེག་པའི་ལ ས་དཔ 

ཌྷ ཆེ] མཛཚཉིད་དངའུནོབའྱི་བུལ་དམ་པ་མཉེས་པརྱབ་སྟེ། དགོས་པ་གང་གོ་དོན་དུན། རྡོར་སློབ་དཔོནྱི་དབང་བསྡུར་ཐུབཔའི་ཕྱིརདུ་འོ། འདིས་ནི་མཆོ 

ཌྷ བུདུང་། དནཆེན་དད། བགོབ་དང་། བབའ་བཏུངདང། ནང་བནལ་སོགས་པརི་ལྟརའདོདཔ་བཞི 

4, དེཉིདུ་མཉེས་པའ་བྱ་བཡིན་ཏེ།_ བཀུར་སྟི་རེད་པ་དག་དང་རིས་ 

ཿ རྟེནངྗེས་གནང་དང་པ ཅས་པ་ཡོངསསུ་ངོགས་པའི་དིག 


ཨཔའི་་ 
དབག་དེཉིད་གསང་སྔགས་ལ་འཇུག་པར་འདོདབ་དེའི་ ་ 
ག་དབ ང་གོ དམ་གསྒུལ་༥ པམཚོན་ནོ། གསིགསང་ཝག ལུས་དག ཧིས་བྙེ དབད སི 
སེ ན་གྱི་ལ་བྱདསྟིརྒཔ་དང་།  བཀའ་སྩྣལ་དངདྲབུདྱ་ནས་ཚུལ་བཞིན་དྡུ་བསྒུབ་པ་ལ་སྲོགས་པ་སྒགསུམ་གྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྲ་མ་དམ་པ་ 
གོ་དང །སྒྲབ་པའྲ་གོནསབ་ཤས་གུཉེནབསྟནཔའྱབ། ཞེས་པ་པར་དོ། །དལརབ་སཉེག 
དཔུནྱིདབངབགུའི་བས། སྲེབཡ་འད་ཉིདགསད་སགུས་ཀྱིསྣོད་རུང་དུ་བྲའོ། །གསུམདརྡ། 
ཆགས་ད༨པཅ་ཕཡནྣམ་པརདཀ་ཅིད་། སློད་མབདགཉིད ཞྲདདང་མཆོགགི་དདོགྲ་གུབ་ཐྲམས་ཅད་ དུ བཔའི་སྐལ་ཐདངལནཔརའུདདོ། །གཉིས་ 


པའབྱུར་པན། སདེསདབད་དདོདུགསེལ་བ་བཏབ ནས མཐའ --- + 
གོང་དུབཤད་པ་ལྟརདབད་བ གུས་པར་བསྐ་རུབས། | གསུམྱྱི་སཱག་སྐྱེབ་བུག་”” 
ཏྟནགི་བད་པརྩ་ི སབ ང་གདན གཉིས་བྱདདུདནིའུངགིཆུལ་ནེ། འོན་དབ ད་པསྣན་དེདག་་” 


དང་ཕོའི་སངསྒནུས ས་ཁར ་ྱིཆེན་པས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཉྱིསའ འབད་པསའ ཆེནཔ་མཛདཔའི་ཕིད། གཱསུདབ་དད། ། 

ཌེ ིསའབ་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་དཱཔངགཞན་ལ་བསྒྲར་བཚདས་པར་སྤྲིད་པ ཟིག འདུ ལ་གང་དུང་གི་ཆུལ།ྲིལ་ ལི་བྱ་ཞིང་། རངཉིད་ཅིསྱ་ཀངདཔོས་སྤུབདབརནི་བའོ། ོ་སོནཿཾཤ གད་ནས་དབངདེགཉི་སྔ་ཚངས།་ ཚུ 
=ཾི སྤོཾདསྲེགས་ལ་བཀུགཅིན། གཡུཉཏེ་དབད་བསྐུར་བུ་ སཔོ་དདག་གངཟག མསྱིསདཔོསསའའཅི་ས་བསོགས་བསྐན། ཚདས་སྦྱད་ཀྱིད་ཀའ་ཐུབ་དང་། ད་པོ ཉོན་པས་བཀགཔ་སྩད་པའ་གྱུར་བ་ ངྫོ 
ྫ སྤི་བག་སྲ ཧྩོད་ཀྱི་དཀའཐུབ་དང་། རདབྱེང་གི་ལྡེམྭ་པ་དཉམས་པན་གྱུརཏེ། ཆཚུལཊྲི ཁིམས་ཤཱིལཞུགསཿདེ་དག་ལ་ཕམཔ་དང་། ཕམཔ་དཔའད་བ་ཡིརབའི་ཉུང་བ་དགའི་འབྱང་བར་འགྱུར་ཞིང་། ལུདབུས་མས་པའོ་གཔབགདེ་དག ང. ༦ 
ཌཱ ནིཧོངགསུམ་དངེས་པ་ དབའའྱབུ༢བསན། ངོས་བྲུད འགུབ་པ་ལདདུས་ཞན་ཡད་ཡོད་པལ་ཡྲིན་ཏེ། ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀི་ཞལ་ཞས། སངབདང་འསའ་ཡ་ཤེསི བདམས ར་བའི པསམི་བླཔསརཞིང། སློབྲམས་། ཡོ 
ཀྱདའི་བྱང་ངོ་། པར པབདཔར་བེད་པདད། སབ་ ! སངཿྦརསྭ་ཅིབྭནཔུབ་འ་བེད་པས་སྤེལསཅན་མལ་བདྲ་སྤབ་དཔོ་ དཔོནདེ་དང་། སབམ་གཉིས་ཐེཚོམ་མེད་པརའགོ་བའའྱགྱུའ ེ པ་དབང བྷྱ 

43 (ཏཉིསམཚན་རུ་བཏཞ་ྲ་་ནི་གསཔ་ ཝངབ་ནི། གའུཏེ་ཚོདས་པར་སྤྱོད་ པས དང་དེགཉིས་བསསསབདའིདུ་གགསངསས་ཅཔ་ད་བ་གི་རྙན། །ཞེ་གསུངསད། །ག | 


༤ 


ྤུདལེབའི་པོ་གནལྷ་སོབམ་སཉཔུ་དང་། སླེབ་དཔེན་ཧྱིསའཆདཔ་དང་། _ ཐུནམོངས་གུཊ ཉིས་ཀས་ཧཱིནསྲེག ང། མཆོད་སྙེན་དང་། རབ་གནས་དབངབ རལ་སྟོགས་པྱའེདཔལ། སྲོབ གྱིས་དབངབ བརེས་འབྲུང་དང་ 
བཅསཔ་དཅེས་པའྡམ་ཤོ པའམ་ཤོབ་པར་པུརཅཔདའྲོ་ ཉིད་བཅུ་དག བའི་གང་ཐག་དགལ་ཞེ སི  ཧཱམེག་དང། མཆོད རྨསྤས་ང ཧུ ཟགཞས་དབདག། རྭ སྐགས ཀྱི་གཙུག དགམས དུགས 
་ ཧྲང ཡཿ ཅུ་ལྷ་གཅམ་བཞེས་པས་གྲནས་བ ར་ལ ས་ཡིད ཙོད ུགས་ཁོདག་སྱརུདང། དཱ རནདག་གིབེ་ ཅི དཔའཆོའནགའ་ག ཤད བ་བཞིན་མཐོདབས་དེང་། ། 
ཌི སད་པ བསན་པའ་ཁུདབ རགས་པའི་ལགདགྲེལ། སས དད་དེ ༨་ཉ་བའི་གཞུང་ཞིག་ཅིསྱ་ཁད ད་གཞང་ ཞེས་པ། ཡབབཏབཔ་ལ་བཏྟེནས ལུད་དང པའིསཞས་པད་ ཇེ 
ཊཾ གི་བར་དུ་བགྲོཿ བྲོད་པའཐེག ༢ འི་ལམྨ་ནམ་པ༨༨་ཤདཔ་འདིཡ ཚོ་འད་ཡུན་ཐུང་ཤེས་3 ལང་། ཁུཅན་མགསཔས། །དདབསར་ལ་སའོམལེནཔཀུད། །༢ི་ཛད་པདང་ ནྣལེགས། ཞསགསུང།་ 
རར། དགུག་སྱུབ་ཀྱིསློས་པུརྱཆེན་པ་དོར་ནས། བྲམ་༈ སྲིིིིེྲ་ 
སུས པུ རབའེ། དང་པནེ། བབཔའྱིསོན་མཞི་ བའེ་གཞུདའདིའི་ཝ་བརྨཔ་རྣམས་ཉི་ གྱུག་གིནེར་བུར་གུད 





དྲུ་ཉུར་པ་ཅྣམ་ཞིག་ `` གཡདརབསུསུནང་ཤྱས་སྭོ། །བཞི་ཕྲ་ལྡངག་གི་དོནལ་གཉས་གདགིས་མཛོདཔ་དང་ ་་ 
ལ་ཀ གསོ གེ་སནྱོ་གསུས་བྱད་བད་ལས་འདས པའི་ 


= 


ཅོ དོནདུ། ཐུགས་བཅེ་བ་ཆེན་པོས་མཛདཔ་ཚོགས་སོ། །ཞེས་པའོ། །གཉིས་པནི། རྒྱག 
འེ པེ རྔ་ཞྲང་། ཚིག་དོན་ཧྱི་འུ་ཆེན 


བོྲིབཾ་ཀ་རྭྲཱིཛྙ་ན་དང་། བོད་ཀྱི་ལེའུ་བ་འཇིགརྟེནྱི་མིག་”””་དགེ་སློང་དགེ་བའི་པློ་གྲོས་ཀྱིས་ྒ་སྐད་ཡས་བོད་སྲད་དྲ། & 
 དིའ་འ་ ནབགིསནས་འཆད་ཉན་མཛད་པའོ། །ཧོགས་བཅུའི་ནལ་ཀུན་བ གསཔའ་ཤུལ། །དཔྱང་སེན།སརྣམས་ 'ཐགོད་པ་གཅིག་པའི་ལིལ། ཁུ དདཔག་་་ སྐན ཐརའད་ དྲང 
ིངགི་གཅུད་བུལ ངས། །སྐྱེ་ཀུན་གེ་བའི་བཤེས་ཀྱིསརེ ས་སུ་བཟུད་། །རྣམ་དགལེགས་པའིལམ་བཟངའདིར་ཞུགསནས། །ཐཱུརྡ་དུབ་སེམས་མཆོག་སྐེས་བརྟན་གོང་དུའཐེལ། །བཟང་པོ་སྤྱེདཔ་རྒྱམཚོ་ཡོངས་རྫོགས་ཤཱིོཤོ། །དཔལ་ལྡཞྒ་་ ་ 
+ མརམཆམཛདྱ་ཐུགས་བསྐེད་དང་། །སྙོན་ལམ་སྣེབས་ཀྱིས་བང་ཆུགལམ་ཕྱི་དིམ། །བདག་སེགསརྒྱདལ་དཀའ་བཞེད་པའ་རྫོགས། །ཚེའདེའེདོན་གཉིས། ངི པ 
ཤཱ, ཞབས་རྟཾག་འདེ་ལྟ་བུཀྱ་སྐན་ལེགས་ཞེས་རྗེ་བཤུན་བྲཝ།ཀུནམཁྱེན་བརྩེ་བེན་ཕོས་བཀའ་ 


ངེ ˆ ༦ ཀྦ །ལཱ༣གྱསན་ བྱ་བུར་ཅིག། །ཡོངས་སུ་གགས་ པའི་གཞུངལྲུགཆེན་པ་འདིལ་འགྲེལ་ཟ (ཁྱེ ༡༠༠༠༡༠༠། 
སང་ཀ གནང་བ་ལར། བགདའིས སྲམཆད་བའི་རེས་པ་གབཅིང་ བབའི་གས་ 'ྟ ཛིན་པྨ་བྲོ་གོས་མཐའ་ཕས་ཉིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་དའ། 

4 རྣམས་ཀྱི་གསུང་གི་བཅུད་ཕྱུངས་ཏེ་བཀོད་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། །། །། ་' མཿ ཏྟགསཅམ་འནཔྨ་བ དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ 
ལཱ ¦ 


43 
༤ 


གཏམས་དགྲ་ལཛོདབཀའ 


601 


62 


།པུངཆུབ་ལམ་རྱིརིམ་ པའི་ཉམས་ལེནདསུས་དོནིཚིགསསུབཅད་པབའུགསསོ།། །་ 








༡༠༢ ༡༢༩༨ ་༧༠༥༠༢༠༧༠ ༤ ༢༢༨༨༨༧ར༢༨༦༧༢༢༢༢ར༢༢༢༡༦༢༡༣:5༦//55 .-6552།ཿྡྕ༧ྭྗ༢ར༢༩༢༡༢༢༩༢རར༢མ།༠༩༢༢༢༧༩༠ ༨: 


སིར 


ས་དགེལེགས་ཧེབས་བ འི |མཐུའ་ཡས་འགྲོ་བའིའེ་བ་ སུད་། །མྲ་ལུས་ ཤེན་ཤྲ་ཇྗཾབཞེནགཟྲེགསཔ བོ་བལ་མགོསྤ་ཕག་འཚའ 
ཟུམདྲསན ོས་ པ་དེ་ལྲིསསྱ་ིམཆོག ད་ག བོཾ ར་མཛ དཔྱིད བྱས ན་ །གྲུངས་མྲེ རོར འལང། འོ ལོ གྱོ བྱ་བལ་ཐའི ཤའི་ 
ཅྲུས། །ཇིདཞིནད པནཔས་པའྲ་ལ་ཛད་འཛནཿ | གླུ་ སྲུབ་བྲོགས་ཁྲེད་ཅེས དཆེསཞིསགསུམ་ནུ། སྒ སུགས་བསིག པས་ལ་བདག་ཤྐག་འཆལ། །ཤིད་ ཉཆེཞཔོགཏསའ་མལེགས་བཅུདཔའོ་ བབ། 
་ཡམ། །མ་ནོར་ཡོངས།སྐུ་ཛྲོ རོགས་པའི་གནད་བ ཨཔའི ༢། །གདམས་པའའ ལའཡེ་མཛད་ལ་འདུད། །བབོའབཝས་གསུང་བབ་དན་ལ་ལབའ་མིག །སྐུལབབད་བརབའ པས 
མུ སོ གས་མཆོག །བརྩ་ཐས་སྐྱོད་པའི་ཐབས་མཁསམ ད་པ་ཡིས། ༽སལ་མཛདབ་ཞེསག། དི རྣམས་ལགུས་ཕུགའཚལ། ༥ །འཇལ་ཀུདམཁས་པ་ཡོངས་ཏྱི་བཛུབ རྩུགགི་རྒྱ གན ད 
་པའི་བདན་འགོ ་ལ་ལཱངདེ་བ། །ཀླུ་ནྲ སྒྲབ་ཐོགས་མེདག་ཉིས་ལས་རིམབཞི་ནད །ལེགས་བྱརྒྱདདྱང་ཆུང་ལམ་གྱ པ་ནི། ྱི་ོ་ཞོམ་ལ་ངསསཞ །གདམས་པའན དེཆེན་དབཔགྱི་ཧུལ། རིད ། 


བཀའ་གདམས་ནི། 


ཛོད 





གདངསས་གའ 


༠4 





༄༅། གཞུང།ཟང་ོངགྲིརཔའདུསཔ་འྱིིན། །དཔ ལྷནལེགས་པའབཤདཔའྱི་དྐུམཆོ་འངསྲིའ། བནཔཔོནཨཅདའགའོའིདོགོསད། གསུད་འབམ་ལུས་ ས་དའ་-ˆ 

འཆརབདང་། །རྒྱལབའིདགོངས་པ་པདེ་དླུག་རྙེདཔ་དང་། ་ི་ ཡུསལས དད སྲུང་། དེ་ཕྱིར ད༩སཔའྱིབི། ་ ལཱུན་དསས་བསྟེནཔའིགད་མསྲ་པ་མཆོག རྙེས 
མྱཧི་ལྱསདམཔ་ཡེས འར པད འི ཡོད། ར གག ཁོསྡབསུ་བ།  །རུལ་འདི་ཐུན་འེསྟཧྣ ད་ན་པས་ཅུད། །དམཆོས་ཁཆད་དངོན།་ 

པའིཕན་ཡོན་ཚོགས། །རླབས་ཆེན་སྲུདཔརདེས་པསདེ་ དཱ དེདནབསམ། ཀ་ འདྲིའི ལེགསོག།།ཇི་ཞེད་ པའི། ཀྐ པལ འགའི སུ བཤེས་་་ 


དྲ འབད་ཡི བསམ་དེད་སྤོའ་བས། པ་ར། །མཐོདནགྲསྲོག་གིཕིའ་ཡང་ན་གཏོང་བའ། བཀའ པའ རྐིག རཀ རྒུལ ངསྲ་ཀུད་། ། 
གཞེ གྱེ ཟི བསྙམ དསོར་བསྒྲ་ནུལ་བ དེབཞི སུམ ལ་ལོ །ུ གག པ་མ བིད ཤིག་ཡིན། རེ འའངགླས་ 
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སས་བས་བསསམལ་་བསསསསས་བསསས་ཁབས་བསས་སསསསསཔསསསི་ལ་ འ་ཁལ་འམས་མས་བ་་པ་ས་ ཌྷ _|¿༤༧༤པ༤༧༧༤༧༥༣ཆ༢༧༢༢རཿམཆཿ་མཆས་མམར་ བས་འ 


ཀདམས་ དག་མངོད་བཀའ་གདམས་སྐོད་ 


གད་པ” 55 











ཏཱ དཔ་ལེན་པ ཐོ །རྣལ་འཐོནདས་ཀྱ ཀྱང བར་འདོད ཚག་གཔའདིགཉིསདིནཆད་དུན་འའད་ ཀེ 


ནུམམབའི་ོག་དངའད། ། ཁ་རོ ཐའོ སྒ 
པས གོརམི་སཱེའིག རླབས གས་བ ཅོོ །དེཡིབསུབ བ་ཏམས་པ་མེདཔ་བ་ | དུལདཀ་རཟག་ལས བསལ་གུསབསུམ། 
བེ རས། །ཟད་དོརུུ ལ་ནགས ལ་འོད [བུན་འདོད།, དི །ལ་མཆོག། གསམས དེྱཆུ་ ན། །ལྭ་རེདབརངས་ ཚོདནི་འདོང ! །དེ་ཡྲི་མྲ་ཙདྲ ་མོདཔའྱི་ཧུདལ་བསུབ། སྦུམསག་འུང ལུང་དྲི་མུ་་ 
¦ གུ སྐིག སྲབ་སྙེད་བགུནདཆེཔས རིས ཞིཚད་བ་བཉེནཔ་གཉིས། །རྣའ་འཧོར། །ཐལའདད། 7 དེན་ཞེས་དཡིགས་བསམ་ལམ་འངད་ན། ། བར་དགི གཉི་རཇི་ ཉིན་མོ 
བའི་འཛུག་ བྱིརྭབ་གཉོ་ པས གབ ཤིདལས་ངས་འབུཌསཱ་ཤཱས་བརེནཔ་དང་། །།འཛཆགགིས་བཅས་བཤེས་པསཅེས། །རྣལའབོ། །ཐརའདོད། དོ 
།རབ་འ སྫས་དགེ་ཚོགས་སྲུད་པའི་བསད་ནམས་གཏའ། །དེ་འུར་ཤེས་ནགྱ་རུལ་སྐྲས་དཔའ་ བངོ་་། 


སལ བསམན། 
ར་ཤ ་ 
ད འཛིན། །ནྣལ་འོར། ོད རཁ་ཁགྲ༠ས། ། །སེར་སཱའི་མདུདཔ་གཅོདཔ་ པེའི་མཚོནཆ་མཆོག མཐུམསིངསྟོབས་བཡེདཔའི་རྒྱལ་སྲད 





༢ ཏ་ ནཔའི་གུགས་པཡོགས་བཅུརསྒོགསཔའི་གཞི། ཤེས་ནུས །ལོངས་སུགཏོདབའི་ལ་མ་བཟང་མཁས་བས་བསྟེན། 
མཁཤུད་པའྱཆུ། 


རྣལ་འབྱེར །ཐདན་འདོད། །ཆུ་འ་འྲི་ལས་ཊེ 
འི མངས་ཚགདུང་སལ་བའི་བླ་བ འི་འོད། །ཉྱིས་དགའ་དབུས པུམཇུད། བས་ཉིས་བྲསིགསཔ་ནེད་བའའག། ར་ ! །དེ༩ དྲུད ཇེབ པ ལ་ཆས 
བཞིན་བསང་བར་མཛོར། །ཆུལ་ོར། །ཐརའདོད། །བཟོདཔ་སབསནྲམས།ྱནྱརཆོས། །ཞེན་པོདག པཔ་འདག་འབབ་ཞ། ེལལགཀྲ་ོའ དྲུ་ལུ་ནམ་མཁའ་ལེད། །ཆིག་ཅུབ་མཆོནྲས་བའི་གོཆ་ཡིན། ། 
ངཱ དྷེ་རཤེ་སནས་བཟོད་མཆོག་གོ་ཆལ ཕབསྣ་ཆོགས་ཆུལགྱིསཔསྒོམྲས་པར་མཛད། ལ་ད ཐདའདིད གདཏནཔའིབཅོན་འཐགསགགོསན། ད 


དཱ བོད ག་བ ིདབ་ཞིད་འགུབ། ཊ་ ཤག་ནས་ལྐོག་ནསལའའི། །རུབས་ཆེན་བརྗོན ་ུལ་སུས་ནམད་ཁིས་བཅུམས། །ཆུལ་འབུར། །བྲད་འདོད། །བསམ་གཏནསེམས 
8 བཞགན་གཡོ་མེདའེ་ཡེ་དབ དཔོ་བཞིན། །བཏད་ནདགེ་བའི་ད ་པ ུན་ལའུདག་ །ལཱས་སེམས མས་ལས་སུ་རུང་བའི་བདེ་ཆེ འདྲེན། 
ཧྒུརྐཏུབ་སྟེན། [རྣལ ¡ན་འབད །ཐད་འདོད། །ཧིསརབ་ །གསརཔ་བདསོའིདེ་ཞདབསབའི་མིག སདཔ བུནསའྱའིདཔའི་ལམ། ་ 





མོབ ༦ 


༠7 





གྲག །དེ་སཱརཤེསྐདགྲ་བར་འདོད་མར 
པལ་བདྲི་ཤེས་ྱཅིན། །ཇི་ཙམདཔུནྨ་ཀང་ཞོན་མོང 


ཡ་ག 


༩ ནམ་ཡཁའ 
བེད་པགལཔདདྲར་ ་ཤདདང་། 


སབ་ཡིས། 


ར་གས །ཞུགསཞས་ཡེད 


ཡལ ། །དསོམསནས ཐདསཤེསུ་བལབ་ཡིས། །ཧྱལ སས་སདཔའིཕ་སྲག་བ བདྲལ་གས། 


ུམདེའཐདཔྲད་མས་བྱདབའ་མཛད། རྣལ་འཕོན། །ཐར་འདོདཿ གཅི གབུསམ་གཏུན་ཙམལས་འཁོ་ བ་ཡྭི། སབགཙོདཔའི 


ནུས་པ མམཐོང་ཞིང་། །ཞི་ཤརྒས་ལམ་དང་ 
གཏུད་བརུས་ཅད་ 


། །ཡིནཱ་ཡུགས་ཕུག་ཐྭགརོདཔའི་ཤེསཕབ་དེ། །གཡོ་མེདཿ ནསྟཏལདྱ སྒི །ཐུའབལ་དྲ། མའིའིགབའི་མཚོན་ནོནཧིས། །མཐའའཛིན་ད་ 


བའི་ཡདན་པ པཟིཞས་བྐ་ཀིས། །དེ་ཤེད་རྣོགས་པའི་བློགསྦྱ་རས་པད་མཛད། །རྣལ་འཕོན། །ཐཱའའ ༈ ། གཙབས 


སས་པཅིའཚལྭུ་ཚུལ་བཞིནདོད་པ 


ག་་ནབཅན་གནས་པ་ལི །ཏིད་འཛིན་བསྩེད་པར་མཐོང་ནས་ཞི་ ལྕག་གཉེས། །གུང་འབྲེལ་སྒྲུབ་ལ་བརྩོན: ཤུམ་ལ་ཨཛུནདི ཏི །རྣལ་འཧུན། །ཐར་འདོད། མཉམ་པ 


ཀ་འ 


ལྟར་རྟོགས་ནསཡྱགས་རེའི་ལམ་གྱིས་ནི། །ཚིལཔ་་ 
ཆེནགྱི། ལམམཆོག་གཉིས་ཀའདགོས་པའི་ ༽ཐུནལོང་ལམ། དི གདནས་མཁུག་པའི་དེད་དཔནྱར། །མགེན་ལབརྟེཊ 
ག་ད །དལ་འ ཧྱན་ཐོབ་པ་དོན་དང་ལྡན་བར རུགས། །རཾལཔུད། ' ྡ །ཐརའདོདྱེ། ཏཾ ྦ  །རད་གི་ཡིད་ །རས་དདྱབཕྱིཉ་དད། །སྐལ་བཟང་གཞནལའང་་། 


༠© 


# ༄༅ འི་གགིས ཀུན་ཀྱ སྐནཾ་སྐོམ་ཝཿ 
ཏྲེ ༄༅། 
ཌི ས་ཀ སྦ དབང 
ཝཾ ཁྱིས ཨྨོན་ཕམ་དེ པྱི པལ མས་ག 
ཌྣཨུ འུ ལླ པ་ར 
གང་དེས འི་་ ར་མ 
ོི; ད ལོ གཿ སྒ པཔ གས་བ 
ཱ ྲ ལྡ 
ཅི དུ་སཱར་ འོ། ལ་ ཤོ 
| ཟླ ་ གཤ འི་དགེདས། 
རད སྨ་ལྷ་ལར། ད ། ཙཱ མདོ་ལ ཡི ལུ 
འགུད ལམ་བྲབང་ 
= མེདྱ་གུར་ཅིགཅེས་ 
རྐོད་གཉིས་ལ་ པའདགུ་ཡང་ ཧྲ 
སཔལདགེ་མང་ཤུང་བ རབ དྲ 
དྲ་བ བངྲ་གགས ཀྲ་།[£ 
ལིན་དེལྟར་མཛང པཞིདཔལ་ 
ད། །ཐང་འདོད ཤེ 
ནཾ 7 
ཐསྐྱང་འཚོལ་ (ཛོ 
70 ཏྱ 
༡ 





༦}; $) : 44 


ཡཿ 


ཌོ 
-3⁄ 
¬ 





། རྔིའཆྭངལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འབའབྱམས་ཞིང་གིརྡལ་སྲེ 





༄༅ །ཧྱིན་རྲབད ཉི་འརྒྱུད་ཉི་གསོལ་འདེ་ཀས་དོཔ་གྲབ་སྟེ་ཤཞྲེས་ཀྱ་བ བཞྲུས་ས། 
ནཔའ། 


ལམ་འངནས་བཏབ་པའིམཐུས། །ཇེའན་འཇམཔའི་དབུདས ཀས་མ 


ད་ལས་འནས་པའི། 


དེན་སཱམདཱ། ། 


ཤུམསསུ་ཀླངས་པའི་མཐུས། །ཅྩཱགསུམ་མངོནདུ་གྲུར་པའི་ཉོང་ཁ་བ། །དཔལ་། 


།འདེགཏརེན་འ 


| །བརྒུ པའླ་ཟཿཱ་མས་ལ། །འབའཤུམས་གསུང་རབ་ཀུནལ་ སསག ྡ འི 
¬ ༨ ༨ གཏཞ་འདས་པའ་དག་ལགས་ཤུ། །ཡིན་ཏྲ་ཀྲུནྱ་རྔ་བ་དྲན་ཅནརྗེ། །ཡིད་ལ་དནཔ་ཅ་མྱ་གིས་དུད་ ཀྲུན་དུ། །མོར་གུས་རྩོ་ལ་མེད་སྐྱེབའྲ་ཤིནྱ་ཤིསླ་དོབས། །འདོད་ཆུང་ 
གསྲ་བདབ་དནགཉིར་གསོངཔའྲོས། །བག་བོདལཅོར་གོགས་མཆོག་བསྟེནབེདཅང་། དདག་ཤྱོགས་མེདལེབར། །འཆི་བེས་ཤིདནམའཆིཆ་མདཔ། །ཅེག་ཙར་ཞིན་ྲདནནས་འོདམདདང་ ༼རྟེདབཀུར་ཆོས་ལ་གཏིངནསཀན་ 


།མྱེནཔས་སྲིདཔའིའཆིདབ་མཐའ་མུཛད་ཅིང་། ཐུགད་རྗེས་ཞི་ལདགའ་བརིང་དུ་དོར། །སྲིད་ཞིའི་མཐུའ་ལ་མི་གཞས་སྲིད་ཞིའི་མགོན། །རྒྱལ་བརྔོ་ 
།གྲུངསམདརྐྱལ་བརྣམས་ཀྱི་མཁྱེནཔའི་གཏའ། །མཐུའ་ལེསགཅིགཏུབད པའི་ཡེཤིསྙས། དག མཐུའ་ལ་མི་གཞས་སིད་ཞའ ས་རས ། 
བཅཾམྲདུ་པ་མཐའ་དག་བསལ་ཕྱུའཔ། །དཔའཔརྡརེའི་ཞབསལ། །བདེན་གཉིས་གནས་ཚུལ་རིག་བསལེགས་རྟོགས་ཤིང། །ཐབས་ཤིསུ་ཟུང་འབེལ་ ` 
ཞྭཱཝའེ་ཞབས་ལ། །རྒྱལ་ཚེབཇེདང་མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ། །ཤིས་པཔ་སེངགེ་དགེ་འདྲུན་གུབ་བ་སེགས། །སྨྲ་བའིདབང་པོ་རིམ་བནཤོན་པ་ 
|སྐལབཟའ་ཐའ་པར་བསྒྲེད་པའི་འཇུགངོགསམཆོག [ཧཱཿ བསྲ་བྱསདཔའི་ཐུབས་མཁས་མཛདཔ་ཡིས། །གསུལ་མཛད་བཤེསཉེན་རྣམས་ལ། 
གྲ ༤༨ 


ཤེས་ཞི་ཞེང་དུལབར་གནས། །སྙིང་་་' 


༤ 


གདམས་ངག་མདོད་བཀའགདམ 


- 7] -༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧ 


ལགས། གས་མ །ལཱ་སཱི། །འུསཅ་ནམཐའ ཅནམརགེས་པས ཐག་རྣམས་ཀྱི་སྲུག་བསུལདྲན་གྱར་ནས །འངབདེའབའ་ཞིག་ སྭ་ཕུདལཾག ཤགས །མཐའའཇིནནད་གུནསེལ་་་ 
བཱའ་མནཱགཅིགས། ༣ དསཅནམཐའ་དུག ན། །འ སཝཆོགླུག གསག ་་ མུདཔརུ དུ ལུ སཱ ཁྲན གཞན་གྱི ༥ བྲ ྦ 
སྙིད་པ། སི རུ། །ཧྱང་ རྒུབ་མཆོག་གིཇེསསུ་ ཡབ ས་ཀ འདོདཔ་དང་གགས་པ་དང། །འ། ལི དདམངོས་སྱད་རདདང་བརསའ ན། །སྐད་ཅིག་ཙཟ་ཡངནམ་ཡང་ཡི་སྨིནཔན། །བླུ་མེད་ པཱ 
£ ཕྱངརྡུབ་ཁེནའིརྒུའ་ྱུར་ཅིག {རྫ མའ་ བསུ་དང་། ་ུ་ལ་ ཡེད་པའི་བདེནབ་དང་། །བདག་ག -ཾ སྒ @@་ བྱིན 8 
རླབསཉེ་གརྱུདཉི་ཟླ་ མསལ་གནོལབ་འདེ མ་ཐོས་ག ཟདྲ་གགསཔེ ཊིམེ (དཔལ ཞལསརཔལོ། དགེའོ།། ྦ ྦ 








!༦8ཉ/ ༨༦ 


ར་མ་བ 


༄༅། པ ། ཧྲ? 
ུ རྱ་སེནལྭ་མིང་པོ་ལེན་བརའདོངཔ 
དེ ཅན་པ པོ་ཀླ་སྒྲབ་དང་ཐོགས་མེདགཏ 





2-༡༡༩༢༦༧ུས་༢ཇ༡༡༡༦ ༧༩༠༦-༩༢-༧༩ པལ༧༩༡༨༡-༩༩༦༡༦༣༡༩༢༤༦༢༧ཟོ་སོམའཧོཝ་༧- -2:ཅཆཏོལ་ཏཞ༩།༡༦༡༦༢༨ ༦༩༧༧ ཀད 222༧༡༠༧༢༡༧--༡༦ཇ༡༥༦-ཟང༨༦༩༢ཐོ་༡༢-༨༢ ༧༨༩༤ ༢༩" » # 1༡༨༡ ༠མསིགས ༨༢༧༢ ༤༡༡ › ༨༨༨ 2༡༨ ༡༧༡-<` ° " -- -གགམ༧ོང་ཆེཿཝ་ཏ༨ཐོསཟཛ 
”་༨2༡༠༤༢༧༠༠།༦༦) མལང་འིལ་།ག།༡མས་ཉམ་མསན་ ཟག ༧ 


--- མངོ ལ་ར (༄༅མབངཉམཉ། ༣༦༡༦ ཛི" ༡༡༨༦ ༩༡༦མ༠༤-༡ཟ ཛ.‰-2-4:2‰ ༤༤ ༩༥༦༠༧༽༡པ༥༢༠༨༩༢༩༠༥༩༡༣༧ ༩༠ ˆ 


མལུཔས་གསུམ་ཀུན་འདུས ཧྱིཔདག ར་ར ལ་གུསཔ་ཆེན་པོསྱ་ཤགའཚལ ཞིབ ཐསསུམཿེའོ། །ཧིན་གྱིས་བརླབ བཏགསའ། དེལ་འདིདདའ། 


སྩེསབུ་ནུས་ཉིས་༢མས་སུ་བད་བདྲ་བབ་ནི། རྒྱལ་བའི་གསུང་དབ་ཐམསཿདཀྱི་སྙིད་པ། །དཱས་གཾསུམའཕགས་པ་ཐམསཅད་ཀྲི‹ དཔགཅིག་པའི་ལམ། ཤིད་ 


ཉིསཤྱེལམསྲོལ། རྣམཔ་ཐམསཿདམུཁྲིནཔའི་སང་འགྲ་བའི་སྕེབོམཆོགགིཚོསལུགས། སྙཾསབུ་གསུམགྱིསཉམས་སུབླང་བྱའི་རིམ་པཐམསཅད་ཡཚང་བ་མེདཔ་ 
བསྡུས་པ། བངརུབྲལམྱ་ཀི་དམ་བཞེསབ་བའད་ཉིད་ཡིནལ། འདིལ་ཐོག་མརཉམསས་བླབའིཆས་ཁུངས་བཙུན་བདུཔའདུའཕགསཔ་ཞྲིག་ཡིནཔ་དུད། ཁྲུངས་འཛུན་པནས་ཀུང་བའི་ཆེས་ད་ཕང་། | 
ཤགིསརེ་ཙམམ་ཡིནཔའི་ལམ་ཤིལས་ཡོདསས སུ་ཚོགས་ཤིངང་ཚངལ་མ་ཧར་བཞིག་དགོས་པ་ཡིན་ལ། དངེས་བདགཿ གིསཿ སྲསགདྲ་བབ་ལམྱགིརིམཔའདཡང་དེག་རྔ་ོས་པའི་སངསྦ་རྱསཿ ༥ 
ཟུད བཐགས་མེདགཉིསལས་རིས་བཞིན་བརྒྱེད་བས ཙུན་བཡིན་ཞིང་། ཁུངབཅུདད་ རྣམས་ལས་བཅུ པའྲི་རོསྦ་ཉི་ེ་པ་འདིལ་ རྒུ་རྣམས་ཀྱི་འདོདདོན་མ་ཡུས་བབདེ་བླགཏུ་སྲོང་ཕས་་” 


གནམས་དགམཛོད་བཀའ་གདཊ་ས་ཉོར་ 
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ཧོ་ཤ་ན དངོས དངབ དཔུད ཅགགས་བའི་སོནས་གདབགརད་ད་ལུགགཅིགའཚངྨ་རུ་བའིཚ ཙེན་གོ་བས བཉདཔ་ཐམས་༔དའགལ་ཡེད་ཚོགས་པའི་ཆེབ། ལདོ་སཱགས ཀྱིགགྲུ རཿདདབ །དདདའ་དགངསའྲ་ལ་ ལལིབྷཧནབཙུས་ 

ཆད་ལྔནནྣལསཿ ཚཾའི་ཀྱ་ཧགཅོདཔའབཤད་རས་ཙཟ་དང་། ཉམསསའྲའན་རའྱ་སད་པ པ་ཡན་ལགདྡེནམས་པས་གཞུནན་ཐདབརའཛིན་བའིལགཏགནུམས་ལགམམེདཔར་ལགནས་གསུང་རབདགོདས་འགྲེལ་དང་བཅས་པའི་ ༣བརྗདབྱ་་་ 

„མྲ བའབས་བཤེས་གཞེན་བསྟེན་ཚུལ་ནས་ཤི་ལུག་གིབརྒགི་ལམ ཨྱིརིམ་བརབསསནས་དེདག་གིགདམས ཡའི་མཐིལ་དུབ ཟུདྭསྭཾ་བརྡོད་བྱའི་དོན་གྱི དཔྱད་སྒམ དགོས་པལ་དྱབདྲ་གམ། འདོགལསཱདགས་པ་ལའཇོག སྤོམདྷེདཔའི་ ༡ 

ཌྷ ལན་ཧཱནཔ་ཊ འགདམས་དག་ཏཱ་གོ་བརའ༅ྱ་དབསན་གསུང་དབ་ཐམསཅད་གདམསང་ཤུའཆར་བའི་ཆེབ། དྷེ་ངགསུང་དྲབ་དགོངསའགེལ་དདབཅས་པའི་ འིགཞུངད་ཆེབ རྣམས་གདམསཔའི ཆག་ཡིན་ཡང་། བདགལྟབུའི་རྒྱཆེནཔོའི་ི 

དངབ་ཀྱི་ད་ལམ་སྩངས་བའེ་གད་ཐག ལས་དང་པ་པ རྣལས །ཁེས་དམ་པའིལ ནདག་ལ་མཐཏྟེནྒ་པད་གཞུང་ཆེན་མོ་དེ་ དེདག་གདད་ལ་ཐོས་བསམ་གིས་འུགས་ཀྱང་དགོདས་དནང་ལྟུབ་བཞྲིན་ཕི་རེད་པའམ། རྟེདཀྱདངུས: རཾ་ཞང་ཚེགས་་ 
ནཡ་ུབ་ལམརམ་ཉད་ལྔུ་ལ་བཏིནདསགཤུངཟེནཔཆམས་ཀདོ་ཚ ཚགས་མདབདྷ་ཏེདཔས་ནྱ་ཧལབའི་དགངས་པ་དདྲེགཏྨུདེད་པའི་ཚཔ། དཀོར་རྟེདཔ 

རྒྱག་ཀྱི་བཀའཐལསཅད་དདོན། དད་དཅུདཔ འི་སྒོརྒས་འཚད་རྒྱབའཐྲབས་སྙནབར་གོབས། འག འཞིགའཚངྱར་བའི་ཐབས་སནབར་བཟུདནསསློབ་ དགོས་ཕ་དང་། འགའ་ཞིག་འཚདྱ་ར་བའིགེགསསུ་བཟུདཿ མེ རཱརབདཔ་་ 


་ 


ཤཧཱཆིབ་ལ་ལྕེས་དགེས། བུམ་དམ་བཿེ་མུནངགལམ་གྐོནཿ 





དལ་བརྟེན་ནས་སཱ་དབཤད་བ་ལྟད་བསྭན་བ་ཐན སཿ༨ཊགལུ་མེདུ་ རྟོགས་པའི་དེས 


བརེདཔ་མ གིས་དིལྟ་བུའ་ཆོས་ཡྲད་ གིཉེས ཡཾདརེཞཔེའེའགགསསུ་བྱང་ཐའི ཤ༢་ 


༧ སི རོ ཏཱ རུ ཕུ རེ ག་བ 

ཆཧ་རཱ་སྲས་དད་ལཱན་པ༥ཧྱརད། །འནགདད་རབ་ག༡དན་ལདྱཔའདྲབ ལ་ཚ ལ་ས ཡར་འདདན རྒྱབོད་ཀྱི་མཁས་པའི་ཧཱེའ སྭལ་ལཱནདུམས་ཐཧཱ པགསཏ་མགེས འིགངམས་པ ༧ 

༔ བ སས ས་འ མདོ རྩ ཀྐོམཔ་ལའདུག་རིགས་ཏ། གླབ །དདུབཤདཔ་ཏདྷ་ཀིཆེ་བབཞིདང་ལླའན་པས་ས། །རྡེམཱསྭ་ཏཱད། བསྟནཔ་ཐམསཿདའག་ནད་ཉོགོས་ 
བམ་བབདེ་བག་རདཔདང་། །ཉེས་ལྕཾདཆེ ནཔའི་གཡ་ས་ལས་ཀྱད་གུང་། །དཔརྒཧ་བོདམ་ཁས ་པའི་ཧླེཔནཾ། [ཧཱ །ལཱནདུ་མྨས བསྟེན་པའི་གདམས་པ་་ 





གསུམྱགིལུམྱིའབའྱིན་འདི་ཡོངས། 
¦ ཟུག་ལཧཾན་ཅཾམ །འག་པད་བལསདམ 


སྐ ཚོགས་བལིུ་ཡོཊཾ། ཛ 


ཕུལད 


བར་སུན་ཅིད་བ 


ཅག་ཞུདཔདད། 


ཤད་པའ་ཕན་ཡོན་བསམས་ཏེ། རི པདང་ཆོས་ལདིམྲ་གོ་བྱསེད། བསམ 


ཉནཚུའཕཾན་ཅིལ་ལོག་པར་སྙད་3གྱི ཀུནགསུམསྲངབ་དངའདུ་ཤོསདུག་བསྟེན་ 


ཌཱ པ་དད། །གསུང་རབམ་ལུས་གདམས་པར་འཆར་བ་དད་ འི 
“ཾ མཆོག །ཧྲེསབུག: ཕྱེ བསྱསི་རིམ་་ཡེས། ༥ ཐུག་དཔད་ལུུ།ཞག ་རོང། ཆེས་གསུདསཔས་ས།པེལཱ་ཤུའི་ཆེ་བདངལུན་པའི་གདམས་ད བརྒྱལ་བའེ་གསུང་དབ་ཀུན་གྱ་སྱང་པོ་ཤྱོཐ སྭ བཅཾགཏུ་བསུསྲཔསྩེསབ་ 


མདགྲགི་སྒོནས་སྣདལེནགྱི་གད་་ 
+] ་ 


གདབས - = འེ 
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ཆོས ཐོས་པའི་ཕན་ཕན རླུབས ནུད ད་རེས རེས་པུས། ཧུ་པ ཤདྨནུལ་བགནདུབེད་པལའབུདཔརྱབརིགས་ཤིྱདགགས་ཏེ། ཌླེབ་མས། གསུངརབ་གུན ཉི་ཧིདཔོ་བསྡུ་བསྡ བ། །ཚུལ་འདིབུན་ངེ་ཧྭ ནདད་-་ 
ཌྷ ༡ན་པས་རྱང་། །ད་ རྨ ཅུ དེས་པྲས་དདོན་བསམ། ཤེསགསུངས་པས་སོ། །འོན་པ་ཉ་བུའི་གདམས བྲརུལ་བཞིནདུ་ཉད་པ་ལཕན་པན་དད ས་ཆེན ཤུ ཤུ་བ 
2› །ཱན། ཧཔ་བདག་ཅན་དཔའབགང་དྲད། ས་པཱམན། ཉྱིདདམ་པའེཆས་བཉན་པརའོས་པ འི་བཤེས གཉེན་ལ་བེག་པ་ དསང དཔགས སབས་ལས་པཤེསགཉེནཀིམ ཚན་ཉིདཊ མེའང་བཡང་་ 

4 དྲགསུངས་ཀྱད། གངམས་པརཾན་པ་ཆེའའིལ་བུའ ལསད བའིགཞུདག ནྲི་མདསིརྒྱན་ལས་བཤད་པལྟརལ། དུལ་ད ཚུལ།ཁྲིམསྱི་བསླབ་པ། ཞིབ་ཏིད་ངེ་འདིནི་ བསླབ་པ། ཉེ་བརཞི་བ་ཤེས་རབ་ "| © 
23 བསླབ་པ་ས། སུབ་པ གསམ་ཤུ རེ ིས སེ བས་པའི། གས་པའི ཡོནཏན་དང་། . སཱི་སྣོད་གཡུམ་ལ་སེགས་པཡང་དུཐོལ་བ་ཡུང་གི་ཡ་ན་ཏནདང་། དེཁོན་ཉིདརབྷཏཱ་ཇོགས་པའི་ཤེས་རབ་དཔྲཝན་བ། ། 
སློབ་ས་ལས་༨ ༣ཏའ་ལགཔས། རངགིས།་པབ་པའི་ཡོན་ཏན་དུག་དད། ལམལ་ངི་ཉརད ཀྲི་བའིརཾས་པ་ལམཁས་ཤིདདོན་གངུལ་བྲའི ྗིར་བདྲ་སྱེལ་བའྱི་ལ་མ་ཁས་པ། ཤྟཾདབཀུར་སགསལམལཾལྟ་བད་སླདཛྲས་གུན་ ” 
ཉིས་ བསླང་སྙེ་ཆེས་སྙོན་པས་ཀུ = ཆས་བཤངཔ་ མགསུཀྱིགཞནདོནལ་ བའིབཅོན་པ་དངབཅས པ་དང། འཆདཔའིདཀར་ཕྱད་དང། ` འཁངཿཧས་ལོག་སྒ སྒུབ་སཾ་བཟེདབ འིཏོགཔ སྤངས་ཏེ གཞན་་ 





ལཿ 






° ༄༅༅། ( །ཇྲིས་སུའཛེན་བའི་ཡོན་ཏནཔ་ཤི་དང་ལྤན་པལེ་ཆོས་བཅུ། ཤིག་གནནས་ཐེག་ཆེནྱ་སི་གདམས་པ་དང་ཇེསས་བསན་བ་ནོད་པརྡ་བཞིད། གནཔ་པོའི་གདྲ་བ།ཀྱད་ ཕོང་ཀྲམས་པ། འལཔ་ཡུད་དོ་པ།་པེའ།་་ ཚོ 

ུུྲིཿདའདཔའིདབ་ཞད། ལམ་འདག་ོགཉོ་བགྲང། དི་སོ་ི་ས་ེ་ི་ོ་ཤས་ག་བ་ུ་ག་ད་གཞས་པ། འཕལདོགམདེལ་ ༥ 

ོ དུ་པ _ ཏན པའཚེ་ཡིདལལེགས་པད་གཏོད་པ། ཆེསདངདཚསསྦ་ཐལ་དད་གུས་ཆེབ། ཉེསབཤད་ ° ནས་ལགས་པ་ དའདནཔའི་ཆོས་བཞི་ལཱནདང་། དེབ་ཡ རཧྱིན་བློདད་ ངད] འགའ།ཆྲིན་འདེན་པ་གཟུད་གཞང། འ ར་ 
རེ ཕན་དུ་བུདགེས་པས་ངད་ཡང་ལམ་འདི་སྕོརབ་པོྱེད་འདོདན་བཤེསགཞནྲྱི་མཚན་ དང་ལན་པ་ལའབད། ཉནཔའི་ཚོཏྷན་པ་པཾའི་མཚན་ཉིདདང་ལཱན་པལ་བསླབ་འོ། །བའི་བཤེསག ྭ ཉིདདང པ་ཞིག་ལསེགདམས་13ང་ © 

ཀོནམཆོགགི་རྟེན་བཀམ། མཆད་པགཡེ་པེདཔར་ལེགས་པར་བཤལ ། སྙན་བདེབལ་མྱིལ་ཀྲུང་བཅས་་ ཏྱ 

༠ 

= 





༩༠༤ 
= 


ེ ” དག་སྩདབ་ སུསྦ་གིའ།སྤ་ཤིནྡིམ་པ། བཞེན་ཉན་ནས་ སང , ༽ ° ˆ, > : - . ཟ ° 
བཐུག་པནགྦབ་ ཉནནས་ཉམས་སུང་ལང་ལནཔའཚུལན། དང་པོད་གནས་ཡདདང་མཐུན་བར་ད་ 

པས ༨ ༦༨༡ རྱ ༩ ༩ འ | "1 ༩ ` ཏེ =` - ༧ ༤ ` དྷཱ 

8 དངབ་ིནྱསསྦ་གུ། ཀངཔའི་སདཔ་ཊིས ཤོ་རྒྱུད་དངའདྲས བམང་དྲུངས། ཚད་མད་ཕ་བཞེ་བནྐོས། སངསྐྱ་ཧསཆོས་དང་ཆོགསིམཆོག་ནམས་ལ། ཞེསསགས་ཀྱིས་སེམས་བསྱེད། ཨོ་སྭབཱ་ཝས་ཆོསྲ་མས་ཅད་་ 

ཀཇཔ་བུས་པསཏངཔ་ངསྟད་པཏད་དམྱུད། - སྟང་པའི་དདའས་འདུན་ཁི་ནམ་མཁར་སེངགེ་ཆེན་པོབརྒྱདཀྱིས་བཏེགས་བའི་རིད་པའི་བྲ་ཡངས་ངརྒྱ་ཆེའི་སེདད་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའིགདཞྱ་སྟེདུ་དིལལམའདིརྟོནཔའིཏ་ 


མདུཔུཞེདཔའིདགགན་བལྱསཆེན་ོདུད་དུ་བབམོ་བྱུད་སས་བོརབ་དང དང་། དཔོའབརཡོགས གུ སེམསཉན་ བྲོ ཧོམ དཔའ་བོ ཁའ་འགོཿ བཀའ སྲུདདམཿནརྱམཚོའ་ཚོགས། ཀྱིས་བསྐེཿ ་ 
ཌྷ |བསྩནདྤོདསརྣས་བཞུགས་པངགྱར། ཡག་ཡོས་ཀང་། །ཐུགས་རྗེསཚྭདམེདའ 


འག ཀྱིས་མཆོདཔ། ཚོགས བགག སུགསུལ་བླརམས _ དྲནསུབསག ` དའ བམས ལབ བདུད གཞུན། ྒ ཅེ 


་ ༢ ཡིེ ཤསས་ཅུས་ནང་ཡུ། ༨ དྲུད་ཞིམ་པ། ཞེསསགས་རོལ་ བུས་ཁང་བསངཔ། ཁུསགསོལབ ཧུདྲིབ། ། ཞབབའད་གན་འབུལ་བ དཱ 





༄༅། 
]ཱ  བུགའཛལམུཚནཔང 


བ་བཞིན 
ཡདམདགགདཔལ དམད དངོར གུབ་སྱི་རྩ་ཤྲ། 


ཏའ 
ལསལག་ 


བདའ 


།ཆགདིག་པ 
བཀྱི། ཞེས 


སུགཤེགས་ཞཾས་གཤེག༥ 


གྲྭན་བབདང་། 


འདོདཆགས་ཞེ་ རྦ དེནུས་མྔརལ་རུསབྱས་སགད་ཡང་དངུབ་དང། དལ།ས་གཞན་ཡད་མཆོདཔའི་ཚོགས། ཞེས་པནས། ཡྱིནརྣམས་སོསོང་གནའགྲུད་ཅིག 


ད་ས ནི 


(ཞེས་སྲགས་དང་། སོནཔླ་བཞེདསངསྦྱརསདིའཔཅེ། ཞེས་སགས་དད། བཡུས་མཁས་འུགས་རེས་འི་རིགས་སུའཁདག། ཅེས་སྲེགས་དང་། དྷ་ཉིདསུདག་ཅེསབནས། 


| 


།ཅེསཔའིབར་དང་། ལིབཤགས་ཚང་གསུམ་ ` 


ཧཆུང་ བཞུ པའི་བཛརུག། དེནས ་ལམ་དིས་གསོལའདེབས་ལས་མཆོག་གླའཤྱིད་གདདད་འ ་ཡདའཁུལ་བདྲངབཅས།ཏེགདན། དེནས་མཆོད་ཡུལ། 


ལེནནཐུནཔམ་ལགཤེགསགསོལྱབ། དགིབ ཤེས་གཏེདབཀཱནྱི་སོན་འགོའ། །གསྟེན་ཚུལ་དངོས་རྡང་པུད་གྲ 


མྱ་ཀྲི་ལ་ནས་བལོམ་པདྨ་བ་སྭ། དེ 


སམས འབྱདགནས་ཡིན། སཱནབ་དང་ནདཔ་བཞི དྲུ་གམས་ལུག་བསུལ། གྱིརྡེདསེལ་ཐས་སྐུདྡེནཆེ། འཁོར འ་བཐོག་མལིདཔནས་དབར་འཁོརབང་ 


བཤཾས་གཏེནདེདངམམཇལ་བའམ། ལངལ་ཀང་དེའི་བཀའ་བཞིནཔབསླབཔས་ལན། དནིངསླ་བརཅེར ཟས་ནོྱ་གིས་འགངས་ནས་སྟིདརྐྱགས པའི དྭས་མ་ལག་བས་ཁྲེག་ཚད་ཧྱིཞ་པ་ '' 
།དསཟས་ཡོག་བཏེར་ཧི་ཆེབབཞིན། གལྐའིལ་ལཱལས། དད་ད་འུབཅ་ནའདས། རེབ ཟིགསད། །མནངགརབ་ཏུཧདབའིཀྱེར། པི །ཅེས་གསུའསཔ་ཏྟདསདས་ 


81 


ུཝོ་ོ་འད ྲ དབགའག་མོསོ་སོ 






རྒྱས་རྣམས་ལས་ཀྱདབླ་མ་འདིབཀའདྲིན་ཆེངེསབསམ། ཕཱནབདག་ཅག་གིསེན་པསྭ། །སྟེབ་ཡོད་ནའཆིབ་ཡོད། །འགོགཔ་འདིནིབདེབ་ཡིན། ཞེས་པའི་ཚུགས་བཅད ེདཙོམ་དད། ཚེགས་བཅད་རེཙལ་གསུནཔའྱི་བམ་ལ་བཀའ་དིན་བསབས་་། 
པའམ། བླམདེམཉེས་པརབྩ་བའྱེརཔ།སེར་སྲང་འབུམཕཝག་ཕུལ་བ་དང་། རྒྱལ་ཕོའི་སྲསདང་དཙུན་མོ་ལ་སེགས་པཅེས་ཕངས་པཕུ་ལ་བ། སྲུའུསལ་མུརམ་།ངབན་གུས་པ་སོགས ལུསལངས་སྡོད་ཐྲམས་ཏདགཏོང་བར་མཛད་འདུག །བདག་་”" 
ཀྱང་སྙོནཔདེའིཛྗིསའཇུག་ཡེན་ཞིང་། དགའི་བམ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཚད་མེདཔ་ཉན་ཡོདཔས་བཀའ་དིན་རད་མེད་ཨང་། གལ་ཏེདྷལཱའླིབཱ་མ་མུ ནཆེབ་ཡིནན་བཀའདནརེ་ཏ མ་འབུར། དཔན ཅཿཡང་མིརཱ་པའིཁ ར། ངསརས་ཉན་ཡོདཟར་ 
༢ཕརདཤཱནཔབྱེདཔབ་དུག་སྟེ། དེནྡེི་མགོ་པ་ཤིནདཏུ་ཆེབ་ཡིནཏེ། དཔེརན་ཕམ་ལ་ཡོན་ཏནམེད་ཀངདྲིན་ལེགས་པར་འབུདདགོས་ཤིང་བུརན་ཕན་ཡོནདངམཁུན་ཉེས་དཔེགས་ཆེབ་བཞནདུ་བམ།ལའངཚེངེས་པ་ལེནན། །ད་ཧོརཅུང་བདའ་བྱིན་པ་ ` 
ལ་ཡང ནཆེབརན། བམས་ཆོའད་ཡིབམས་ཅདྱཀི་བདེབ་ལ་སརབ་ཡིན། འེགས་བརབརྟུགས ན་ལག་སངསྱབསྩབང་ ་སེམསནས་བུམ་པྲ་ནམས་ཧ་བརྲབམས་ཅད་ལླ་བམམཉེས་པརྲསམ་བྱས ཀྱིས་སྙིདྲ་སྲུག་གི་བྱདཔར་མངེན་དུ་མཐྲོང་བ་དང། ། 
དེརམཟད་བ་མས་ཆོ་གཅིག་ལ་སངསྐྱཧས་ལ་བཀོད་པ་ཡངམང་དབུང་། ངས་ཁྱདབ་མ་ལ་ དཔགསུམགྱེསམཉེས་པརླབས་ནསངསྐྱསམརདའཐོབ་ངེས། དེསྲདླབ་མའི་བཀའདནནེབསམྱ་ཤིས་མི་ཁུབ་པས་བཀའདིནཅུན་བྱི་བ་མ་་ 

མཉེས་པགལཆེསེ། ཚྲསྣནམསསུབཤེས་གཉེནདམཔ་དང་མཇལ་ནིང་རེསསུ་འཛིན་པ་ཡངདལ་ཆོས་འབྲེལ་ཡོདཔའི་བམ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱེད་པ་ཁོནའཿགལས་པས་བཤེས་ག ཉེན་བསྙེནཆུལ་མའཆུགས་པགཙགཡེྱྱེད་པའིཐྲབས་ 


༈༄༅། ་ །རང་མིབདུག་ཨད། བསྟན་བཅོས ཐམད།་ཏདལསྱ་ཀང་། བྲ་མཆྣམས་མཤེར པར་ སྷུབས་ཤིགཅེས་ལད་ཡང་གསུངས་ཤིང་། དེདདརབལ་མིའདོདྲ་གདུམ་བརསྦ་གོདབཀལཔ་དི་ཡིན། བསོདནམས་མི་་ 
འདོད་བཞི་སུ་ རུ་ུང་མེད། ཅུ་མབྱག་ཨང། དུབ མལས་ལགཔ སེདཔ དས་དོདདབུན་བཅོས་ག གུནནས་གྲྣྲསངས། མཉ ༡སཔ་སྦྲབཔའང་བླས་སུ རྟོག་གི་ཟླ གོ་ཡིལ་ཤར་བའ ༥ཅམཛདལེགས་བྲལ་བའི་སྒོད་ས་དད་པ་ཁ་ཙམ་་ 
སིཊ་པདྲ་ིབབོང དཟུས་བུའི་དཀིལ་ནསབསྡོས ཧེ མཚན་ཐོས་པའལྭ་བམ་དྲེདནཔ་ ༥༢༡སཧྱབ་སགལ། གནས་མི པསགས་ུང་འོཔ དབ་ོས། དེ་ཡདསཱིར་སེམས་ཅན་གད་གི་ཡཱོདྲ་པའད་རྟོག་ཏུམི་རྔང་བར་ ` 

རྒྱལ་གསྲས་བཅས་ཁྱས སུདསའླབུམལལརསྲུས། ུན་ཡོདཔཀར་སད་ངང་པང་ལུད་བ་མདབ་བ་འདོ། བླམ་ལད་ལབུད་ལྱནྡགཡལམ་ངའའ། ས༣༨༥གསངཔ པ་ཐོགམེད་ཅིས་བམས་པབྱསུབ པསྔལ་སྤོད སྲད་ཁོག་འབུས་གངབར་གབྲིག་ 

པ་དང་། ནུརོབསཏླིགདིཉག ཉགསོདསྲེགཔེ དུཔགགསཔ་སོགས་དང། ༥ཡབསྲས་མཇ་ལ་བ། ཕིམདཔགསཐསསཔསྒྱརས་ལས་བདུདསལ་ནས་སས༔ ཀྱི་དོནམཛད་པར་ཡང་བཤད། གསྟར་ཐམལ་ཡོན མནག་ལ་ཡཾད། སངས་ 
རྒྱས་དངོས་ཡེན་དེས་སྟས་དུབསམ། དེ པརླ་ུ་ལཱསཱོ རགགཱི་སྒོ་ནས་བརྟས་སྤད་སེགས་བྱསརྒདྒཾ་གསད་འདུས་རྩ་ “རྐྱ དདུདུབམ་ལུ་བཅུཔ་སོགས་ལས་སིགཔ་གངལསཆུས་ཆེབའི་ཕག་བར་ཤ དེསའུ་བདུག་གིས་་ 

་‹ གྲག འཚལ། གབས་བམབཅོལ་བདྲ་སགདཔབནས་མགུས་པའིརལསཔདཏནནསམ་སེསཔྱདདགས་ཡདྷ་སདུབ་སོལཔ། ། རྫབམསྦ་ཁང་།༣ དནས་འདེ་ཡིའི་ལེགས། 









གོ་བོ 








ཚོགས་ཇིསཱ་ད་བའི །ཉིདའབྱེ་ལ་ལེགས་པའ་འགྲིགས་པའི་ར་བྷ་ནི། །ལམ་སོན་བཤེས་གཉེན་དམ་པའབད་པ་ཡིས། ¦བསམ་དང་ལོའ་བསྔ་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་པ་རུ། མཐོང་ནསགགགྱི་ཕེན་ཡང་མི་གཏོད་བར། །བ་ཀའ་བཞྲི། 
སླའོ པས སས་མ ས་ས ནབ གས་འབད ཟས མདེས པེ །མཐོ་ུ་ོ། ཡ་ག ཀ་ལ 
2 བྲཤུའིདཀའབ སྲི འམཆོད་པས་སྭཉར། པརྱབ་དགས་ནབ།འང༡ར་བསྐུ་བསྟམན། བཤཾཾ་གཏན་དེས་བིལྟརགདསས་པ འདམངའི་ངོསཆུལབ་ཞིན་དུཏམསསུབ དུས་ཏེ། རྒྱདད་འབྱསབུའི་སྒོནད། ཤིན ཆྙཾདདཀ འཞིང་ འ 
རྣུད ཆེ་བའདལ་འབོར་ཡདབཞིནྱ་ིཤོའ་བུལས་ལགཔའདོདོན་ལ་ནད་ཤེད་པལསལགཔའི་བཀའ་བཞིན་བྲལབ་པའི་མཚོད་པགཞནམོ་འབུག་པས་དསནསའ་སོགསུམ་ཁརབྱརགནས་ལི་ལུའི་ལྡན་ཅི་གཤོབ་པ་འདི་ཚོང་ལབུ་མསོང་བཞིག། ཆ་ 
སྲབས ཞུ ྟད་རུལ་བྲ་དང་འདུ། ཚའདིའེ་དྲགའབུལགཉེན་གྱོད་གཞན་དན་གྲུབ་བཞིག་དང་། རྙེད་བཀུར་།གསད་གཏེད་གྱི་བསམ་པས་ཀུནྡ་རྣས་བསླངས་ཏེཚེས་འཆད་ཉན། བསླབ་པའིསྲ དྭོམ་སྲོགས་ཆོག བྱཧད་དཀའ་ནག་་ 
ཁགསས་།འདགཅནཆདདུབཞུགནས་མིཏགཔ་བསས་པ་སགས་ི་བཞེམྱབངས་ཀྱི་ཆས་གིགཏུམས་སུམུངད་ནའདུན་མཉེས་ཚབ་གཞུན་ལསཆ། རྟེནྭའདིལ་རང་གིསརང་ལམིབྲེལའུའི་ཆོསརྣ་མདཱ་གམསུསུ་བཱཧསཱཤུལ་བཞུག་ | 
།ཏཉྱའདྲུནམའརྐང་ཚུགས་ཏེ་ལེགས་ཚབ་ག ཞན་༨ཡཿཆབ་འདྲུག །དའང་ཁྲི་རུངལ་ཉེན་ཆེབའི་འཇིག ཏེནྲྱི་བྱ་བ་ཧིད་ཕོ་མཾ དཔའིལཝུནཔའཕྱའན་བའདིལསལེག་ཧྟེ། ལེའུ འདེ་ོན་ལྡནའཆི་ཁར་འགྱོད་མོདག སཔའིསིང་པོ་་ 












དེ་ལང་དྭལ་ཏིད་ད་པེད་སམ་པའི་སྒོདསད་ པྲབོརལཉིདཔ་ལེནའདོདཀོལ་པས་གཏུངསཔདདོནངུ་གཉེངབ་ལུང་བསོམ་ པརཔཞིང་། རྡེཀྲམསཀྱང་། དལ་བའི་ཌེནའདི་ཡིད་བཞིན་ནོའ ནོརལས་ 
ནེདདཀའ་འཇིགྲལ ཞམ་མཁ་ི་གོགདང་འད། །ཚུལ་འད ུའདབསས་འཇགཉནུ་ལུན་ །སྣུནཔའུདབུ་བཞིནདོུགསགྷུདནས། །ཉིན་མཚན་ཀྲནུནིངཔོ་ལེནཔ་དགོས། ཞེས་ 


ལོ 


ཧ་ལ དྡད་བཀའ་གདམས 






ལུག་ །འདི་འདྲ་རི ཉེད །ལནཔ་ཞིག ཤིགཡི 
་ྲ ལ་གསུང་ཡོད་ཨའསུམ་དུབསས། ཤོདལ་འབྱོརྦགི གྱིརྟིནལྭ་སིངཔ་ལནདགོསནྭ་སངཔ་ ཛི་ལྟར་ལེནདགས# ཌྲ དདཔོ་ལྔམ་སཱི (ཡིའི་རྣམབཞག་བེསྩེད་ཚུལ་འདེལགྒ བཆགས་པ་ཤིནཏུ་གལུཆེ་བས་ཧུད་་ 
ཤཱ ཟུད་བཤད་ན་འདིལསྩེས་བུགསུམྱི་ལམ་དུ་གསུང་རེབ་ཐམས་ཅད་འདུ ཨ་བའི་ཚུལ། ས་གས དས་ྲིདཔའ་ུམཛདབནཔོ ! །དང་པོནི། སངསྤྱ་ཧུས་དངཔར་ཐུགསབསྦྱེདཔ་བརདུཚོགས་བསགས་པ ཐཡང་ 
སངསྤྦྱ་ཧས་པ་ བམས་ཅདསེམས་ཅནྱ་འི ནཱ། ཆོས་གསུངས་པྲ་བསསཅངང་ ཀྱངསེམས་ཅན་ དན་བན་ཡེནལ། བསྙུབ་བུསེམསཿ༔ནིདོན་ལགནས བའ མདོནན ཐོ་དདམཐ ཐུག་པེ ལེགས་གཉིས་ ལས། དངལོ་ སྦྲབཚུ 
ལས་བརྩམས་ཏེ་གསུང་པ་ཐམས་ཅད་སྩེས་བུ་ཆུང་ངུ་དངོས་སམཆུང་དུདང་ཐུནམང་པའི་ཆོས་སྐོངདུ་འབུསཏ།། ལྕེསའུརུངདུའི་བྱདཔརནིལམ་སྐྱོན་ལས། གང་ཞིག་བབསརྣ གདད་གཞེས། །འབོང་པའི་བདེ་བཙམ་དག་ལ།་ །རང་་ 
“8 ིདདན་དུགཉེརུ བྱེདཔ། །དེརྡཾ་སྙེས་པུ ཐུཐམར་ཤེས། ¡ཞགས་པ ིསིམཔིིིབི་གཉ དེའྱི སསུ་ལནཔཞིག་ལ་འཇོག །ཁེས་ལགསལ འཁོརབ་འལསྲསོལ་བ་་ 


༣༥ ༡༤ 
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ཙམྤ་སྲི་བུད་པ་དང་ཐསས་ཅད་མཁྱན་པ་གཉིས་ལས། དངཔོ་སྦྲབ་པ་ལས་ཤ རྩམྨ་ཏེགསུངས་བཝསཅང་སྟེསབུ་འཕྲིང་དངོའ་སམ་དེ་དང་ཐུན་མོད་གི་ཆོས་ ༨༢༨༥་༡། །ལམ་སྒོན་དུསེདཔའི་བདེ་ལསངྱབ་ཕྱོགས་ཤིད་ །སཱིགཔའིལས་ལས་ 
བཟློག བདག ཉིང། ༢༨༨༢ ས་ལི ཞེསགསུངསཔ ལྟཿ་སཱས་བྲུ་འབྲིད་ཙམི རས ˆ ཁརབ་པངས་པ་ ཁི་བདེ་བ་ ཡར ནུ འཐྲོབྲ་བར་ 
བླ ཟླས་ཏིདེའི་རིའདབྲསབ་པ་གསུམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལའཇུག་པ་ཞིག་ལ་འཛོག །ཐམསཅད་མཁྱན་བའི་གོའཕང་སྦུབ་པའེ་ཐབསལ་ཡངགསངསཱགསདང་ཕར་ཧྱིཞ་ཐེག་བགཉིས་སུ་ཡོད་པ།  གཉིས་ཀ་ཡང་ལྤེས་བྲུཆེན སནད་༠་ 
༡ ལྷུས ཅིསབུ་ཆེནཔོདེ་ལ་ལམྲ་སོན་ལས། རྱཧུད་གཏོགས་པའིདགདཝ་ལུ་གིས། །གང་ཞིག་གཞུན་ཙི་ཡུག་བསལ་ཀུན། །ཡང་དག་བདཔའ་གུནཤས་འདོད། །ཆྱིས་བུདེནི་མཆག་ལེའུནོ། །ཞཾསགསུངསབ་ལཱའཉིད 
ཆེན གཞཤདབད པསས་མས་ཅན་གཞན་གྱི་སཱག་བསྲལ་ཀུན་ཟད་པེའབྱབའེ་ཕྱིདདུ་སཕསརྒྱས་ཐོབ་བྱརབྱས་ཏཕེཔུྱིན་དྲུག་དང་ཡིལགཉིསལཡྲོབཔ་ཞིག་ལ་འཇོག་པའི་ཕྱིན་ཀོ། །གཉིས མ་གྱི་སྐོནསའཁྲིད་པའ 
ཅན།དད་དྲན 





མཚན་གསན་བཞིདྭལརྷ་ིསྦྱབུ་གསུམདུ་བཤུད་ཀངསབསེའདི་དྱེས་བུཅེན་པའི་ལ་མདུ་འཁིདེབའི་ཡནལགཏུ་འོགམགཉིས་ཁྱང་འྱབེར་ཤེས་དགོས་ལ། དེ་ཡང་སདཔའི་སྐུར་ཚོགས་ཙམ་ལ་ཐོབྱབརྱབེདཔའི་ལེས་བླུ་ཆུང་དཛམ་དང་། འཁེན་་། 
བའ་བདབ་ཚནའདདདོད་དབ་འོད པའྱི བསྱ་ཚིལ་ད་ཡིད་པའ་བྲདས། དེ ཉིག་དང་་ནདད ལམའགའ་ཞིག་སྩག་ཨུཆེནཔོ་ ལྭ་ནལགབས་ནས་དངསག།ཞི་སེསྦབ་ཛནཔ་ལལནཅུ་ྲབདབ་ཡིན ཁ- 


ལེལམ་ལ་འཁྲིད་པ 


། དས མོ་ནོ་ཐོགཆེནས་འྡབགཔ། ོོནོ་བདོབ་བཆོཿ བསེམསབ ར་འ པར དཱ ཉུབ 
སྲའི ོོ་ཁོུ་་ཅོངགགགགུུ་ོ་  བ ོ་ོོ 


གནས་གབས་མདནམབགདའ། ཐསབདས་ཡསབསུདལ་བརེདུས་བདྲེ ག་ག པ། ལཐའཐུག་བ 
ཏཱ་སེམས་བ་སྩད་དགོས དེའ།་ཡང་སེམས་ཅད་སུག་བསུལ ཐང བཿ མུསཅད་་ 
© ར་ཁ གས་དགགཅིག་དགོསཔས།་ སས དི པེ 


པའི་སེང་རྗེེ ནཾ 
བའ རར ཉིིརིོཾིཾི བཡིབཟོད། འི པེ གཱདཀས། དེའ་ཡངེརང། སུག་བསུའགྱིས་མནར་བ་ 
བའདུག།ལ། ངས་པར བྱངབའི་པློ་བསྙད། 
པཱཱཾ་པྱངབརྲེན་པོའི འའ སྭདའྭབདཔའི་ཐདས་ས འུབ ག་ས 
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དེགས་འབ་མས་ལུ་ སྒུ ཐ།ཞས ས་སམ ་གྲབས་མཁད་བུག་བཅ་པ དེ ཕཱ རབ་ལ་སྒོལའདོད་ཀྱི་པྱམས་སྟཾ འིབ ཀས་མ ལཡོ་ གུ ལུ 
ལེ པྭ་རིང་པོལནྲ་རུལདངོས་ལགསུམ་ཡད་ སླུམས མས་རང དུལཞི ཏེལ ལྤོ 
ཞང དདཆེབ་འདི་ཆོའཐུགའད ནུཡིགནས། ནིས་པར་འཆི། དིལཔགང་ལ་འཆི་བསཔཡིའགཔསད ཉདྱཔསངཔ་བན་པལཔ་ དའ ཙལ ནང སེམ གདན གལ་ཏེས ིཆིདདཀའ 


བོ་གང ༤ 
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བཞིནད་འཆིབདག་གིསབཅོས། ་བདེལ་ཕནམཤིཔ་དེཡང་ཁདྡརེརེཆེན།མ་རིང་ཆ་མང་སོང་བ། ས་གཅིག་ཏུ་ལོད་མེ་རུག་པཔ་ཙམགྱི་དློ་ཞཾག་བ་ལྷེད་ལ།  ནོར་ལོཕས་གཱེད་གཉེན་ཉེ་བ་སུགདདང་ཡང་འྲོག་དབད་མདཔ་ནདེ་རྣམཡཀྱི་ཆེན་དུ་ཌ"་( 
འདགདཔའིདཔ་དྲེའུས་འྲགདགེད གིཔདེ་ང་ཁ རད་ལང་ཚད། ང་པ། སག ༣ གསུམསོགས་ག བག སངསོངདངས་ཚལགགང་པདའདིལབཅོས་གཤའ་མཐིགད། དེ་ཡང་འིང་ཉིདནསྭ་དེད་ 
བ དགོས་སྐམཔྱཏའོ། །འོནའཆི་བའི་ཚ་ཆོསས་གཏོགས་གངགས་ཀྱང་མིཕན་ན། ཤིབའི་ཚེ་ཆོས་ཀྱིས་ཇི་ལ་ཕན། ཆོས་མིན་ཧིས་ཇི་ལཱརགནོད་སྙམན། དེད་རད་ཤཱིསཀྱང་ཤྲེད་པའ་མིའགྲོ་བརསེཐ་ཤིགའིབླང་དགོས་ཏེ་སྱེབ་ཡང་བུད་ ༡༡ 
ཙཱ འགྲོ་དད་ངན་འགྲོ་གང་དུང་ལས་མྲ་འདས། དེ་ཕད་ལས་ཀབྱིདབང་མ་གཏོགས་འངདབང་ནི་མད། འལས་དཀར་ཞག་གིས་ཇི་སར་༩ཕངས་པཔཞིན་ལྷེ་དགོན་འ ¡ དེ་ཡོདབའི་ཆོདགི་སེམས་མདོན་དྲུ་གརན་ཀྱི་མཔ དགེས དེའི་ཚེ མོདགེ་ 
བའིསལ་སམངུཿྱགཱུན་ཤྷི་མདནའགྲོགསུམགད་རུངདུ་ལྱེས་ནས བདཏཱལ་དྲག་པཆརེངདགོས། དནའགྲུའ་པཱ བསའ ངཾ་ལྟར་ཡོདན། ཞགོནཔོ་ ཀླུ་སྐྲད་ཀྱེས། འཤྱཏཚ་ཞིངྲ་གང་པ་ཡཾ། །༨པྱལ་བུཉེ ཅིག་བཞིན་དྲན། ། 
བཀས་ལྐམདག་གི་རིད་པ་འི། །ཤཾདགསདག་ཀདདན་པརླབ། །མོངས་པེའི་ཡུག་བས་ལ་འབ་མདབའི། །ངལ་སོད་བལཱ་ཞིདདན་པརྱཔ། །དྲ་དྲ་ནམ་སངས་བདྱ་ནུ་སད། །འཐེོཊདཀའ་འཛམ་གླིང་མི་ཡི་ལུསྭ། །དེ་ཐོབ་ཨུ་སུངུན་་ 
སོ༤ཧརྱུ། }༢བུབ་གྙེམས་ཏ་བཅད་པརབྱ། ཞེསགསུངསབ་ལྟའདམྱལ་བེྣན་ལཚགྲང་གིསུག་བསྡལ་བཟོདཔརཡོིཞུན་ཁ་ཡོད། ཡཾ་དྭགསརྣམསབཀྲས་སྐེམགྱི་སྡུག་བསུལ་བསྲནསེཊུར་པ། དུད"གྲེརྣམསའགཅིག་ 






_-” ༄༅། །ལ་གཅིག་ཟླ་གནྭ་ལུགས་སགས་ཀྱི་སུག་བསུལ་བཟོད་པརམིཆུསཔ་ཡོད། དྭལ་མེ་མུ་མུའ་ལག་བབྱརགནས་ཕུད་ཙུས་སོད་པདང་། དྲགཱནྲ་གདབ་སང་ལགོས་མདཔར་ཞག་གཅིག་ཙམ་སྭོད་བདང་། ཞག་ཁ་ཡའ་་ 







ཤ ཟསགུང་ཡང་མེད་པའ་སད་པ་དད། ལུསལ་ལཱདབུསོགས་ཉིསེ་སོ་བཏབཔཙ་མ་ཡང་བཟོདོཔརདཀའ་ནཚགང་གདྩོལ་ལེབ་ལེདག སུདའཚོག་ཅིག་གསགཅིགགསནཔོར་མིདབའི་སུག་བསྣལསགས་བདུག་གིས་ཇི་ལྟར་བཟོདསྐམ་དུད་ལྟའི་” 


ཝཾ ལ་འབད་པའ་བྱའོ་སྙམ་དུ་བསྒན། འོན་དན་ 
ད་ཀོན་མཚོག་རཾན་པ་ཆེ་རྣན་པགསུམ་ལ་སྙིང་བྲག་པཞས་སྩབས་སུ་འགྲོ་བའརཤྲལ། དཀོན་མཆོག་གསུལ་གྱིསདན་སོང་གེ་འཇིགསཔ་ལས་སྩོབཆུས་པ་ཡང་པིན་ཏེ། སབསརྒྱས་དཀོན་མཚོག་དེ་དངའཛིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲེལ། ། 
3 གཱཞ༢འཇཾགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ལས་སབ་པའི་བབསལ་ན ཁས། ཀགུནའ་བུགས རྗེ་ཆེན་པེཉེ་རདིང་མེད་པར་འཇུག །ཕནྲབཏགས་མབཏགས་ཐམས་ཅདཀྱི་དན་མཇོད་པས་སྙབས་སུའོས་ཤང་། དེསཆོས་དངདགེ་འདུན་ལང་མཚན་ནུས་ལ། ། 
༩ དྲ ཾ་འོའ་པའི་སྟོན་པ དང་ཆོས་དད་དགེ་འདནལ་ཕྲོན་ཏནདེ་དག་གད་ཡང་མེདཔས་ལྕབས་སུ་མཾའོས། དཀོནམཆོག་གསུལལལོན་ཏནདེ་ཉར་ཡོདཔས་སྔབསས་འགྲོ་བར་འོསསོ། ༈སྕབས་སུངོ་ལྟར་འགྲོན། རྐང་གཉིས་རྣམས་ཀྱི་་་*་ 


ཉནས་འདཔགནས་ཤིན་ཏུའཇིགས ངྒག་པའི་ཡདྡ་གི་འྱུར་བམ་ཐོན་བར་དབགོ མ་ཞིང་། དེསན་བདག་གིས་དལ་བ འིརེནབཟངཔ་ཐབ་པའིདུས་འདིདདན་སོད་གྱིག་སོད་བདངབདེའགོའིརུ་ལ་འབདངའི་ ལེཞས་དན་དད་དམྱལ་བའི་ཐབས་༠" 
ྒ དདུན་སེ་བའྲི་བཀྲལ་ཛེ་ལྟརའབད་སྐམ ན་གོང་དྭགབཤད་པལྟདངནསོང་ག་སུག་བསུལ་གྱིསའཇཾགསཔ་དང་། འཛིགསཔ་དའསསྩོབ་པའནུས་པ་དཀོན་མཚོག་གསུམལ་ཡོད་པར་ཤསནས་་" 


གདུམསངག་མཛོད་བཀའགདམས་གོར 
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མཆོག་སཔསྒྱརསལ་སབསསུམཆིའོ། །བདགའཁོར་པུ་ད་དནསོ་གིསག་བསལ་ལས་གྲོལ་བའི་སོན་པ་མཛད་དུག་སོལ། འདོད་ཆགས་དངྲབ་ལབ་རྡམས་ཀྱི་མཚོགཚོས་ལ་ལབག་དུ་ཨཚཆའོ། . །བདགའ་ཁོརདདདདན་ཡོད་གི་”་ 
འཇིགས་པལས་སྒའབའི་སྱབས ཤོས་མཛདད གསོལ། ཙད ག་བ པས་བ ནང་མ ༥ཀ།ད་འཁའོབ་དང་དན་སོ། དགོ་ཡུག་བསྔལལས་སྦྲའ་བའི་གྲོགསན་ཛད་དུགསོལ། ད ག་ས་བགབསབ་རིདས་ 
ཏིབཀའ་བའི་སབས་འགྲོ་བ། དེལཱའ་སྐབསསུ་སེཏོཞས་པྲསབྱཔལ་མབལབསན་སྩབས་འགྲོལས་ཉམས་པདགུནབས་བསབ་བལ་པབ་དགོས། དེ་ཡང་བདག་སངསྐྱབ་སལ་སྱབསས་སོངནའཇིགཏེན་པའྱི་ལྲ་དགྲ་ལྱོལབ་འཇུག་༼༡་ 
སོགས་ལྱསབས་སུལིའཇན། ས༨ྱཧསྱ་ཀི་གྲཟུགས་ལ་ཡང་སངསྐྱ་ངས་དངོས་ཉི་འདུ་ཤིསྱབས་ཏྲ་པས་པདྱད། གྲ་ཀཆོསལ་སྐྱབས་སྲསོདན ས་སེསས་ཅནལ་འཚོ་བཛྲཾ་པ། ཡིགེནགཅིག་ཡད་ཆད་ལག་སབ། ངས་ཏེ 
འསུཔརྱབ། བདག་དག་འདུན་དཀོན་མཆོག་ལབྐུབསསུ་སོང་ནས་མུ་སྕེགསསལག་གཀྲོག་སདང་འགྲོགས་འདྲིས་མི། ཐན་གེ་དྲས་བྲོན་པ་ཙལ༩༡ ཡངལ་གུསཔ་ལངསཏྲ་གུསཔའྱ་པཟོ། །གཞན་ཕང་ཕན་བདེ་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་་ 
དཀོན་མཚོག་བ་བཀུའ་ དུ་ཤིས་པནྲ་བད་ཏེབཟའ་འཏུངཤིཕུདབཁ།ས་ཀྱིསདཀོན་མཆོག་ལ་སཚོད་ཕདང། འཕཕའདང་ཕྲག་གིདོན་ཐུམསཅད་དཀྲོན་སཆོག་གསུམལ་གསོལབ་བཏུང་ནསེད་ཤིཕལ་པའི་མོངན་སད་སུད་ལམི་བཏེན། རད་ 
གཞུག་པ་གང་འོད་ཀྱི༥སེམས་ཐཤགཞཞད་ཀོཞལ་ཆོག་ལསྟབ།ཧུའགྲོབགོད། གྲོགགིཤྱིར་ཡདད་ཀོནམཆོག་མེགཏོདཞྲིང་། དེ་གཏོངཔའིི་གཙམ་ཡདམ་ཡའ་བེདདགོས།ཡདྷ་པ་མངྱ་བཱས་ནས་ཧཾནཡཤགསུམ་མཚན་ལན་ " 


ཆ་ས་ལམ་མམམམ་མལ་མའམམ་མའམམ༠བ 


90 


_ ཤ༄༅། །གསུམ་དུབསམས་ལ། 
ཤྭ 2. ལ་སུབས་སུ་སངབསངནགོང་གཾ་སཱག་བསྡལ་ པི 


དེ ལའསབས་པྱ་རུདལི་ཟབ་སགས་ཀྱི ཚུལ་བས་མ། དགའི གགིངདདོས་ལབཞད 


ས། ནད ཞགྱཐང་ཡད། 


༠ ི་དངྲ་གོདད་ ང་དང་བ ས་པའས་ཞིཀལ། ། 
ྦ སག་བསུལ་འབུང་། །དེལས་ཇིལྭ རས ཐུརཞེས། 
2 ཡང་རྩ་བརྟགཏུ རི ླསིནའབགྲབུ་སྒོམ་པའོ། 


དྷཏན་ཤེསཔ། ཁྭདབནཤེས་པ། རོོཔ་པོ་་ོ་སོ་ཚོ་ རོྷོྒོ་ྨོ་་ོ་ོལ་ 


འད མཐོ་འཾས་ཀྱིའཇིགརྟེན་ཇྲིལུ་བུ་སབ་སྟམན། ད་ཡདད་ཀདནགཤའ 

བཱ ཞི མྲས དེ་ཡང་དངོས་སབས་རྱི་རིགས་ སཁུསབས་མུདགིའག་ ཉིང་ངེའཛིནྭ་སྱི་གལ་པལས། 
ཁྱོདནཾ་མི་བདེན་པ་ ི་ཚིགམི་གསུང་། ཞསགསུ་སབ་ལ སདསྦྱརསྭ་ཧིགསུངལ་དཐགང། ནས་ཡིདཆེས རྙེདབའྱསནས། །ལཾ་དག་བལས་་ 
ནཱ འདིད འབའ་ཞིག་བསམ་པའི་འིགས། ཞེས་དད། །དགེབའྱི་ཡོགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ི། དེའི 


ངའ་།ལའར 


སྔགས་ཡི་དྲ་དུལི་འ་བ འཕྱིནཚུལ་བསམསལ།  གབ་པའིེ་ཁུལས ཅ 


སིའ་མིདག ་བ་མཐའ་ 


རྒྱལ་པོ་ཏྱོད་ནི་ལྲོགགཅོདམམཛད་ཙིག །སྱེབོ་ཀུནལ་སྲོག་ནི་འབཏུ་ཕོདས། 


གསངས། ཁྱད་པར་སྒོགསུམགྱི་ཨཾ ནཾ། །དགེ་བབྱར་ ཆེའདྲིང་ཆུང་དུནྩོདཔའི་རྣམ་ སན་དན་ 


།དེབས་ཡུནརིང་ཚེབསྲིང་སུ་ 


[ཟུ་བྭ་སྐར་མའབཅས་བགནས་ལྕང་ཞིང་། ། 


རྣབ ཡཱསཔའཐུདབ་པས་གསུངས། །དེའི་་ 
རྒྱམཐུན་དང་བདག་འབུས་་ 
འདདཔ། །འའཅས་སུལའ་ཡུག་ " 


སོད་དུ་སེ་བ། 


། འཕེལཆེབ་ལསམྱབས་པདང་མྲིའཕྲད་་ 


ཡོ རཾ ྦ 


གཅོདམི་བསམམོ། །ཞེསགྱསངས་བཀྟན་གྲོག་གཅོདང་སོགསྤ་རི་བཞྲ་མཐོབ་ནམས་ལ་བྲུན་སོད་ཙ་མ་ཡངལྱི་ཀུ་བསྤོལ་སེམས་མདདད་བསྙེན། ཐག་གཅོད་སྤོང པསགསདགེ་བ་སཐའདག་ལའབདནས་སླབ་གོས་ཨད། རྗེབྲམས་་ 
ཤུང་། ཤནོས་དནབགོིསའི་གདིང་ རྩ དེཡའཇིགས་བདཀོདརགྲོག་སུམ་ དོན བསའ་གོ་ཤནབདང་ །དེ་ལ་བསབ་བཉམསཔ་ མེད་པནྱ་བ། སས ིྲ་ 

སེ། །གུདདོད་ཚུལ་བཞིན་སྒྲབ་ལ་རག་ལསསོ། །ཞེསགསུཿས། དེཡང་མི་ད་ ཡཚུལསུངས་པས བད ྷ་ིོདཡཔལམ་ལཚགྲསིླཐབཔ་ིགས་པཆི་གཟུགས་བཟང་བཤགས 
ྒ ཧུ ཏཧབྱཧདདང་ལཱནུཞིགསྦུབདགོས་པུས་དེའྱི་ཉ་སམུས་ནག ལའཆེབ་སྲོད་བ། མདམ་དང་གོས་གསཔ་པ་སགསཔེནཔ། དྲ་ཧལ་བཅོམནས་གཞནལ་ཁུསཔའ་བྱབ་སློགས་ལདུན་ཤེས་བསྟེནནས་ལག་ུུ་ལེན་”་་ ° 
ད།།། འནྱ་ཀྲང་ཉན་ སསབ་ག གིསགསན། དེངི་མྣི་སམངརཱི་འཇོག་པར་ལྱུད་བརྣམས་གྲབསདང་བཅུནཔ་འིཕྱེརབཅོག་དད་། ཕེག་པརྣམས་སྙོབསབཞིཆང་བའི་སྒོ་ནསབ་ཤགསབར་་ 
བྲམསཀྱང་། ལ་མཆོབ།སུབལར་ཚུནཏད་ཚ་བའིཏུ། །མཱདེད་པའས་ཚད་མི་འོངཔས། །ངེ་ལཾམཚང་ལེད་བའྱ་རྒྱུལབསྲབ། །སྒོ་གསུམ་ 


ཙཱ་ལ། ༨ ལྒོ་གསུམ་ ད ངད་གས་ལཀས་པལ་འྲབ ༥ དགོས་ཏེ ` 
གཀུྲིས་ཝགམཔ་འདི།སྒཉགཔ་སྲ་ཞིབོ་རགནབས།ཏ་དཤས་ཞོང་བྲ་ཞིབགཅེས། ཞོསགྱས་མསསོ། དྲ་བམགཔའི་དེ་འགྲོདོས།ི་ 


༢ ༄༅། [བློ་བཅོས་མིན་ནམ་ཡྱེསབན་ལྩེས་བུཆུངངུའི་ལལལཐྲོ་ཧྱེངས་པའི་ལགརྗེས་བྱདབ་ཡེན་རྡོ། །གཉིས་པ་ལྕེས་ཤུ་འབྲིད་དད་ཐུན་སད་བའི་ལམ་ལ་བློ་སྣང་བ་ནི རྒམི་དགེབྱར་སྲངས་ཤིང་དགེ་བཅུཉལས་སྤུ་བྲངས་ 
¬, པཱ མོའཾའེ། ཉིཊྟེཁ དཔའཅན་ཞིག འཕྲབ ་དབའིའམའིདབ་བཛལ ལས་རམའདས་པས། དེས ཆུན །གསཔ་སྱས་པུའ ་དང་ཆུད་མོངབ་ དགོ ལཾ ལེ ཁྲ །་དགབྱ་འངས་ ངབ དཀུར ༦ 
ཤོ།སྟམནཱ། ངནསང་གསུམནི་མའབཤདཔལ།འ་ཡིན་ལ། དེ་ཕེངསབས་འདི་དཅུང་ཟདཁུདཔར་བཏོནནས་བསམ་དགོས་བནིདན་སོང་སོ་སོའིལུགབསུལ་བསམ་ནསདའི་རེསལ། འདིལབུའི་ཕུགབསུལདའདག་ལྱྒྱན་རིངཔ་འདི་ 

< བདགགིསབཟོད་ བསལི་འདུག་པས་འདིས མཆོན་པའི་འཁོའཐའི་པུག་བསུལ་སུངས་པའི་ཐརཔཅིཤས་ཁྱང་ཐོབ་པརྱབ་སམ་དུབསམ། ངན་ཡོངལས་གཞན་པའ་འཁའ་བསྲོ་ ་དམན་མཐའ་དག་ཀྱེང་སུགེབསལགྱེ་འངབགིན་ལས་མ་ ་ 

_ཙ།འདས་ཏེ། མིརྣམས་ལནི་ཧཱེ་བཞ་མའི་མངལ་མུན་གདྲེ་དབལནལིན་ཡང་བ་དེགས་ཀྱིས་སུག་བསུལ་ཞེང། ཧཱེབན་ཞག་བདུན་ཕྲག་གེབརྒྱད་པ་ལ་སྲེན 

གབསུལ་བདང་། བཙསྐནས་ཀྱད་ཤིན་ཏུ་འཇལ་པའི་གདན་ལ་བཞག་ཀྱང་ཚོར་མའི་ ེ ལ་ 


ལུ ངཚོར་མཁི་ཁོ་དད་ཝུད་བལ་བུའི་ཕུགབསལ་བཟོད་ཐབས་མེད་བ་ཧམས་སུ ལག་ཤ་ངགིས་བདས་ཏེའཇུན་མེགས་འདེན་པའམ ད ིལབཅིདབ་ཀུར་ཀིན། 
པིརེཡབས་སྐད ད གོ ཇོལ དབུལ་བུའ་སུགབསལ་བཟོདབབས་ཡེདབ་ུམས་སྲུ་མེང་བསན་ལབའི་སྐག་བསུལདེ་ལུ་བ་ (ཞས་ཁུབ་ལང་ཚོདརུལ་བྲབ་པར་ 
= ུའཔཤརིས་བསརྐད་བཞིགའུལྟརདཝུག མགོའོནི་སྦྲ་བའི་མཉོག་ལྟནདཀར། དཔུལབ་ཉིགྲས་སྟད་ལྟརགཉེར་མསཁངས། དྭདཔའ་ངོལ་ཐག་ཆད་པ་ལྟད། ཁངབའ་ཤིངཿགནས་དུ་དོན་པའཇབ། སྭའི་རབ། ། 


གདཡས་གའཛྲོདབཀའ་གདམ་ས་སྐོར་ 
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འགྲོཞ་ལུསའབྲུབ། ཡིཾགྲནསེགསྲ་ཉིདཡུལ་གསའ་བའཆོ་མའོད། ལསྱཀིར དངས་ཉམས་པནིའོལྕབུ། དྲནཔཉམསབུས་བརྔེདདས་ཆེ། བཟུའུ་བཏུདགགས་འཇུདཀ འགིའདི་རམ་དདཔབ་ཞེགལངོས་སདལེུས། ཚོཕལ་ 
ཧྲེན་ཐད་པུས།འཆེ ལཆུ་དདྲ་སིགས་པའྲིན བའྲི་སྲག་བསུལ་དད། ལུས་ཀྱི་འབྱད་བཆམ་སྐེམས་པརའཁྲུགས་ཏེའ་བའི་ོྱིའི་པགའ།པ། ལཱ། ,„ ནང་ག་ཤཱའུ། བཟའ་བཏུད་ཡིདབུ་འདོ་བླ་རམསནངལ་ལོག་དགོ་པ་ལངདགོས། ! 
¦ ཤིདེ་དྲུ་མི་འོད་བའི་བཟའ་བརུད་སྨན་ལ་སྲོགས་པཡི་འདོདབཞིན་བ་སྙནདགཾས། གཏརཧྱེག་སྒོག སྔ་ཀིདབུད་རུབ་མྣནམསབསྣེན་དགོས། ནད་ལི་འཚབས་དགསསསུག་བསུལ་ནཔགྲ ཏཱ་མེདད་ྱོཏདགོས་པན་བའི་ལཱག་བཙུལ། འཆེ་། 
མཁ ཞོད་དགསས་བེབས་ནའ་ཚིབའ་ཤེས། སཱདབས་ཅིལསྷནནམསལའིགོདམི་ཚགོང་བདྲུད་འངི་བཤུདྲན། ལུས་འདུག་སོད་གཞུནབཤུས་འཁོརགཡོགྲ་ནམསའྲབ་ལ་བཞི་ཤོས། བནི་བསྐམས། སརྦུ་ནིབྡ་ངེས། | ར། 
སྩནཾ་དོན། ནོགནི་ཀོདདམར་པའསོང། དྲབགསནེ་བརིགས། དནསོད་གི་ཕུག། བཱལྤདག་ཕོསནེ་འཇིགས། ལ་འདོད ཁིན་དུའཆདགོས་པའི་སཱག་བསལ། རེས་འགའ་ཆོམ་ཀུན་སོོགསྲ་གསི་ལུག་པ་དྲདྲ་པདནས་ཟས་ནོད། 
བུམས༦༨བཅ༣ན། ལུས་ལ་ནཚོནདངདདབུག་བ་སགས་ཀྱིས་བསྐན། རྭས་རྱལ་ སེགས་ཀི་ཆདལུས་མི་འདུ་བ་ ཚགསྭ་ཀྱིས་མནར་པདད་། ཡངྲ་ན་གཏམདན་ཐོས་པ་སོགསི་ཨི་སུག་པདདལཝད་པའ་སྣགབྱསལ། ཟུགཊའོ་་༤་ 

སག༥བདསུ་ག་གཏམདན་ཁྲན་དབ སདན༥སྣྲབས་འ རྣམས་དང་ཉྟད་ཉེད་སོ། ཧའ ༣དྲ་དུ་འོདབ་དང་མི་འདོད་བཞིན་དུའདྲལ པའིསུག་བསལ། འདོདཔ་བཅོལ་༥ དལྟ་རདཔའ་ཕུགབ ༦ཱཡཾཁྱིཡ་པལཱ་བྲལ་ཞིང་ལད ལ་འབད་བདབནཔ་སད་ 





།སདསོགས་ཀྱིས་ལ་ཏོག་འདོདཔ་བཞིན་སྲགུད་པ། གྲུ་གཙོདཔའི་ཚྭ་རླུད་ལ་སྒགསབས་མ་རུངས་བ༽གྱུར་པ། ཚོང་པ་ཡིནནཚོངོ་ཟོད་བླརག་པ།ཁེེ་སྲགས་མྭ་བང་བ་སོགས་དང་། རྱ་པདྡ་ནམས་ལཊིཁསླབདས་༠་་ སུ 
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བ ལེ་ལ་སུག་བསུལ་གྱི་སུག་བསུལཡངོན་གྱུར་མེད་ཀྱད་། བསྲམ་གཏན་གསུམ་པམན་ཆད་ལའགྱན་བའི་སྲུག་བསུལདང་། བསམག ཏན་བཞིཔདང་གཟུགས་མེད་ཁམས་སུནིཁྱབ་བ་འདུབྱེད་ཀྱི་སུག་བ སཱལ་ཕོལ་ ༥ 
པུ ། 


བསའ་ལས་མ་འདས་འདྲུགཔས་འཁར་བ་ལྫི་བྲེ་དག་གི་སུག་བསལ་འདྲི་རམསསངས་བའི་ཐར་པའིགའཕང་ཅིནས་ཀྱད་ཐབདའབྱེད་དགོསསོ། །དེ་ཡད་རྒྱ་མེད་རྱེན་མེདདུསི་འཐོབ་པས་བརཔ་ཕྲེབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཌ ཏྱ 
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བཾ 


བདབ ང་བོར་འུང་བ་མི་འྱབངབ་ཞིགཀྱེད། གའ་ཏབུད་ཡད་ལུད་བདང་ མེ་འགྲོགས་པརད་བཤགས སྔལ་བཞནིདདགོས། དེས་ ོང བའབདནས་བ ལན།ཏེ་ལུད་བས་མ། སདད་” 
༢ དྲ རཚ་ རར ྭུྭུྭྲཾྲཾདཉཾཉྲནྲནདརར ོ་ བས་མ །སཔད་ 
ཐ། 


ྒ ༩ འཁོད འཁོརད ༠ འགལ་བར སུ་པལང། ང་ལོ་ཤསབ པད ` །འཁོད་བའ་གད་ བཅིདས་པཤེས་པ་གཅེས། ཞེས་གསུངས ༼ཁད་བད་ཐའ་དག 
32 ལ་ལེའབར་ད ཤཱལ་བསུམྦ དག་ལ འཚོ སི སཔྦྭཱལསའྱིདྲ་གེལན བད ཕྕྱདས་པའི་ཕགྲརྡེསབྱདབ ཡུནནོ། །གསུམཔ་ཧྭ ཡས་ིི དྭའར་ 
_-*ཾ ལས་བསྐབ་པ་གསུམཉམས་སྱ་བདསབས་ཐདཔའི་གོ་འཕང་ཚལ་ཐོབ་ཀྱང། ད༩ཕྱཾ ལཱེ། ཐར་པཙམ་ཐོབ་ཕིན་ཆདའཁརབདའཁམས་མདགོས་ཀྱང་སྤོན་ཤོུགསརེ་ཊས་སྲཔས་པདང་ཡོན ཏན་ཕོགས་རྡེ་ཛོགས པ་ཡིན 


དོན་མཐད་ིན་མཐྲོཾ།  དེའི་གནད་ཀྱིས ནདོད་ཡཔཉི་ཚོབ་ལས་པཾ མའགྲུབ། དེས་ན དོན ཐདྲིནྦཧི་སདས་ཧྲས་ཀྱིགོ་ཁཝང་ཞིག་ཐོབ པད་བུདདགོས་པརའདགགོ། །སྭཨུརྒྱས་དེ་ཡངའ་དྭཉིད་རླད་པའི་ཕྱིད་ཡིན་གྱི། སེམས་ 
ཆནཐནས་ཅད་ཊི་ཕདདནཧུ་གཉེར་བཞིག་ ཤག རེ གའལལྱ་སྦྱི་རྲ་མཐརའུང་འ ཞིདསལཔཅནནཔསབབྲལགབལལཅིནགནངས་ཏམ་གས་ སྟག་ལ ྦ སིམསཿནནྣམས་དདགེཕ་རར་མ རྩར་པགཅིག ཀྱདཨད། ། 


༠ པ་འཤྲ་གངསདཔགཏུ་མེདབའབུས་ཤོད་དྲིདྱ་གིས་བྱུལངས་པའི་དིན་ཆན་འབའ་ཞིག་ཕོཞ་པསདིན་ཙན་དྲེ་ནམས་སུག་བསལ་ལས་བྱཝ་ལཏེ། ལི་གཉས་པའི་མདའདུས་བླན་མེདཔའི་གོ།འཕུངལ་དགོད་པའི་ཕྱིར་དུ་ _ ། 
 བླ་ཧིཡཆཱཧཱསཡསབྱལེདཔའབུའོ། །དེ་ལབྒུནའབབས་མཤང་གབདུན་གེ་ཤུནས་སམས་བླལདདགས་ཏེ རི བི 











ཁྱ ཊ? ུ ད ཏ ཙུའབྲས་བདུའུ་ཡང་སེམས་ཅནཐམས་ཙད་ཡུའ་ཤེས་པ་ལུས་དབམ།་ཅད་ཾ་དྲཾན་དྲན་པའབུང་། དེལ དདགྲབ། 
བདེ་འོངགྭ གབསམའདྲེནའུསཔའིབམས་བདང་ཆིང་ཇེ། དེལས་ལག་བསམ་རྣམདག །དེལས་བྱདཆུབ་གྱེ་སེམས། དེལསརྣམམཁྱེན་འབྱུངབའི་གྲུགས་བདུན་ཡོདལ། དེདག་གི་ལོན་དུ་ཡང་སེམས་ཅན་ ˆ 
ཐུལས་ཅད་ལསེལསས་མསཔའི་བཏང་སྟོམས་སྒོམདགོས་ཏེ། སེམསཅནརྣམས་ལཉརིང་བརམ་ཕྱོག ས་སུ་ལུངབ་ཡོདཞ་སཾམས ཅཞ་རྣལསལ་ནར་ཤས་ཀྱིཀྲེམཚན་ཉིད་ཚང་བའི་སྩེ། བྱསསསྡིང་རྡེ་ཅུད་ཟད་སྟེབ་ཡང་གྱོགས་འི།ཅན་དུ་འགྲེ། ཏོ 
བཱ དེས་ཞབུག་སརབཏདྱ་ས་སྒོམདགས། །དེའི་ཚུལ་ཡངཚོ་འདའ་པན་གནོད་གང་ཡངམབསཔའ་བར་མཁསམས་ཆན་དྲུསལ་དམིགས་ཞས། འདཾདགགངོསཞས་བདེབ་འདོད་སུག་བལུལའིའདོད་པར་ཡང་མཚུངས་ཤེང་། རང་གི་ངོས་་ ཨཱ 
ཞས་འདི་རྣམས་འངག༥ ལབས་པའ་གཉེན་ཤ་སུག་ཕན་པས་བགའ་རེཉེ་བརབབད་ཕན་འདོག་སཁགའ་འེ་རིང་བའ་བཟུང་ནས་གཞོད་པ་སྙལ། བའིཆགཉིསམྱིབ་བབའདྲིབམས་ཅདལ་སེམས་མཉམ་པརྱབའོ་སམ་དུབསྒོམ། དེནས་ཙེ་འདེའི་གཉན་ཉེ། ཧཾ 
¦ བྣམས་དང་། དྲགས་ཆེ་འདིད་གཤོད་པྱབས་པའི་སེམ་སཅ ནརྣམས་ལའངལཉམ་པའབྱ། དལས་སལས་ཅན་ཐལས་ཅད་ལསེལསལྟོལས པེ ན་ཤདག་ 


པའི་བཏདྨཾསམས་བྱ་སེད་པའཧའོ། །དྲེ་སས་པདང་འཁརབའ་ཐོག་ ་མཐའ་ལེདཔསྐད་བདུག་ ངོ་ 
༽བཏངྒཾཱ་ལས་བ་ཡེད་པའྱ་འོ། །དེ་ལེས་པདངའཁའབལ་ཐོག་་  ་མཐའ་མེད་པས་ན་བདག 
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བའ. ཆྔའའཨེད། དེའ ད་ཀ ནས་འདེལ་པརལ་སླེསཞེ་སྱབ་བའཔ། སེམསཿ འདིའྲཔཞི་གགིས་བདག་གིས་མ་བསཁེ དཧྲ་བ་གཅིག་ཀྱད་ལེད། བྱད་པ་ལྲགསས་ཊི་སྱ་ཀ་དམི་ཆོད། དེས་ནྭསེ་ཤི་འཕྲོས་པསངོ་ 
ིབལའ་ཞོག ཀུ འག གནས་འདི ་ ་ཡརྱགུརརི དི་ུ་ འདབརྦའནྱིསབ སཔ་འྲི ནཅན་ཤ་སུག་ལིན། ཆེའིདིའི་མསྲའིནྲིས་ཇི་ལ་རབྱསས་ན། བདགིད་ལཱའིམ་འདེས་ 
ཧཱ མཔལྦ་དཱ་ཡོདབའི་ཚེབདག ལ་གནོད་ཀྱི་དདོགསག་ ར་བཟོབ་སོགས་ཀྱིསབ (ཕས། བཙས་ནས་དྲིའདྡམ་པའི་གོས །ན་ལབཞུག ཡོདའེ་བཟླབས། བརམས་པའིཿ ཉེས། .དགའབའི་འཛུམ་གིས་བསུག། བཅེ་ 
[དསན ར་ར བས་ལས སྣབསཏས: ། ལི་གཙངབ་འག་བསྲལིས། ཉདག་འཐུག་པབས་ཅ་ུདགུ་བདནབྱ་འགབ་བུན། དཀའལསྱ་སིདཔག་ཐསསཅདྭ་བཱདདུབསདནས་་་ 
འ་ དུ འདག་སབེད་གཅོད་པནཔ་རུམས་བདུག ཱལ་ཧཱིན། མ།ོནནམ་ག་འདོག་དངབ་ཅུཤབའིགནདའཚལས་བྱ བས། བནཏགས་པའྲདིངཅནལིནུགམཔའྲིནབཅཱ་ཡམ་ལམ་བྲབ། དེནས་ཚའདི་ལག་ལགོགས་ 
རའ. ཡཿ དེནསབརྐམ་རམས་དང། དནག་ཆོ་འདིའགཞོད་པ་བྱལ་ལཝ་འསེམས་ ཉན།དམིགསནས་འདྲིནམ།་ཏྱིས་བདག་གི མཐུསབྲ་གདས་ཤུས་མོ་ཆོད། ། ད་ཡང་མིའི་ཉེནལ་མྲ་ཐས་པྲ་གངསྲ་ཀྱིས་ལི་ཆོད་ཅེད། ལྭ་ 

རྒཝ་ བྱས་༣ཧྲིཆོའདའ་མ་བ་ཞྲི།དགནོདཔ་ལས་བྱསངས། ཕན་ཚད་མནཔ བཏགས་བའྲིདིད་ནཡེན་ནོ། དཉཔ་ཞྲག་ས།ཚདབདཔ་པྲོ་གབྱརོབས་པ་འིས རྣམཀཉོན་སངན་པའི་གད་ཚིན་སེམགད་གུགས་པས ་དདག་༡”་ 
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3 ༄༅། 


ཙ 


༤༢༩༠) པོ ལ་ ། ྒ ཤོད ཛའ འྭི ཀེ སས་ སའ་ ད པུ , .. ྦ སཔ 
ཌྷཾཿ །བུད་ཉེས་ཡུདྲ་ཙིསད་ནབ་ཚོས་ནུས་ག་འགུས་འྱལ་འབདང་དད་གངག་གཡངས་ཞུམད་བ་ལ་འགུམ་པས་ལགབུལ་འབུདཧུམ་ ཐག་པའདྲི་མས་བུ་བདག་ལུལ་ དུའི གཟུས་གཉིད་ཅི་ལདོ་འུདད་བཤི་མེད། ལདཅི་གའེ་་ 
༈ ༧3 ཤྭ་ཧུ་འ། པ། དྲནཾཿནྭྱེ་མ་མ ས།ཕལ་བ་ནདའ་ནས་རང་གཅིགྲབ་འཁོར་བ་ལསཧྲབ ༢5 ° དེལས། བེལ་ངང་ངྲོ་ཆོ་ཆེ་བ་མི་འོང་ ། ' སེཆས་ ལཱ 
4 ལ་ཀྲབ ལྒ ༨བད་ཞད་ལསྲབ ང་ ལརོ། ངེའོ 
པར རར ས་ འིབ་རྱསརཔསཔདའབྱ་བིན་སོགསས་ཇིཡད་ཡ།འ་ཡུད་ཏུབ། 
དདྲནསས་བམ་ དང་པད་ནཅི་མཚུད། བདེབདདྲཔད་པར་གུར་ཅིག། ཙིནས་སང་བདེབདང་ཕུདཔརྦཧཱའོ། །སྣུགབསལྱིས་ལ་ནརབའི་སྣ་དན་སེམས་ཅན་འདི (དབས་སངས་པ་འམ་ ང་ད 
པ༽ །དྲྲ་ག་ལ་བའ་ ༠ 'ཱི དཱ འོ ད དཿ ཧའ སྲུག ད ཞར་བ འ སེཆ།་ས་ འདྲ་ཐཝསཅ ་ཇཱཿབ།: ལདང་ ལའི ཐུ © ། 
༥ བ་ དཾ་ལྟ་ནབདག་ལ་སེམས་ཅན་བྲམསཅད་ལཱ་ ཡི་ང བལད་ཡདད། དུབ ་། 


ྲ ལས་སུ དུདབདེབཔུདདཔལའུགདཆུས་བསདསྦར་སལ་གཏུགས་གཞནན་འབོག་པས་བཅུ། །གསསྦིམས་ཅན་ཐུམ སཿ དཔགབ༢ལའ་དག་ལས་བླབའ་ས་གན་ཡདབའི་བདབལགོདཔའད ནོད་པ པུན ད 
¦ 







རྫོགས་པའིས་དཀྱསཀི་གོའཕང་ཅི་དསྦ་ཀང་ཐོབ་པའ དབསམ། ཆོག་པས་བསྲུམ་པསེམས་པསསྙེད་དྲེཆ་འདིད་ལིཏམསཔའྱི་ལཛསམན་བསྩེད་ལ་སྲོཿཀགས 
ཌཱ} ལབཱ་སྲབ་པ། སེ༧ྲས་བཅྙེདངང འཕའབའི དན བསེདཔ་ལ་བྲསབཔ། ད་ས སེ་རོག་པབའསསཔ།ེ་ད་ ཡསད ཕེབདད་འཞི་ལས། དང་པོའི བྱདུ་ཆྨཿ 
ད་ས མསཅདམརདཔའི་གས་ཕུར། ཉནརདབབཅམས་ང་ གསིུ་ནས་པའི་ཡིསགནན། ས་ལས པའི་དུས་སུ ད་ས 
ལོ གྲ་ཏཔེད་དའགྲབ ངའ་སཡོགས་བརྲ ཀྱདུམུའདུབའ། ཤིན་དཱ་ལེ་བཟད་བཡང་མརར། དྲ་དབཏ་སེམས་བསེང་པའི་ཕན་ཡོན་གཟུགས་སྲུ་བུབ་དའ་གས་ལ་བྱ་འ༠ 
4} རླུགས དདསངའ་སོགས་བརུཌ་ལེ། ེས་བྒར་དབར། རོས བདས བ་ད་ེམས་ དང་བ དོད་དུ 






་།༽ ཨསྟ་མངུབསེམ། བདི། བདག་གིས་བདྲ་རུབྱ་ཉི་སྤེམསདེབརལ་དོང་བཏངན་བསཕམ་ལས་ཀྱང་ནམ་སིདྲ་ལིབསསདས་ཧད་མ ཅིས 
གཏཤིང་། རལན་གཉུཔ་ཡཆན་ལན་གསུཡདུ། སམྱ་སྔ་རས་དཚོགསིམཆོག་ནམས་ལ། །བྱང་ཆུང་བརདུ་དདགའི་སྱབས་སུམའི། ཏནས་པེན་སོགས་བྱ སཔའདིདག་གིས། །(གྲོ་ལཡནྱིར་ 







༣ སངསྔ་ཆུས་འྲགུབཔར་ཤོག །ཅསཔ་ལནགསུམགསུམ་གིས་སམས་བསེདཔའབའོ། །གསུམཔ་ནི། བདག་གིས་སེས༡༦ནྭདོནད་བངྱཧུབ་ི་སེམསབྱལདཔ་དིནཔསསེམསཿཧ་བོ་ཞས་ཊ་། 
ཀཱ བྲང་བཅྭ་བུད་ལད་བདག་འང་གིངོས་ནས་སེམས་ཙནཐམས་དནམདའདྲསལ་སང་ལལ་པརབའོ། །བཞིབའ། བདྡ་རུབ་ཁྱཾ་སལསལུན་ཅིག་བསད་པ་འདི་མི་ཉམས་ཤིངགདདའཕེལ་བའྱིཧིདདུདཀནས་ཆོག་མཆོདཔ་སོག་ཆོགསྐྱར་ཆེན། ཛོ 
པ པོ་ལ་བསབ་པར་བ་འོ། །ཡྱེ་བ་གཞན་དུ་ཡང་བྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེཕས་དདད་མེ་འབྲལ་བའརྒྱད་ནིནག་པའ་ཆོས་བའི་སྲོང་བདང་། དཀའ་པའི་རཾས་བཞཾ་བསྟན་པ་འབསླབ་ད ག།་པའ། ཞནག་པོའ་རོས་བཞི་ན། དང་པོལ་ཁག་པདང་་" 


་ཡ ཌདའ 7: 
) ༣ " 


ཌཱ།ཟསསགས་ཡནགཤུས་གད་ཡདཆདབ་ལ་ཇུན་ས་སདྱབ་ནར་བབས་བེདཔ་ནག་ཚུག་ཡིནུཔས་དེའུད་གཏུན་ཡིབུགདདེའི་གཉིན་པོར་སམས་ཅ་སཱལ་འདགོགགསབ་དདགད་ིིང་ཡངྡར་ནའཱི། ནག་ཆོས་པཉིས་པགཞུན་དགེབ་ ། 
ྦ བླགབས་ཞས་མི་འྱགོདཔ་ལའཙོད་དུགཞུག་་པྭེ། དྭ་ཝ་བུ་གཏཞན༠༡ལབ་ཤང།[ དའ་གཉན་པར་དང་ག སཱིན་པརབཱ་བའི་གདུལྱཤ དདུ་རུངན་ །དམ་ལ་སཾ་དགདོང་ར་ཐེག་ཆེན་ལདགོད་པརྱའོ། རྡག ཆོས་གསུམ་པ་ཐེག པ་ཆེན་ `| 
༢ 


„101 


པོདསལས་བསད་པའཀང་ཐག་ལའེསངགས་ཕི་སྟ་དོབབཛདཔ་ཧེ། དེ་འྲ་གཏན་ཕྱི་བ་ཞིདདའི་གཉེནབར་ཐེག་ཇེཞྭབིགང་བག་ལསན་བུའི་འདུ་གེས་བསྣེད། སཱབས་སུ་བབན་དོན་ལ་གནས་བའིབསགས་པའུ་རོད་ཅིང་སེམས་ཅན་ ༠ 
` |བཝག་ཅད་འ།ཡ དདག་པང་སྩྙང་བའ་བྱའ། [༈གཆཾསབ་ཞི་བཞེ་སེམས་ཅན་ལགལོ་ཕྱུས་པཱདབརབྱེད་པསྟེ། དའྲདནས་ཡང་ལླབ་ཞངསཿཆས་་ནྲ་ཅན་ས།འྲད 


| གནར་འཤ 


པའིབསམ་བྱབའོ། །ཇྲབ་ཡས་ཀད། སེམས་སྩད་ཐེག་ཆེན་་་ 


ཡཿ རའོ ༦ 2 | 1 ཌོ ་ 





ལས་ཙི་གའུང་ཤིང་ཧེ། །རུབསར ཉི་གྲཞཾདང་རྟེན། ཉིད ད་ལ ཡེ བུ། །དབ བུཔས གེཆོགས འ འིབདོདནམས་གཏེད། ཇེ ཤས ེ 
ངཱ ན་སྱཾདཔརྣཔས་ཀྱི་གཞིདང་རྟེན། །ཚོགསགཏིས་ཀྲན་ལ་གསེའའཁྱ་དརྩིལ་བུ། །དབའབྱཝས་དགེཚོག གཿ ཌེ ཏུད །ད་ཙ་ཏཧའ་སེང་་འི་གོབིད་། དཡུང་་ - 


༤༠༠༤ 
'་ .ུ 


བེདར་ིན་གདང་། གཏན་ུདལིནབེད་བ 
ད ལྷམ སཏདམཔའིཚས འོས་བབས ཆོས་ཾན་ྲིས་ 
མེད་ཀིའྡ ས།རྣམསལས་བསྲབས། བཟའ་བཏུངམལ་སཱན་ནབའི་གསོས་སྨད་སོགསའར་གྱིས་ཕོངས་པ་རརྣམས་ལ་དེདག་ཕོངས་མེདད་ལུཾན། 


མཆགླགགས་དཔལདའདྲན། ཤེསགསུདས། འོན་སྤེནྣསེ་པས་ལུ་བསླབ་པཙམགྱིས་ཆོག་གས་ཝམལན། དོོས་ཆྱིས་མི་ཆག །དེའོ་ འེ ེ ྒ 
བྲ ཤཔ་ལབསྷཱ་ཙུལནི་སེམསཿན་ཐསས༦ད་ཡཱ་སིདདསྐ་ུག་ཐོ་པོ་འོམ་པ་ པ་་་ོད་བེམས་། བང 





དེལེས་སོདསོ་མས འི་ཚོུལ་ཞྲིམས་དེལ་བེ།ཞས་པའ་ཧིན་བུག་གོང་འཕེལ 


རཱསས། ཚུལ་ཁྲིམསཉིས་སྤྱདདེམ་འཁྲ་དཔའི་རུ། །ཉོན་མངཾས་ཚ་གདུང་སེལ་བ ཉི ཁེ 
རཏ ༨༢༨ ངཱ ངཱ 





ཌོ 










ཡས 


རུབ།བདའ་ལ་ཁདོད་པ་བུངབ་ན། དེལོད་གེང་ལ 
ྲིིཾི|ིེི 


| གདམ་ས་་མངོདབཀའ་གདབས་ 
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གསུམ་དངསབསྦྱ་རས་བུང་སེམས་ཀི་མཐུབསམགིས་མྟི་ཁབ་པ་མཐོང་སྤེཧལྲསས་ཀྱཾ་སྣོདབདང་བདག་མདཔའི་དན་ལ་མོས་པའྤིསྨོན་ས་དྡེ་ནུམས་ལ་སློབ་འདོད་ཆོས་ལངས་སུམས་ཏི་བཟོད་པ་སཱ་བསོད་པའཏྲལས་ལེན་ཞེ་ཐག་ཕྷནས་བད་དགོས་ཏེ། ། ཆ 
ཛྭབླ་སས། བཟོད་པ་སྙོབས་ལཱན་རྣམས་ལགྱྱན་གྱི་མཆོག །ཉཱམཾངས་གདུང་བའིད་ཀའ་ཐུབ་ ཀུན་གྱི་ཕུལ། !ཤཾསཱང་ལགའགྲོའ་དགྲ་ལནྣམ་ལཁ འལཱིང་། །ཚིགརབ མཚོནལྲས་ཐའ་ཀྲོ་ར་ཡིན། །དཾ་ལྟར་ཤཾས་ནས་བ བདལ ཆོག་ 
གྭོ་ཆལ། _ །རྣམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཚུལ་གྱེས་གནས་པར་མཛོད། ༄ེས་གསུངས་སོ། །བཞ་པབཅོན་འགྲུས་ལ་བསླབ་ཚུལན། སྒོ་གསུམ་གྱི་སྱེམས་ལས་དང་འཁྲིག་པདང་གཉིད་ཆྱི་བདེ་བ་སོགསབད་བ་དམན་པ་ལྲསད་པས་འཁོའ་བ་ལ་། 
ཱ གྤེ་བམ་བསྒོམཱསཔ་ལས་ལེ་ལ་པྱེབད་ལ་ལེའཾ དྡེ་རམས་སྲངས་ཏེལུས་བག་ལིད་གསུམ་དགེ་བའྱ་བ་བ་འབའ་འགུ་གིས་འཁལ་དགས། དེ་ཡུང་སེམས་ཅན་གཅཙན་སི་སུ་གབསུལསལ་བའི་པིའདུ་ཡ ང་དཀའ་སྱད་ལུས་སྲེག་ལ་ཡཾགཀྭ་ 
ཉམ་པགོཆའིབརོན་འགྲུས། དེལ་བརྟེནཞྭསེཕརཕྱིན་དྲུག་ཉམས་ལན་གོང་འཕེལདུ་བྱེད་པདག་བརོས་སུད་ཀྱི་བརྫོནའགྱུས།  དགཉིས་ཀྱི་སྒོནས་ཁན་ཡ་ཐོབ་མེདཔས་ས་མས་ཅནྲ་ཧིདནེ་འབདནས་བད་པསམས་ཅནདོནྱབེད་འི་བརོན་ 
འགུས་ལ་འབད་དགེས་ཏེ། རྡེ་བྲ་མས། ཡཾ་ལྕོག་བརྟནཔའི་བརྩོན་འགྲུས་གོབགོས་ན། །ཡུང་རྔོགས་ཡོནོཏན་ཡའངོའི་ཟླ་བཞིན་འཕེལ། །ཕྕེད་ལམ་པྲམསཅད་དོན་དང་ལཱན་བའར་འགྱུར། །གང་བརྙམས་ལས་ྱི་མཐའ་རྣམས་ 


ཡད་བཞེན་འགྲུབ། དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ལེ་ལེ་ཀུནསལ་བའི། །རྲབས་ཆེན་བརོཞ་འགྱསརྒྱལ་སྲསརྣམས་ཀྱིསབརམ། ཞེས་གསུངསསཾ། །ལྔ་པ་བསམ་གཏན་ལ་བསྲབ་ཚུལ་ནི། པཨས་བསྩེདྲ་ལིས་ཀུན་ནས་བླ་།ངས། ཏེའཇིག་ 


༡ ༧ 


༄༅། །ཅེནདངའཇིག་ཏྟེཙལས་འདས ས་པའི་བསམགཏན་གཉིས་ དང་། ཕྱོགས ཀྱི་དབྱེ་བས་ཞི་གནས་དང་ལྷག མཐོངགི་ལྷག་བྲུད་འབྲ དྲེ གྱ ཤ་བསམག (གཏནགསུམདང་། བྱེད་ལས་ཀྱ་སྐོ ས་མཐོངཆོས་ཚའདིལ་ ལས་སྡེལས 
ཤཱ. བདེ་བར་གནས་པའི་བསམ་གཏན། མཛན་ཤེསལ་ས གས་ཡནཏན་གངམ་མདུན་པ དསྲུབུ་པའི་བསམ་གཏན། སེམསཿྷ་ཾ་དོནྭ་སབ་བའི་བསམ་གཏནད དང་གསུམསུ། དེ 
ས་བ ཛྲབྲ་མསས། བསམ་གཏན་སམས་ལ་ དབང་སྤྱའ་རྒྱལ ནཾ 





སྭ དྲུངས ལ་བབ འུལ གམསབསྩེད་ཉྱིས་ཀུ་ན་ནས་བསླངས་ཏེ ཏེ། སཾ ་བྲདབནས་འདྲནདདེབི ཉིད་ཏི་དོན་ཏོགས་བ་དྡོན་་- 

འི ཤཔའཤས་བབ་ནམསལབྲུའབཔའདགསཏ། ཇྲབླ་མས། ཤས་ཤབ་ པ་་ །སིདཔའི་རྩ་བ་་ 
| མཾ གསུངས་སྭོ། །གཉིས་པཿ ཏེའ། མགྲསུནསལ་སན་ལ་མཚག་ཏུ་གྲགས། །དལྟར་ཤེས་ནས་པར་དད་དའསད ཡིས། ལུ་མདེ་འབད་པ་དམས་བསྡད་པར་མཛད། ཅེས 
7 གཞུད ཉཅད་བསུབཝ ་འབསྲའ་ཚུལཞི། སིམཨཅནཧ དནདུསདསྱཧསཐོབ་པརྱ་སཱ་མཔའི་བས་མབདས་ཤུནནས་བསྲངས་ཏཐོག མརཐང་ཟིང་གིིདཔས་སཕགཅན་ནས འཁོ་རད་བསྡུས། དེ 


༢ དམ་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང། གུན་ཚོབ་རོགས་དའི་ཤསའབདང་ 
དྲུད་ཞསའབྱིན་པའི་ལམ། །གསུང་རྭབ་ཀུ ན་ལ༥། བསུགསཔའིཕོཏནགཏའ ་ ལཤ། 









མས། ཙྭ ཡམ རཾ བཞི ། འིདམེགས ཅོ ཏ། 
བི འ་འ ནི དབངཔ་བདཤ། །བཏངནདག་བའདམགས་པ་ཀུན་ལའཇུག། །ཆུསས་ལས་ཁུས་སུདདཔཿ བདེ་ཆེན་འདྲེན། །དེ་ལྟའ་ཤཾསནསྣ་ནལ་འབྱོར་། 
པ ༩ དབང་པོརྣ ར་འ །ཞརྨགཡང་དྲགའཇརལཱ་ཏིང་ “བཛིན་རྒུ ནྲརུ་དདུ་བྭེ རྟ ཞེས་ 


ྒ ར་གོ 


བྱིཡིདདུ་བཞླི་མདངས་གསལབ་སྔོནདུ་བཏང་སུ་ཕེབས་པར་སྣ་བྲས་བག་ཕབ། དེནསཕུཡིནདུག་གི་གཉམལ་སོགསཔ་ཆས་སྙན་པར་སྦྲུབ་དུད། དེནས་ཚས་བསྟནཔ་ལྟུའ་དོཞཏམསསུ་ལེན་དུ་ 


༦ 


ཧྭ ར་མརའདིར།: // ༥༨༩༣ ༡ ¬» ༣ ༩ ཙ་བ ལའ ། `` ©. ༽* - ༣ ྒ ༨༩ ' རེ འའ 
ཕུ་ཁཧོན་ོཔསམི་ཟོགཔས། །ཡིན་ཡུགས་ཚུ་ཟག་ཆོདཔའི་གས་ཟབད། །གཡོ་མེདཤགནསྟར་ལབ་རོནནསནི། །སཐའབུལ་དབམའིདསིགས་པའིརཙོནནན་གིས། །མཐུར་འཛིནདའ་གས་གཏདཐམས་ཅད་འཇིག་འོཔ། ། 
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ཚུལ་བཞིན་དཔོདཔའི་ཕངས་པའི་ཤེས་འབ་ཀིས། དཉིད་ཏོགས་པའྡ་བྲོ་གསྒྱ་རས་བར་མཛུད། ཅེས་གསུངས། དནུས་དཔིགས་པ་ལུཆུགཆགུག་ཡོབསེདཔར་འཇེག་བལས་ཞིགནས་ི ཀི་ཧིདངེ་༡ 


འཇིནབདུད་པདམཐོད ནས་ཞི་ལཱག་ཐུདྲ་ དུའབེལ་བྲ་སུབ་པ་ལབྱརནཔ་ཡ་མཚནཔ་ཡིནནོ་སམ་དྲུསན་ལམ 


སྤོས་པར་ཅིའཚལ་ཚུལ ཞིད དཔ་ཡེ། 


ལྟར་སྣང་བའི་སྐྱ མྭ་ལྭ་བུའི་སྭོང 
¡ གསནས་ ཐདད་ཤས་སྲབ་ལབ 


སྒ 


ཤེས་གསུངས། དེ་ ནུ ཐེལ་ལ་མཉུམ་པུརབཞག་པའི་ནམ་མཁའ་ལྷུབ 


་ལམཕྱགསརབསཿེ ཅན། མ་བ་མེདཔརཐབས་ཤས ཟུངའབྲེལཊ 


=༄༅། 
. འཛིན་འགྲུབ་བརན་ཐད། གཉནའིཉིང་སའཆིད་བགདཔའདགད་དིན་ཅདན་ས སསད གསས །དཔས་ཀྱང་ ཡིནལུགསསང་པཉིད་ལིདོན་ལ་གུ་ཡོབ་མདཔ་ཤླིནང་བརུན་པའི་ཿ ཏིང་དེ་་ 


ལ་དུབུསནས་བགཆགས་འཇོགཔ་ལ་འབད་ད། རྗབླསས། ཅགཅིག་བམས་པས་ཏིདཁ འབྱག་པད་ན། 


ད སསོནྷ་ཏག་པ་ཡིསྱ་ཧང་ཡིན་ལུགས་ལ། [གཡོ་མེད་ཤཾད་ཏུ་བརྟན་པར་གནས་པ་ཡི། །ཏང་འ འཇེན་བསིདཔད་སཐོང་ནས་ཞི་ལག་ག ཉིས། ཐུད་འབྲེལུ་ཕྱུབ་ལའང་བཙནརྣམས་ཡམ་ཆད་ནཾ། ' 


མསནསྟ་སྡིདྡརེ་དང་བངྱ་རུབྱ་ཀྱི་སེམས་ཀྲིས་བྲིན་པའི་ཐབས 


| 


སྤོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅདདང་བྲལ་བའིསྟོང་ཏིང་ལ་རུ་གཅིགཏུ་མཏ མཔར་བཤག་ནས་དེལས་ལ་ ས་པའི བོབཏུ་རངབཞིནྲཤས་ན གླུབ་ཀྱང་ 
ཤེས་ཐུངདུའབེལ་བའི་ཉམས་ལེན་ཤིས སྐྱརལྲསས་ཀྱི་སཱད་པའི་ཕྭ་རོལ།ཏུ་འགྲོ་ཤ ནིཤིན་ཏབསུགས་པད་འོས་ལ། དལན་་་ 
གྱ་ལམ་ལརྟོག པྭསྐལ་བཟད་རྣམས་ཁི་ཡུགས་ཡིནཔས་དེལྟར་འབདདགས་ཏེ། ཇྲབླམས། མཉམ་བཞགནམམཁའ་ཏྭབུའ་་ ྦ 
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རྤ 


ྒ  - དྲེ་ལདྟཏརོགས་ནས་ཕོགས་ེའི་ལ་མྦ་གིས་ནི། །ཆིམ་པ་མད་པསལ་བྲབད་་ 
ྒ ¦ ༢༠༠༤ ས་སོངརལ་འི་ལར་རོ་  །དེལནྟཏོགསནས་ཕོགས་རེའིལམྱ་གིས་ན། །ཚིམ་པ་མད་པད། པ 
‹ ་ འལ ཟལ སྭ་ཤགན་ཤང་དའ་གའ་།བ་ཡད། ལབས དཔའི་༧༢ལ་འགྲ་བ་བསུགས། དཾ ོ [7༥༤ ཀ༽ཛ།ཌ7 2 དཱ./- = -¬ ༡ ÷ :-. -- 
སོ །༽ཾ }ྣྣནྣནོེིེིེིླྨིྨིྨིྨིྨིེླིླྨིེིེིེིོིེིཾིིི་ 
མ་ཀྱིའུ། ཤེས་གསཱངཀ། དིལར་མདོས་གས་བུན་མང་བའ གྲངས་པའང་ངར་ཚི་།་དྲ་ལ་ར་པྲ་ཚོལ་བཞི་ བསངསྟཏྤྱ་ཉུད་སེ་འགམ་གསུན་ལཱའན་ནཚན་བཅས་དང་མཚན་མདེ་ཀྷི་རལ་འ པི འིས། ང་ས. 
རྣུམསགྱ་ལུགས།,  ཞས་གསུངཀ། དཔར་མད་ས་གས་བུན དེའི་ཁསླ་བངས་པའད་དམ་ཚིག་དང་སས་པྲ་ཚུལ་བཞིན་བསངས།ཏྱུ དལ་བསབ་པའ་འབའར་པས་དལ་འཕོའ་བོབ་པ། ཏུ་བྱས་པ་ཡིན་ཞིང་། ཚུལ་དེ་ལྟ 
་ལསྱགདྭས་ནས་བཤད་པ་ལདྲ་གིདབད་གོད། སཱན་པརབུས། ཏི་འ།ལ།་གི་གྲའདྲ་བམད་ཅད་བསས་པའི་ལ།རྦ་ཤིལས་པོརསསུཚརོགས་པལ་བསབ་པར། ར་བསད་ལ་འབྱད པ་པ་དན་ལཱན་ཏུ་བྲས་པ་ དད ་་་ 
སཾ ཌི ནདུ་བྲབས་བས་མདོསགས་ཀྱལམ་ ཞད་ཐུམསཅད་པ་བུ་། བགི སང་ས ལབས རྣན་ས་འ འདྲ་རུལ་དེབཞན་དུཉམསསུལཔ་ཞིག་ཙེས་གད ཡས་པད་ཡངད 
བུའིསོཐོྱ་ཧྭལ་བའི་བསུན་པ་དིན་པོཿ ཆེ་དང་གཞན་གྱི་རྒྱད་ལ་སོན་ཨང་། ཇཱབླ་མང དབསཔ་དསྲསའདའང་ཡེདའགུལ་བའྲི་སོཉས་གདོན་པརང་འོ། །དེ་ལཱར་ཡང་ཟླེབ་སས། དྭལྟདྲ་ུངངའབས་བུའི་བིག་ཆན་ི། ཁྱ 
པ་ཡཾནསམ་དྲུ་རྗེ་བ་མ་མདུན་དུ་བསོམས་ནས་ག སུངྱལངལདདྱ་གཾས་བཞིན་འདེམས བརྡ་བསལས་བདད་ས་་ རྟེན་ནསརྒྱདསཱའི་རྒྱ་མཆོ་ཆེ་ད། །ཞུགསནས་འོདས་རྫོགས་མན་ངག་གསྣེན་པ་དེན།  །དཡ་འབྱོར་ཐྲེབ་པ་དོན་དང 
ན་པ་མ 2 མེམ ཤས་མཁས་པའི་དེད་དབེནྱ་ཅི། །མགོན་ལབ ;ཤདའ་སུ།༽ྲི་ ཆེ ྷ 
ལྤ་།་ར། ཆག་གཉིས།ཀར་དགོས་པའི་ཐུན་མོང་ལམ། །ང་བཞནབ། „༽དག་།་མ།བས་པའ་ད་དད་ ྷ ཅེ 





༄༅ །ལཱན་བདྲ་བྱས། །རྣལ་འབྱོརདསྲ་ཀྱང་ཉགསལ་དདེ་ལྟར་བགྱིས། །ཐང་འདོད་བྱེད་ཀངདེ་བཤིན་བསྟངའཚལལོ། །རངགི་ཡིདལ་གོམས་བར་བྱཕྱིན་དང་། །སྒལ་བཟང་གཞནལའངཕཤ་པར་བྱབའི་ཕྱིན། །རྒྱལ་“་ |¦ 
- བདཀེས་པའི་ཡོབས་སྡུ་ངོགས་པའི་ལམ། །གྲོསའིངག་གིས་བཤདཔའིདགེ་བདེས། །འགྲོ་བཀུན་ཀྱང་རྣམདག་ལམ་བཟང་དང་། །འབྲལ་མེད་གྱར་ཅིགཅེསནི་སྨོན་ལམའདེབས།_ །རྣལ་འབྱོར་ངས་ཀྱད་སཱོན་ལམ་དེལཱང་བཏབ། 
༢ ཐངའདེད་ཁྱེད་ཀྱང་དེ་བཞྲིནའདེབས་འཚལ་ལ། །ཞེས་གསུངས་གདམས་བྱང་སྙམ་བའི་སྒོ་ནས། །དེངནས་བརྩམས་ཏེཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་བདག །ཁྱོད་ཞབས་པདྨོགྱས་པས་མཆོད་པ་དང་། །ཁྲོད་གསུང་ཉན་ཅཾང་གྒ་གསུམ་བྱབུ་ཀུན། 
༢ྱོད་མཉེས་འབའ་ཞིག་སྱབ་པར་བྱིན་གྱིས་རྤོབས། ཞེས་སོགསདང་། ཆེ་ངབས་ཀུན་ཏུརྒྱལ་བ་ཙོང་བཔས། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྲེབ་བསམ་པ་ཐག་པནས་བྱའ།  །ཇོ་བོནརམེ་མཛད་དང་ཙོང་བཔའི། །གདྲམས་པའི་ཉད་་ 
= ཁྲུ་བཅུབ་ལམ་དིས་གྱི། །ལུམ་ཧི་གནུདབྱསས་ཡ དམས་པ་འདེས། །ྱཧལ་བདླགིསཔ བལམ་བསོད་ཤོག །ཧྭེས་བུ་གསུམ་ཁྱི་ལམ་གྱེརེམ་པའིའཁྲིདབདུད་རྩིགསེར་གྱི་ཡང་ཞུནྟ་ཞེས་བཀྱི་བརྗེ་བླ་མའཉམས་མགུང་ 
དང་ལྕར་ནས་འཁྱརབད་བའ་བཀོད་པ་འདན་བད ན་པའི་གསལ་བད་ཆེན་པོ་ལུག ས་འདེལ་ ནཏུམཾས་ཤང་དོན་དུ་གཉེར་བ། ཀུནམཀེནཆེན་པོ་ཤེས་དབ་དབ། ལ་བབང་ག་གདནས་བཅེན་པོ་མདོ་སོད་ངོས། རྡིས་གསོལ བ་ནན་ཆེར་བསྐུལ་བ་ལ་ 
པབཾནནས། ནཙདྲཕཱ་མོནསྔ་ཇེཾ་བ ནསྤ་ཧིནྱ་ཧ བླ་དབས་པའ་གཚནམ་ཐབ་པ། ཤྭཱ་ཀྱའཾདགེ་སྤོད་ཆོས་སྐྲ བའབཅཙུནཔ་བསདནམས རྒྱམཆོས་དཔ ལ།ལཱན་འབྲས་སདསཚོས་ཀྱི་སེ་ཆེན་པོའི་གཟམ།ཁ ད་དགའ་ལྡན་ཕྲོ་བ ང་ཤོ་ཉི་འོད་་་ 


ཤྲ 
| 9 
ཤཾ 









༡༤༨༢༧རཔའམཿག 


མཛོདཔཀའ་གདམས་ཀྐད་ 
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ཙུའོ་ཧོ་ཏོ 


གཔའི་ཤབདོས་བཟཿོགབཚོབ། བར་བར ཕོསྔ་རེས་སུབཟུང་ ! འདིང་སྐའ 
ལམྱ་བྱིཝ་བ་བཤེས་གཉེནབ པར བཱ བབདསོལ། འཇིང ཁིའི ལག 
དཔལ ཐརདསཛདགགསས་ལས། དང་པོ རད་འི། ཡདནཐུ་གྱི་གཞས་སུ ས་བདེ 


གང་ྲ། ཏེ ཤགེ་སེམསྭ་བུདཔ ཨདུའྲ་སྲི་ཐདྲ་དང་ རམམཁབ 
པདྡྨ་ཞིལའེ ད གསརཅན་ཁང་ནམ།། ངས་བ སོ མག་གདུསས་ 








ཤཅིག་ཕུག་གཉིས: གཡའ གཡནནམ་བཞེག་ གི་སྟ་རབུད་རྩིས་བང་བའི །ངབ་ཟེདབསྣམས་པ. 





ཚེཊ་¥ 
ཡ༽་ | 


བ།དམསང་།ཞཛོད་ཀའ་གདས། 


& 


༦ ཅང ༦ | 


„¦ 


༄༅ ཆོས་གསུ་ངུར་སྒིག་གི་མདོག་ཅན་གསུམ་མཛེས་པརགསོལ་བ། མཚན་དཔེས་བྱཧན་བའི་དྭངས་གསལ་འོདྱསིའངབཞིནཅན། ལྤེས་པའི་འོདཀྱི་ཕུངཔོའ་-] 
དབལ ཁབས་གཉིསརྡཾ། རེ་ཨེལ་གུང་གཾས་བཞུགསང། ' ཉད་ཅིམཐའ་བསྟོ་རླ དངོན དང་བ རྐད་ མ་ཡ མ་སངསྱ་ཉས་བངསམུན་བབའ་བངཔའཟབདུསང་སཤེསཔའིཚོགསྒ་ཚམས་ 
ཀྱེས་བ ཤརས་བཞུགས་པ། དེདག་རང་རངགི་མདུནན་གདན་ཁྲི་ཕུན་སུར། ཚོགས་པལ་འཔར་གིས་གསུངསཔའི་ལུང་གྱིས རྣཁསའོདཀི་རང་བཞིནཅན་གེ་པྲུ་སེའི་རྣམ་པར་ཡོད་པ། ཚགས་ཞིང་ 
རྣམསྱངརང་ཉེད་ལ་དགྱེསཔའི་ཚུལ་དང་། རང་ཏིདྱ་ཀངཆོགས་ཞིང་རྨགསྦ་ཀི་ཡོནཏན་དང་ཐུགསེ་དན་པའི་དད་པ་ཆེནཔོའི་དདནས་འདྲིལར་བསམ་སེ། བདག་དངམ་སེམས་ཅན་ཐནསཅདྲ་ཀྱི་བོག་ 
མམེད་པནསདའ།འི་བརྡདུ། སཱུཾའ་འཁོའོ་བདུངྱ་བདབའ་ངན་སོངགསུམ་གྱི་སྐུག་བསྔལ་པྩ' ཞིག་རབ དངུང་སྲུག་བསལྱ་གི་གཏིངདང་མཐུའམངན་པར་ད་ཀའ་བརའདུག་ དེག་ ་ 
ན་དདྩས་ཅེདཔར་ཀའ་ཞིངོརདན་དོཆིབའི་ཞྲི་ལུག་བདཅནཐོབ་པའདའད་ བཛིགས་་་གོ་ོ་གཡ ད་ས 





ཞ་ཨངསྤྱ་ཧསྦ་ཀི་གོ་འཕང་ཞིག་དྲལཉིད་དྲུ་ཐོབ་པརམྭ་པད།་ 


] ཊེ ཟུ { ད ས་ ། 
ི་ོ 


ཀརཿ ˆ 


སྲུལ་ཡང་ ཁོ་དབདཔྱ་བདཔ་དན་སོང གྱི་སུག་བསུལཅིརིགས་པ་ཞི ཁྱོང་དགོས་པ་འཇུག །དེསན་སུ དཔསལག་གབ་།འིུས་་ྡུ་བགགས་པའྱབ་མད མཆོག་གསུམ བདག་གིས མ་སྤེལས་ 
གེའི་་ དུ་ཕ།དདག་བརྡ་ངོབ།ས་པའི་ད། སས སོ་ག ར་པ་བ གྱབས ད མོ ག་ཧཧྭམ་ལ་ཧིདཐག་ ` སའ ` 
ཚདཡེདབཞིབསྒོམ་པ་ལོ་ དུ་བཏདན་ས ཁད་པ་སེམས་ཅན་ཐམསཅད དོན ར་བར་ཡང་དག་པར་ཛག སཔའིསདསི་གོའཔ་པའིནའོ་རེགསབམད་ང་ རྡད་ལམ་བབྱུ མཱ་ལཱི་ནཱི *, 
ཕཱསྦྱ་བུངྱ་དུབལམྦ་སི་རྲིམ་པའ་པྲད་བསྒོན་པ་ལ་འཇུག་པརབྱགིའོ་སྐམ་པབྲད་ ནམ་ཉེར་གཅིག་སོགས་བུའོ། གསང་ག ད་ཤ ི་ོ །བཏགས་པའི་ད་བོ་ བྲི་བྔབ་ཞིང་ཡཛས་ ", 
པའི་སེད་ཁུར། ཚགས་པདྨ་བ པའིཕ་ྱ་ི་གཏ་ལ་ངགོ་པའི ཅན་རང་འྱ་བམ་ཡིནཔ་ལ། རྣམཔྱརྱལབ་ཤྲཱཧྱ་ཐུབ་པ་སུ པ་སུ་ཡདོགགས ! །ེས་བཤསརོརྗེ་སྱིལ་ཀླུང་ཤིས་བཞུགས་པ། དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་ 
གྱི་ཧྱབ་ལྭ་པ ཕུགས་པར་སྦུཚགསཔདྲ་ཟུཉིམ འི་དྲཅིལ་འཁྲ་ཀྱི་གདན་ལ།། རྒྱལ་བརྡེརྲཾའཆངལ་ཉའྲས་ལེན་བྱིན་ ཟླབ རྒདཔའི་བལ་ཚམས། སས ལ་པ། ངའ གའྔསང་བླཀྱ་དྲམས་བལྱ་ཧྒཆེན་སྩོད་བརྒྱད་བྱི་” 
བླམརྣམསཿཅ ཀྱིས་བསྐཾའནས་བཞུགསཔ། གཤྱགསཨར་་ དབྱངས བབསངབརུདསླིབསྣ་ས༽ྱཉིས ས་ག བཤུགས་པ། མ ཅན ར་བའི་བླམལ གའ བེལ་ཡོདཔའི་བླ རཾ རྣམསྱིས་བསྐཔས་་ 








།བཞྲུགསུཔ་དངག་གི་མཐུའ་བསྐོའྡདུ་ཡེདྲམ་སངསྦྱ་ཧྭས་བདསེམས་དཔའ་བོདཔའམོ་བསྟན་སུང་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚོགསྣ༔མ་ཀྱིས་བྟ་རནས་བཞུགས་པ། 


པས་ས་ལབུམཔས་སྦུབས་གནས་གུནའདུས་པའི་བདག་ཉིད་དགོས་ཤས། 
།དནསྤ་བྱནྭ་བུབ་པུའི་དབང་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ཧུ་ལས་འོད་ཟེར་འཐྲོས་པས། མཐའ་བསྤོརྡན་བཞུགས་པ 


ཙི བཟབའབུམསུ་ཐསས་ཅདལ་ཕོག་པས། 


བ་རང་ག 


དེདག་དང་དང་གི 


མ་ད 
ནུམ་པརཐོདཔ། དེ་དག།གྱི་ཕཱི་ལོལ་དགངལ་གངའངུཡགྱི་སྣུལ་པའི་བཀོད་པ་བསམ་གྱིསའིཏྱབ་པྱ་ཡོགས་བྱར་པའ ཕོབའིགཿ 
ཡར་ 


འཁོར་བམས་ཉཏདྱ་ཊི་སི་ཕོར་་༤ ˆ 


གྲམ་ཡེན་པལ། རྣམ་པྱྱལ་བཤཀ་ 


འང་དང་འངགི་མཐའ་བོནཞ་གཞས་པའི་ཨ་སེམས་ཿན་ཐམསཅད་ཀི་སྐམ་ཤིན་ ་་ 


ངོད་བཀའ་གད6འ། 


2 


རྨད དག 


| པ་ 







གཅིགྱུང་གསོལ་ཐ་འདེབས་པའབསམས་ལ། །སལྣ་བཞིའི་བདག་ཉིདབས་ལུག་པའལ། །ཐུབདབང་རྡོར་༢ཆངལ་གསལ་བ་འདུབས། །ཉིབྲབལཆོས་སྱུའི་བདག་ཉིད་ཐམ་ལྟ། །ཐུབ་དབའརྡོརྗེའཆང་ལ་གསོལཊའདབས། །བདེ་ 
ཅེན་ལངས་སྙུའིབདག་ཉིདབླམཀྐ། །ཐུབ་དབངདརྡངེ་འཆང་ལ༔ །སྣ་ གསྭ་མཱལརུའི་བདག་ཉིདྲབྭལྷཱ་པ། །ཐུབ་དབང་དེ་འཆངལ། །ཟབསླ་ཤུཞ་འདུགྲབས་ཐུགཔའ་ཏཱ། །ཐུབ་དབངནརེ་འཆང་ལ། །ཡི་དམ་ཤུཞ་འྱདས་ཐུམ་ 
ཏཱཾ ལྷུག་པའ་ལྐ།  །ཐུབདབང་རྡོན་འཆཔལ། །སུངཨརྒྱས་ཀུནའདུས་བླམ་ལྷག་པའི་ལྷ། །ཐུབ་དབང། །དམཆོག་ཀུན་འདུས་བླམ་ལྷག་པའི་ལྔ།, །ཐུབདབངརྡརྗེ། །ལཁའའགྲོ་ཀུཊའྱུུསླབམྣལག་པའ་ལུ། །ཞུབ་དབ་། 
£ ༤ེས་སྱོངཀུན་འདུསབྲམ་ལྷག་པའི་ལྷ། །ཐུབ་དབང་༔ ཁྱདཔའ། སྔབས་གནས་གུནའ སླུབ་ས་ལུག་པ་ལྗིལ། །ཐུབ་དབངྡརེ་འཆཔལ་གསོལ་བའདབས། བདག་དངམསེམས་ཅནཐམས་ཅང་འཁབར་སྱེསནས་ཕུན་དང་ལ་ | 
ཤི གགདུག་པའི་སུག་བསལས་ཚོགས་པཞྱ་ོབ་འད། དགེ་བལ་བཤེས་གཉིནཔསཞཅེར།ཉ བཞིལེབསེནཔས་ལྡན་པར་འདུགཔས། ད་བདག་དངམ་སེམསཅནཐམས་ཅདཉིས་དགེབའི་བཤས་གཏེན་བསས་ཅུར 

གཉིས་ཨྱི་སྒོ་ན བཞང བསེནྣནུས་པའབཨཱ། ཨཱབྱྐ་གྱཾས་བརླདཏུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལབ་བཏབབས་སྤྱིཔོའིབླ་མ་ལྟའི སུའིཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་ཡོད་ཐེའ་དཔབཉས་པུའྱི་རྒྱུན་པབས། རང་གཞན་སས་ཅན་ཐམསཿདི་ལུས་སྒེརན 
(འཤུགས་པས། ཐག་མདསབསགས་པའིཡཾག་སྤེང་ཐམས་ཿདདང་། ཁྱདཔའདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསམ་སྦྱོར་གུཉིས་ཀྱིས་ཚུལ་བཞིནདུ་དསྙེནཞུས་པལ་གེགས་ཏུད་ཀྱི་སིག་གྒེབ་ཞད་གདོན་དངབཅས་བཟྲལས་ཅད་ཕྱུངས། 





༣ 
ཁ ༠ »' 


ར 


ཟླ ༄༅། །ུས་དུངས་གསལ་འོདྱ་ཉིརངདབཞིནཿནྱ་ཧར། །ཚདང་བསོདནམས་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐུམས་ཅདའཕེལ་ཞིངྱ་ཧུས། ཁདཔར་དགེ་བའི་བ་ཤེསགཉེནབསམ་སྩོརགཉིས་ཀྱིསཚུལ་བཀིནཏུ་བསན་ 
ཟླ བཟནུས་ད། ཌྟོགས་བྱ་བདཔརཿན་རང་གཞུན་གྱི་ནུདལ་ སྙེས་པར་བསམམ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གཉིས། བསམ་པས་བསྟེན་ཚུལ་དང་། སྣོརབས་བྲསྟེནཚུལ་ལ། །དངཔོལ་གཉིས། རྩབ་དང་པ་སྩངབ་དང་། བཀའ་དྲིའུ་ ་” 

བའ ཇསྔཨུདན་ཏེས་པནླ་བཱ་ ཁོ། །དང་པོནི། བླ་མ་ཐུབ་པའི་དབངཔོའི་ཐུགས་ཀནས་རང་ལ་དངོས་སུཆོསའབྲེལ་ཡོད་པའྱི་བམྣ་ནམས་སྤྲེས་ཏེ། མདུཿ་ཤཱིཤམཁ དབཞུགས་པཡ་དལགསུཊས་བདག་གིདགུ་བ འིབཤེས་གཏེནའདི་ 
| པྷྐརྣལཾས་སངསརྒྱས་དངོས་ཡིནཏྟེ། ཡང་དག་པའ་ཛོགས་བའི་སངས་ཆསྱ་ཀིསྤྱ་ཧད་སེའིན་པཆེ་རྣམས་སྤུ་ཧལ་བདྡོརེའཆུད་གིསྣ་སུགསམའི་དུས་སུ་དགེ་བའི་བཤེསགཞེནྱའི་གུའི་རྣམ་པའབསྟནཞསའགྲོ་བའི་དོན་མཛོད་པར་གསུངསཔ་ 
`] བཞིདཏཱ། བདུག་གོ་དགེ་བའི་བཤེས གཉིན ཡས་བརྡ་འྲིག་་ དདྲདུབསུན་པ་ཙལམ་གཏོགས། རྒྱལ་བརྡོརྗེའཆང་གིས་བདག་ཅག་གངསརྒྱས དངོས་སུནཐོང་བའི་སལ་བམེད་པྷ་ནམསྔ་ངེས་སུ་བཟུངབའྲིཕིན་དུདགེ་བའི་ ་ 

; །གཤེས་གཉེན་གྱི་སུའི་རྣན་པའ་བསྙན་པ་ཡིན་པར་འདུག་པས་སོ། །དེས་ནདབདགདད་སེམས་ཅྲ་མས་ཅདྲ་ཡིས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདྲི་རམས་ཐུབ དབུང་ཇྫར་འཆུང་དཔོས་སུ་མཐོངབརགསྭལཱསྦཱཧྱེས་བ རྣབ་ཏུགསོལ། ཞཱེས་་ 
£ གསོལ་བབཏབ་པས། ཕྱུཾཔའེ་བཱམ་ལྷའ་སྐའིཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལ་འོད་བྲེར རང་གཞནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉི་ལུསསེལྟལ་ཁུགསཔས། དེདད་དེའི་གགག་བྱེད་སུངས། དེདདདེའརྟོགས་པ་བྱདཔ་རཅན་རང་གཞནརི་རྒྱད 


༩: 





ོཀའགདམབནོའ་ 


ྒ གདམས་པ 


|] 


ལྭ་ཅཱས་བའབསུམནོ། །འོདགཔསྦྱརསྒནི་ཏོནགན་བདཡོདོཏན་གུནྭ་ཝན་ཡེན། བདག་གོེདགེ་བའེབ་ཤེས་གཉེན་འདྲིནམས་ལདྲུག་གསུམྱལེས་ཀུདནསདྲདདན་པའོ་སོནའདོདཔའདྲིག་བའདགཔསངསྦྱསནདམ་ཡེནན་ །ར 
¬ ༣ བཤས་ཡིནཏེ། ད་པིཉིདསརབ་མ དག་པའི་དབངགིས་ལེགས པའི་ཀྲརས ྦ དགགྲས་མསས་སུདས་བན་པའི་ཡོན་འ དཔའི ཱེ སེལ དང། བེག ས་ནི སྙིན ྦ 
ཙྭཊབྱམས་པ་འི་ལོརན་ཐོདབ་དྲང་། མིཏི་པསྣ་ནལ་འྱབོརྱ་གིདབདཕྱུག་ག་ཝའི་པ་ཕག་གསོད་པ་སོགས་ཨིའཚམཔ་བེདཔརམཐང་བབཞིནྱཏུ། བདག་པི་དགེ་བའིབཤེས་གཉྲིན་འདྡིནམས་ལ་སྦྱོནདེ་ཡོདནས་སྣང་བར་ཡིནྱི། ། 
(རང་ཉིད་ལ དྭབ་མ་དགཔའི་དབང་གིས་ཡིན་པང། དེས་ན་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿདྲ་ཀྱི་ཧཱད་ལ་དགི་པའི་བཤེས་གཉིན་འདྡི་རམསལ་སྱོནརྟོག་གྲི་བྷོ་སད་ཆིག་ཙམ་ཡང་མ་སྐེ་ཞིད། ཅིམཇད་ཡོནཏནདུན་ཐདཔའི་དདཔཆེད་པོ་ 
ཤྱ - 


| བཀ་འིག་གིན་ཏཆེཧུ། དདག་གིས་འཁིོབ་དདངནང་གི་འགབཡལ་མཐའ་དགལངས་པའི་ཐརཔ་ཆོག་པངདབ་པི་རོགས་པའི་སབྱའསཅི་གོ་ཕདདནཆབདྲབགསེནཔའྱེདཔའི་ལམབཔཡོ་ཁོད་དཔ་འདི། ། 






སྔ ༦། ༤ ༽<༽ 
པས། ཙའེ ཏེ 


༄༅ 


ཿ བྲདག་པན་བསོ་བདྲ་འ། 


མྭལུསྤིྱ་གིས་བ རླབཏགསོའ། འཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྤྱི་བོའབྲམ་ལྤའི་སྙའེཆལས་བདུད#ི་སཱལཱ་འོད་བེར། 
དའིཌྟགས །པཁུད་པུརཿནའ་དབ། 
ཞཾ 


འབུ་མཁཱའི་སྤའིཆ་ྱད་ལས བདུདྱ་རྱིས་ལཱ། རང་གཞན་སེལས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིལས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས། དདང་དེའི་གེགས་སྩངས། 
།སུམ་པནཇུགྱཏཱ་ཇིཏཾརྱཔ་བའྲི་ཚུལ་ནི། སྒ་པ 


དགེབའི་བཤེསུ་གཉེན་འདྲི་ནམས་ཀྱི་བཀའ་དྲེན་ཡིན་པས། དེསན་བདག་དངལ་སེམསཅན་ཐམས༦དྲ་ལྕི་དད་ལད་ 


དག་གིས་སངས་ས་དངེསྲ་བིདགེ་བའིབ་སགཉིན་འདི་ 
།དེ་ལྭརབྱེང་ཞུས་པར་བླལ་ལྷསྱན་གྱིས་བརླ་བཏུགསེལ། འེས་གསལ་བབ།པ 
དེད་དེའརོགས་པ་ཁུད་པརཿཅན་ནང་གཞན་གྱི་ཆུདལ་སྐེས་པར་བས ཤལོ། ། 


གསཔ མེདཔརགཏངཁྭ ད ཁྱད་པར་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབ་པའི་མཆོད་པསགཉེས པར་བྱའ། 


སི་པདླབྭ་ལཱ་བྭསྨོམ་བཞིན་པའི་ངངནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། སཱགསའདྲེནཔ་དང་། དེལསྙུབང་བའི་དགེརྫུ་ནམས་རང་གཞུནགི་གཞས་སྐབས་དང་མཐ་བུག་གི་སྨོན་གནུས་སུ་འདུན 
གཏས ཐུན་མཚམས་སུ་ཇིསྟརབྱང ཆུལན། བུན་མཆམ་སྲད་མདདགེ་འི་བྲམས་གཞེནསེདཆུལ་སྟོན་པའིགསུངརཔངགསཁགེལ་དབབཿ །པྭལ་བདང་། དྲན་ཤེསདང་ལྡནཔའི་སྒོཞས 


དགེ་བ འིབཤེས་ གཉེན་འདྲེ་རམས ཀྱི་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུདྤན་པའི་གུས་པཆེནཔ་བདེ་བྲགཏུ ཡེབ ཤུ " 
རངགཞནསེལས་ཅན་ཐམས་དྲ་ཀྲིལས་སམས་ལའུགསཔས། དེདངདེ། བགས སངས། ཐི 
ཞུན ལ་སྙེས་པར་བསམ་ལོ། །གཉིས་པ་སྩོང་བས་བསྙེན་ཚུལ་ནེ། དགེབའིབཤེས་གཏེནནྣམས་མདུནདུགསལབ ཤིན་པའི་ངང་ནས་བ དགེ་བའབ 
ནསྱ་ཀྱདྲལསྲ་སྐག་ལངས་སྔོདལ་སོགས་ 


གདནས་དག་མཛོད་བཀའ་བདཊ།ས 


119 


དབུན བད བས་ཀྱི་ཚོད་ཅིག་པ་དང་། མིཉལ་བ འབོ་ལ་བཅོན་ཞིང་། ལ་བའི་ཚ བུབ ང་། ས་དབ་ཟསྱཀི་ ལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པ་ྱེད་པའོ། ཉིས་བ་བསྟེནནས་བློ་ཇི་ལྟར་ཡྱང་བའི་ཡིམས 
ཞུ་བ་དང པོབངབའི་ཕིནདུང ཏྲི བ་ལ སཱ ཊལ། ལ་བའི དང། གསད ལྟརྩབ་བདང་། ་ སུདརྩ་བབལོ། རི ལོརོ་ དངཔོ་ 

ཌྷྲྭ|=ཞི། སྙབས་གནས་ཀུནྣའདུཊ་བྲ་མཏྭ སན བའདེབས། ཞེས་པཡན་ཆདསཱར་བཞིན་ཡིན་ །ལ། དེནས་བདག་དང་མ་སེམས ཅནབནསཆོད་འཔའོབརྱབསྐབ་དན་རཔའ ཤུགསདག་པའི་འཁོརབའི 
ཧཾཿ གཟས ཚས ཚད་བ ད་ད ཀ་ྟགས་པྱ་བད་པར་ཉནྡ དལ་མ་བེས་པས་ལེན་པའའདུག་པའ། དབདག་དང་ལ་སེམས་ཅན་བམས་ཧདྱ་སྱི་ཧཱད་ལདལ་འབྱོན ན་དོན ནརྟེ་ཆེདདཀའི་ཉོགས་པྱ་བུད་བསརན་མྱེ་བརཀླམ་་" 

ཱ གསའ། སུ པལ མལ འི ལུའིཔལསབད ཆྩི་དཱརའ ཐྭ་།འད་བྲེ ༣པགཞུནསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཧྲི་ལསསེམསལ་ཞུགསཔས། ཐོག་མེདནས་བསགས་པའི་སྡིག་ཡླིབཐམསཅད་ 
སས ཧུད ེདདཀ་འིཊོགས ཡཁྱད་པར་ཙན་ ་ ཡེག ིབ་ཏེངས། ལུཿདདས་གསལ་འོདྱིརངབའིནཅན་དུབ གཁུར། ཚོདང་བསོདནལས་ལསགས པའི་ཡོནཏན་ཐམ་སཿཅད་འཕེལ་ཞི ཞིངས ཁྱད་ 
བརདལའབད་རེ་ཌེ དདཀའི་ གས་པྱ་བད་པཔཅན་རང་གཞན་ཧྱིཧུད་ལ ཕྱེས་པངབསམཡེ། །གཉིསང་དངཾས་གཞིལ་གཉིས། དལ་འ ཆེ་བསབསམ་བདང་། ཤྟེདཔདདཀའ་བ་བསམ་པའོ་ །དང་པོནི། སྔ )བོདབྲམ་ཏྷ་ 





༄༅། །བསྒོམ་བ གདད་ཞས་འདྲིལན་བ་སམས།ཏེདམ་བའི་ཆོས་ བ་ཡལ་ཁྱོམ་པསདལ་བ་དང་། ཆོས་སྱྱབཔའི་ཕྱིནང་གི་ཆར ༣ཚད་བསའ འོ 

, བརེད བ་རས ས་མ ལ་བ་དང ར་འ གངས་བུ ཕྲུ 
ལསསྱསྱ་ཅདགོའབད་ཡངབདྲབགྱུ་བབནུསཔས་ས། །དསྐན་ཆེད་པདཀའ་ཞིངྷ་ཚད་ནདནོ་ཆེ་བའི་དལ་འབོརཚང་བའི་ཉེན་འདིདོན་མེདདུའ་བཏདབདྡ་སིང་པོ་ཅིགླ་བུང་བདླབའེ། 
¿4 །ཞྲེས་གསོལ་བ་བཏབཔས འླི ཤྲུ ༥ པ 


ཞེ ྒེ ལེ ཏྲ གས་པས 
ཕཱེས་པརབསམ་མོ། །གཏིསབ་རྟེད་པནདཀའ་བ་དསམ་པ་ནི། རླབ་མྭལ་བསྙོམ་བཞཾན་པའི་དད་ནས་འདེལཱར་བསམ་སྟེ། དལའབྱོནཐོབ་པ་འདི་དེའོ་ཆེ་བདྡམ 





1 


གདམས་བགྲ་མཛོདབཀའ་གདམས་སེན་ 


[ ཤན ། „> པ ` ༄- > ༨ ÷=. ` དཱ `¬ => ¬ -- བུ བོ ༽ ༥-1' ' , པལ མདང་ 

| གུན་ཤནཏདཀོན་པའི་ སནྷ་ཉེད་པའ་དཀའ་ཞིདྨ་ཆེད་ན་དནྲེ་ཆེད་འི་དལ།འདོརྡ་ཚང་བའི་རེན་ལན་ཅིག་ཐོབ་པ་འདི། དྲན་ཕེད་དྲུ་མི་བཏངབང་སྟིད་པོ་གཅིགླ་བདབནྲའོ། །སྟང་པོ་ལེན་པའྱི་རུལ་ཡུདབ་ལ་སངསྦྱ་ཧས་འབྲལ་མེདདབསྟེནན་ས།_། 

„ ཇི ཏུད རད། །སནད་པ་དའ།ེདདེགཆག ཟད ཆ་གཅིག ཉིའལནིུགཟོསཔ་འདི། ལིད བཏང་བར དེ ། ུུ ཞེ་ས་གསོལ་བ བང རིཔོའི་ 

ྦ རྐ བླམ་ལྷའ་སྐའི་ཆལ ས་བདུད་ཅི་སཱ་ལ་འོད་བེར། རངགཞན་སམས ཅ་ཐམ་སཿད་ཀྲི་ལས་སེམབ་ལྲ་འུག་ས་ངས། དེདང་དེའགེགསྱ་ དྲ་སྭངས། དང་ དེའི་ཏློགས་པ་ཁུད་པནཅ ན་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུདལ་གྱེས་པར་བསམ མ། །གསུམཔ་ 
£? མངགུུངུར་བའི་ཐུདབཞིན་ ལ། གཉིས་པྲ་བནལཚལས་སདལའབོནྱི་ཆོས་ སོན་པའིགསུངའབ་དགོཔཊའགྲེལ་དང་བཅས པོ་ལབལྟ་བ་སཾགས ནི་སཱརབཞིན་ོ། ཨཔ་སྟད་པཇིལྟར་ལེན་པའིཚུལ་ལ་གསུམ། ཉྱིས། 8 

རྨ བུཆུདདུ་དད་ཐུན་ོང་བ འལམ་ཧིརིམ་པ་ལྲ་ཐོ་སད་བ། སྙེས་བའདིད་དདྲ་བུན་མོདཔའི་ལསྲསིའིཕཔ་ལྔ་ཐོ་སྐྱོང་བ། ཧྱེས་ུ་ཆེན་པོའལམཁྱིའི་འཔ་ལབློ་སད་བའོ། །དངགོལ་གཉིས། ཐུཞཨྱིང་བོལ་ཇི་ལུའ་ཀྱབདང་། ཐུནམཚམས་དུ། 
དི་ལྟནབུཐགོ། །དངཔོ་ལྭཱཧྩོནདངོས་མཇུགགསུམ་ལས། དདཔ་ནེ། ཧྱབྱས་གནས་ཀུན་འདུད་བྲ་མལྨག་པའི་ལྕ།  །ཞྡུབ་དབད་རྡོརྗེའཆད་ལ་གསོལབ་འདེབས། ཞེས་པ་ལུགཆད་སངབ ་ཡིན་ལ། ད་ཤས་བདག་དངམ་སིམས་ 
ཅ་ཐལས་ཅད་འཁོད་བརླལིསརྣས་ཡུན་དེདཕ་ཤུག སག་པའི་ལགབལལ་ ཚོགསཔཞིགྱ་ོངདའཉིད། འཆིབམིག་པ་སྭབསསྨ་ཤིད་། དན་འགྲོའི་སྡུག་བསུལ་ཀྱིས་འདིགསྲ་ནན། ཀཀ མཆོག་གསུམ་ལ་སྙིང་ནས་སྱབསསུ་ ི 


༄༅། 
' དུན་པ་དང། 


ངང ༧ བརྡོ 





།མ་སོང་བདྲད། འསབདསལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དངཔ་བསྐེད་ཞནད། ད་ 


གཞངལས་འ 


འིབལ་ཌརགཔ་བསམ་པ། ད་འཛ 
འབྲཾད་བྱེད་བདན་ཆད་དདབཅསངདང་། བ།སོནཔའི་ཚོ་ལ།དྲ་རཾས། 


གསའ།བ་བཏབ་པས། སི་པོའྲི་བཱམ་ལཱའི་སཱའིཆལས་བདུད་ཅྩི་དཱ་ལ་འོད་ཟེར། རངགཞན་སེལས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས། ཐོགརེདཤསབསགས་པའེ་དག 
ད་ཁུད་པར་ཧདྱ་པ་བ་ལ་བ།གས་པད། འསདངས་གསའ་འདྲ་ཀིའང་བཞིན་ཉན་ཏྱུ་གར། ཚ་དངབསོདནལས་ལསོགསངཔ་འི་ལོནཏན་ཐམས་ཅདའཕེལ་ཤིངྱཧས། དེ་དང་དེ 
མོ། །གཉིས་པདད་གྐ་ཞི་ལ་བཞི། ད་ 


དྲ་ལམ དབངེསབ་དའཆ། འཅཆབརའ་བདའའལ འཆི་འ། འང་དེག།པྲ་ཡེད་དེ། ར༨༦པ། 


༽ ད ཀའནག་གལསའ 
དའགོའི་སྲག་བསུལྱ་གིས་འཇིགསཊས་དཀོན་མཚོག་གསུམལ་སྙིངནས་སྩབས་སུའ 


བསུ་ལ་ཡིདཆེས་ཀྱི་དདཔ་སྙེསརས་སཱིག་སྔོ་ དགགེ་བཅུལ་བ།ིན་སབཤུས། 


འཇའ་གུདྲ། 


བྲས་ལུ་བླང་ད་ཚུལ་བཞིཞ་མཧུས་པཱསཡུན་པད་འཇུག་པས་དབདག་དངམ་སེ 


2༥ ༡༠༤ ༢༢༥ ~། ཇ (༡༤ ༨ ¬¬ གྲ. ༽- དཀ ˆ 
མས་ཅནྲ་མ་སཱཅདྱཿརྒྱ་དལ་ཁཆབ་སྟེརྟག 


པརྨ་བམ་ལསྤདཱནྱ་ཧིས་བུབཊྭགསོལ། འེས 
འཾ་སཾགྲ་སྲིབ་ཐམས་ཅདདང། ཁྱང་པ་རདེ་དང་དེའི་ཉོགས་ 
འརྟོགས་གུདཔརཿན་རང་གཞནྱས་རྒྱུདལ་སྩས་པར་བསུམ་ 
ལེ དུས་ད དྲ ྲ གབསལབསལངད་ དཀེན་ནཆོགགསུམལ་ཧྐྱབསའགྲོསྐྱང་བ། ལསའྲནཁ་ཡིད་ཆེསའིདདང་བསྩེད་པའོ། །དང་པོནི། ཧཱི་བོའ་ 
གླུལ ཞུ་བཏན་པའི་དདནས་འད་ལབ་བསན་སྟེ། རཱེདདརདཀའ་ཁིད་རྟེདན ཞོཆེབའིད་ལྱརྩིརྐེགའདྱསརྱ་ འཇིགས འཆིབདག་ངེས་དརའོངས་ལ། དེ་ཡངྱཾ་ནང་ ཀིཉེན་གདགས་ཀུང་བླ་བོགདཏྲ་མེད་པ་དང་། ཆཚེ་ཁ། ` 
སྐོན་པྲ་མིདརི ༼ོ ༦ «༨ ོ ༄ཙ གྲ ,༨ .༢༽  .>,. ༨༨ ༨... 
ཀཱ ཡཱོན་པམེདཅ། པའི་ཆལ་ངེས་པ་མེདཔ་དང་། འཆཉེན་ཤེན་ཏུ 


གམཛོདབ ཀའ་གངམ ཨཿ 


གསང 


ནངཞིང་གསོན་བའྱི་ཏིན་ཏུངབ་དང། ལྭསྤ་རུའི་སྲ་པ།་བར་ཤམས་ཆུངབས་ནམ་འཆིལ་ངེས་པ་མེད། འཆི་བའི་ཚྲ་རོསམ་གཏོགས་གད་གིསྤ་ཤང་ཕྲན་པ་མེདདེ། གཉེན་བཤེག་བརི་གདུངང་ལར་ཆེ་བྲས་མཐུའ་བ རྱཀྱང་གཅེགྲ་ཀང་ 
སུ ད། ོའ་ ང་བའི རུཾ ལུ ཡན་ཙམ་ཡངཁྱེརདུ་མེད། ཡེད། གག འི་ཤ་ནུས ཙད ད༤་འདིཕུན་ཛིགས་ལ་ཅགས་པསྟའོ་དིག༔ རྣུརཅབས་མཐུལ་བསརྦ་ཡང་ག ག་ཡང 
ཌ འདལ་དེས་པ་མེད། དེ་རིང་རང་ཡདའཆེཉེན་ཡོད་པས་འཆྲིགབས་ཤིགྲ་པ་དགོས་པར་འདུག །འཆྲིགབས་ཀང་ཚེའདིའིཕུན་ཆོགས་ཐསས་ཅདལ་མ་ཆགསཔར་ཆོས་རམ་དགཞིགད་ལ་ཞིད་དྲུབའོ། །དེལཱརྦ་བདྲཞུས་པའླབཨལས་བྱིན་་ 
§ གྱིས་བཀླུསཏགསལ། ཞས་གསོལ་བདུཏུད་པྲསུ་ཏུ་པོའི་བསའྲི་འཆལ ཨད ་ལའདབེར་དང་བཅས་པའྱིུའ་བབས། རང་གཞནསམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས། དེདང་དའཾགགན་བྱད་ལྕངས། = 
4 དེ་དང་དའི་རོགསཔ དཔའ རང་གཞན་གྱི: དལ་སེས་པའ་བསྔལའ། །གཉིས་པནཾ། སབའབྲམ་ལྔ་བྣ [བཱཿ ཞ་པའི་ད་ནས་འདི་ལྟད་པ།མ་ཧ། ཆྟེད་པར་དཀ འཞིང་དདྲན་དོན་ཆེབའི་དལའྱཕོཚང་བ འི ན་འདི་ཡ། ངྱ་མརྲད་” ྦ 
འཇིགཅང་། ཁྱུ ཁའ གྭ§ཱ་མེད་དེམཾ གྲོ་བར་སྩེ་བ་ཞིག་བླང་དག་ ཡུ་ལ། སྩེས་ཡང་དནའགྲོ་དད་བདེའ གཉིས་ལས་སཱའདས་ཤང། གལ ཧྭཾ་འན་འགྲོར་སྩེས་ན རལབ་བ་རྣམས་ལ་ཚགྲ ང་དངདེས་མཚན་པའི་སཱག ་བསུལ། 
ཡཾ་དཱགསཁ་བཀྲ སྭ་ཀལ་དདདེས ཆཚོནབའི་སྣུཔ། བྲསལ། དུད་འགྲོ ལས་ལྭ་གྲེན་ཞང་གཏྲི་མུག་ ་དངགཅིག་ལ་གཅེག བབའི་སུུག་བསུལ་བསམགྱིས བཔ་ཡོད་དེ། དསན་འདཱ་བུའི་དནའགྲོའི སུག་བསུལ་ཞ ཟཐེདཔཱག་ཨཾ་ 


ཟ 
༩) 





ས། ཞས་ག ལབ་པཏབ་ པུས། 


ཐའ་བ 
འཁོརབ་དང་དན་འགྲེལིའཇི་གས་པ་འདེ། པའི་འདུནཔ 
ལུཆོགགསུ གགུསུཿཁ་ཨྱབས་སུ་སང་བས་གནས་སྐབས་ ཛརྱབག་པ ཡོན་ཤར་བའཾ 


¡ ཧེ༈ གྱལབའིགསུདདབ་ལས། རྒྱད བྱསདབལབ།ཤནས། འདྲ ཐུབདེ་ག། 


{ །གཅསུམ་པན། 
དབྲགུསཔའྱི་ཡབས་ཡུལགསུལགསབརབཏུབ། དད 


ནུཔངཔྨ་།ནཔས། བཱམ་ཡཾ་དར 


༄༅། །འདུག་བས། དཔརངཀའ་ཞིང་རྟེདན་ ེབའདལའབུངཚངབའྟ་ནཐབ་པའྱས་འདན། དནའ་གོའི་སུག་བསལ་མཐའ་ 
ལྷུནབྱེདནུས་པའ་བྲམ་ལྟས་ཧྱེ 


:ཿ:ར 
། 


ཤུང ཁྲེད་སུག་བསུལ 


ཧིའོའླིབལལྟའིསུའི 


གཅནྲ་༣ཨཿྲདྱཀྲི་ལཱས་སེལ་སལའུ སཱ་པས། དང་དེའི་་ 
དཀན ༣ཚོག་གསུམ་ སུད ཀྲིལ ཕྲགགུས་ཡས། དད 
ཐུགས སལ གསད པ་རོག་གསུམ་དཔའགོདཔའ བླ དདགདངམ་སེམསཿཐལས་ཅད་ 
ག་གསུལ་ལ་ཧྱབས་སུམཆི། ཞེས་པའི སྨཊསའགྲོ་ལན་བརྱསྟེངཁུའ བུམ་སོགསྲ་བ་ཞིང་། དཀོན་་༡ 
བརྣམའ།འཚུལ་བཞིནཏུ་བསྲབ་པའའོ། བཞིའི ཉྱབའ་དྲ བསོམ་བཞྲིན་པའི་དདནས་འུགི་འབསམ 
རྱམེ་དགཔཧྱདབ་ལ་བརྟེནཤས འབསུ་ཕུགབྲསགཁནི་འུ་ིངབདབས ཡྱད་རྒྱདགེསྡིག་གཉིས་" 


དགུསཔསབའིབ་ས་བདྲ་ིག།འཕང་ཞིགཆབ་པརབོ།།དེ། 
གི་ིང¦¦ྲིས་ཏཾ ཾ་ 
ཱ གགས་བེདས་ས། དེ་དང ཡཿ ཅྱེས་པརབ 


གདཝ་སངགྲལ ཀ་ངོ 
ྦ ¡2༤ "---- 








༈ ཨགས ཏུ་ཆེ ་ སྲའི སྱདན་འབྲས དགུབ དགེ ཊེསིགགཏིས་སྱདཔ པག པྲ དྲན། ལས་སུ བསའྲབསབབ་བདེ་སུག 


ཤེང་དང་། བསའ་པ་དང། གསུངས་པལ་ཡད་ཆེས་ཀྱི་དདཔ་ པུའ་དགེ་བྲཿ བསབཙང། ལིདགེ་བ་དཅྩལ་སོགསཌ་ 
སྣ རིར ། ོེསིབརགསི། ཡྱིས་བརླུགཏུགསོལ། ཞེསགསོ གེབ པས། སཱིབའེ་བླན། ལུངས ་བདུད་ཌི་ས ཁའུ ས་ས་ས པའི་ 
„༡ རྒྱན་བབས། རཇགཞན་སེམས་ཅན་ཐམསཅ་ད་ཀྱི་ལུ སསསཁ་ུགས་པས། ངདེའ་གེགས་བེད་ལྕངས། དེ་དང་དའི་ གུས་པྲ་ཁུདཔཿཿན་རགཞདྱི་ཉུདལྱ་སེས་པརབསམའ | །དེ་ལྟར་འབདྲ་ཁང་གཉན་པ་སབསྦ་རུང་། ཉེན 
མང ཾེབས་ཆེབསསི་བ དག་སགསྐའཏས་བཞི་ཡ་ཤགས་ག་ལ འོ། །གསམ་ས་མངྡགཏུ་ངཇི་ལྟརབྱ་བཞ ཤར་བས ལ། [གཉིས་པ་ཐུནནཚམས་སུ་ཕང་ སྭུ་བཅང་དད་མད་བའ་ཚོས ཡགང་ 
' དགོངའ་འགྲེལ་དང་བཅུས་པ་བཏྟ་བ་སོག་སཱཿབཞིན་ནོ། །སྙེས་བུ་ཆུངངུ་ད དཐུན་མོངབའི་ལམྦྱགིརིམཔལྤཔ་སྦང་བབཤད་ཟི ོ །གཉིས་པེུས་ུའབངདཔབནུམོང་བའི་ལམ རིམ་དཀའ་བློ་སྱངེབ་ལགཉི ྱ་ི་བསད་ 
ཐརབའགོ་བའི་ ཝམྱ་གི་རང་བཞིན་ག ༡ལཔབཔའི། །དཔའལ་གཉིས། ཐུབིངབ་ཇི་ལྟབྱབབདང། ཐུརྣམཚམས་སུངི་ལྟརབྱབའིཚུལཡ། ོ་མིིབསུས་ན། ཤུ སྱེ 


༄༅།། །གགནས་ཀུན་དྲསླ་བསྣལག་པལྟི་ལུ། །ཐུབ་དབང་དོཌ་འཆབལ་གསོལ་བའདེབས། ཞོས་པ་ཡན་ཆད་ལཱར་བྲིན་ཡྲོད་པ། དེནས་བདག་དངལ་སེམས་ཅནཐམསཿ ད་འཁརཔར་སྦེསནས་ཡུན་རིཔལ་ཤུགས་དྲག་པའི་*་ །¦ 

མ་ ག་ཤ སཚོགས་ཞིག་རེཌབ་འདེ། ས་བོས་ཡུག་པ་ཆཱ། །བབདབང་དོང་འཆང་པབ།སོལ་འའདམས། སང ཤུགས་དྲགལ་སྙས་བའ།་ལན་བངའདུག་པ་ས་དབད་གདང་མ་སརུས་ཅན བམས་ཅདྱ་སྤྱི་དད་འ། འབོ མཐའ་བ ' 

-ཤ།ཌྨ ཤེསནས་དལས་ཐར་འདདྲ་ཀྱི་གྲོ་ཤུགདྲ་དག་སྱེ་བར་བུ་མལསྱིན་གྱིསབརྲབཏུགསོལ། ེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཧཱ་བོའླིབ་མྭལྟའི་སྐུའིཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣལཱ་འོད་ཐེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱན་པབས། རང་གཞན་གཡས་ཅྲག་བྲལས།་ 

རངབཞིཞདུ་ཤེསནས་དལས་བར་འདད་ཀྱི་གྲོ་ཤུགསྲ་དག་སྱེ དཐམྭུསྭཧཱཾསབྦ་ནབྱཏགསོལ། འས་གསུལ་བ་བ འདཀའི་ན་ཤས་ཞོསདེལས་ འབ་ས ཀ་ས བན 

7 ༦ད་ཀྱ་ལུས་སེམསལཁུགསཞས། ཐེག་མདནས་བསགས་པའེ་སྡིགྐ་སྒིབ་ཐམག་ཉད་དང་། ཁདཔར་འཁེའོ་བཟུཐའ་དག་མུག་པསལངབ་ཞགྱོུ་ཤེས་ནསདེ་ལས་བརའདང པཱ་གུགས་དགྲྱ་ལ་བལ་གེགས་དྭེད། ཡུསདངས་གསལའོད་ 

ཉིའངབཞིན་ཅན་དྲུ་གུན། ཚདང་བསོདནམས་ལུ་སགས་པའི་ལོན་ཏན་ཐམས་ཅདའབེལ་ཞིངྱ་རུས། ཁྱད་པར་ལྭབའབམཐའ་དག་གག་བསལྱ་གི་བང་བཞོན་དུ་ཤེསནས་དེལས་ཐར་འདོད་ཀྱི་བྲོ་ཁུགསྲདག ༢ང་གཞནིརྒྱདཱ་ལ་ཡྱེཾས་པརཔུསས་མྲོ། ། 
གཉེས་པདངོས་གཞིལ་གཉིས། འཁཿབསུའི་སུག་བསུལ་བསམཔ་དང་། སོསའི་ཡུག་བསུལ་བསུལ་པའོ། །དངཔཞི། ཡུ་བའླ་བ་མལཱ་བགོན་བཞིནཔའི་དདནགའདི་ལུར་བསལ་ཧུ། བདགགསཔ་དོག་བྱར་ལྗང་བའླི་དུལབོམས་ 
ཇི འཚུལ་བཞིནདབྲསབབས། དནའགོའི་ལུག་བསུལ་ལས་འདས་བའི་བདེའགོའི་གོ་འཕངཞིགཐོབཀང་། ལུག་བསྔལ་ཅབཤས་ལངས་པའི་ཐརཔ་ཞིགམ་ཐོབབདེབའི་གས་སདཅིག་ཁངཔི་འདུག་ལྟེ། དེབརདའི་ཞག་ཅན་གིགླབབ 


གནསས་དགྲ་ལཇོ་།བཀའ་གདམས་ 
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དུཕང་ཉིམའེའེ་བཞྲིག་ཐིལས་ཀྱི་ལ་ཐིགས་དང། དབུག་པས་བསྣནཔསགས་ཀྱི་སྲུག་བསལ་དགཔརཱངའལ། འགུའ་ཞིག་གསངརྲེན་གགསཀིསད་ལྟདབྱུག་པས་བསྡུན་པའི་ཕུག་བསུལ་མེད་ཀྱང་ ཁཾ 
གཞག་པར །ུ། དེའེབརད་ཐང་ཡལ་ འབ བདེབའི་ཀློ་ནང་ཟ 'ཐིགས་དང། དྲྭངགཔས་བླགཞུཔང གས རུག པ་ཐོབ བདེ་འྲོའགོ། འཕངཆི་བྲདཞིག་ཐོབྱ་ཡངསརགྱོལས་བ་བའང་མ་ པྲ་བདྲཞས་དྲ་སོང་ 
གསུམངུ་ལྕུང་སྟེ། ཡུན་ནིཔལ་ཤུགསྲདག་པའི་སུག་བསྣལ་སྒཚོགས བཤིགྲ་སོངདགས་བདའདུག །ག ཡདའཁའ་བའདི་ལས་ཏེནྱགི་དབངགས་སྩེ་བ་ཤཱཾགབླངཨྱིནཆད་སུག་བསུའ་གྱི་དང་བཞིན་ལསམ་འདག།ཏེ། དྲག་གཉེན་དུའྱ་ར་བདང། 
ཏཾ གཤི དོག དས 235 ད། སསགགངསོས་སུ ང་དོམས། མའིམ་ཐའ་མེ དཔརམ་བདཆོགས་པྱརས་པརྱ་བསཏེ་སུུག་བསུལལ་བཤད་བདུན་འི་འདེན་པད་བྲེད། ལས་བཟང་པོ་ཙོམ་ཐོབྱོ་ཀུང་་ ` ( 
8 ཡངདཔལདྲད་འདུརཔ་གོགས་ཡུག་ཐེབཔ་ལ་ཡིངཔྐདནི་ཞེད། ཐགམ་མེདཔདས་ ཇང་ ང་དཔ་ཕང་དུཉིང་མཚམས་སྤུརབས་སྩེ་བའི་མཐའམདོ།པཤཾཡེད། འཁེརབའི་ཕུན་ཚོག པཿ ངི་ཅ་མ་ཐོབྱ་ཀུ ངའ ཐཱ ཀངེས པརའདོན་དགོས་པས། ཡྭ་ཚོགས་ཐབ་པ པ 
 ལ་ཡིད་བརྟེན་ནིཡེད། རང་ཉིདགཅིགབླ་འགོགསྐ་མེདཔའའཇིགཏེནས་སོལརའྲགོདགོས་བསྡུ་ཕོགས་ལ་ཡིད་བརྟནན་མེད། དེསནབདག་གིསྟ་ཌེདཔརདཀའ་ཞིངའདན་དོ་ཇེ་བའདལ་འབུའ་ཐབ་བའི་དུས་འདིན། འཁོར་བའི་ལུག་བསུལ་མཐའ་ 
དག་སངས་པབྲི་ཟམས་སྤྱ་ཆསྦ་ཧི་གོའང་རིན་པོ་ཆེ་ཅིནས་ཀངཐོབ་དའྱབའོ། །དེ་ལརེདུས་བདླབ་མ་ལྟསྱ་གིས་བླ་རུབ་ངུགསོལ། ཞིས་གསོལབ་བཏབཔས། ཧཱིབོའླིབ་མྭ་ལ་སཱཱའི་ཆ་ལས་བདུད་རིས་ལཱ་འོད་ཐེའ་དང་བེཅས་པའྱི་རན་༥་ 

















-ཤ །༄༅། །བབྲས། རང་གཞན་སེམས་ཿནཐམས་ཉདྱ་སེལསསེམས་ལ་ཞུགསུ་པས། དདང་དའི་གེ་གསབིདྱ་དུས། དདངདའཏོགས་བཇུཁ་ཅནར་གཞུན་ི་ནུངལེ ས་པར་བསམ་ཤོ། [གཉིན།བའ་ཁོནབ་" 
ཨཱན།ི་ཕུགབསལ བསམ་པནི སཱིའོ་ནྨ་ད་མལཱ་བསོམ་བཞིན་པའི་དདཔའདི་ལྟནཔསལ་སྟེ། ཉེཔལེནྲ་ཤཱི་ཡུངབ་འིགྲ་གུབྱ་ཡིན་ཆད་ཕུག་འསུལ།ཀྱི་རད་བཞིན་ལསར།འདས།ཏེ། སསྟམོས་གུངི་དགོན། ནˆི་༡༽་ 
ལེནྱ་སིཡུ པྤོགབ་པལ་བཏྟེན ནས། བཀྲེས་སྐེམ་དང་། ཚོལཁྲོ་དང་། གཉེན་དུགཔ་དང་བྲལབ་དང་། གས་སགཔདང། དངྲ་པཱད་པ་དང་། འདོདཔའི་དངོས་པོ་བཙལ་ཀངཚྟི་རེད་ཉིད། ˆ པོ བྲ་ཁྱགཏུ་པཔ། གདང་། སྩེ་ 
རྒནའཆསོགསེཁྱི་ དུ བསུལ་རྱོད་། ལམ་ལིནྱིཞྲལྱ་ཡུཕླཐུབ་པ་པཤགས། ལྷའི་དཔའའདོར་མི་བདེདཔའྲི་ཕྲག་དོག་གིས་ཡིད་གདུང་བའི་ཕུག་བསུལ་དང་། དི་ལ་བརྟེ ཤགས་ཡུས་མ་བབས་པའི་ད་ ལུགབསལྱཆོད། ། 
རར  ་ི ནནསལྷ་མ ཡིནརྣམས་དངའཐང་ཕན་ཡན་ལག་བཅད་པདང་། ལུསའདུལ་བ་དང་།| གསོད་པ ཡུགབྲས་ལདང། སིའདད་བཞིནད་འཆ་ གསེ། ལྔའིདཔལའབྱོནདང་བྲལ་ 
ནྗ སུག་པ ལཆདཾདགཾས་ཕུར་ཞེས་བའི་སྙག་བསྙལ་དུད། ཁྲམསགདམ་གཏི སིཉེརལན་ི་གུང གྲུབ་ཁད་གནས་བས་ནད་དབདམ་ཐོབཔས། 

སྲས ད། མཊནཀེར་ལེནྱ་ཕུངཔདི 


རཱའ་གྱིའག་བཟུངཔོ། འཐེདཔ་ཐང་ ས་དན་ཡོང་༨་ 'ལུང་བའི་སུག་ 
ཨཚའིའིའི་སྤ་ཉན་འཆི་སོགས་ཉིཉེན་བེད་ཅིང་། སཱགབྱསྱགི་སྣུགཔ་ཝལ་དངའུབའི་སྔག་བསྡཌགཉིས་འིཕིགཉིསཀར་ཏེནཔ་བྱེད།ཏ མང དཔ ལས་ 
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ཤོ 
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ག་གཡས 


ཉོཧྩོཧཾགཞཾད་ ས་ར བཾ ུར་ ་ ཧྒྱེའཁོའ་བལས ཟལེབའྱི་གམཁངསྱངས་ཅི་ས་་ཐོཁ འའ སི རྱ་བེདནུས་པའ་ཀྲམ ་ལྷགཤྲིན་ྱིད། དལ་འ 


་ཱ ལའབྱ་བཞི་སཱར་བཞིན་ཡཧོ་ལ །ང། མཚམས་དུ་ཡང་འཁོའབམཐའདགའུ། ཡིར བཞིན ཤོ་པ་འིཤོསུད་རབ་དགོངསའགྲེལ་” 
ཌྷ རཾ དད་བཅས་པབ་སག། ༨༦༨ འོ། གོས ་ོ་་ གཞིས།པ་ ཐྭཡ་པྭེ་ནྱབ་ཐདང་། ཤུན་མཚམས་ཨུངིལྟདྱབའིཚྒུལལ། །དང་པོལ་ཧཱཾཛཾདངོས་མཇུག་གསུམ་ ཆོ 
ཀླ ཡུས། དད་པོ་ ༤ ཧྭ༠ཐཧ་གཱརྣད ཐས་ཡུག་པའུ་ལུ། ༼དདཔང་དྲངའཆང་ལག་སེལ་བའདུབས། བསནཆད་ལརབགིན་ཡིད་ལ། དགས་བདུག་དངམང ལན ཅཐམསཅདའུཁནབར་ལཱ སྭ་ཡཱན 
གག གབས ཚོགས་པ འབར ཉུརིའུྱ་སེདཤུསལམ་བླསབཔ་གསུམ་ལཚུལབ་ མབན་པས་ལུན་པར་འདུག་པས། སེམས་ནྲ་བམས་ཅད་ཉིག་བའ་བདྲན 

ཤཱོ་བསྱེདདྐད་ལམ་བ ལབཔ་གསུམའཚུལ་ཤེ། འི ༥! ཞེསཱ་གསོལབ་འཏབ་པས། ཡིབའིབུསལྷའི་ལུའིཅ་ལསཏ ན་དབང ༩༥འཱཧྱནབཐས རཔགཞནསམས་ 


པོའ 

༦ ་་ཐོའའེ་འདའཐ་ མོ་དང བོ་་ྲོའོ་ 

#: ལུས་དབས་གསལ་འོད་ཀྱིའང་བཞིན་ཅན་ཏུ མས་ལྔ་འུགས་པས། པགཡལུདུནས་བསགས་བའ་ཝག་།བཐམ་ས་ཅདདང། ཁྱད་བརྡ་བར་ གུརྱ་ཧྱི་བོབསད་དྲས་ལམ་བ། ངོ 
` £ ས་པ དེ སྲན་མ ལོ། དག ས་སོ འའའ རབས སི = སསལ བཔ ལུག བསའ བ་པ་ལ ེའ་ ཕྱུད 
་ བདུགཏུ་བཟུདཔལ་བརྟེནནས། རད་ཕྱོགསལ་ཆགས་པ་དང་ ཤོ ༨ སུཉསཡུ་མཐསཱན་ཡིན་པལ། དང་པོར་བདག་དང་བདག་གི་བལ་དམགསྲནས་དང གག ་ཧྱཾ་ 

དང་། དབྲ་བསུན་པའ་ལས་འབྲས་དང་། བདེའ་བཞི་དང་ ; དང། གོནབ་གབ་ལ་་ང་དང། གཞན་ལས་མཚོག་འཛེན་གྱི་དརྒྱལ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་ལའ ་ར༣༥།༥ ད་ ནས་དང བཿ 

 བར་རོ་འཛིད་བཞྲིནཏ་སྲག་པསའ་དྲ ! པད ཞི་དང་། དཀོན་མཚཆོག་གསུམ་སོགས་མད་བསའ་ཛནཔའི་ལགའ།་དང་ཐེཚོམྨ་རྲམས་ ༤ ` ༢འ་ཏའ་གན༢༠༅། དེ་ལ་བྐཾནནས་བདག དཔ་སོཞཔའི་སྟེན་པ། ་ 
¦ ཤི ནསྲ་ཀ་བོབ་བ བུ གསུད ན་ཤ དྲཱད་འདུཊ། དྲ ག་དཔ གཔ ནུ བནམས་ཡི། དལ་བཊཱནསཏནརོདཔ་གཞནྡ་ཡསྦ་ཧཱས། དེའིདབང་གེསལས་བསགསནས། རྐ 
ཅིད་ཡབ་པདདགྲན་འཆུལབད་གས་བདུ། སོད་སོད ་དག་བས་ལསས་ཅད་བདག་པང། སེ ཟེལ གུས་པ ང་དག 
------------- པདབ། ས་ཇིལྟུ་རབས་བླངས་བའི་ཚུལ་ཁྲམས་ 


གནམས་ཤ་མཛོདབཀའ་ཞད། 
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སོོག་གྱི་ཕིར་ཡངམི་བཏང་བརྡཚུལ་བཞྲིན་ ུབསང་བར་བུའོ། ལོ །དེ་ཡངི་ཤཾ ཤེས་པྲ་ཡུང་བའུུངབའྤིོ་ཡིཞཔསདེའིགིུན འབྲསབ་ཤུམས་ཉནནས་ཤེསཔའ། མགུས་པྭ་ུང་བའྱབངབའསྤོ་ཡིན་པས། དེའི་གཉེན་པོརསྭོན་པདང་། སེ 





བཅད་པའི་བསྲབ་པ་དང་། བ ངས་པནསྩོདཔ་རྣམས་ལ་གུས་པརབྱ། བགམེདབ་འལྱངབའབྱངབའི་སྒོ་ཡེན་པས་དེའི་གཉེན་པའདུན་ཤེས་ངོཆ་ཁེལ་ཕོདཔ་སྐེས༣འ་བག་དང་ལན་པའ ཉུན ་ 
ཤཱ ཟྭ པནངབྟ། ཟི ཁཔད། གབ་པ ྲགིཾེཾེིེིོ་ ཞུ གིགཏནཔབུམསཔདཔ། རར ཞེས་པ ཐྣམསཀྱེས་གོའིཔའྱ 
རྫ སནམ དགཔ་ལྣ་ཚུལབཞིུབླསབཔར་བའ །ད། འྱཏཊཱས་པརླཔ བཏུགསལ། ཞེས་གསལ་བ་བཏབ པས། ཧཾ་བའ བྲམྭལ་ཨཱའིཆལས་བཅུ དྲརཱི་ལའོད་ཟེའདངབས་པའི ༨འྱྱ་ཧྣན་བབས། གའ 
ཤེ) སིམས་ཅན་ཐུམསཿད་ཁྱི་ཕུས་སེམས་ལ:  དེདཔ་ ག་ངང པས གས་པྱབ་པྲ་གཞནསི།དཔ་སཔར་ཡུལ། །གསུམ་པམངུགཏུངེ་ལེརྱ་བནིསུའ་བཞིན་ཡིཔ། གཉིས་ཕ་བུན་ ་ 
མཚནསསུསས་ཐར་པའི་དབད་དྲུབས་བའ སྲབབྣཡསབལཱབ་སོགསརཾསའ་བཞིནནོ། སྭབའདཔྱདུམངབའི་ལམྱལ་ཕང་འྲབ་འ་ ང་བབཤ ད་ཐིའ་ཏོ། །གསུམ་པ་སྕེས་བུཆེནཔའི་ལམགྱིདེམ་པལ་བྲོ ལུང་བ་ལ་གཉས། བུཿུབ་ 
ཏུསེམས་བསྩེད་ཚུལ་དང་། སེམསབསྩེདཞད སྤོད་པལབསླབཚུལལ། བནོ། བདུ བྱསདཔད་མདང་། ཡིམསབྱཧེད་ག་བས་རྗི་་ །དང་པོའ ༣གཉིད། ༅འབྲས་ནནངག་བདུཤགྱི སིིས་ 





ོ། འཐོལོ། བོར ར་འོང འབ བོ་རང རྲི དོ་ཁུར 
 ཉེའསཉབ་འབོལཔབ།ད་ཆསཿདྲ་པ་དང། བདག་གཞན་མ དབུས་པ དང་པ  ད་ུ་གགགམས་ཅད སམས་འོསཔ་བུང་སཏི། ལ་བཤིསན་སབ ཞུ་བ 








ཝིས བཀྲ་པ་།འ ང་ལའུ ལོ ལངུག་གསུམལས། དང་པོ་ལྤོར་བཞྡ། སྱབས་གཞད་ཀུན་འདད་ཀྲམ་ལྕག་པའི་ལྔ། །ུབ་ 
དབང་ནྣོཿའཆདལ་གསོལབ་འདྲེབས། ཞེསཔ་ཡནཆད་སཱར་བཞིན་ཡིན་ལྭ། བདགདངམསེམསཅན་ཐམས་ཉད་ཁྱི་དྐདང་པ། སེམ ་ ཡི་ཆགསུང་དདལ་བའ་སེལ་སཔཆོསཔ་ད་དྲགསའ་ྲིང་གྲ་་ 
༣༡༡༤ ¬ 95 ༽ ལྷ ན་ས ྒ ཊཅརྱད་པ། གཅན་ཐལ་ས་ཏད་ལ་ཏཉའ ང་དང འ་བའ་སྤེར། ་ག།འེའ་དའའིབ་བ།འོ་་་༡ 
< བྷུམསཉྐངཇེབུང་ཆུབྱྱ་སེམས་ཀྱི་རྟོགས་བབྱད་པཿཿཧཱ་ཧྲེུབདབྷ་མ་ལྟས་བྱིའ་གྱིས་བརླབཏུ་གསོལ། སག སོལ་བ བཔས། སིཔོའླི་བ ཐ་ལ དལ དཟེབདང་ཅས ! དང་དུས ང་དགག 
ཿྲ སེམསལ་འུགསཔསུ། ཐོགས་མདནས་བསུགས་པའི་སཱག་སྒྲབ་ཐྲམསཉདདང་། ཁྱདཔརསལཱས་ཅན་ཐམལ་ཅད་ལ་ཉེ་ དཆགས་སང་དདྲབལ་བའིསལས་ཧོམས་པསོགས་སྐྱེབལ་གགསབེད། ལུསདུངས་གསལའའྱ་ཟིའངབཞིན་ཅན་ 
ཌེ ཊྲ ཌསབ་དཔ ནམས བཡུ་ལོནཏན་ཐམས་དའཔེལུངྱ་ཧས། ཁྱདཔརསེམསཅན་ཐམསཿདལ་ཉེའིངཆགས་སུང་དངྲ་བལབའི་སེམསྟཧཆོསཔ་སུགསྦརྟ་རོགས་ཕྱ་ཧད་པ་ཿནར་ མི ཙླདདལྭ་གས་པརྲབ སྲུ ྒ 
ཡཔས་ པེ ཧྱཔབྲམ་ལྷབ་སྒོམ་བཞེན་པ དདས། ཐན་གནད་གང་ཡངམྱབསཔའི་བརམའི་སེམས་ཤགཅིགམདུན་དུགསལབར་དམིགསཤག།།དེའི་དསྲགས་བདེབ་བད་ཅེདྲལགྲལ་ལལ་དས་ོཁག་འྒཉབའ 





བཟུདནས་ཕན་འདོགས་པ་དང་། རེས་འགའ་ནིརིངབདབཟུང་ནསགནདབ་སྩེལ་བའི་ཆགཉིས་སྲིབ་བརཉེའིང་ཆགསསཱངདངྲབལ་བའི་སེམསསྐོམས་བཞིགབའོ། །དེལུར་བེད་ནུས་པཟླབ་མྩལསདྲནྱ་གིས་བླརབཏུ་གསོལ། ཞེས་སགས་་ ལཾ 
དྲ། དེལ་སེམས་སྐོམས་པྲན་ཡེདང་འོང་དེས ཤས་པའ་སམས་ཉན་གཅག་བདུན་དུ་གསལ་བའ་དམ་བ།སྲནས་སམ་སྣ་སམས་པ་སྲམ་པན་པེད། དེལ་སེམས་མི་སྐམས་པ ཞིཆགས་པའ་དབ ང་གིས་ཡྲན་ང འདུག [སར་ཡང་ཡིད་ངུ་འབབལ་ 
ཌྷ སྲིད་པས་ཀྭ་འཁར་བར་སཾས་པ་ཡིན་སམ་དུ་སྲད་པབཀགནས་སྒོམ་པའབྱེད། དེལསེམས་སྙོམས་པན་ཡིད་དུ་མཾ་འེང་ངེས་ཤེས་པའི་སེམས་ཅན་གཅིག་མདུན་དུགསལ་བརདལིགསནས་སེམས་སྙོམསཔ་སྒོམ་པའབྱེད། དེལ་སཾསཱསའི་ིི“ 
¡ £ སྙུམཾས་པནཾ་འང་གིབྲུས་མཐའགཅིགརྟ་ནཱི་མཐུན་པརབཟུངབས་ཞེསྲང་སེས་པ་ཡིན།  དེལ་སེམསམ་སྙེནསཞབུཧཱ་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐེ་བའི་གནས་མུད་ལྐམ་ཇུ་ཤེ་སུང་བཀགནས་སྤོམཔའ་བྱེད། ངེལ་སེམས་སྐམས་པནམཁཱབུའིཅེས་ཡཾད་ངུ་ 
ཤཾ། འད་བའི་སེམས་ཅན་གཅིག་དདདྲག་ལུབུའི་ཆེས་ཡིད་དུམི་འོང་བའི་སེམས་ཏན་གཅིག སེ་གཉིས་མངནདུ་གསལ་བཟདཡིགསནས། འདི་གཉིས་ཀྱིརོས་ནས་བདེབའདོད་ཅིང་། སུག་བསུལ་མི་འདང་པརམུངས་ལ། རང་གི་ངོས།་ནས་ནིདལ་ 

གཉེན་དུ་བཟུང་བའདིས་ཀང་འབོ ཐག་མམེད་པནས་དྭགའི་གཙོ་བྱབས་པ་ལྔ་གངས་༡ ཨི་ཆོད། དྭ་ྩདྲགར་བཟུང་བ་འདིས་ཀངའཁོརབ་ཐགམ་མེད་པནསམྱ་བས་ཏེ་བརྩེབས་བྱསངས་པ་ལྲ་གངས་ཀྱིས་མེ་ཆོད་པས། གངལནི་ཆག བ།་པའ 
ཅྱ། ཤདངལན་པང་བདྲ་བ། ཉེརིང་ཆགས་སྲང་དང་བྲལ་བའི་སྲེམས་སྐོམས་བ་ཞིག་བྱའོ། དེ་ལྟནྱ་པེདནུས་པརླ་བམལསྱ་ཟིནྱ་གིས་བླརབཏུ་གསལ། (ཞེས་སོགས་དང་། དེལ་སེམས་སྙེམས་པན་སེམས་ཅན་ཐམསཿདལ། "ˆ" 





-¬། ༄༅། །ཨེལས་སོམསཔ་སྒེམཔརཧཱུད། དེའི་ཚུལ་ནི་སེན་སཱ་ཅན་ཐམས་དྱ་ཁིངོས་ནས་བདེབ་འདེདཅིང་། ཡུག་བསུལ་མི་འདོད་པརམཚུངས། རང་གི་ངསནསྣ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་གཉེན༧ཡན་པསའགའ་ཞིག་་ 
ཟླ ལ་ཏེབར་བྱབདསཕད་ས་ ཟལ [༨ ་ནསེམསཅན་ཐུམས་རད་ངས་ནས་བད ཤེརངར སྒ ས་སོ་དེཔད་རུཔས།། དང་ཤ། དེལ དྲནས་པརྨ་བསྒལས བཞུ སབྲརཱད།་གསཾལ། ། 
' ཁེས་སོཾགསངང་། དྡརེས་མཔ་ཤེསནས་བྱདཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱེ་བར་སྒེམཚུལཞི། སྤཾབརླ་བྲམྭལ༧་བསྡཾམ་བཞིན་པའི་དང་ནསའདིལརབསམ་སྟེ། འོན་སེམས་ ཐམས་ཅད་པདགག་གཞུན་ཡན་པའྱ་ཧམཚནང་ལཱས་ཡན་ཞེན་འཁར་ 
༧ བའ་ཐིག་མསེད་པསབདག་གྱི་སེ་བལ་ཡང་ཐགཡེད་ཅིང། ཁེ་བགཅིགནས་གཅིགྱུབཆུད་དཔུལ་ཕུགས་དངས་ོགས་འདིརམ་ཅུས་བབགྱིགྲ་གངམེད། ལཱས་བཁྲགངས་ཀིུས་རི་ཚོད། སེཔས་ཿཅནའཔརིལསར་བངས 
4 བྱབགཅག་ཀྱངམད། བུངས་པཡ་གྲངས་ཁྱིསམཾ་ཆོད། སེམསཿན་འདེས་བདག་གྲིམ སྱབ་བགཅེག་༡ང་མད། བྱས་བའགྲངག།ཀྱིས་མི་ཆོད། སྤེམསཅན་རེ་རེགསྱ་ཀངམིའི་ཉན་ལ་བདག་གིས་མམྭ་བཱས་བྱབ་གཅིག་ཀྱང་ ་ 
མད། བུས་པ་ལགྲངས་ཁྱིས་མི་ཆོདརེ ང་ད་དུད་ཡང་བྱེདཔའ་འགྱུར། དེསྭན་དེནྱཀིས་འསྐྱངད། ཅེས་ཀྱང་ཡིན་སྟམ་དུ་བསམ་ལ། །འོན་སེམསྤ་ཉན་ཕྲ་བ། དས་མེད་པས་སྤེལས་རན་ཐམས་ད་བདག་གྱི་མ་ན།ཡིནན་སམན་སེམས་ཅན་ལ་ 
གུངད། མདངཔས་བདག་གི་མམ་ཡིན་པར་མིའྱགུར་ཏེ། སེམསཅན་ལྦ་གང་སམདང ་བཞིནཏྭ་བདག་གི་སྩེ་བལ་ཡང་གྲངས་མེད་པས་སེམས་ཉན་ཐམྲས དབདག་གྲིམ་ཡྲི་སྭམདུ་བསམ། གལ་ཏེ་ག དག་དངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅ དཕན་ཚུན་ངོའི། 
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ཐཱམསཅད་བདག་གི་ཚོ་རུབས་སྔཔའི་མ་ཡནྱ་ཀའའདས་བིན་བསམ་ལིནཔ་མེ་འབུད་ ལམནུ། ཁྒ་ལབ་སངགུས་ཨཱཡ་དེདེཔ་ད་སུའདུས་བེན་བསྡུམ་མ། འ་པར་འྩུ་རཏེ། དེསན་བསང་གིདསྦ་མདང་དརིང་གིདུས་ཀིམགཉིསམ་ ༥ 
ཧི ཡིན་པ་ལ་ཡངྱ་པུང་པའམེད། དྲིན་གྱིས་བ ངས་པ་ལཡང་ཀྱང་པརམེང་པ་བཞེ དུ ཚ་རབས་ས་ལའྲ་ལ་དང དེའི་མ་གཉིསྱ་ཀདམ་ ལ༥ཡངདབད་པའ་ལད། དཱནགྱེས་བསྐངས་པ་འཁམཔབྱད་པའ་ལད་པས་སེམསཤན་ཐནའཅ ང་བ གཿ 
. £ གི་མཉཾསུ་ཀྱང་ཕཾན་ཧཱ་མ་དུ་བསམ། དེལ་རྦྱངབ་ཐེནུ་པན་དྲེན་བསམ་བཞི། ཨི་བོཟབླམ་ལྟ་བསྒོམ་བཞིན་པའེ་དདནས་འངགེཚེའདིའམ་གཞེན་པའི་གནས་སྐབསམ་ཡན་བརྒོན་པའ་གནས་སྐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསལ་བ་གཙགཡདུན་དུ་བསྤོམྲ 
ཊཾ ནས་འདྲེལ་རབས མྭ ྦ བདགགིལ འདེསཆ་འདིེཁནའམ་བདཚེ་རབས་ཐང ག་མམེདཔནས་བདག་གིམ་བགང་ལས་འདས ཡབྱེདཀྱེད་པགཉེག་ཡེན་ཁྱད་པརཚེཁདེར་ཡང་དངཔོའ་མངལ་དུ་བརྩེབས་བ སྙངས། བཅས་པའྲཚེ་འཇམ་པའ་་། 
ཧུནལ་བཞག །སོརསོ་བྱཅུའྱི་རེལ་གཡེང། ཤའ་དོདལ་སྣར། བཅེབའི་འཛུམ་གྱིས་བསུས། དགའ་བའི་ལིག་གིས སུབས་བས་ཡིས། ལོི་གཙངབ་ལག་པས་ཤིས། སརང་སོག་ལ་བབས་བལྭབའྲི་ལག་བསུལ་ 
བྱུང་བལས། བདག་ཅུང་བདན་བལ་སུག་བསྲལཆེབརངབྱས། སིག་སུག་གཏམ་དན་རང་སྲོག་ལའངཝ་བཞཀཱས་པ་ཤ་ཐང་ཐང་དུ་བསྒྲབས་པའི་བེསཞྒེར་ཐམས་ཉ ད་བདག་ལ་བརྩེ་བས་ཕོག །མ་འངགི་འབྱེར་ཁཁས་དང་བསུན་པའ "ˆ" 


ཤོས་པསབངག་གིམམ་ཡིནནོསམན། བདག་དང་སེམས ཤིསཔས་བདག་གུརམ ཡན་པརམ ཀགྱར་ཏེ། ཆེའདེན་ཡང་མ་བུ་ཕྲཌ་ཚུན་ངོལ་ཤེས་པ་དུ་མའདུག་པས་སྟོ་སམ་དུབས མ། གཞན ང་སེམསྱ་ཅཝ་ ཏེ 


༢ ¡ པ ༠ ། ར་ - པཱ ༨ ` 
རོ གེ །ཡྭཤ་པ་དང་བདེ་བཚད་མེད་པ་བསབས། གནོད་པདང་སུགབསལ་ཚད་མེདཔ་ལས་བསཐས་པསདྲའ་ཤིན།ཆེསལ་དུ་བསམ། དེལྱ་སོད་བཟན་པན་ཕལ་སོགས་པའི་གཉེཤ་གཞའྲ་ནམས་ལ་སྐོལ། ། 
ཤཿ དུ ན་ཡ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པགསལ་བར་དམེགསནས། འདེས་ཚོརབསཝགམ་མེད་པདས་བདག་གིམྦ སས་པཔྱགང་ལས་འདས་ཤིང་། ་ མནམྱབས་པའྱིལཆོདིའིལང་ཛིསརདིན་ཡིགའསང་བའའ་དར་ གྱི་ས་བསྩད་་ 
4 ཞིགའདུག་མོད། འདི་རྣམས་ཁྱིས་ཚེ་ རབས་ཐོག་མ་མེད་བཞས་བདགག་མྱབས་པ་བྲགངལས་འདས་ཤིང་། མནམགས་པའི་ཚོཚའདིའིམསངི་ལྟར་དྲྱ་ཤིས་བསྩངས་པ་བཞིནཏུ་དྲིན་གྱིས་བསྩངས་པས་དྲན་ཤིནཏུ་ཆེ་སྟམ་དུབསཝ། འེ་ 
ཉེ༡ ལཝྷུཾངུབ་ཐོན་པ་དགུ་ལ་བསྙོན། དེའི་ཚུལི་དགྲའིརྣམ་པ་མདུན་དུགསལ་པ་ལདམིགསནས། དཏཱ་འདི་དྲགྲ་བཟུངབསི་ཞིགྱ་བ། འདིས་ཚེ་རབས་ཐོག་ཡ་མེད་པཤས་བ དགགིྱབས་པ་བྱགཔལ་འདས་ཤིང། ལནཱམ་ཤུས་ 
པྲའཧཾ་ཕན་པ་དང བདོབཅད་སད་པ་བསྱབས། གཤདང་དངད་སགབསལ་ཆདམེད་པ་ལས་བསྒྱབས། ཁྱདཔརབདགགསའད་མེདཞུ ང་བདྲ་ཀང་སོདམྦི་རུགས་པ་དད། འདེས་ཀྱང་བདག་མདན་ཅུང་བདྲ་ཀང་པད་ཨིི་རུགས་པ་ལཱ་ 
བྷྲ བུའ་ཡཾད་བཅུགས ད་བྲགངལས་འདས་པྱབས། དྭ་གནས་གབས་འདིའྲ་ྩ་བརབ་ལས་དནཔའི་དབང་གིས་ཡིན་འདུག །གཞནདུནདྲིནགྱིས་བྕྱངས་པའིམ་ཤགུག་ཡིནསྟམ་ དབསལ། དེལྱ་མངབ་ ཐོན་པན་སེམད་ཅན་ཐམ སཾ 
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ཅདྱ་ཀྱིདན་བསམ་ལོ། །པྭལརྲདིན་བསམསྔནསྲ་དནགསོ་སྤོམ་ཚུལནི། སྩི་བོའྲ་ཀ་མྣ་ལ་བ་སྐོམ་བཞིན་བའི་དདནས་འདི་ལར་བསམ་སྟེ། ཐོགམ་མེད་པནས་དིྱ་གྱིས་བསྒངན་པའི་མརརྣམས་ཏེན་ལོངསཔའི་གདོན་གྱིས་སེམས་' 3 
ངགུགས་པསན་ཤེས་པ་ལ་རང་དབང་མཐོབ སགས གསོ དང་ངེས་ལེག ཡི དྲབས་འབླ་མབ་ཞན་པ འང དགེ་བ བཤེས་གཉིནྱ་སིལྲཔདྡི མེ གྲསསབྱ་མངས་པ སནམས།ཏེུམངས་པ། གདོང་གཡ ལ་ ། 
ཅཱ་ཕའ།བརབ་དད་ཁུད་པར འྭའཇིགསསུརུཔའི་གཡངསའབར་པནམས་ཡུལ་བའ་དརན་ཁལ་ཤནཆེབུས་བདག་གིས་དན་ལནདུལཔོད་བའི་སུག བསླལ་ལཱ་བསྒྲལནས་ཐར་བའི་བདེ་བ་ལ་དགད་པརབུའ། „ །དེ་ལྟར་བྱེད་ནུས་ 
ཛཱ། པའབླམལྟསྱན་ྱས་བརླབ་ཏྭ་གསོལ། ཞེས་སགས་དང་། དེནས་བྱམས་པ་སྒོམཚུལ་ནི། རང་གིམ་ཁཱ་བུ་ཡིདདུ་གང་གཅགས་པ་ཅིག་ལ་དལིགསནས། འཇདལ་ཟགཟེང་ཀི་བདེ་བ་ག་ལ་ཡད། ཟགབཅས་ཀྱི་བ བཅམ་ཡང་ཡི་ 
འདུག །དྭ་ཀཱ་བདེ་བའྲ་རོམས་པ་འདི་དགྲ་སུག་བྲསའ་དུའྱགུར་ནསའྲགོ། བདེ་བ། གའདདྲཞ་འབདའབད་དུང་དུང་བྱས་ཀྱདཕི་མའངན་སོང་གི་ཕུག་བསུལ་གྱི་རྒྱ་ྱེད ཆེ་འདེབ་ཡདངའ། གིང་དུབ་བས་སྱག་བསླལ་བ དབྱེད་པ་མ་གཏོགས། 
ཡང་དགང དེ་བ་ཞཾག་གཏན་ནས་མིའདུག །དེད་ནའདི་ཉེད་བདེ་བདང་བདེ་བཁྱ་རྒུ་ཐམས་ཅད་དང་ལཱནན་ཉམ་འུང་། བདེབ་དང་བདེབའྲི་ཧུ་དང་ལན་པརྩ་བརཅོག །གདེ་བདང་བདེབའྱི་ཆུ་དང་ལཱནཔརབྱའོ། །དེ༧རྱེདནུས་བའླ་བམལས་ 
 ཕྱིན་གྱིས་བརླབཏུགསོལ། ཞིས་སགསདང་། དེལྱ་མངབཐན་པའད་པ་ལ་དོགས་པའི་གཉེན་གཞནརྣམས་དང་། བརམའི་སེམས་ཅནརམས་དང་། དྲག་རམས་དང་ མཐཿསེམས་ཅན་ཐན་སཿདལ་དམིགསནས་སར་གཤིན་བསྐེམ། 





སྙམཚུལནཾ། 


ཤྲ ཐག་པའི་འཤྲོ་བརྣམས ་ལ་བྲ་7ོམ། དེའིཚུལ་ནིམདུདུ་ 
དེའྲི ཤི་བ ཕྲཤལགྲ་ནམས་ཞིབཙངས། བང་གིཔ གུས་པནེ་བཤགས། འགྱོ པའི་ལག་པཁོངའབཅུག་པས་པོག། ླ་གགགྱས་སྱསཏམ་ དྲུ་ཤེས། རས 
` ཀེང། ཤལུག་བསུལཁྱིསཉམ་ཐག་པའི་ཚུལ་བསལ་ས་ནས།  དེསནའདི་ཉིད་ཕུག་བ 
བ་གིས དདཔདཡང་ རླ ཨ་པའཔམལསྦ་བནུ 
མས་༦ཅན་ལའཚེ་ཞིང 


( པྲོང་ལཾ བ ཚག་བ དཔིབ དམཾགསནས་བསྐོལ། 
དགྱེད ཟགས །ཤམ སི དོ 
€ ད་སུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ཟུམསཝད་དང་བུལ ༢ཅམའུང་། 


འང རབགན་པས་གསོད་བཤིན་པའིལག་འབའྲི་སག་བྱསལ་ཐིས་ 
སི་ྭ་ལ་བྲསོས་བཞིནར ངངནས། ཐོག་མའབཤྭནུ་པས་གསོད་བགིན་པའི་ལུག་འུབའི་སྲུག སིས `= 
བྲསའཁྱི་རུ་བཅས་ཅདདང་བལནཅིམརུང་། ལུག་བསྡལ་དང་ཕྲུག་བསྔལུུ་ཐྲམ་སཿད་དང་བྲལ་བར ལྟ ་ཿ་ 
ས་ས རྲབཏུ་གསོལ། ཙིསསོགསདཔ། དེ་ལ ང་བ་ རར སྱ ཚཆདཿ་*' 
སྡོལ། དེའི་ཚུ་ཡཤིདེདག་གྲི་ནམ་པ་མདུན་དགསལ་བར་དཔིགསུནས། དཀྟ་འདི་ 
ཨེད་དུ་སྱེ་ བ་ལ་ཐེ ཡིད། དེའ་སྩེསཞ་ཡུན་རེལལ་ཤུགས་དག་པའི་སུུག་བསུལ་སྣ་ཚིགས་པ་ཞིག ཡྱོང་དགོག་བ་འདུཊ། དེསནའ་དདག་སྱག་བདུས། ་ 
སུག་པལཱལདང་ ག་བསསྱིམསཅདཊམལསུ །ྱུག་བསྡ་ལདང་ལྷུགཔ་ལྲལ་ཚུཧུ་བྱམས་ཅདདང་བྲལ་བརཀྱའ་ ! །དེའྱའེདནུས་པརླ་བལེ་ལྷ 
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། གྱིས་བརླབཏུགསོལ། ཞེས་སོགས་དང། དྭེལ་ཆུང་བཐོན་པནམ་ལ་སགས་པའི་གཉེན་ནམས་མདུནདུ་གསལ་བར་དམེགསནས། འདི་ཉིད དིལ་བུདའབད དུད ངགས་དྲགགཞེནུཅི་གསོཚེ་སྱབདབདུ སསུག་བསྲལ་ཚོ ༡ 

ག་བྲསལདད། འགྱུརབའི་སྣགབསལ་གཉིས་ཅེས་གདུངནས་བདེ་བའི་སྐབསཅུང་བདཀང་མེའདུག །ཚེའདིར་ཡང་བུབ་དནཔསྤ་བེལནས་དགེ་བའྱི་བོ་མ་སྙེསཔས། ཤམཐགཏ་ནསོངདུ་སེསནས་ཡུན་རིངལ་ཐུགས་ངག་པའི་- 
§ དཱཾག་བསྙལ་སྣ་ཚོགས་པ་ཞིགརྱོངདཤོས་པ་འཐུག །དེསན་འདེདག་སུག་བསལ་དང་སྲུག་བསལ་གྱ་རྒྱུ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལཞའཇུང་། སུག་བསྭུལདང་སྲུག་བསུལ་ཨྱིརྒྱ་ཐམས་ཅདདང་བྲལ་བདྱྱརཅིག །ཕུག་བསལ་དང་སྙག་བསུལ་གྱི་** 
ཤི རྒྱཾ་ཐམས་ཅད་དང་བྲུལ་བརབུའོ། །དེལྟརབྱེདཆུས་པརབླམ་ལྟསྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏྲུགསོལ། ཞེས་སེགསདང་། དེལྷ་མོང་བ་ཐན་པན་བརེམའི་སེམས་ཅྭནདང་། དྲག་དང། མཐར་སེམགཅནཐམས་ཅདྱཀི་བར་སཱར་བཀིན་སྒོམ་ལོ། །དེ 
ཁ། ཀཱ་བྱམས་པ དཔ།ྡ་ར་ལ་ལཔའྱགརབའྱི་ང་ོནཔ ན་ལྡུག་བསམསྒམཚུལའ བའླ་བ་ལབྲ་ཤོམ་བཞུན་པ འིངངནས་འབེ་སར་བསམ་སྲེ། སུག ནན་བཞེངབདེ་བས་ཕོངས་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཉུད་སུག་བསྡའ།དང་སུག་བསུལ་ 
ཅུ་དང་བའ།བཞིག་བདག་གིས་བའོ། །བདེབ་དངབདེ་བའྱི་ནདང་ཕདཔ་ཞིག་བདག་གིས་བྱའོ། །བྱད་པརན་སེལས་ཅན་ཐམས་ཿདཀིསྣ་སྒེབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྲངས་པའི་ཡང་དག་པ ཟ་ོགས་པའི་སངེསྦ་ཆུས་ཚིགོ ངབོ་པི་པ་ 
ཞིག་བདག་གིས་བྱའོ། །དེལྟདབྱེདཊུས་པབླ་མ་ལྷས་ཕྱེན་གྱིས་བརླབངྱ་གསོལ། ཞེས་སོགས་དང་། དེཧས་བདྱརུབྱ་ཀྱིསེམས་སྒོམཚུལ་ནི། སྩིཾ་བོཟླབམ་ལ་བསམ་བཞིནབའི་དངནས་འདི་ལརབསམ་སྟེ། འོནཏོདལ་སེམསཅན་ 


༩ " 


ཱ ལག ད་ངོགས་པ་འིསཔད། སྦྱསིསལཿ སཔའ ཡབཐད་དྲགུ་གཅོན་པ་ བྲུ 

ཧཱ ཀགོའཕང་ཐོབྱ་ཏང་ ཨང = ཱུགོའཕུངཔ་འགོདཔྱིནསཔ་ དད་ན གའ ཉག ༩ ོཾ བཞད ཁན སྲ ་ དག 
 ་ མ་གས །ཅད་ཚོགས་མ སད ± དཔག སྣ་དང དག་པ་ག པའནུསད། „ { 

བུ་ བ་དང པ་ཐམས་ཅད ཤིང་། སྤེམས་ཅནཐམས་ཅདསལ བགྱུ་ཅགཔ་ལབྱ་བ ཉེའད ཀཾ 
ལསའབདརམ རི ཟེར སས. སཔསྤ་གདས་མསཅནད ངཱ ཅདམཁྱེན་པའ གཐངཔ་འགོད།ས་པར་ཐོགས་ པ། མདོངྒན་ཕོཤ ནི་གབཡས་ཅདདཔལཞིད། ཧཱན་ཅིླིག ཏ༈ ]། 

ལམསཿདདང་དྲ 53༣ ༤ དྱ ས་ཞི ཞ་དངག གནག་པའི ད་ས ཨི་བཞིགྱཾ་ཉ་ ུསངསྦྱཆས་ཅིག་འཕུང་ེ ཁྲོ དགོསཔའཀཔས། གགས་སོ ཤཾ 
ཌཾ ིོུ་ཆུབ་འམུཁཿ་འརརོགས་པའི་སངསརྒྱས་ཟྩི་གོ་འཕང བོརཅིནས༡ངབབཔརྱའ། དས་བ ངོ 





པཞིག་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཊྱི ལུལ་དྲུ་བད་ནས་འབལ་ཐིམ་པུས། སེབགེཆེནབ་བཅདྱ་ཁིས་གཏེགས་བའིརིག་པོ་ཆེའི་ཁཱ་མཐོ་ཞིང་ཡུངས་པའི་སེང་བརྭས་ཚོགས་པདྨ་བུ་ཉིམའི་དྲ་ཡིལ་འཁོརྭ་ཤཱུ་གདནལ་རུད་ཉིད་རྒྱལ་བཤཱཀྱཐུབ་ 
པྟར་ །ཞེས་པཞལ། ཇེ་ལྱེལ་ཀུང སྣ་བཞུགས་པའ བའམ ༈ རངྡ་བྲུབ་པ འི་དབང་ཕོའ་གསལ་བའི་ངངནསྲལས་ཡངས་སོད་དགེརྩ་དང་བཅས པ་བླདུྩརི་སྭ་ལཱ།བོད་ཟེད་དང་བཅས།པའི་ རྣམ་པའསྩོསཾ་ན ས་གྲཾམྭ ཅོན 

ཐུམས་ཅངལ་བཏང་བས། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀིས་ ཕན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་བདེབ་པུནསུམ་ཚོགས་ བཟབ་པའི་མོསཔ་ཧྲེདདཾ། །གསུམ་པའངུགཏུ་ངིལའྱ་བབཞི་སཱར་བཞིན་ཡྲིནའ།། གཉིད་པ་ཐུན་མཚམས་སུ་ཕུངྱ་བམས་་་ 
ཾ།སཱི་པ་རྗེ་བླ དཆུབྱ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ནམ་བཞག་སོན་པའི་གསུང་རབ་དགོངས་འགྲེལ་དངབཅས་པ་བལྟ་བ་སོགས་སྔརབུཁཱིན་རོ། །གཉིས་པནི། ཧན་དུསེལས་ཅན་ཐམས ཅདལ་སེནས།སྐོམས་པའི་བཏང་སོམས་དངམར་ཤེས་དནྲ་དན་གསུམ་ 
བེ པཱམ་ཕ་ ཙན་དུ་བཏང་ ཅེ། ལངགི་མཐའ་བསྐོརདུ་སེནས་ཅན་ཐམས་ཅད་གསལ་བའདམགསཤས། རངགི་པྲོ་ཡུལ་དུའངགཞན་གཉཏེ ེ །གང་གཅེས་པག་འཛིན། གང་ཡལ་བརའདོརསྐམདུབརྟ གས་པྲན། རངགེས་པལའཛེན་་་་ 
ཙིང་གཞན་ཡལ་བའད་བུའིབོདང་ངམ་ཤུགསཀྱིས་སལྱ། དེའི་ཚེ་འདྲིལླ་བསྐལ་སྟེ་འངགཅེས་པརབཟུདཞས་གཞུན་ཡལ་བུཔའདོརམེ་རགས་ཏེ། ༢གཞུནུ་གཏིས་ཀ་བདེབ་འདོད་ཅིང་སག་བསལ་མི་འདོདཔམཚུངས་པའྱི་ཡེར། 

དེས་ན་རང་གཅེས་པཔའཛིནཔབཞིནཏུ་གཞན་གཅེས་པརའཛིན་དཀོས་ཏེ། གཞནྱ་གིས་རང་གཅེས་པར་བཟུངཞརངདགའབ་བའེན། རངགིསྱ་ཀདགཞནགཅེས་པར་བཟུངན་གཞན་དགའ་བརའ་གུབས་སོ། །གཞན་ཡང་རང་་ི 





-ཟ། ༄༅། 
འཛིན་པནི་ལྲོན་ཏན་བྱལལས་ཅད་ ནགས་ས་འདུག་པས གལ སོགས ང། 
' ± ` སེེ ས་གཞུནགཅེསའཛནམ་ེ སལགས 
¦ དྭ་ལའི་བརྡ་པུའ་ཁོརབརའཁམས། དང་རང་གཅེསའཛིན།ཁོདན 

ཅགཀངམ་སྩེ༔ ངངད་ཡུལ བདོའཞས་ག གཅེས་པརབཟུངས། 


།ིདཔུ་ སཱམཚྲག་པ་གཅིགྲ་བེད་པརའད་ ན་ཁར ཨ་མ རང་གཅེས་པར་བཟུད་བས་འངབ། གང་ཡངཆ་གྲུབ་པའ་ལབྲ ལྕུག་བ འྭ 

5 དེ་ཐ་རང་གཅེས་པར་འཛྲིན ཆོ × ཤྭ ཤས། བྱལ ཟད་བས་རཞྱགུདོགགངཔ མབ སིག ག་བ 
གིགཟུསསུའུ སྡེས་ཟིནྣམསགོཔའཕེལདུ་བུའོ། །དེལྟའབྱེདྱུགས་པར་བླམ ༣ 

ཁིགམཛདཔསམངོནཔའརྫོགས་པརསངསརྒྱས་པཡིན། ལྦུ སཔར་བུ་ལུསཡིད སབ ཁི དེ 

ཆད དག་དུགེསའིབུགུམ་ལ ལས་ཡང 

གབས་ལ་དང་ཡིུགཔ་བྲམས་ཅདབདབ་གྱི་པུ 

སག་ལ འདཔ་ཡུན་སཱན། གས ཨབ ག་ག །ད་ཕང་༥ ཤགས 


རྒྱནམཐུདམེཐུབ་པར་འདུགབས། 


ཡ་པ བདག་གི་བདེ་དགེེ་ཐམས་ཅདག་ཞའ་ལ་བཏདབས། 


བུ་ཉྱེད་པ་དང་། 


པོ 
གཞན་གཉཅེས་པར་་ 
སབླའདཏུགས གསདང། ། 


༢ངགཅེས་པརབྱཟུངནསགཞན་ཡལ་བརུའད་བའྲི་བོ་སྐད་" ” 
གཞནསམས་ཧཤ་ཐཡས་༦ད་ 


དུག །ཆུསབ་སུལ་ཡོདརྡ་ཡང་དགཔརཚོགས བའིསངསྐརརྐསལ་ཡོདཔས། བདག་གིས" 


ལ་ལོ 


ྦ གངས་ངག་ ག་མ་བ 


° 14༢ ¦ 


སེམས་ཅན་བམས་ཅདྱ་ཀིདོནདུ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆསྱ་ཉི་གོའཐང་ཐོབ་པའྱདའོ། །དྭལབྱདནུས་པརླགསལས་ིནྱ་གྱས་བླརབྱ་གསོལ།  ཤེས་སྲེགས་དང་། གཉིས་པ་སེམསབཡྱེད་ཆེགས བཟུང་རུལ་ལགི་ས། ། 
༠༠༧ ཱུ བླ ༩༧ སུ ༤ ` ་" ༠༩༧ ཏ་ འདཔང་ལངང་ཀ)ང ཅཆེབ།ཏྲར་ང་པས།༔ སས /"-” / ཟླ་ཆུ 1 ༠༡༩༤ ༢༥༠ ° 

སྲིམ་པཱ་མུ་ཐོབ་པ་ཐོབ་བརྩབ་བ་དུང་། ཐབཔ་ལེཉུམས་དརབསུང་ཚུལ་ལ། །དདུཔའ། ཡམ་རམདུ་༥ན་འཇུགའམཅནདཔནཔ་འདབངདཡང་དཝུང། གབལའ་ལགས་ལེ་རཅགཅརདུ་བསན་འཇུག་པ་བདབས་དུབྱ་རུ་ལན། ཕན་ 

དྷུ འགྲོའི་རིམཔ་སྦྱིདང་ཁྱད་པར་བཤེས་གཞེནུབསྟེན་ཚུལནས་བྱང་ཆུབི་སེམསཀྱིབའཁིདངོས་གཞིའེདམིགསུཔ་རྒྱུད་དཔ་འདུསཔར་སོོངས་པའི་འོགཏུ། ཧུླ་བུ་མྭལུབྲ་མ་བཞིན་པའི་དཔནས་མོསམུས་ཅན་ཐལས་ཅད་པདདདུགུདདུ་ 

“༥ ངདག་པར་ཚོགས་པའིས ངསྒྱ་ཧསྱ་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐྲབ་པར་བུ། དེའི་ཕྱིར་དུ་དུས།འདེནས་བཟུང་ ཇི་སིདབདྱརུབྷ་སིང་པ་ལ་མཆིསྱ་ཀྱི་བར ལ་བའྲ་སུས་ མ་པ་བཟུངནས་སྱུད་པླ་རབས་པཆྨ་ནནསའ་སློབ་ཅིང་། གནས་ཅན་ཐའ།ས་ཅདྱ་བ་དྲད 

༡ དུསངཧ་རྒྱས་ཐོབ་པརབྱའོ་སྟམ་པའི་སྲེམས་འདེ་ཡང་སངསརྒྱསམ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བཟུང་བརྱའཾ་སྟམ་དུབནམས་ལ། བླ་མཐུབ་པའཾདང་པོའི་རྗེས་སུ་བློས་པདམོསནས། །སངྱསབདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །བདག་ལ་དགོངས་པར་ ་་ 

མཛདྲ་དུགསོལ། །ཇཾ་ལཱར་སཱན་གྱི་བདྲ་གཤེགས་ཀྱིས། །བྱཿཧུབ་ཐུགསན་བསྩུདཔ་དང། །བྱད་ཆུབ་སེམད དཔའི་བསུབ་པ་ལ། །མཔ་བཞིནཏུ་གནུས་པད། །བདགྲྱ་ཀཔའག།འ་ཕྲན་དོན་དུ། །བྱང་ཆུབ་སེམྤས་ཞྭ་བསྙེད་བུཧུ༔ 


ཞིང་། །བྱང་ཆུབསེམས་དང བསབ་པལ། །རམ་པ་བཞིནཏུ་བྲསུབ་པར་ གྱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོདཔས་བཔངྱ་ཆུབསེམས་དངའི་སོམ་པ བ་པའི་ལོས་པྱབདངོ། །དེནས། ་ 


སཔ 


ངྲ་ ཨུ བདག་ཚེའབེས་བུ་ཡོད། །མི་ལི་ 





| ལེ 


& 


ྦ ༦ 


སིདཔལེགསཔ་མཐོབ། དེརྲཔསངསྦྱ་ཧས་རིགསས་སྤེས། 


(# ཐིགས་འདིལ། གིར  ་ གཉས་པཐལ་ཏམསཔབད་ ནི 


༡ པའསངས་རྒྱསཀྱི་གོའཕདུ་ཐོབ ་པ༣9། 


ཤི་ངཾསནས་སམས་ ཅནགཅིག་ཀྱང་ཏྷ འོང - 


ཡུབ དབོད 


ེ པསཤམཡངམགས་བའྱིཔངྱབ 


ལས་པ 


བ།ཞཞདཿ བྱཟེདཔལའ དཔ་དང་། 


རྣམས དཀར་པོའི 


ལྭསདཔའི་སྲོམ་པ་རྣམ་བརདག ིཚུཞི་བཏ་ནུཔ པསུས་གསང་ སྙིངཔོལ 


།སཔཨྒྱསསྲས ཨུག 


།དནིབདག་ཤིསིཤས་ཀད་། །ིགསདངམྱབུནཔའིལསབཅམསྟའེ། [ཧཞཨེདབཊཤ་པའི་་། 
བསྣམབཞིནང་ འིངང་ནས། སུན འསབྱའསཏཾ། མི .-. ཏ 


ཤིནལནག གསུམ་མཚན་ལ གཅུམ ངྲརུབཀི་སམས་བྲཟུང་ཤཾང་། སེམ སྔཿཧྱ་དསུ་ནསཔདྲ དི་འདནའདབདུག་ ་ 


མཆོགམཆདང་ལ ་སཡགས་པའཚོག 


གསོག་པལབ་རོཞ་ྱའོ། །གཞུགུ་ཡདྨུབམསོགས་ལ་ཧུརེདངབཞདགདཿུ 


ཐགཅགལྱའགས་པའ ངེ སཔ ག་ས སག་སོག་པའ་ དང། ལྟུག་བསམམ་ཕནཔསགཡསྱུ་ བྱེདབ་སྟེ། ནག་པོ 


ཡཆསྱ་བར་འསུང་བདུའོ། 


% 
[ཏོ 
[ངྫོ 
ྭ 


ཅཱ 


པའཕེལ་བའྱིརནམསལཚུལ་བཞིན བཿ སྨབཔའ་བྱའོ། །མངརན་རྩ་ལུང་བཅོབརྒྱདངངཞེསབྱས་བའྲི་པྱར་ཞེ ! 
རཾ བྱིས བླབ ་ ་ ཏྱ 
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སིི རྒྱལ་བའིསྲབྱ་སྣོདཔསྕིལ་བསླབ་ཚུལདང་། ཁྱད་བརཔར་ཡིནཐམ་གཉིས་ལ་ྨོ བཚུལལ།, །དངབོལ གཉིས གུང དང་། ས་ས །་ོས་སོ 


ས་མདུ་གྲསཿལས། ཐུབསགནས་ཞུན་འདསྲ་མཆུགང ལུ ཐུང དདོརའཆཔལ་གསོལ་བའདབས། ཞསཔ་ཡུནཆདསུའ་བུ། 

ཌྷ པི སོ ས་སོགས་དང་། གཉིས་པདངསུགཞི་ལ་རང་རྒྱུད་དྲན ཡནག རེ གྲི ལྔ 

® དངབ འིངང་། སམ་ན ཅི ་འཇོགས་པའིསངསརྱས་གོལ་བདབོབ་བརྩྱབ། དེ་ ངེ ཡེད་གསཔ སལ་ མས།འྡེནགཡཔས། ། 

.# འ་འ སྭསུ ་ ྱཀྱི་སྙིན སན་དུང། ལེ་དང ཡི གན པའིསེམས་ཅན་རྣམསུ་འཛིགས་པདེད་གལས དད ག་མ དབུལཞིངཤངས་ བའི་སེམས ནྭྲ་མས་ལ་ལྡནདང་ 

རྣམ་པར་ཡིནང་ ར་སྣ་སྤསསཏེ། དིལུརའོསཔ དཔའ བྱེདབཟང་བིང་གི་སྙིནཔ་སྟེ། སྙིན་པརྣམ་པགསུམགྱིཤམས་ལེནལ་ཚུལ་བཞྲིནཏུ་བསླབ་པརཔྱའོ། སྒ `` ༡ 
ུཔངདག་པརཇོགསཔའིསངྦྱས་ འཕང་ཐཔཔབྱ། དེའི དུབད།གིལུས་ཁངས་ཉེདདཀིར་ དབབསཔ་སེམ་སཅནབམས་ཅབ་།ཛོངསཔཡད་འབཏཔབརྱའ དེ་ྱིདནུསཔརླབམལྟསྱེན་ 
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ཟཟ།༦༅། །གསལ། ཞེས་གཏོང་སེམས་ལེལ་བའ 
ཌ་ག་པཛགས་པརགག ཐེབ་པའ་བྱ། 


ལེ་སོགས་པའིདགེབླ་ནམ་ པུདདབ། པའང དལ་མ་སྩེས་པབསྩེད། སྙེས་པརྣམས་གོངའཕེལ་དུབྱ། ཅདཀྱངཚུལ་བྲིས་ལ་སྲག་པའི 
ཌཱ ནུས་པའསྟྣ་་ོ་ ད། སིསུ་པྨརམས་གངའཔཕེལདུབསཏེ། སེམས ནྭ་བམན། མཱ་ལ་སྲག་པའི 


དང་། 
ཌྷ བཞུན་ཡང་བས། དུང་གནས་མལ་སོགསྤུ་ཤིས་ཕོདས་པ་ 


དེནས་བཟད་པའི་ཉམས་ལེན ཅེ ཟླ 
སན ༥ པཱ འདགུཞན དལ་བཟེད་པའི་པའ་ 


དེནསྔ་ཚུལ་ཁིམསྭ་ཏི སི་བོད་བམ གསྲཾམ་བཞིན་པའི་དང་ནས། མསེམས་ཉན་ཐམསཅད་ཉིདོད་དུ་ 
ཧ་ཧ ཉིདདམིབ་བཟཡོང་འ གས་པ དིང སོས ཧྭགས ཕར་ཕིན་དྲུག་དང་། ཚྡུལཁུམས་་ 


ལ་དགད་པར་བའ། །དེ་ལཱཿབྱེད་་ 


པདདག་པ་ལ་པྱར 
པའིདངནས། མསེམས གནམ་བུ ཡང་དག པར་ཛོགས་པའི་སངག་རྒྱས་རྱི་ག འཕང་ཐབ་པའ་ 
༩ ཐིར ས་ད དས བདའ དབྱ་པར་གཞོས་ད པབླམས་ཏེ། ལང སྡོང་ 


ཤི འགོ་བས་མིའ དར མིའདུགཅིངྱ་ཐད་པར་ཆོས་ཕིན་སུག་པ 


དང། དཚ་སོགས་མི་དཔའི་གཔད་བག་ བབས་ སུག་བསུལ་འདི ༨སོངབ་སྲར་ལས་དན་བསགས། 
སུལྱབུད་བཀ་བཟེདབས།སཱེདཔལ་ བཏེནནསཐམསཅདམཁེནཔའིཡམལ་ཉ བའའགྱུརབས་སྡུག་བསུལ་འདི་དག་དང་དུ་ 


ྱིམལ གགས་པའི་སངསྐྱ་ཧསྲ་ཀྲེ ཆོས རྣམས་ཡོཿ ངས་སྐུ་ོགས། པརྱའོ། 


བསུགས་པའིའབྲས་བུ་ཡིན། འདིལ་བེནནསལས་ངན་མང་ལོ་དག་་་ 


བླངསཏེ། 


རངགཞན་ིའ རབདདདནསོང་གི་སྡུག་་” 


| པ་མ ྦ 


བདླསལྱ་ཧུན་བཅདབརྱ་བའོ། །ཀཞན་ཡང་དཀར གུགལ་ས་ིཤཱཱཔར་ཡིན་བདང། དཀོན་མཆོག་གི '་རླབས་དང་། . སངས་དང དྭན་སེམསདཔའཐུདག་ིདཆནྲོཕི་།བས་ི་མྱ་བ་པད། བུན་མེདཔའི་བུད 
བརྔུགཏི་ས ཞེ འབབསྲ་བ་ཤིནཏཆེབས། དེལ་ནོགས་ ± 


དང་། གསུངར བསན་ལག་ཐ ཇུབ གནསྣ་ནཔསཁུ་ལོ སབ་བསྐྱེདན ཞཾབླདྒ མེད་པའི་བྱད མཐོ དགས་པ འ 
ྦ དྱོབདྱ་ཆུབསེལས་དཔའི་བླསབ་བ ཱས་དབ་སེམ་དབླགབབའི སི ཏེའ གས དེན་སབཅྲོན་འབགུགཀྱི རར པའིངང། མཱ་ 
ཧཾ སེལ ཐམས་ཅད་དོ ཿ་སིག་་ དའི རད ཚ་ཚ ཤམབལ་སགས་པྱ་ བ་པའི ཡ་ཡ ཙོ 


མས་ལིནི། སི སིད 


ཌྷ དུཧསྐལ་བའབྲུམ་ཕྲགའེེམཤར་མེདངུགྲནས། 
པ བའུ བ༨ྱའ། །དེལ༨ ་ པདླམ་ ཉག 


།ཡང་དགེ་བར་རྫོགསཔ བཞེས་ཤྱརས 


3 ༄༅ །བའི་བསྔམ་ དལས་ཀྱི་སོ ཚ་འད་བལས སེམས་བདབཔགནས་པའ་བསམ ན། ཡེ ཏནྱཧིཏེའྱ་ེདཔའི་བསམ་གཏན། སེམསཿནྱ་ལི་ བེད་པའི་བསམ་གཏན།ཏེ། འ་བའི་དྲས་ 

3 ང་ས འབསམ་གཏུན། ཧྲིདལས་བ ཐ་ ྱ་ེདདུས་པརླ་བ སྭ ྲུས་ླབྱ།གསོལ། ཧྭ ས་སྐགསུ་དང། དེཞས་ཤེས་༢བྱ་ཀེ༡ནས་ལེནའི། ཧོའུ ལ་སེམས་ཉན་ 
ཚོ བཅད པ་པ དེ་རེས དེའྱི་ཕིརདུ་གནས་ཡུགས་ དོནདྲཏོགས་པའི་ ཤིས་རབ། གསས རགས ཁེད སེམས་ཅནསིདྡོ བུཚུལརྟོགས་པའི་ ་ 

ཀས་རབ་པ། ཤ་མདག གྱ་ཀྱི་ཤེས་དབླ་ནྣམ་བྲ་བྲམས་ཅདཔ་ལ བསྲབ་པརྱའོ། །དེ་ལརྱཔེད་ནུས་པའླ་བམལས་པནྱ་ཧིས་བླནབ་ ཏུགསོལ། ཞེས་སོགསདང་། གཉིསཔ་གཞནདདདནཔརབེདཔའལ་ཞ ལས་ལནའི། འི ཟིར 

༥ པའི་ད ༨ སེམས་ཅན་ཐམས དྲ་ཡིདོན་དྲུ་ཕུ་རུ་ཡ ང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆསྤ་ཁི་གའཕངཝཕོབཔའྱབ། དེའྱི་པི༽ ༣དསེམས་ཉནྲ་ ཡུཅད་སྒིན ནཔསའཁའདྲུ་བསུས་ཏེཚར་ ཚརབཅུདརེས་འཛེན། ས་ཆོས་སྙན་པའི་ 

དྷ སྙ་པར་སྨྲ་བ་དང་། ཆོས་བསྒན་པའི དོ་ུམསསུལནདའདུགཔའི༽ོད་པ་དཔ། གཞནལ་བསྙནཔ་ལྕན་འངགིས་ཀྱང་ཉམས་སུལེན་པའི་དཞན། །ཐུནཔ་སྟེ། _ གཞདོན་བྱེད་པའི་ཐབེས་བཟང་པེའངེ་རྣམས་ལབ ནནས་སེམས་ ཙན་ 
རཱ ཐམས་ཅད་སཱེན་གྲཾལྱ་ལམལ་དགོདཔར་བུ དེ་ལྟནྱེདཞུག པའླ་བམ་ལསབིཉྱིས་བླརབཏུགསོལ། གསུམཔ་འྲུག་ཏུང་ྟར་བཞི་ཡརབཞིནན། _ །གཉིས་ ཕཐུནམཚཡསསུ་ཡང་ཟབ བདང་རྒྱ ཅལབའི་པུས་ཀྱི་སྱོད དབས་ 


ཅཱ་ས་༅་༧་༧༢༧༧ 


པང ༥ ཡོ (1 རར 
ནྡ ༩ གའ བཀལ གདམས 





རྨམ ངའདགངསའེལ་དས་པབ སོགས་བ ཧོ །གཉིས་པཕའཕྱིཉཐམ་གཉིས་ལ་བསླབ་ཚུལ་ལ་གཉིས། བསག ཏསངོ་གིཤསལབའནལདང། ད།་འ ཐོངལ་'" 
། །དང བདང། བླཤཝཚམས་སུང་ལྟརབ་བའྲིར༢ལ། །དཔཔ་ལ་དངས་འཇུག ངཔཞཾ། ཨཱཿ གྲ པབ 
རྙི བསྐམ་སོ བླ་སོངབ་དངསབབ གས་འ མཐུན བབེནཔ་འིག་སས། ཚུལཁཾཝས་རྣམ པརདག་པལ་གནསཧ། ས། ཧཿ དྔ ཨ། དང་༽། སྲན མདང བྲ འགས་པ་ནམས་་ 
འདད་རུངཆོག་ཤེས ནབདེབ་ཁྲའསད་དབརཐྱསད། རུད་པ་ཡི་ལྱགཔད ངདང། བཞག་གི་ཕྱགརྒྱ བཅུས། ཅ་མལ་འབེབསཔ་སོ། གནས་བསྒྲུ ཏག ཚོགས” 

3 འེ བགོད དཔག སས བ་པའི་དམིགསྟ་རེནུལ་ཞིག་ ཞིག་ག འལ ལ་འ འི་ིཆོརསཨབུར་བར་ ང་། ས་དམ བསོགསདགོསབཅུ 
ྦ དམིགས་པལནསལ། བེ ཡས ` ༦ཆོགས་ གི་འ ༢ ར་སི ྦ 
བས རྱ་དན་གྱིའབུཆདཿམཞིག་སྤོརཤས་ ཤད་ིམ་བཱཿི་མམབ་བཟུགསཔ་ སགཅིགངུ་བསྒོམ་པའམ། ཡན པའི ག་ མཔའི་གཅིག་ལསག ༡༨ 











ཏེགས་པའི་རིནཔོཆའི་བིལཐོཞིབསངས་པའི དྲུཀིཡིདལ་འབོའ་སག་ ལ། རངཉིདྱ་ཧལ་བ་ཤཱཀྲཐུབཔ། ། །། 
སེ ཞེབས། སས པས་བིམཔས། སེང་གེ ཆེན་པོ་རུ དྲ་ཡིསབཏིགས པའ། ཱག་་ གསོམ་ པའི་ེད་བརས་ཚོགསཔད། དྲན དྲ 


འབའ སྒགས་འཆར་བདང་། བཞུགས་བའི་རྣམ་བ་ 
ངུས་བའྲི་་པ་འཆར་བདང་། ཡབ ངོ བསོག ཞོདེདག་གི། སྭསུམའྲབ་བརྩཿབའི སྣེནལ། བི སདངས་གསལའདོཡི་རབའ་ཞིན་ཅན་ཡིག་སལ ་; 
པའང་མྱ་པུང ཡང་སྐུའ་དོན། ཆྱིད་ཅལ་གསལ་བལ་སེམསྩྩེགཅིགཏུ གཅེགཏུ་དམིགསྲནས་ས མང ཟ་་ དྲད གུངབཅ་ ུ གལ་ཏྱབུངནདེམ ཐགཏུ་ཤེས་པརྱབས་ཏེསོང་སམ །པའའ ཞཱ་པདྲ་གཔོ་་ 
་ོ བུང གམར་སགས། རས #ླ་ ་ ཉོང 


སྔ་སྣབ་པཿའི་བ དཔན ཉངཔ་འཛྲིན༔ ལྭ ཀྲི མན། ཉེད 
སསཤདབཅད། མེདཔ །ཞེསགསསུར རི སུད བྲ ས་ ག་པ བས་ང །མ དན ོ་ོ་བདང ག་བ ཤན པ་ 
བའི་དངཔ་དང་ ཏི ངཔ་རི་ད།ཉྱི་ད་པད། ཏངཔའཛོནལཿ རྩོལ འོད་བ འབས བཱཾཤིནསྦྱངསསོ། བ་ཆེན་བ བའཆགསམགངྒཤསཔ་པོ སའ "༧ 


གཤིན་པོ གཔ ཡང་ག མདོ སེམས་དམིགས ཐ་ལྩ་ལར་ ངར ཁས་ཤིསདོམ་དུངངེབ། ིདངེབ་དབཝན་བའོ། ཧ་ཡིལམུམ་ བརབཞག་པའི་ཚྱིད་ 


་པ་ཡིན་པས་དེའི དེཡང་ཤེས་ བཞྲིནཉིས་ིདོད དའུ །པལེགས་པར་བཏུགས་པས། དའབུང་བ འཆགྱི་རོམ་པནདེ་ཤིས་ནས འབངགིས་བུངམ་ཐག་དང་། ཐ་ 
ནད་གཉིསཏེསང བ་གཞི ྲརཾཾེཾི །འོན་རྨུགས་པ་དངྱི་དགྒད་ ཅག ཁེན། དམིགཏེན་མིག་སལབ ༦༣ ཏྱ ལ། དྲག ླྲླྲ པཱ 
¡ ཏཾ, དང་། ལས་འགས། གས་རྟེན་ལསག༩ གཞུནདལ་འྲཐོ་ཡད། ཐད སིར ངསྦ་རདངགས། = གསས མཁལ སེ གག གམས དམ་བ རེ ༦ 
གྭ སེམས་དབིགས་ 


ལཾ 
པི ནུལ དེའི གཡ བཙནཐབསསུ་ སང པག རྣམས་བྱའོ། ཁྱི་ཤོད ཀིསྱུདབའི་ཚོའདུ དིུདཉས པཞདཔས།  ི གཔ པདང ཤུན་ 







3 ༄། སོངབའི པའ བསེམས་དམིགསྟ་རེནལྔ་རེསཆེརབ མཱས་པའིརིག་པདཔ་ལ༣ ཏུ སྐདགསལ་་ཡོདཀྱང་། དཤསཆེ་བསགནས་ཆྭ་ཏེདདཀའལ། ཆེརམ་བླསྒིམས་པར་ 
| ཤྲ གློངཾ་༢ཧ ས་ད རསཔ བསསདཔ །ས་རིག་པ་ ས་ དཅམ་གིག་བ སག་ལ ོདཀང། ནོད ད་ཙམ སྙེ་བརའདུགསྔམཔ་ལས་ 
| ¬, ་ཅུང་ཟདའཕངབསྣཾདནཱ་དན་པརའགྱའབས། དེགཉིསྱི་མཚུམསུསུ་འཕྲོ་དོདལས་སེམས་གླནཏེ་གནས་ཆ་ཚོལ། གནའ བཅན བའོ ྱབསགུའིགཔ་དངདཔ པའིགསལ་ འདུན། དེ དགཉིས་རེས་མོས་སུ་ སྐུན 

_ ཤླཾ བསྙངས་པས ལ་བ ཀྱི། དེས་ཤེསྱ་ཀེ་འཛིན་སྭང སུངས་དབྲ་ལནདྲུབསཔ འིགསལཅམདཔའིད རར བུའོ། །དལྟྱིདརྒོདཕྲ་མོ་ལདཆཾདནས སེམསངངེའ ན་འྱ་ཧུན་ཆགས་སུའཇྲུག་པའིཚེ་ 

| ཤོ འདྱུ་བེདཔ་ཞེས་པ་ལྐིན དབགཏིནཔྡིངརད གཉེན་པོ ཕྱིབིདཔར། བཏུངསོམས་སྤུ་གདནས་འཇོག་པའ། །དེལ་ ཤིན་ཡེགས་པརདསངས་པས་གེམས་གནས་དདྲག་དིཿིས་པ་ས་ུས་སེམས་ཤིན་ ཕམ་དང་ 
2 བད པོཔ བར དའྱགརད། །གསུམ་༨ཨཇུགཏུ་ ལྟུར་ཁུབུཞ ནིསུརབཞིནནོ། གཉིས་བྱབུན་མཆེམསསུལ་ གནསྦ་ཀྲི་རར་བ ཆ་ ངརབ་དགོཕ།འགྲེལ་དངབཅས་པ་བལྟབ་སོགས་ཞི་སུརབ 

| < གཉིས་བཤེསབཚཾརསྱི་ལག པལ་བལབཆུལ་ལགཉིས། ཤུན ོ་་ལྭ་གབདཔ། ཤུནམཚམསསུངི་ལྟདབྱབའིཛུལའེ། པྨ དཔལ ནུགགསུལལས | དངབ་ཞེ། ཀཾགནན། ཅི་སབས་སུབཤདཔ་ དཔའ 





གདམས་ངག བགམས 


153 





ལ། ཁྱདཔརདགེ་བའིབཤེས་གཉེན་མཁས་པརུལ་བཞིནཏུ་བསྟེནཕྲ་ལས་ལྷག་མཐོངགི་གངམས་ངག པའིདབརམདདསགས་གདུངུགསདག་པོས སྭལུ་བའདབས་པདང། བསུགས་སྦོཔལ་འབད་ 
དས ཧེདཔཞཾ བརྟོགས པྲར་སབཀནུ་བ མིརབཔའནོ། ཁུག་ས། གངབགོ་གིབདདའ གི་བདགཿ ལེདགཏན་ལ་ཕབནས་བ སཱོམ་བའྲི་ཚུལ་དང་། དཱ ཆས་ཀྱི་བདག་མེད་གཏན་ལ་ཕབ སཔ ལད ༩ 

£ ཚུལལཾ།_ །དངཔོ ི་ོ ྣུམགམཔས་བདག་མེདགཏུད ་ལ་འབེབས་པའི་རགས། འ་གངག་མབའ་བས་པ འགུགུསངས་ཅུང། ` སླ་ཀཾས་གནང་བཞིའི་སྒོ གཏྲནལ་ཕ་བན་འཆརསྲབས། ། 

ཧཱཾ `= ་འད་ཆག་རྣམས་གཉིད་འཐུག་པོ་ལཾག་བཞིནཔ འགཞས་བསན་ཆདཔ། དདྙགམདུཉངགིདྱཀིལདདམ་པ ས་འཛ ནཔནིངརའཛིན་ལནྭ་ལེས་ཡནུ་ལ གཞད སབདེ་།བཱམཱསཔལ། གཞ 
གཤིད སྭ་ཉེས་བ་འདིདངའདི སས ཐེས་བསན་བཏུགས་པན། དསཉེས་འདིཉབམྱབསཔ་འབསདའའའ འདད་བཞིག་འཛུགས་པ། ངཿ ཤིདྱཀིལ་དུམ་སླེངྲ་བུཔའཆརབ་ལུབའི་ཆ། ངའའཛུན་ 
ལྷནྭ་སྩེས་ྱིངའ་འ སྲི ཆ་སྲཔ་མོ་ཞིག་གྱིསླ་བ་དེས་བགདདབཟང། ཚུལ་ངི་སཱདབཟུང་བཏག་པའླབའོ། དཡདགཱ་མདེ་ཤུགསུརསའཐོ་ སྭུནཱ་དེ་ཡལ་ནས་སྟོང་སད་ཞིགམ་ 
འི་པཱ་དའི་ངོ་བརྲ་ཀེང་ཆགས་སུབསེདཞས། ཤེས་པའི་ཆ་ཤསྲལལོ་ཞིགགི སབརྟག་ད ཨའ། དེལྟརབརྟགསཔའིཆ། དད་འཛེན་ལནེསྦ་ིསདག ད་དུབཟུངབའི་གནས་་ 


འཛིན་རུལ་གསལ་བར་ 
ཤཏྟགས དམངམི་འངབས་ཤེས བྱིབས་བའོ་སམ་བ 


༩9 _ , །ནི། རུང་གིཡུང་པོ་ལཱའམ་ཕུས་སེམས་གཉིསལས་དོན་གཞྲནདྲུམ་ཡིན་ཅིད། ཕུང་པོ་ལཱ་རེརེཔ་དང་ལས་སྤེལས་གཉིས་དེངེ་བའི་སྭདདུ་ཡང་མ་ཡིན་ཀྱང། པ་ལ དུས་ 
¦ གཉིས་ཚོགསཙམཔའི་ལམམབ་དེའི་གེང་དོག་ད་ལང་གགབ་གསས་དན།གཞུངས་ འན ད། ཡ་བི དངབ ལ་ ༤ ༣ སཀིསང་འའའིནྨནལ་སྲིརའདེའི་འཛིན་སངས་ཀི་ཡུལ་དདེའགོག 
རྒྱུའདགགབྱ་ཡིན་པས། གཞུན་གྱིས་བཤད་བའི་གོ་བདང་། ཚིག་སྙི་ཙམ་མ་ཡིན་པར་རད་གི་རྒད་སྭད་དུ་ཚུལ་དེ་ཉིད་རྗེན་ེའགྱིས་ངེས་པརབྱསྟེ། དེནི་གནདདངཾབདོགག་བྱའི་སྣང་ཚུལ་ སཱ་པའ་གནདད། །གཉཱིཾས་བ་ཁྱུབ དངས་ངཁའ་ 
བུནད་ན། དའོ་དྐམདུ་སིང་གིདི་ལ་དུདམ་ལྲིད་སྤིང་དུའཛིན་པའྱི་བོདས་བཟུང་བའ་དདེ། རང་གྱི་པངཔ་ལཱའི་སིངན་ཡོད་ན། དདེཕུང་པོ་ལཱ་དང་གཅིག་ཏུ་ཡོདདམ་ཐུ་དདད་ཡོད། ཡོད་ཚུལ་དེགཉིས་ལས་གཞནཔའི་ཡོདཚུའཕུངགསུམ 
ཌཱ པ་གཏནའཾ་སྲུད་ད། ¿ ༤སགང་དང་གུང་ཡིནྱ་ཀུང་ཡང་ན་གཅིག་གྲེ་ཚུམ་པར་ཡོད་དགོས། ཡང་ན་དྲུ་མའི་རྣམ་པར་ཡོད་དགོས་ལ། ཡང་ཆུལད་གཉེས་ལས་ག ཞནངཁི་ཡེཾདཆུའཡུངགསུམ་པགཏན་མྲི་སྲད་སཱ་མ་དུ་ཐག་བཅདཔ་དབྱའོ། 
གསུམདྲ་བདེན་པའིགཅིག་བལདེན་པའི་ཤ དདཾ། དེ་ལཱའ་བཟུད་བའུ་ ་དདེ་ཕུང་པོལ་དད་གཅེག་དུ་ཡོད་དྲོསམ་ན། „ གང་བགུ་གཅིགལ་ཕུངཔོལ་ཡོདཔ་བཞིནཏུ། ང་ཡད་རྒུད་ཐ་དངཔརལ་ཡོདཔ་དའགུརབ་དད། ཡང་ན་ངགཅིག་ 
༔ ནདར །ིན་ཏུ། ཕུང་པོ་ལཱ་ཡང་ཆ་མད་གཅེགུ་འགྱུར་བ་སོག ནྭ་བཱི་ཉེས་པ་དྲུ་མ་ཡོདཔས། དྭ་ལྟར་བྱཟུང་བ འི་དདེ་ཕུང་བ་འྭ།དང་གཅེགསམ་ཡིན་མ་དུབསས གཞན་ཡངཿ ལཱརབཟུང་བ་ལྟར་གྱི་ངདུངཔ་ལཱ་དང་གཅེག་ཏུ་གྲུབ་ན་ཡུང 


81:0༦ ༦༦ ' 


19); 


ཕུང་པཾ་ལཱཆོགས་ཅམ་པའམ་ཕྱུས་སེམས་ ཏཱ 


ནས་ངག་མཛོད་བཀའག 
¡ གཏམས་བག་མཛོད་བཀའ་ག 


ཇོ 


ཇཾ 


དམ 


`; 


_ །༩ཏལ་ཧྩེ་འཇིག་ཤེདཔ་བཞྲིནཔོ་དེས་བཟུངབ་དརྩསི་ཚུགས་ཐུབྱད་གབཔ་ འི་དདེ་ཡང་སྒྱེ་འཇི ད་པར་འབུ་རལ། དེ་ལརནྷ་སེ་འངིགྱ་པེད་པའི་ དའི ཅིག་ཧྭ་ཧི་ནྣམ་ས་གཅིགྱངྭ་གུབ་བམ་ཐ་དདྲདྲ་གུབ། ག་ཅེགཏྭ་གུབ་ནཚོསྭ་པཱངི་་ དཾ 
ང་དང་ཚོ་འདི ལིག ག་ སྨ བི ོིིྲ་དང་བེནམི་དགོས་ཀྱ། རང་བཞིནྱ་ཧིས་གུབ་པའི་ཐ་དད་ཡིནན་འབྲེལཔ་གཏུནནས་མེདཔའི་ཐ་དདཡིན་དགོས་པས། ཚེསྭ་པིའི་་-- 
ང་དང་ཚོའདེའི་ད་གསུམ་འབྲེལ་པ་གཏནནས་མེད་བའི་ཐདད་དའྱསརབས། ལས་མྱབས་བདངའཕྲདཆངལསྱཔས པ་རུད་ཟ་བ་སོགསཀི་ཉེས་པ་དུས་ཡོ། དཔས། དལབུའདདེ་དིག སྭཱ་ཤྭ་ནམས་ཐ་དངམ་ཡནལ། དེས་ནྲ་དས་་ 
བཟུང་བྭ རགི་དདེཕུང་པོའ་དང་གཅགཏུསྲ་གུབ་བྐོསམ་དུབསམ། གཞན་ཡདདེལུརབཟུདབའི་དདེ་ཕངཔ་ལ་དང་གཅགཏྲ་གབན། བ དེན་པ་གུབ་པའིགཅིག་ཡིན་པས་ཆ་ཐམས་ཅདནས ཐམས་ཅདདུ་གཅིགཅུ་འགུརལ ། དེ་་ 
འ།རན་དའམ་བདག་ཐུང་པོལ་ཏེ་བརལན་པ་པོ་དང། ཕུངཔ་འལ་འམ་བདག་གེ བནླ་པདྱ་བ་མ་ཡིན་པ་སྲེགས་ྱྱི་ཉེས་པ་དྲུས་ཡོདཔས། བཟུང་བའི་ངདེཕུང་པོལ་དང་གཅིགཏུམྲ་གུབ་པརབསམམོ། །བཞི་པ་བདེནཔའི་དབུལ་་ི 
དེཡ་པའི་གནད་ནི། དེལཱན་བཟུད་བའི དྲཕུང་ཀྭལའི་ཧེད་དུགཉིག་ཏུ་མྲ་གུབཀྱང་། མུངདའའི་སྟིང་དུཐདདདུ་གབ་པ་སྐམནུ། ཕཡུང་ ཝཱ་ཡངག་ཟུགས་ཙཕུངཔོལ་སྲགས་པའེརེནུས། བསལ་བའིརེས་སུ། འདྲིནམ་ཤེསི་ཕུང 
པོའོ། །ཞིས་བདད་པསེ་ལིློབ་བོདཔ་བཞིནང། གཟུགསུང་སོགས་རའ་ནས་བསལབའི་འོག།།དེ་།རབཟེངབའི་དད་རིའོ། །ཞེས་ཐེདདདུ་པས་འཛིནྱརུདགོས་པལསདཀརཔི་འདག་པས། ངེ་ཏྟར་བཟུང་བའངདཕུང་ 


ང་ 


¡ 
¦ 






ཟ ༣༤༦ 


།པལཱ་དང་ཐདདྲདྲས་གུབ་སམ་དུ་བསམ། ལུར དྲཔ་དཔྱ་ཐས།པ་ལ་བྟརནནས་དར་འཛེ་ ནྩསསིངབླ་ བཡོངདཔནཕནཱས། གཧོོོ་ དབལ་བར་ £ 
ྡ དི སྨི པན་ལས་ད ་པའིཕྲསཐར་ཏརགནདབལེ 
ིངམའཛོན་ལྷན་ཏ ངཇི་ལྟན་སྣངབ: ུརྒ་གུབཿ པད་ཕྲབས་པ་འ། 






དཔབུས།་པ་ལབཏོན་ | བདེན་མེདྱ་ཀིངེས ཤེས་འ 
བརྟེན་ནས། ”གཞད་བཞིའི་དཔྱད་ དཔྱགས་ པདཔའྲདབ་བདེན་ནདྲ གནུས། བདེ ! སང་བ 


བྲམ བརྔམས" 
པས་པའི་ངེས་ཤེས་དམ་ 





ཕྱིངངེ་བ་དང་། གིགང་སུང་ངབའི་བདབར སྩ་གཅིགཅྭ་སོངབདམཉེམ་བཞགནམ་མཁབ་ལྭབའིཉོད་ཚུལ་ལོ། །ཇས་ཐེབ་ བསསོགསཔའི་གཟམ་མཛ་ མ་ལྟབུའི་ 
.-་ཆཾཿ ར་བ དེ་ཡངམཏེན། ཉསབཞག་ བདྲེན ངེས་ཤེས རགཡིས་གནབུསནས་ཊ འཁེ ` ཇསཐསུགངཤད་ཐམསཅདྭ་སང་་བབ་ར་བ་ པ་ཉམས ལ་བྲསྲབ་པརའཾ། . ། 
/2 གཉིབ ངི ྲ འདྲས་བྱས་པང་བཞེན་མེད་པ རུ་གཏུན་ལཕུབ དྲསྒྲ་སྐ ུད་ལ་དད། ཁངསྟ་ལྱ་བས་འང་ ང་བརྲག གྲ སྒས ཟའི །དང་པོ་ལ་བན། དམན 
ཧཾ འདུ་བྱེདགསུམལས། ༈ ཅུས་ལྟཐ་པམཚན་ནདཔང་ཞྱརས་གདས་བཅས་ཉི་ཕན་ལགྲལ་ཚོགས་ཙམིལུསའི་སེང་ ཉེང་དུ། རྟོགཔས་བཏྟགསཔཿམ་ མཡིནཔརྱ སབ།གཔའི་ལརབ་ཞིག་ཡོད་པརརབཅག་རམས 


ཟླ 










༼ ོད ཞག འལ ལྔ དེག་ བཅས་ལ ༤ ཤྲ་མསགདོསབཅསྦའི་ལནལ སའ ཱ 
མ་ གི སྙུང ་ ཆོ ཟོབ འའ. ོོཾངོཾ་ངོ་ 
སསང་རལ 


བེར པི ས་བ སུ། ཟི པཤེགཔད་ར ས་འ འེ 


གཏབུལམཚེདན། འགགཞ་།ཉོས་པཉ རྟགས་པཙམམ་ཡིནཔར། རངཔོས་ 


-- ¬ 
༡ ༄ 





ཡཱུ ོནྐས་གུབཔའེ་ལཞིག་ཡོདནླ་བབ་བྱཅ་གཉིས་པོརངགཅིགཏྱགབ་བནྡ་བདདདགུའ པྲ ལ་ཡོང ར་ར རོར 
ལཿ སབས་ལ་བ ངས དྲ ༥ ་ླ་ དུ སག ས་སུ ཱ ཅྭགུངས་ཅ་ ས་ཡདཔ་བཞིནལ་ ངག འུར བདས ཤུའི 
ངི ༽༽ འྭལ་པུལ་ན་ ད་དད་ གསས མཁབའ་ཆངདམ་ཞག་ཡདཔས། མང་ངང་ གབ་བམ་ཐདངར་གྲབ 
གྲ པད དདཡུང་པ་དདདེ་དབ་ཁདབིལ་ སྲད སྲ ནཔར། རི ༧ ད་གཅིགྱུ་གབམདདད ` ༦ 
པ་ ཡོ ༼འ ལྦ 
ཌྷ དྲངས་པའེལུས་སེམས་ཤིན་ ༨ ྱ་ཅད་ུ་གསད་བ སད་ལ་བ དབའ་བདན་ 
ཙི བཞག་ཧྭནེཔའི་གསུང་དཔད 


ས་ཤོསྦ་དངས་དག་སུར ལྟརསྲམ་་ 
སནསྦགུབ ད་ུལ་ཙིམ་ཡདནེདཔརེས་པའིདས་ཤེསདཉིདྱ་གཅིགཏུ་སྩེང་བསཏ ཉན་བཞག་ནམ་་ 
ཟབ ན་དེ སྭ་པའྲིརྗེས་ཐཾག འརྣལའབྱོརགཉིསའ ལེགས་པར་བསླུངས་པལ་བརྟེན་ནས། དཔྱདཔབྱས་སྙོབས་ཁྱིས་ 
ཉིདལྷགན དམཚན་ཉིདཔལ་འཇག་པ་ །གསུར་པ་མ བ་ནི་སར་པ 
དགསཁ་དབ་སབཊབསགསཿ བན དྟར་ལམཐུན་སུཕྱཏས་ནས དེ ཅུགཅུཇི་ཨརྦ་བ་བ་དེ 


ཉིས་ 
ཞིན་ཡིདལ། གཉིས་པཐུན་མཚམསྲས་ཡཔ་ལགན། དགྲི་རམ་་ 
པདྡི་གལབཇག་གསཏེ། ིའ་ སཱ 


ལམ་དེལ་བརྟེནནས བསྐལ་པགངསམེདཔ་གསུམ་ལཡི་ལོང 





== = ཐོ 


ུ། 


156 


པརཚོགས་གཉིས་བདྭེ་བགཏུརྲོགས་པཔ། རབས་སོ། སཞི་གནས་དཔལགཞཐོང རཾ སོ མམཐའ་ ༡ཡངྱབས་ཏེ། ལམ 
| ༽ྲམ་ སས་བ དེ དྷ ྱང་ཤེས་ག བེའི སྲག བསི ་བ་ སྲེ་བ སྒྲ དཌ་ ་དང་། ངཿ 
| ཌྷཾ བཟང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པས་གསལ་མཛད་པ། །མཱདོར་བ བསུསཉམས་ལེནངམ་པར་བསྒྲེགསཔ། པའདི། །སྐལ་བ བྲབརབབགོདཔའིཿ ༈ཆོསྱིས་བསྔརམགསབུས་ཡེགས་ རབསྡེབས། །དགེ་བྲ་འད་ཡིསབ བདག ༥” 
£ གཞནའགྲོ་བརྣམས། །ཧཱུས་བུགསུམཁཱམ།ལེསཿ ཐར ཤོག །ཅེསྱ་བདྲ་རུབ་ལམྦ་ཧྲིརམ་པའི་དམ་བཟིད་ཐམས་ཅ 0 དེལམ་ཞེས་བབ་འདི། ཚོག་སྣུ་བླཔོ། བཟང་ཆོསྱིཧལ་མཚནྱག དབྱཚསཞག་ 
| =ཾ ལ་དགའ ༢༅་འདུས་བྱ་་མཆའི་ཚགས་ལ་བིནཐུན་དུབསུལ་ང བ་ཟཾ བས་སུ་བཏབ པལསྭེསརའདགི་ཡིགའམ ནུཕབ་ཞཞུས་དག་བ དག་བ ྦ །ས་ཡངབནཔ་ནིནུ པའྱརྒྱལ་མཆནདུ་བླུར་ཅིག | ྦ 











ཀླ པུ། ༥ རཔ ་ ྲ གོ་ཁ རུ 
; སམ །! ༨ ༤༩༧ ༤. 

;ི ལླེ མས ཾ ད་ལྲིང་ པུ 

ཡེལབ་གདག་པའོ། །དེལུ་པའ་ཆོས་དད་་ 

འི་གདན་ལ ལ་ཀུང་དྲངཔོའབསྲད། ། 


| ཡེ་གཉིསྲའིད་ལིག་དྲ་ཤག་བཞེས་ལསང་ཉརའབུངབབཞིནཉམསསདདའབའཇེ་ 

གཿ དྲུག བཞིན་ཉར 

དདདཔ་བའིནྱིསྦརབཏིརགི། གིིགགི་དའདུམའྲབ་འབ་བཐངལ ཚི ཏྱ གར བསནདལ་སངབདའ 
དསའབྱུང་དང་། བྱད་ 





།(ཏཆ༦8ེེ༦ེ ། 





| གདམས་པག་མངོད་བཀའ་གདམས་སྐེར་62 





མ་པ མ ིམིལ་མིམམས་འི་ཐཚ་མ་མེསམ་སཝམསཔ་ འའིའིཝ་ཕཝས་སམས་སཛངམམམ་ཝབཝ་ོ་མ་ཆཝམསསོམམ་འི་ཝ་འ་བ་མཆི་མམའ་ཝ་ཝ་མིཝ བ་རལ ར་ ་ ཚ་ཚ པས་་མསས་ས་མས་ས་ལམ་་མོམ་་་ ལ་ལ་ལ མ་ར ས་པ་ག - ས་བ ས་པ , ཁ„ ་ྲ ་ས་ མ་ ུ ཁ. 





༄།། འ།ུབ་ི་སྤེམས་སྤོངམནས་ཡིདལབསཏེདགེ་སེམས་ྱདཔརཿནསི་ང་། སུབས་ཡུལ་གསལ་བཏུབ་ལྕསབས་སུའྲག་བཞི། བདགདངའགོབནམ་མཁའི་ཟྦབའ་། 
ད༨༣ཉུམཕའི་སེམས་ཞྲཡཨཏ་དཱསདནས་བབུང་ཧྱི་བའུབ་སིང ལ་མཆེས་ཡིབརདདཔའ་ལུནྨ་བམདཔྨ་རས་ལ་སུབ སྤསམཆིའ། །སཔྱརྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདསྣ་ནམས་ལ་བྱབས་སུམཅིའོ།། 
དམཔའི་ཆོསནམསལྱ་ུབས་སུལཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེའནྲ་མསུལ་མུབསསུམ་ཆིའོ། །ཞེས་ཇེས་ཕིམཐརབལལོ་སུངཏེ། བུམ་དངདཀན་མཆོག ཞེབ་ཆྡ་མམཔགསམལ་སྒུབས་སུམངེ་ 
འོ། །ཁྱེདརྣུམསཀྲིསདག་ རྒྱུདྱིནགྱིས་བརླའ་ཏུགསོལ། ཁྱདཔདྲ་ཡདཔྩེསབུ་གསུམཧྱིལམཉི་ཞིམཔརྒྱུར་ྲུདལ་སྒེའ་ུཾན་གྱིས་བཟླབ་ཏུགསོལ།„ ཞེས་བུདདདཉེདགཅིགས་གྲས་དདཔོས་ 
| ཨུགསྲ་དག་པས་གལེལ་བ་གདབ། ཨེམས་བསྱིད་པན། བདག་གིས་སེམས་ཅོན་ཐམས་ཅདྱ་འི་དོད་དྲུ་ཚོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཐང་བྲོབ་པའ་8ྱ། དེའི་ཆེདདུ་སྐེས་བུགསུམ་གྱི་ལམ་གྱིརིམཔ་ ་'" 
} ཉམས་སུ་བླད་བར་བཀྱིའོ། །ཞེས་པའིདོན་ཡིད་ལདྲནབཞིན་པའིངདནས་ཚོགདག་ཏུ་ལན་གསུམ་མམ་བདུནགང་ཡདའུང་བ་འོདདོ། །བསྔུན། །སདསྤྱ་ཧས་ཆས་དད་ཚོགས་ཏྱིལཆོག་རྣམས་ལ། ། 


--------¬----~--༤༤༤-~---- - 


་ 





„ང་ག རར 





1¡63གདམས་ཇགམངོད་བཀའ་གདམས་སྐར་ 





པྱདདྲུབ་ཐན་དུ་ཐྲདག ས་པར་བ མཆོག ཨིད ངྲ་རུབ 
ཁ[( ཐྲུ ཀྲ་ཁུན' བས་སུམཆི སོད ཕྱིརས མཆོད་།& 
སས ཡུདུད་ལདསག དུ བཅལ 
འིབུདལ་དམིག ུ 
དང་ ལུ 
། ཚེ 
རི སར 
གནས་བཏན་ ཧི 
སསུ། 
ཛགསད་ 
གྔགས་བྱགིས་ 
ཆཅ 
བཿ ཱ མས 
་ི། 
པྱ །འགྲོ་ 
ཧཱཿ ཡཕ 
འིམངའ་ རག ེ 
༤ ག་པོ 
སམ ཱུ 
ཡི རར་ ཝ་ ྭ་ས 
བསར ་ གི ཀྱི་ཞིང 
དེངའདི པ 
ཧི རར་བ 
ྱིསཀྱ 
དྲ་རདངོ་། 
སེ 
བཞེ 
དང དྷ 
དྷ 
་ བི 
ཐཱ སངཔ གནས 
། དུས་ད 
དྲི 
༧ 
པའ ོནཏ རཾ 
ན་ཏོ 


༧ ཕུནསུལ་ཚོགཿ 
ས་པའི 
ྱི་རུན་ཐམཊ 
ཅ་ཡིས་ཤྷ 
མདོས 
དད 
འདྲུ 
པའི་ 
འི་གཞིན 
ྡ ཉེད ངཁ་དདིན 
སཆེེས་བདན་མཆོག་ཏུའ 
འབན 
འགས་པ 
པསམ 
སེ 
གི 
ལལ 
ལྟད རི 
| རི 
ཞའ ༤ 
སྣཚོ 
པས་ 






| སཾ འེ ཁྲི སྐོར་ཀུན་དུ དྲ ངས དྲ། བད། 
ྨ བབ སུ ཟ་ 
ང། 
བའདད། | 
།ད་གྲི་རེན་པོ་བྱརཿ 
ཡཿ 
ཨུད 
ར་ གཡུ 
བེ 
འི 
་ མཐའ 
དྲ 
¡ བཟུངང་ཞེ ཁེ 
ང་བ 
དཔའི་ ་ 
ནྡ་ལཿ 
དག གད ཐ་ན 
ཡཿ 
རྒྱ་མོ 
ཐམ 
ང་ 
ཟན 
རྱ 
གུང 
ཞིད 
ཀྲུབ 
སཔ 
གོལ་མོ་ལས། =: པདཔ པའ 
འའ 
བཅུ ལི 
་ ན ༦ 
ལཱ € | 
¡ 


ཁིལ་ལྟར 
ིཉྷ་༢ 
རཱམྟཾཱ་གབ 
ལརད་ 
གླད 


༄༅། [ཏདྱ་ཐཱ། ཛྲ |! མཱ་ཏེཛོ་བཛྲོ། མཱ བོ མླའཱབྷརཾཅྟི་བྲངད། ཆམ བྱེད མཉྫོཔསྲ་ཀམཿ་བྲརོ། སྤངཀཿཨ་བའ ཏན་བ ཞེསམཆེདཔའི གྱི 
ཟུངས་ལན་གསུམ་དང་། སྤར་ཡད་། དཀོན་མཚག ཛཾ ཀ སསངསྦྱ་ཧས འོ སྣ་།འཐོ། སཆཱཱཾ བྱཾས་བས་ད། ཧཱ རི་བ ཞིས ཆོོ ་ 
སྣ་རམ་པར་དགཅིངབསམ་བུས་མིཁྱབཔའི་ཧང དབསྦ་ཀིས་དེབ ཞིན ད་ག སཔདེནཔིོ གབས་བརས། དྲེཾས་འདྷུན་པྱ་ཚེ་གཅག ཅད ཊཱལ་ཞིདྷ་ཧནཔ་འདབངས་ ང་ཅ དགྲ་ཆོས་ཀྱི་དབངས། ལསམགཡོ༔ ན།་ིཿ 
ཌྷ ༼ཌུད། །ཐུགསཇཾཆད་མེདའགྲོལཕྱུགས་བཅུ་རགཟིག ས། ཕོ ཕྲ་ལཱསྦྱ་ཧུས་མཛུདཔ། །དུས་གསུམ་བླ་ཡ་འཁོརབཅས་འདིང་གཤེགས་ཤིག །སྤམས་ས་མསཅན་གུགིམགོྦ་གུརཅོང་། །བདུད་སྱེ་དཔུང་བཅས་ ་ 
རཀ །བཟད་འཇོམས་མཛད། ལྭཾ། །དངོས་ མསམ་ལས་ངིབཞི་ མྱ མཛུདཱ་པུར་པའི། ། ྦ །མ་འཞུཁཾབཅསགནས་འཇིབག ཤིགསྐས་གའའ ལྤ །བཙམ་ལྕན་བསླལཔ་གྲངས་མེདངུམརུ། །འགྲོ གྲོ་ལབཿ་ཕྱིར་ཐུགས་རྗེརྣམ་བྱུངས་དཤིང་ 
ཡི ཡརྦ་རཱཆེན་ རར ་ པའི། །བུ བེདབཞེདའྲེ་དནམ ༔ཛདངདུས་འདེལགསན། །དྱེིརཆོས་བ་པསཕྲོ་བང་ལྕུནགྲུབནས། ཐཱ རྫུའཕུལ་བིན་རྣབས་སྣ་ཚོགས་སྙེན་མཛདཉིང་། | །མཐའ་ཡས་སམསཅནོགསྣ་ནམས་ 
ཆ བསྐལ་བའི་ཕྱིན། །ཡབདག་འཁེརེ་དངབཅསཏེག་ཤེགས་སུགསའ། ཞེས་གསོལ་ཏེ ཆོསའདིདོནཔའིདིནཅནཆབའིགི་མདངགཉིས་སུ་མངཔའིསྟནཔ་ལཉམ་མདའཔའྱསལཔ་ལྱཆེནལོདབྱུདདང་ཟང་མོ་ 
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ྒ ཁོ ་བ། དེའིམཐརཐྲེག་པགྲ པདངམིསོབ་པའི་དགའུ འགས པ་ལྟ་བྲུས་བཱ༔ྭ ཏེམ་གྷང་བཟངམོའི་གཏམ་རྒུད་ལས་ཇི་ཧཱཿ་འབྱུང ནས་ བཤམ་པྲམཨལ་ ༠" 
བྲའགསཔརམས། ཁུས་ཁདབེབཞི། །ུཊུཾ་ཁཔཔ་ པ་ཞེས ཤིལ ད་ག ཞུས་གསོལ་པྲི། 

¿ ཱིརབཀྐུམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བྲུས་གསོལ་ལར། ལཱ ཅུན གཔ་ཡིས། ི གཞིས་ལུ་ཐས་གསོ་ལ། བས ཚགས་བ སེམས་ཿཧྭ་སསཡག་ཡིདགྲས་ 

¡$ སྒྱབ་བ་ཕྱང་ཡྲདདུ། རྒྱལ བའྲི དཐུགས་ལྔ་ལས་ཆབ་འངིག་སོལ་བས། ིས་་ག་ལ་གགིས་ བ་པ་དག་རྱརཅིག །ཅེས་དང་། སཱཾན། འདནི་སཱན་ པའི་དད་བ ཞིནཆུ། མིར འྲདིམ་བུང ཡཛདཔ། གཏིབ་་ 

£ དྲི་ཡིས་ལེགས་བསྲསརུ། །ཁྲུས་ལེགས་མཛདལ་ སུ་ཁུས་གསོལ། ཞེས་སོགས་པའ་ཕྱིན་ ག་ཤོ་ཚིགས་བཅད་ཀྱང་བརྗོད། དྲུ་ཕིབ་ནི། དདྲགྲ་སལ་མཙུངས་པ་མེད་པའི་གོས། །གཙང་ལདྲི་རབ་བགོས་པས་གྷ་ 'ཧཱ་ཕྱེའོ། །བྱུག 

རར བུལ་བནི། [དགས་ཨུནུདུ་ལ ལང་བ དྲི་མཆོགླ་མས་ྱས་བབད་བངྡ་སམས །གསའ་པྱདས་བཙོ་མཤྱིདརབྱས་པ་ལྟར། །འོདཆ་གསའབརབ་དེ་དགཁྱུགས་པ༣་བགི། །དབཟའ་འབུལ་ཞི། མད ྣ 

ྦ བལྟ་ཡི་གོས། ། སཛྡྫེའི་སྐུབརྙེཊ་ལ། །མཾྱེད་དདཔས། བདག་འཕུལན། །།པག་ཛིས་པ་གག་ །ཅེས་བརྗད། འདིནམས འཆ།ཐིདའཇམ་དཔལ་ཞལ་འུངགིཚིག་ཟིནདངས་བསལྟརབྲས པ་ཡིན་ལ། བའ འདངྱ་རྒན། 






! །སུལ་བ། །དནས་ཧེ་ལ་བདག་ལེག རའི ཤཿ ཚོ སང ཁོ། བང་ འབའ བྩའི་ཕྱིའ། །ཉིད ) 
རལ ཐུཡསནི། རྗད | ཞེས་སགས། འག སྲལ ས་སག དང་སུརབརྱབའོ། །དྲེནུས། །བདྲག་དཔའ་གོལྭ་ཐུགས ོ 


དཔབ 
བཅུསཔའིཕ་ལག་བྱ འི སུ ནེ། ཐེ་ཚ 
ྲཱ ཧ་ས འོ ཨཔ་ཡོགས་མེད་ཞབས། བས། 
བདད །མཆོད་ཡོནབཀོདཔ བ་བ 
།ཱཊ་བས། སི་ལསྟནཞེས་སྐྱདབདང། 





ཡིས 


སུང ཡང་ག མ་ལཝྱགའཚལ་ལོ།, ཞེས་སོགས་འཐ ནས།ྦུངཔའིགསོ ལའདབས་ཏིད་ 


ད་ས 


[འདེའདཔ་མཉམ་མི 
བརྲགསུངནའང་། ལམརམཆེདཔོརས་བཅད་ལགས་སུམཛདཔ་འཚ 
ནོསཚོགས་ཀུན་ཏུ་བཀྲམ་བྱསནས། གསབ ཉད ལེབ བཅས་ 

ཅཁསདྨས་བྱན་སློག་ཅད་ འབྲུལ་བརགསུངས་པས། གྤོནཆིགས་བཅདརྱས་བག 


སལ། 


ས་པརནཔདབཞགས་པར་བསྲལ་ལོ། །༧་པན། 
གུ ཚི མ་ སི 


་ 


དྲེརསབསགས་ལྗོངག་གནང་ ་ 


པ་བཅོམལྡན་འདས། [རྒྱལ མ་པརེ་་ 
ནི དག་མ ལ་ དུླད་རབདང། ཇྭཾསྙེད་སུ་དག་ སོགས་ 
ཉེརྭཡོད་འབལ་བཞི་ཐུལ་མོ་ྒྷརཏྲཾ། མཆོད་ 


ཁབསབསིལ། མི་ 


པ་དད། བསུན། ཕྱོགས པ 


| གམས མོ་ག བོའ 
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ྲ གམཚོགསཔ་རྣམས། ཆོས་དྲློ་སརྒྱལ་བསྲསབ ལན། །བཞེས ཤེད་ཀུབ་མཆོག ལ། [ཡིདབདའིནྲ་ཆེན་པ་ད པུན་འདི་དག་ནི སངས 
གྲིག༈གུ་ལར. རོར ཤིད རའ ལཏེ་ཕུལབ་ཡིས། སེ བམིཐང་གཏེརལ་ བོདཔ ལལ་གེ་ས ་་་་ཤོ། ར། བུས་ 
ངོིྲིགྲོིིིགིགཾིིགས་ིཾིཾཾིཾི་ྲ ཀློ རད ོག་དམཆད། ཀོང 
@ཿ ངཔའབ བའི་བརྲ་ཀི ཟེང ད༣སའུ 

ྣ མལ ཞིདང། ཡོར རྩ ི་འི་ེ་ི་་ ལག་ཌག 5; བོགམརསྫརལ་ལེགས་པ པར དངབཟུང་སམས | དེནས་ལུསཀྱིལས ཚོམ་བུ ར་་ བྱན ཀོ 
པ།ལས་སུདམིགས་ འབ གཅིག་པསམརྫ་ལ བདུན་མའམ། { བཅམས ༢༢ སིལ ལདང་དྲ་ 
རྣམ་་པ་གསུམ་ལ་འཁུལ་བར ཱགསའཅོབའདོན་ུཤས་སགསལ། ལ། བགས བརླང་ཏྟག ཡཤསཔ་ཚམམས།  སྤོན། :- ནབ ས་ལ ཐབ་དང་འག 











-ཤ ¬༄3{ 


[ཧུལ 
རེ བའདུ་ ཞོཔ་ཐམས་ཅདཏེབ། ཧའ 
.2 བྲག + ` གཡོཕབའ་སཔ་ནི། 


༩ གསམལ་་་་་་གསོལ་བ་འདེ 


འདེབས། །རདྭ་ུངདོམཚར་གནས 


བའི འ 
/ཡབདག་མཛ་ར་ས་ 


ཕའུ ཨདའགག་པར་ིནྲ་ཤིས་བཟུབད་གསོལ། བྱང་ཆུབཀྱི་ེམས་རིན་ལོ་ཆེར་ 
གས་ དོནཆེནཔ་གསུམ་གྱིསྙོ་རྒས་གསོལ་བགདཔ། དེནས་པར་ཡད་ཆསྲུགས་གཏུང 
ནི ། 


།འཛམ་བླིངམཁས་པའི་གཙུགརྒྱན་ 
པཔ་ཆོགི་སེ། །ཟཝཡོཿ ཅུདལྕངསཅ༅ུ་ ¦` 


སོག པཱཊལི། ཌཱ ངཿ བསྡར ལན 


ཀ་དཔེ 


ཚབདམ་པ་རེ་བཙུན་ ཙུན་ཡིཕམ་མགོན། ཏུར 
དབུཡིལམཔ འཕགསཔྲ་རམ་ཡོལསེ། ། 


དུ ཡིག་ནང པུ 


།དདནཔའྲིསོ གཤིངགསུམལ། རྣལ འབྱོནད ཕུགདཔ་ལལནདགོནཔ་པི། །བབཛོའི 


། བྱི་རུ མ་ལ 
དག 3 །འཛབའསྭ་ དགཿའཛིན་ཐག་མབ། །མཐྦའའཁོབྭ་ཡྲོན 


གསྲངགབསེད་ལ་ལམའདིའི་བམབྱཧ༨པལ་གསོལ་བ་འདི 


ལུདབསྲནའཕགསཔ་ཐེགས་མྲེད། 


འི་སརགནས བཅུནཔ་ནམ་ཤོལ་སེ། །འདི་གཏེན 


བགགསུམལ། 


ལམམཚོག 


སྲེག དོག 


ང་སེངབ 


ཆེན་པོའི་སོལ ཡེ མཛོད། 


བེང་ 


གྭ ལོ འགདམས་སོ 


མཔགཉིས་སོགས་ོགས་པལཕོཏྭ་དབ་ྱདམྦལེབརྦིིསབླརས།གསེལ། ལ། ཤཱུ 
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མེ་གྲསམལ། ། ཅོན་པསླ་མབཔཔལེ དནམ་སེང་ཞུབས།  དཱུསིབབ་ཞམམཁའྱརལོད། འཇིགཏེའ་ཆོས་བྱ་དདྲ་སངས་པའི་སཔགེ་བཟད། ((ཛཱབུས་བཟངཔི་དབསའ། བྱུགས བུ་བཞིན་ 


„ ཟིགས ལྟེག་པའི་ལྷ་ཕཾ 


ཐེའི 


༥. 


བྱིས དུས་འགོ་བའདྲེན་པའིབ་ཤེས་གཉེན་མཆོག་ །མལཁའརྱལ སཡལ། |. 
འྱབས། །གངས་ཅ་མངས་པའི་གཛོགར : །ློབཟངཐུགས་པའི་ཞབསལ།། ཀ་ མཁའ བ་སོགས གསུ ཡདབབའགཏའཆེནའ གགས །དམདམ་བེནཔའ་་ 
ལོ་་ །ལ་ལུའུ་བམ་ག་མལ། བབ སཅནབད་པདགེ་འདྱརམཚོའི སྭེ། །སྦྲ་བའིཉིམ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟདཔོ། །མཁས་ཞུབ་ལྟ་བཙཞ་བསོདནམས་དཔའབ ཟིང་སྭེ། བཤིང 

བདདགམསཔའི་པཀའས་ཆོལ་དཔལབ རི། ཡས་ུནདགཔོདཔའཁླླས་བཀབས། ཛཁསྨཅནཔོགསམལ། །བཀའ་དད 


ིཛ ༣ བསདགཡས་ ཁུང །འཇམངཔལ་དབྱངས་དངོསདག་དབང་དཔལ་བཟང་པོ། །རྣམའདྲེན་དམ་པ་གསུམ་ལ] །བ ྦ 
༥༽གཉན་དམབྱ་བུམས་བཅོས་ལནདང་ ྒ 
བསྟན་བའི་སྲག་གིདདགདབངབུམས་པའི་དཔལ། །སྟྙིགསཧུས་འགྲོའདེནགསུམལ། །མཁས་བཅུནཾགུབབརྟེསབྱམསཔ་སྨོནལམ་དང་། 1 གྱགས 
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ཀླ ༠ 


འདབས། [།༢བའྱབམ་སགསུང་འབྲ་ཀུན་ལབཝབ་འམེག ཀལབཟང་བརཔརབགོད འཇྲུགང་ 
ཉེན་རྣམས།ལགསོལབ་འདེབས། ཞསདང་། ཟབཚོ། ུབའ་ནདཔ་ལགསོ་པའ བས །སཱཱ་པཟླ་མེད°འདྲེནམཆོག་ཤྲཀྱའཏོག 


།བྱམསངའིདྲཔ་ཡམངའ་དམིགས་མདུགས་རྗེའི་གཏེའ། མ་འཔསཆོས་ུནདཉའཏུགཟིགས། །ཡུནཚོགཔ་ 
བྲིའི གས་མཆོག་ བྲེབས་བྱཔང པའི་ཐུབས་མཁསམཛང་པ 


འཕགས་པ སལམཇད་ཐཾ་བྲ་གགས། ལུ རིམ རྒྱལ་སྲསཾ་རིག་པ ཏེས་པ་འིཞབས 
སོབ །འཕ་གས་པའི་འོ་སང་གཏ བབས དེས གུག གིགས 


གཏད ཞཔོ་འི་བོལཿ བ། །ཁྭ་ཀོབའི་རྡེགངོགྲསུམ་ལྭ། །ལུངརྟོགསམངའ་བདག་བྱང་སེམས་སྙིལ་བུ་བ། 


དབང་ཆོས་འཕེལ་ཏེ། །ཕང་ འ་ 
ཐཱ  -རར་་ དྲ ཏུགསམཛོ །འཛན་གུམ 
༧ རཆོགཀྲ { །སྤྲབའི གསུམལ་གསོལབའདེས། 

ྦ ཛེ ཨུ ཏ་འབལ་འབུ། བཞིན 
བྲལབའ་ཤ་ང༨བ རུ 
| གསུམ་པའོ "་ །གནས་བཏནཛེདཔོ གིམ | །རྣམདག་ུལ 


ཞའི བདཤཤིཔབཱམ་ ད 
ཁུས !གསལམཛད་ 


སེ 


ཁྱེནརབ་བུནབལུསའཇམ་པའི་དབྱངས། །འབཚའི་དོན 


པའིདབང་ 


ངི བཔྲསཔཤི་དཔའ་ཡུགཿ ད་ཚོས [ཁམས་ 


ཁྲིམསངད་ལྔངས་ཐངས་ཆེན་པ། །འཔ འདུལ་བའབུམ་སྭེའིམཔའབདག་མཆོསྣཔ། ཆོས་མངོན ཚའི་མཐ ེད་ཡོན་གབཔ། འགོབའི་་་ 


བ་ོལ 
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འདྲེན་པ་གྲས ཌ པམདའ་བརེས་པས ལཱན་འབྲོ་བཀནྱ སུབསྦདྷཱ་གུར། །ཕྲིན་ལས་བཟངཔྲོསབསྙནབརྒྱས་མཛད་པ། །རྫ བླམའ་ཞབསལཿ ླ་་བང་བཟང་བྱའགསུམམའིས་ 

ྦ དང་པ་གསམལ ཨལྟ། །བབ། ག་བཅས །ཐུགསཔ ། ཐེ ཀ་ལ ཟེཔའཛམགྲི གྲིདཡོུགས་བཅུ་མའཕྲོ། ¡བ་དབདྲགགས་བ།་ཞབང་ཡ། །ཁས་གྲུ ཟླ བླ་མའི བ་སེད་གཱཾའི ཤས་གཞ།ཡན་གོངསུརར། །དེ་ 

༠ སར ཉིསཔ་ཕནཆདནི་ཟབ་མོ་ལྟ་བའི་སྲོས་བརྒྱདདངོས་ཡེནལ། དེམན་ཆད་བཅུདསལ་གཉིས་ཀྲ་མུངོ གཅིག་འདྲས་སུ་གྱུརཔསཔུ བའི་བ འྭན་། ར་ རྗེ་འཛུན་ 

ཤྭ མནམ ཨུས་དགོནབཞས་གེའུགདཔལ་བྱུ་ དང། པའི བརྒྱད་པའིལམ་ ཀྱི་རིམཔ་ཐོས་ རྗེ་བཙུནདལ་ པ་བཟངཔ་ མཐའཅནལས། བཏོབ་ནས་ཤརབ་ལ མཆེ དང་། ལོས དེ པས ཛི 
སགྲཱངསཔ་ལཱར། །༨། ཀསགཟིང་པོལསགསན་པའི་བརུད་འྱེབདཔརརོ། ༩༥དནེ་ ོཔདིན་སོ་ཆེའརས་ས །གུཔའིདབ་ཕུགྲརེ་ འིས 

ངོ སྭེནཱལཛདགཞོན་མུའོད། ཤིག་མཆོག་ལམ ི་ོ རྡེ མཞུབས། ཏུལ་བའྲི་སས་པ་ཞྲསམ་ལ། རྨྱུ ཏུམཛོཔའཛིནསཔ་སདབོན། །དམུ་པཱསབིན་བརླབ 

དང་། ནམསཁའྱལ་ིཚནཞཔས་ ལ། ཐོས་ཁངབཟངསགོས་གང་འཞིན ང་ མརྣམས་ཐ ཤིམཚཾནནས་ལྩོ ཏམས གསཾལབགདབ་ བའི་མ རལམ་གྱིདིཡཔའི་མངོན་ མའྱ་་ 





ཟ ། ོསི་སོཤའ = ་ 

ུ བྲདན་བདང། །ཤིབའི་ཇེསྲསལུས་ ིན་ །འདེན་ཆེ་ཤིསྱརཞས། ཉིན ། ་བཤིད་བད པལམིར་བཅུ། །ལེགསཔརཿོ་ཤས་འབདབདུམ་ཡིག །ཕ་ཆེན་ོབ་བསྡེན་ ། 

༣ ཏུ བགདདལནབིེས་ོ་བ་ ཀ་ས ། །དཀརདགཡབའབྲ ིའ་འའ། དེ ་ ་ཆདསདཔར་ཧེ་བའུནས་ དངས ད ལལ ལོབ འི བསྟེན་པཡྱིརྱིསཟླབས། 
ནྣབ་ཡས། 


མའ ི དཱ མམ ྩ ཀྭ དཀ ཇིག བ ང་ 
ས་ཡུག་བྲས་ལ་ཀཱནྭཀྱིསོོ། །ཡོདབཏན་མི་རུང་སིདཔའི་ཕུན་ཚོགསེ། ལིལ རི་ :*། ཨཀྱཔསཱོད་བ་དང་། ས་ པ་འཛ ཨབ 
དབེ་ཀྱིེདཅིད་། ད་ དདགདོ། ཤཿ ཌེ པས་དངས་ 
ྣ ༨ ལ་བ ཏྲ བ ་ འི པི ི་ 
ིདུད་བྲེལབཡི་ཡམ། ུནད་སྱེབར། །ཐུན་མོངས་ལམྱལས་ལདསུརཔན། །ཐེགཔབུཁིམཚོགབུངད འཐིག །ལྐ་ 


གདམ་སདའ་མཛོངབཀའ་གཔམས་ཞོན་ 
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བཟད་སྐྱེ་པའི་འཇུག་ཕགས་ །བདླེབ བས། །དེཚོདངོང ཨགུབ་ནམ་གཉིས་འགུབ་པའི་གཞི། ྣརྨ་དག་དམ་ིག སེམ་པརགསུངས་པལ། །བཅོསམམི པའིདེས རནས། །སྲཾག ཟེ 
བི གཔ དཔའ་བ སྱིང ག་པས ཛོ བཅ བཙུན་པ་ཡིས། །ཐཱན་བཞིའྲི་ནལ། འབྱོན་སྤོད་ལས་མྲིགཡེལ་བར། ། །མཔ་འི་གང་བཞིན་སབ་ ༣ བེ ད ད་མ་དང དཱ་ 
པའི་བ་ཞས་གཞེན་དང་། ལབཞིན་སྦྲབ་པའི་གྲོགས ་ིིི་ ཏི ྱིདནངགིབརད་གཏོད་པའི་ཚོགས། །ཉེ་བར་ཞིབ༨ཤྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏྱགསོལ། །ལྕེ་བ ་ཀུན་ཏུ་ཡངདགླ་བ་མ་དང་། །འབྲལ་མེདཾངཾས་ཀྱི་དཔ་ལལ་ 
ལེངས་སྙཾདཅིད་། ས་དང་ལམ ཏནརབྲ་ཚིགསནས། རྡརཾའཆངགི་གོའཕངརུ རཐེཔ་ཤོག [ཅེས་པའི་ཚགདྲོན་ཡིད་ལྤ་ད་བཞིནདུཝརཚུགས་སུགསོལབ་གདབབེ། དགས་པ ཆེན ཛྲ ནས་གསཿ གསལ་བགདབ་ཚུལ ར་ 
ཧཾ ལུརལ། བྱེ་བྲག བཤེས་གཉེནབད ནུ ཚུལ་ཁོན་བསྤེམཕ ེ་ ཉི་བདདབུས་ནམམལྱསིགསོལ་འདེབས་ད། སུབས་འདེཊ་ཡང།  བཀའ་གྱིུདཔ་ལམྱའིབབ་ཤས ས་དཔ་གལབདྱི་སོ ཤི་ 

པཱ་མཐའདྲ་རབསས་ གི བཤིསགཉེ བསྐནཚུལ་བི་ཏོགཔ་བདཔརཿནྭཧུང ལྭ་སཱ་བརྭབིནྡཱ་གིས་བླམབཏུ་གསོ། ལ། གི་ག པབ ཡིནྱིས་བླ་རཱབ་ཏུགསོལ། ཞེས་ 
དག་ །ཅུ་བརྗོད་པའེ་ཨའཾྱིས་བསམསཱད་མིགས་ཕུལ་པའི་གསོལའདེབས་ ལཱ་འགྱུན་ངེས་པ་བུ། མཐའཚོག །སཞིངརྣམས་ི་སྤུལསབདུ་ར་སྣ་ལའདཟར་ཡྱི དངབཅས་པཧུ དབུང། རང་གཞན་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ ཀྱལུས་སམ སལ་ 


1 









ཉ འོདཉི་་བཞིནཿདནུར། །ཅིདབསོདདམསལུང་ཊོགསྤ ལྡ ་བསགསཔ། དི་བྱའ་ང། ཁོང་མི 

€ ལྐུང་ལགུ་བ མུལ་ལུ། ེའི་ི་མལ་གསམ། སྩེ་སྲབྱཱརཱངདྲ་དངཐུན་མེངབའི་ལམིའིམཔ་ལྭུབོལྩོདང ྒ ལྟ དྲ 

སེ མང དཀར བུམ་ ངལག་པའི་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་བཏབཅདབ དཱ དྲ་ཅིའབྲེབས་ལྩོངགི་དམགས་པའངྱབ། ། དེ་ཡང་བ ༥ཧཉེན་བན་པ་ཞསྱ དྲ་རུབ གྱ་དྲ་པའ། བསམ་པ འབྲ རྣམ པ་དཔྱང་ཨྒམ་གཙྭ 

བུའི་རླབམའི་ལྲོཏོུ་བསམ་པ་སོག ས་དདྷོམ་དང། དེའི་མཐར ་ཡབཞུན་ར་པར་འག་ལ་ཞེ་དུ་ཅེགཅི་གུུགནུས པའི 
རུགནས་པནིའཇོགསྒོམ་ཡིནཔས་གནདདེ་དགགོབརྱས་ཉེསོསའི་རེངབམ་སྩེསྱ་བདད3མས་སུལེན་པ་དང་། རུན་དྲུའང་“་ 
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གནམས་པགསངོད་བཀའགམས་སོཌ་ 






ལམ་རིམབསུས་དོནཿ གྱི་ཚིགསསུབཅདཔལྟབུངག་ཉུ་བཛྫོད་ཅིང་དོན་ཡིད་ 
43 བརྙམ་ གཤིགས པའམ་ 


ལ་བསམ་སྙེ་བཤར་སྤོམ་ རུལ་དུབསྱངབས 
བི་ཤུསནྣམ་ཡང་ལྐ་གས་ དུན་པ་མལ་དང་བཅས་པ་ཕུལ་ཞིངགསལ་བཤུགས་དྲག་ ཏུ་གདབ། 
ཆྔྲགས་པརབསམཔས་ཀྱང་རུང། ན་གཅིག་ཏུཉམསེ 
ཅདནམ་པཐམསཿད་མེནྔགས་པའསངསྦྱརས་འི་ འཕང་ཐབཔའི་རུ་ཁོནར་བསྭོ། 
བམས 
ཨད ཐསབྱིསེམས བྱུ སེས ལཝ་ 


ང 
ལེནབུས་པཁྱབ་ 





ངབའི་ བའིཿ་བས་པརྡ།། 


དལ་བའིལ་ིཔོེཔའིཐབས་མཁས་ལྷ་སོསནས བརོནཔརྱའོ། [གསུམ་པནི། ཐུནདལས་ལྔངཔར་་་ ངོ 
པངཚུགས་ཞདསཏིནཔདནཏདབེརིདགན་པརབས་ར། ཡངདརངབནི་ནས 
རད ཤབ སྔ་ས་ཅཧའྲ་བ ` 
དྭཔརབགསཔ་བཏེ་མལདྱ་བཅབ་གསགཞིསང་ དེ ཛུལྱཾསམཛོན་ཏེ། དཔོས་གཞིའི་ ཉམས་ལེན དུངས་ཏེ་སྤེམས་ ་ 
ནིནཔོ་མ་པགཉིས་བཅོས་མང་ཡིནཔར་ུསཔའི་མཐུང་ རང་ག།ཞན་ཐམས་ཉང་གནས་སྐབས་དང་མཐའ་བགགི་ཕན་པ་དང་བངེ བའི་དོན མས་ཅད་ཡིདབཞི ཞིནདུའླབུབ་པར ཤོགཅིག་སམ་ 
མྱགས་པའམ། དཙམ་མི་ནུས་ན། ། །འཇམ་དཔལ་ངཔའ་བོས་ཇེ ལྟརམཁྱེན་པ་དང་། ཀུན་ཅུ་བཟད་པ་དྲ་ལང་དེབ ནེ ` །དེ་དག་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་བདག་སླེབཉིང་། །དགེ་བ་འ་ ལྲི 
ཐས་ཅདབ ཏུབསཾ། །ཅསགསུངགཤེགས་པྱ་ཆལ་འཐམསཅདྱའར། བསོའགཔལ་མཆེགབསགད་པ་དེབ། བདག་གི གིབའི་༔ བའང །བཟད་པཾ་སྤོདརཿབཏུབསཱོ་བརབརྱཾ། ཞེས་བསོབ་དང། 


ཟླ ༄༅། །དགེ་བ་འདི་ལིས་ལཱ བོ་ཀྐུ །བསོང་ནམས་ཡེ་ཤེསྔ་ཚོགས་རྫོགས་ཤེང། །བསྲོདནམས་ཡེ་ཤེས་ལས་བཔའི། (དམ་པ་གཉིསྐ་སྐུ་ཐབ། བ་པར་ཤོག བདཱ་དུབསེམས་ནི་ིག་པ | །མ་སྙེས་པ་རྣམས་ 
ཡུ །ཁེསཔ་ཞུམས་པ་མེདཔ་དང། ། གསག ཞལ་བ གུབ་སེམས་དངཆི ཁྲལ་ཞིང བྱངུའ་གྱདོལ་གཞོལ་དད། སཔསྦརཱསྣ་མསྭ་ཀིས་ལོངསབླཟུཔ་འི ཌོ སཾ བེ ར་ད ོ 

ཚི ཙབ་དགོག །ུངཐབ་གམས་དབའ།མན འྲག་དོནབགས་ལ་དགོངས་འྲགུཔ་ཤེ །མགུན་པ་པ་སནགདདགོས་པ། [སེམས་ལ „ །སེམས་ཅནཱ་ཐུམས་ཅད་བདེདདལ སུ །དུན་་ 

@ འགྲ གྲ་བམསཧུད རྷགཉདཿཾངསཔར་ཤོག །བྱད་ངུབ་ བེ་མཡདཔའནགསརབྲ་གགང སླ བདག་འ ཤུག ཡ ང་ང་ཐོབ། ༼ཙེ་སད་ དེར་འི་རིད་དུའ་བདལས་ ཆོགསུག ཉིས ནེ། ་པའཏརཔརམཕུལ་ བ།ད་དཾག 
ར་གན པདྲས། །བླེ་ཕཾག་མ་དཾག་གིས་ལཱངསའབྲོབ་ཀུན། །རྣལ་འདྲནརྒྱས བའིདང་ཕོ༣བདག ཤུར འཔའིཚ འབསཀུན་ཏུ་ཡང། རཔ སང་བ ང་ལ སྭན་པའི་ བཀུར 
ྒ དནསྭ་སུབ་པསྦརལྷམས་མཉེསབེད །འཤིས་ཇི་ ངིབཞིན་རྟོག པར །གྲུགསྲུདགབྱརིབསངངས་པ །༽བབསྔ་ལ།བས་ཀྱིས ཏི མན་པ་བསལ་བསྐནས། -།ཧྒྱལ་། ; 
ཛཾ ཐོ ལན ཡུནའིཔཿང། ཙུདཅིག་ །བསྙནཔ འནཆེན་མཆ ཤུ པའམ། །ཁྱབཤྱངཉམས ས་པགྱུརཔའི་ཕོགས་དདནི། །ིདརྗེན་པོཡིདརབ་བསྤོདཔ་ཡིས གད ཏེརད་གསལ་བརྡ་དེདཔར་ཤོག་ | 


ལོག་གོ 


ཝའ འོོ ཀདལ་༩ཀར་འ 
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སས་བཅས་ཧལ་བའྱི་རད དཡཀལས 'ལམ། །ལེགས བྱད བལམ་ཀིའིམཔསྤ་ཀང །ཟ༣འདོདྲ་མས གྱིིལདཔལ་སྟེའཞིང་། །རྒྱལབའིམཛདཔའིདདུ་ཕྱོ ཅེག །ལམ་བཟང་སླབ་པའིམ བྲ ། 

ྲུསབཅསུལབའི ྨུད་ུད་ཤལཿ ཀུང། ཚར ཚརཔས་ུནན་བས་བསགསཔ་ཡི། མདག་ལརའའྲབ་བབརམ་གུརཅིག གང་གཡམཚོ་ཡལི ཞུས ུལ་ཞིན་གཡཅ་ སྲ ཙོན རཾ་ བྱེད་ཅང་ རྡུན་ །ˆ 
ལན་རྣམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་་ སོགས་བིད་ད། །བ་ཤྷི་་ྱ་ལོགས་བདང་ བྷ་ག ཅེས་འདུནཔྱ་ཆེ་གཅིགཔས་བཛོད་དྲ་སོདལམ་ལ་འཇུག་ག། །གཉིས ཕྲ་བུནམཚམས་སུ་ཇིལྟ སྲབ ར་པ་འ 

“4 སགངཉམས་སུ་བུངས་ པའི་ཉམས ཨྱཾད་ཧིཆ དམྲབ་ལབནུཔདང། ཤིས་བཞིན་དང་ བག་ཡོདཔས ཀུན་ནས་བསླངས་ ཏཾསྩོདལམ་ཐམས་ཅདམེངགྲེབ་དང་། „ ཡུངམ་ བཏྟན་གྱིདབངདྲམ་སོང་པར།། དགེ་བའྱི་ར་བའབའ་་ 
ཞྲ གཔཾ།སྭ་དུས་འདུལ་ བེ བཤེ ཤིས་ག ནབ་སིན་ཧོལསྐབས ལམཆོནནྭ། ྲ་ ཟ་བཏོསྣ་ནམས་དང། ༼ཉུདཔརལམ་རིས་ཆནུངགི་བཤེས་གཉེན་བསྙེ། སེད བསྔ་རམས་ཡང་དང་ཡང་དུབལ་ 

(2 (ཞ ངང་ཚིག་ཏུའདྲབཇོདལ་དསཔ་ ཤས་བསྩད་ ངེ འིདགེབའིབ བུ༡ད་པ་འགབསྲས། བཚོམ ངང་། ལཉམའགྲེགས 'དང། གས་ དབུང་དྲུ་མ་སོང་བན་བསམ་་་ °: | 

དའགཉིང ༣ི་ོནསིུངིནཔཔྱ་ྩགམཔ་ཡང་འབས། ཞེས་ག ལག ལིཤལ་ཐེ བྲེབས ཾས་པའྱ་བབས་མཚོནཉེ་ཤེས་པར་བུའོ། །དེ་ལྟརསྙེས་བུགསུམགྱི་ལམརཾམ་ཛཾ་ཧཱར་ཉམས་ སུལྡེན་་༥ 


༦⁄4 





བ། པུའི བཞེས ལམ་འ ཆོགཙོབོདབོན། དགའོ ཕལ་ཆེན་འདམ་དཔལ། ལུང་གིས ; མྨདམཔའིཤུལ་ཿ དཱསྙིད་པོཿ འདྲིལ་བའདིཡ།་། འཛབ 
. ས་སག སྲུན རླ འི་ག བར ཅུ མ༤།4༢༢༠ ཤུལ་ཤུངགད་གསའཞིན་དང། ཤ ལཉ་འདིའི་འ པཿ ྲ་སོ་་ོད།འཛྲ་ྒྲཿ 


18 བཱསཔ་དགའགས་ཀསདབསའཛ གསུཿཔཊེ་བདེའི་པ་ སྟངས རྒྱས་པཅིགྱུ་རིའ། ཡཛྒ་ལ་ བྷབཏྤུ།_ ¦! 
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་ ཁཱ 
སེར བེ 





རྦབམཚསའ © ༢༠༩༡ ༧༦༩ ༢ཁ2༩༦༢ཐ༩ཛ ༨ 44 /༩ 











རྒྱལ་པའི་བསྟནཔ་ལའཛུག་པའི་རིམཔ་སྱསབུ་གསུམཿི མདག་གིྲིད་ཕེགབཏུདརིའིཉིང་།ུ་ཞེསབྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ུ ྣ པ 


\ 
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ཤཱ ?5831)> 


༦ ིརཟོ་བྱྷཔོྷི་ཨཏྱཐོ། རྒྱལ་བའི་བསྙན་པ་ལ་འཇུག་པའིམཔ་སྤེསབུགསུམགྱི་མནདགགིབིད་ཡིད་བདུདི་ཉིདགུཞེས་གུབ། །དཀོནམཆོགོ་གསུམ་ལྷཕགའཚོལལ། [ཡོན་འ 
ཆུབསེམས་དཔའ་དང་འདྲ་ཧལདད་ཞན་བོས་སུ་བཅས་པཐེགཔ དུལཀྱི་འཕགས་པཐམསཿཅད་ལམ་འ་དེ་ཉིད་བསྣོམསཏེ། ཐརུས་དང་བམས་ཅུད།བིནཔའིབ།འཔད་མཆུག་བཅེེས །ཧས་ཏེ། ཆཾས་ཚུལའདིལ་བསྙནཔ་ཌ་ི 
ཡའཇྲགཔའི་རིཝ་པ་ཞེསཀཀདྱབ། སིསྱ་གྱསུམ་ཁེལ་ཟིམ་ཞས་ཀདབ། །བབདཆུབའམགྱིའིམ་པཞེས་ཀྱུདབྱ། །ཤིང་རཆེནཔོའིའཇུགདོགས་ཅེས་ཀྱད་བྱ་སྟེ། །ཆོསའདི་ ནཔའེདཔལ། ཡམ་ཐན་ཨྱ་ དྷའི 
རྩ འབཤེས་གཞེདབཏུ པདང་། ལམནིམདངོསསེ་སབུ་གསུམ་གྱིསམ་པལ་བསླབཔ་དང། དེལསའབསླླབནསེདཔ་།བདནུབ་ལ་སྟོརནུལཏེ་གྲམ་མོ། །དང་པཞི དགེབའིབ་ཤེསགཉྲེན་ཀྱི་ 
འཚན་ཉིད་དང་དལ་ཨུསཔབ ¦ ཛོདད་ནད་པདྲཉས་ནས  མཉམགཞགཐུནགྱིསྐབས་སུའདི་ལྟན་ཀྱསྟེ།རྐདཔ་སྱིལགྲངབཅའ། །སུསདྲང་པོའ་བསྲང་བསོགས་སྔོདལམ་འགས་པགཙང་སིད་ངེབབྱད་ནས། སྐ། 


། པད་མས་དག་མངོད་བཀའ་གདམས། ཊོ 
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ཟི ཁས ༠༥ ༢༠༨- ཟ༢༠༤--- "! 





ཟར བིརྒོ་པ་བོའྡ་ནོ་བ མས་དཔའམཁའདྱ ཨགང་བལ་དམེགས། ཧག།ཚོལ་བ 
མཆོད་ལོནདུབཏད། ེམང་བད ནསྱབའི་ཕན་བཞཔདདགོདདབཞ དགསུམདརྡོད། 
བཞུགས། རད་ཐྲད་ཐདྲར་འ།ཁ༽རོཐ ྭ བསད 
བླམ་ཡང་དག་ཕ་ཡོདས་ཀྱིདགེ་བའི་བ་ཤེས་ཤཉེན 

མཛད་དུ་གསའ། 






(༦༦8 ༦, ,1 







གདམསཿག་ཞནོད་བ ཀའགདམས་སྐོན 


183 


ཅཞྭ་ཐམསྦ་ང དོན་དུ་ནདུསརྒྱས་ཏི འཕད་ཐོབ་པའྱ་བའཅྲིལ། ༄ེས་པ་ །དགེ་བ་འདི་ཡིས་པྩེ་བོ་ཀུན། བསོང ‰ ས་ཡེཕ།སྔ་ཚོགསྔ་ཇོག་ས་ཤིང་། [བསོད ས་ཡེ་ཤེའལསྱངཔའི། །དམ་པགཉིས་ཕོ་ཐོབ་པའ་ཤོག ཅེས་པ་ལྟ་བུས་དགྲེ་བབཝཱཾ། 
ཁམས་སྐུ་ཡུད འོ ིི་ དི ཉིས་མཐོདཔའིསའ་ །ྐ ཟས་སྣ་ནམསྱཀི་ཐུགསཇེའྲིཝམའྱཔདགེ་བའི་བཤེསགེཤིཚུལ་ཏབ པ་ཡིན་པས། ། 
།དག་གྲིཀུན་འདིདོནལ་ནིསངསྤྱ་རས་དཔོས་ཡིན། བདུག་ལ་བཀའ་དགྲི་སྒོཞསཞི་སངསྦྱས་ཀུནབསྱ་ཀདཆེས་ལྕག །མཐོ་རིས་ཐའཔསངས་ཆུས་གྲསམ་གཔའ་དོད་ཁང་ཐབས་གངདགོས་བདགའ་མསས་པརགནངབ་ལིན། བདུག་གྱི་ཆུད་ལ་ཕཱཏྤན་ 
ད ཤཿ ལོ ཀའདནརེཆེ་་སྣམ་དུབསམ། གཞན་ཡངབདག་གིལུསད་པ་བདོས་སྨོདཐྲམས་ཅད་ཏྱདབྲ་མའི་ཕྱི་དད་གཏོང་དགོས། 
སྔ ་ཕོནཏན་བསཱགས་པ་དང་། ཏག པའིགཏམ་ཁོ་ དགོན སྩུདལམབྱི་སྒོ་'ཝ 

ཤེ ུ རིམ་ལས ཚའད [མདོན་པའ་ཞེན་ ར། ལགླ་ཀུཁྲབ་སུལ་ 


གསུ ྲ ་ྒ གདན་ལ 
འཁོནཔ་ལབདེ་བར་རཇིནཔའིདིས། འང་དོནལ་གཅེས་པན་འཛིན་པའ་དེམ། དདོས་པོ་དདམཚནམ་ལ་ཡང་དགཏའ་དིན་པའདིམའོ། །ཕཞཅི་ཨ་ལག་པའི གས ་པ་ཡང་ལཱ་སྭེ། (ལསཉིམ་གལཆེབརརོགས་པ། 





ྷ ཟོ 2 ར་གས 0༡ 2 ་ ད དམ་སོད་པཉིད་དང་ཀུན་རྡོབ་སྤ་མན་རྗོཀ་པའོ། བ་པའི་བརྒ་རདའ། ང་ནི 
ཧི པཔ ི་ོ ཡལ ེ་་་གཞདགཅེས་པགས་པ། ོག་ུ་ོགས་པོ།།ཆོུཔི་བངཆད། ཤ་མདངས 
༣ སས བས་སོ བོག འུ 
ཚཱ དུམ་འདུག། །རྗེད་མརཾམ་མཛད་དཔལ་བཀའ་སལགདམསདག་འདེ་པདད་གི་ལུགས་ཀྱིཨཁྱང་། འགའ་ཞིགའཁེནབའི་སྐུག་པསུལ་བསམ་པལ་འགོའཛིན། འགའ་ཞིག་ལས་འབུསཞས་འགོ་འཛིན།འགའ་ཞིག་དལ་འབྱོརྙ་རེད་དཀའཤས་འགོ་་ 
|་།འཇཛྲེན། པལྦཆེའའཆིབ་མྟི་༔ག་པནས་འགོ་འཇིན་བརམ་ཛད་པ་སོགས་སྣཚོགས་ཡོད་ཀད་ཐམས་ཅད་གནད་གཅིག་ལ་འབ ཏྱ 
བསྙོལཔའི་གཞི་ཏེན་ཡིདཔས། མིཏགཔཔ་མོམ་པའིའགོ་འཛ ྫ 
_ _ དཞོ་གད་གཾ་ལུ་གཱབ་ ྦ 


༤༠༠༤ 


བ། དཉའི་ཧེད་ནག་ཁད་པརམེད། འདོ་ཀདྱིཁབྱ་གུགསཆེ་བརམཐུན་བར་དལ་འབྱོའ་ཉེད་དཀའ་ནསའགོ་བཟུད་ནདེཀ་སིརྟག་- ' 7 
ངང་། དོན་ལྭ་པདཞར་ཡད་ལམེདཔ་ལད་འཕྲལ། འདིདཔསྔོ་ནམའ སྱ དའདབད་དྲུབས་ཏོབཤདན། འདེལདལ་ འཅུྟརིདདཀའ་བསན་ པུ། འཆིབ་མིཌག་པབསམ་པ། ། 
བལཱལ་བསམ་པ། ལགྱརུའབས་པསམ་་སྟེ་བཤིའོ། །དངཔ་ནི། ཤཱག་མཆོད་ཕན་ལག་བརྒ།པསྔར་བཞིན་བྱས། གོངནུབ་ཤདཔའི་གསོལ་འདེབས་དེ་ཡངཐུང་བདབྱསྟེ། དརྗེས་འངགི་ལུག་དང 


གཞས་དདའདནཧྱོདདང་་། 


ཡུལ་ཕོག་ནགག། ཐམས་ཅདལ་གཞིཤའགེལཞིགབཏངསེ་བདག་གིས་དངེསཐབ་པའི་མིཞུས་འདིའད་པལདནས་གྲིགརྟེདཔརདཀའ། འདི་དྲོན་མེདད་མི་གཏོང། ཆོས་ལ།པལ་བ་ཞི་ག་ཤེད་དགོསསམཔ་དམིགས་པའིགཞིའདིིསིལགཉད་ཐམ་སཅདྲ་ི་ ་ 
མགོརཕཱནནས་དསྤོན་སྟེ། གི དམྱལབ་ཡི་དྭགས་རྡུདའགྲོདང་། །ཀླ་ཀློ་ཚེ་རིཔ་ལྟ་དདནི། འེ གཔ་ད འེ །ལུགས་པའདི་དག་མི།ོམ་བྱཧད། ཅེས་སྣལས། 38 < ', 
ཤཱ དྲུག་པ་དང།  ལས་དཚེས་ཉི་ཏེན་ངུ་ཤིནཏདན་པསཆོསྱ་པེདསི་ཁོམ། འདོདབམས་ཨི་ཉྭུནམསྦ་ཀད་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགས་པས་གཡེངས། གཟུགས མསདངཤཟུགས་ལེདྱའི་ལཱ་པལྔཆེའདེའཇིནྱ་གིས་མོས་པསྔ་ཆོས་ཏུནཔའིལལ་བཞེད། །་། ÷ 
% །ཡཱནཡང་འདོདལྟ་དངཏྲད ཀིག ལུསྟརེན་དན། སཔསྦྱ་ཆས་མཐབེནཔའི་འཇིག་ཉེནབམསས་སེས་པའམ། སངཔྦྱརསྭཧོན་པའི་ཞིད་བམསྱས་ཡང་ཆོས་དངལའི་སཆྱི་ཧརུད། ཚས་མེདས་རཡུལ་ཤོགསམཐའའ ཀག པབ 
ཚུ ཉྦྱིསཔའམ།  ཆོས་དངབའི་ཡུལཧོགས་སུ་སྙེས་ཀྱང་ལོག་ལྟཆོས་ལ་སུདུབའམ། གྲིན་ལྷུགས་སུགྱུརརྣས་བླདདོར་གྱི་གནས་གྲད་ཡངཝགོ་བརསོདན་ཆོས་བྱེད་པའི་སྐལ་པསི་འདུག་པ་ལས། - བདག་གིས་དཔེས་མིཁོམ་པ་བརྱད་ལས་ལུགྲན 
± ཆབདུས་སུད་པའི་ུསཞིག བ་འདུག་སྣམ་པ་དང་། སམནི། མིཏིདདྭབས་སྙེས་དཔད་པོཚད། །ལསནཐའ་མ་ལག་གནས་ལདད། །སཔྱ་ཧསྭ་ཐོན་དད་དེས་ཆོས་གསུངས། །བསྙན་པ་གནས་དདདེ་ཇེས་འཇུག་ །གཞུན་ཡིར པོ 
/ ཧཾ་ད༢བརེ་བའོ། །ཞེསདལཱནཏི། བདགསྱིདཡིལུསཐོབ། དགོས་སུ་ཡུལདབུས་ཆོསདརབརཔེས།ཡདདགོསསུདབད་པེསྒོ་ལྔ་ཚངབས་སུང་དྲུད་ཞེསུ་དད་། ཞེདགོསསུ་ལྟད་ལོགབདངམ་བྲད་ཚོན། མཚོསསནེདའཱ་བུལོག་པཔའ། 








༄༅། །བལི་ལསྱ་ཏདནབཨ་ཙམ། གནསདམ་པའི་ཆོསའ བ་དབང་བ གཔས་རང་གིའཧོར་བལཚདའ དུ འད་གཏེནབསདས་ཅས་ཀུདབོི། དམཔའིཚོས་ཀ 
4 ཡང་མུབཔའགུརྣས། ཆོས་ལ་གསརདུ་འཇུག་ད་ཡངམང་བའི་སྐབས་སུ་ཡོད། ཆཾས་བྱེད་རྣམས་ལ་གཞཉྱྱིས་ཉྟིད་བ 
པ རཡྨ་ ༨” ཡཚོདོ། དེལ ར་ན མཾ 


པའི་ུས། འགོལ་ཕིདགགསཤི་་བ་མསོ ི་ོ དགུུདཟིན། བས 
ཀི ལེ པལས་ལོག །འབྱོརཔབཅུཚད་པའི་ལུས་འདི་ ཤུན 
དུགན་གོང : ཀླ གུ བོ། 


ཅང་བའི་སྐ བྲ 
དཱདཀའ། སྐབས་འདིདཆོསལ་འབདད - འས་ཡ་།དབམ། 
གསསྐའགཉིས་པའོ། [ཡཱ་སནྲ་འགྱཾ དད་ (ཞི་ལས ་ཀྱིནདཞ་པ དད ག་ར ད 3 པེ 
ཤིཤིནཾཧཊུད། ༨༧ལ་བན། གགཞིཆེནཔོའདུལ གསན ༢བཔྱབ་ཡུགའྲནབས་པཙན། ) ན་མི་མ དུདའགྲོ 
-ཿ ཡུཾ བཤིད དྲ་ཊན།སཅད།པེདས་པཅན། ལང་མིའའགྲོ་བ། ¬ ˆ ༢༢༨ ཇེ དེལས་ཀངྒཾསིའ་མིའི་འྲཀྲོད། དགོས ཡུའཛབུ་གླིདཔའི་མིཿ ད། །ྲ 
རོ བྱེདཔའི་ཆ་ལུན་ ནྲསེདམཐའ་ཙམ དའདུགདཱ། དདེསཅན། 2:ཆཾས་ལའབད་དཀོསསྐྱམ ཡདང་། དེ མུཔམཔརསེམག་འཅིནདིཔ་ ལའབེདཔ་ 


ཆོད 
སན ཡཐའནད། དགིབའི་ལསཾ (ཞཅསཞ ཧི ཟི 
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རོ ༢ 





ཅི ནྭག དའ པས་དའེསདལ་བོས། ངེ །ལྷབས་འདིར་ཆོས་ལ་འབད་པརྱྱ་སྐམ་དུ་བསྒོན། སྭ་སྟེར་གསུས་པའོ།། །འདི་རཁཅིག་ད 
ཞ བགགན་བཅས་ཡིནཔ བྲས སོར་་ལོགས ལགསཔསི་གས་སོ།།པང འསོདང་གསག་ལས་གས་གང་ དྲ་ཡོམ། དཔིགས་སུར་གསུམ་ དྭལརཤིན། ཏེདདཀའ་བའི་ནས། 
གོས །ཉྱེ་བཞས་སྩེ་བརའཁོརབའི་བདེབ་ཕུན་སུམཚོགསཔ་འདོདན་ པངམིལུསའདེལ་བ རྟེནནས་འབདམེད་དུསྒུབཞུས། འཁེརབལས་ཐ་པའི་ཉན་ར་ བང་ཆུབ་སྒྱབན་ ་ 
ཅི ཀབས་འདི་ེདམ་ླསབླཔབ་ཡིནལ། ཡནལ། མིཡུས་འདིའདུ་བཞིག་ མ་ཐབན། ཐའབ་དང་ས་སྤྱ་ཧྭསའ ཉཅི་སྒྲོས། འཁོབ འི་བདེ་སིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ པ་ 
ལུ་དབདར། དེ་བཞིནདུགལ།ཏེལི་ལུས་ལན་གཅི་གཟོབ་པའདི་དནམེདདགོངན་ཤིནཏུ་གོད་ཀ་ཆེ། ཇི་སྟདདུ། སཱོདའྡདག་ལས། འདིའང་འི་དཔབྱ་རེནནསྐནི། ། 
ལིས མེདས་པའང་གཞནམེདད། །ཅེས་གསུངས་པལྟ་རརང་ །འད་ཉིདལ་ བས་ཚབས་ཆེ། རནཔ་ཆེ རི་ས་ིཤསྲ་བསབདཔ་དྲ། འདདནྱབད་ 






དཱ ིམླང་དི་ཆེས ིཆེས་ཤིགཏ་དཀོན་པས། དེ སིས འི པྲ་ོཔ་བྱ་ཚཤིད་ཆོས་དང་མངལ་བལ བསོད་ནམ་མངཔེ་ག་སེག་དཔེ དགོས་ཐསཿ འདིའདྲ་ཤིན་ ནཱ 





ཟེད ༠། 


པའི་རེནྭ་ཁུད་པརཅན་ལ གཅི་གཟོབཔལབ་བགུ། དཡད་ཤས་པྲ་དུན ཐལ་འྲོ་བའདིད་སོན་ུ་བརའདུག །སཱའདེཅན་ཞིགདན་མདདུ་སོང མདེདིདནས།༥༠ 
ཌི བམསཏདྒོནཆ སང་ ཧསྒུ་ུང་ ཅུ ཊིཿཱ་ཱདཔར ཐོ ་ཱ ཏྲུ ཚེའདིའི་ བ་བ དས ཀཱན ཤི ས་ཁྲ བོ ས་ལ ` 
| ༧ དུལ་བའི་བདེ་བ་ལ བརཕུགས་ཀྱིདཾ དཔ་པལ་འབད དས ཏནཤྱི་བདེ་ྱིད་སྲུབ པིན་ཚོའདིའྱབ་གལ་མཆགས་པརཆོས་ཀྱི་བ་བ བ་འབད་དགའ ི་ལ་ི་དྲ་ི་ 
ལེ སཐིས་བ །སྐྱེསུའི་དོ བཟོབ་པརྱ་གདཔ་འེ། ཀལ :ˆ ཕ་པམབསྒུབསནེ། [ཕྱིས་ །ུ་ཡདགའུ དབའ་གཡའསུད། །ཅེས་བའུ། འགིང་རྟེད་པདེན ་ིམ་ མ་ཤ གསེ 
སི ་ཁས་ཡོ་སོགའྲངིིོོས ས་ས 
པསྟ་ཏོགས སེ། གྱི་དེས་པའསྱུདཔ་སྒྲོད། ཅེས་གསུདད 
£ གས བྱི་གྲེ། ཆས་ལགས དཏྭ ` མ་མ ཐལ་བར ` དྲི ནི དེརྣམས་ཧིསྟེདགལ་་ 


ལུལ 
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པཔའིགངངི་ཡོད་པའད་ ཕྲ ཱིདའཇིབ་ལས།འོས སྲིལ ཧ་པ པ་ཡིནབད ཅིག་འེསོདནས་འཆིབལརྷེཉེ ག་ད ས་ཞུས་་ 
༤ དེ་བསེ་རུསོང། ཟླ ་ བོ ཅག + ་ དབསནྩོམུདདུའཆིབ་ཡིན། གག སྐ དདུད་རྤས་པ་ལ་ཞལཞུགི་ཡྱ་བས སམ 

དེའང ་ འིདུས་སུནིཆོསམ་ྱང་བར་ལཔའདས། རྒྭསནུས་ནིཆོས ཀློངས མསུཿ་སངས་བདང་མཟགསདསྲེ་ མི་འབྱུང མོབ ུཔཤ། འདང 

གཞན་ཡངཧཱརྒྱབ་3ཏྱ ལ་ཏོ ་ སདུནམེདྱ་།ཆོགསཀི་དབད་དུའགབས་འདུནལད་བཅོནའྲགསཆེ བ གདབང་དྲུ་སྱ་ཁང་ཆོས་དད་ཉམས། ནབས་པའི་ཚོདལ་དགརིངམི་ཕོང་འདུག །དམཔྒནམས་ཀྱིས།་ ད 
དྲུས་ཇྲི་སྙད་ཅིག་འབད་ གསཏེ་ུགས་པའི འདའ་གིསས དཾ གས་དགོ སན། ཐུད་འདི་འཆས་ལིའྱགངས་དང་། ཡེ་ལོདད་བརྡགབསསབཤོལ་བའི་ཐབས་སེ་མི་འདུག་ མ་དུབསམ་དགོས། དེ་ལ རྒ་རུ་མཚན་བསམ་ནས་ཡང་ཡང་ 
ལ་བ །བགལཆེ། སོགས་དང དོཞ་ཚ་གཉིསང་ནཱམ འཆིད ཆག ་ ལུ སྣནམས་ས་ ཐུངབརམ་བདནམའཆིར་སེདཔ་ཡིན། གལཏེ་ ས་དབངལེགས་ན སིལ ཚཁིས་འཕངས་པའིཚེལ། དུག་ 
བདདགཙམ་ཕདགཔ་དདྲ་སར།་ འད་ལུ དད །དྲ་གགམ་ིམྱི་ཡིན། ཅ་པ སདབིནན་ཕལཆེརསོང་ཐིན། ཡང་གཙཾ་གཏ་ཧཱནཿ སྦ་སས་ཆོལེསུམ་བཅུའམབཞི་བྱཅ་སམ་ལསམ་འཕདེ | 








མཱ ་ ཡ་ཡ ཡུཿསྲིད། འཆེབདག་སྩོ ཧཱ དདནམབཚར་བའིཚོདདུགདའ། ༅ོཤའིདྲགགཉེཤཟརྫོ ྫསའུཁརགཡོག་གོགདོ།  ་གམགས་དིད སིགས ༠ སྐམཔ་ 
རཿ ནིཨེད་་༽ 


པྱར །འབུནབས་བསུགས་པལེལུས་ན་འདི་དགུ་ཞུན། །ཐུལངུ་ཡདའེ་ལུས་པར སཿ 
ཆཱུད། དྭ་གསའི གནའ ཞ་པ ཟི ལའགྲོར་མེད།སེམསལ་དང་དབངམཐོག་གདལ་ཡང་གདིངམི འདུག་པས ཅེ དྡ དད ཤཱ བདེར་འདགཔའིགས ལེ ྒ་་ ¦ 
ཟླེ པརླའླསུར་བའིདུས། དེ གད བ་བར ཅསཔཀྟརབདོམ་པ་དང་ ལྦྲབཀྱི་ཞལནས། བའི་འ [གསོན་པ ཡག ༧ དེབས་ཏུག། ཊཾ ༢ 
སྦགས ཀྱི་ཉེན་མི་དདདུད གདོ དོན་ལསོགས་པ་སེམསཿནྭདུ་ག སྐུསཔདད་ག་སུངས་ དམེཆུལ་སྭགས་པ་སྣཾདདང་འྱད་བར་ག དགུག །དད ཞི་ལ་སྒགས་དར། 





ཚོ 
¬ ་ 
;„བྱ་བམད། དད་ག །འ ལ་སོགསཔ་ཡྲེ་ན། །བ པདང། སྙནམལོག་པ་སོགསའ ན་ད ཛི 
ིའཊས་།ཐཞད་ གགནས་པ་ཡིདན། ནམའ ས། མགསོ་དགཔོ། - སྱ སླས གསུ་ཧོ་ ཞབལུག། གཞེ : 


རེའི སྭ་བུས་ཟིན་པ་འ། ཉེ བཤེས་ཉི་ཕན། ཅེས་པ་ལར་ཆིབ ཤཤོརྡོརས་མདཡངྟཏ འབུ་ཙལ་ཡད་ 
(༣2 འི ང༥ཡ །སགཔའ། །གིུན་ས་ ཕན་ཤེསཅི་ན། ཅེས་པ ཆབ མགི དམང་།ལ་ཟ་ཙ་ཡདའ་པདཡང་མེད། གཏེན་དད ཡག་གུཏྭམཔ་ཟ 
པ 


4 ལིའབྲད 
ཌཾ ཤྲྲལས་ ཆོས བའོ ༤3 ༡༡༡ 4 རཀ ༡" ཤ༨)¬¬ ©ྐ ༤༢ -5\. - 
༽༄༅།།ལཞ༥ས:ཀང་། དང་སྣིག་པ་མགཏོགས་པ། །བགྲོ་བཐམས་ཅད་ཉོའ་ལཱག་ནས། །འགའ་ཡང 
ཨཱ།དཧུར་དབེས་པརའཆི།་ དའ ཡད དགེདང་དག་པགགསར། འ འཆི།བཕན་དྲ བམཐའ་མདེདུཔནནུསཔནིདམ་པའ་རོས།ཁནའ་ནན། 
པའོ།། དནི་འཆེབ་མི་ཌུག་པའི་ཐ ཆོས་དད སཱེ། འདིལ་རབའིཚགལ་ཞེས་བ། །དང་པོའི ཡོད་འྱགུརཔབུསལ། །གཞནདགུ་ཤུབདྲུད་བསུམ། །འཆྱི ཆེནམུངཔོ་ཡང་ཡང་བབན། 
| |བངག།དངཔཐུ་ཆུང་གི་དུསརྐ་དའད། - ཧྱས་པའི་དུསནདེའདྲ། ལ 








ཡན་ཆདལ་ཡུལའདིན་མི་འདི་དགིགཔོ 'ོ 
དྲ ལྟུ་ཡདཔ་བསྐ་ི ཤིབམད། ; ¦ 
གི་ལོ སློ ། ་ སླ གླུ་བ ངཿ མེ གང་ག ÷ བུ 
ཕྱེད་པ མདུབསན | གྲིས། གསར གལ་སད གས་ཀྱད 'ལྟ་བུའི་འད་བཞྲི རྨ བུའི་ཆོས་ཉད་ལིུ་ཧཱ ༽ག༽ ཾ 
' ཤ་ཤད་སད 7 ཛཾ དབདག་འཆེབ ཉན ་ལདྱབེདམི་ དམི་ཤེས། དྲྭ ་།དདྲ་ད་ཡང་ རེ སམ། ་ 
ོང ནི སམས རར ས་ཟླ ` ་ མོ་ལ མཤོ་ཞིད་ལོ་འ་སིགས་སྡི་རད་ཤུ་ཆངཔའིན 





ཁ་ 


ཡའ 


ཡོདན། 


མུ་བསམ། དྷེནམསྱ་ཊིས་གུག་བསམསཏེ། དཀཱ་འདཆོས 
རར ི་ོ 


ཡཿ རུ རད ` གཅིག་ལ ད་ྟའངཞུགསཏྟེམ སདཔོ་པང་པ་་་ཞན་སླིག་པ་རདཔདེབ 


དགུ་པདདབ་ས་ཏེའི་པ ། འཇྲི་གརྟེན་ཕརོལ་རྒྱ་རས་ཡོདནསམ་ཡིན། , རྒུདི་ཡུཿྷཱཀཱ་ེདསསཔ་འ་མཱལ་པདང། 
ཡང་ན་སཡསྩདསནས་སིན ÷ དཔྲི 
ཤ་རིགས དྭ ལགཅུགདམ། དྲུར ཐམ་ པཾ བྲེའི སི དཔུས 


དདོན། ་ས་བང་བ།བྱསལ་ནས་བུ། 


འཚོལ གཿ ལ་ཆོས 


དའ་གལ། རད་ཡཔ་འཧོད། པབ 
དེ གཡིག་ྱིབེདའྷ་ཉམ་ དབྲེ སྐབའ་ཡང་ཡང་བྱལལ། 


དརདདདེྲ 


སང་གིཆོད 


ཧཀགཔི་གས་བས། ལུས་སེམས ས་ིསི་བལ་ 
གནུ དུ ཐོན ག།འཁེདད་ནག། རང་་” 
གས མྭས་དགོས་ལྕེདས་ 


གས་ལ 
ཞིག་ཡོད" 


་བཀུནལ་གཏེནཔོ་་ 
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བལ སི །འ ཆེ ལི གཔའྲིལིདཚརུབ་ལ ཧོའ་བྱཧ པའོ། མ་པ་དན་སོད་གི བསྔལ་བསམ་ཡུལ། དངལ་བའི་པཱག་བསལ བསུམ་པ། ཇུ ལ། 
དར ་ སིིང་་་ ཐད ངུ དགག ཤི ཤྲུ །འཆིབ་འདེ་ དེས་འཇིགས་སོབསུ། ་ དགི་སག་བསལ 
རར དགད པིལེནདགོས་པས དགེ་བཞི་མྱ་བས་རིག་པནི་མ ནྲ སངས་མ རང་གགསྟ་ཉམདུབསམ། སཱལ བསྲ་མཛོའི་དམིགས་ ་ 

@ པེ་ཐུམསཉད་ཀྱིསྙ དུག་བསྔལ་བསམ་པལ། རར ཡངནོ་ཐིག་ཉ་བསུས་འ མས་དང། ་་། བནབཙནར་མེད་པ དུ པི ཤིའཔམཅད་འི་ གནས་ས་བ།གི་ 
༽ གཡོག འབད རརོདངམ་གྲོག་སལ་སུལ་ཁནསྱང་པ། བངས་འུནནམ།།ྲི་འུ བཞུ་པ་ད ཐི ལན་ཚྭཱནོནཔོ་སོགས་ ཚན་ཤིནཏུ་ཚབདྲ་ ང། དེ་འི 
ར། དངམཆོ་ཡོད་ ད་་པའྱི་བདད་གཅནག བུན་དད་ཡས་ཀྱི་སྲི སུའམགི་བ་བདད། གདཔ་ཞི གཞིག་ཡོདད། ེའ་ཧཱཱ པའི་བའ་དྩོནམ་སྤར ྣམསམ་དངགིས་བདས པ་སོ 
དེབས་ཡད་ 


ཅ་ུ་གས་བད་གསསག ༥ དད ་ཤསྐནས་དདངས་རྒྱག གས་པས་གནས སརད་ནས་ བའེབརབཞད གཔ ཕལ་པ་པས་ཅན་ དཤཀྱི་མེ་བཞུནའགྱུརགྱིས 
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གོགས 





སྩ ླུླྭྐེེ 


= སགོས་སུགཆགས་ཆེན་པོའི་བཟདཔ་འཐབ་པའི་བརདུགཅེརབ་དང། 
ཡྱི་གཏན་པ་དབག་ཚད་མང་པོཅ་ནྱི་སེངདུ་དམྱལབའི་ ཀིར མྲས ལག 


“ཡདསཧཀི་མེ་བདུནའགྱགའ་སི་ས་ཚ། བཞིན གོངམ་གོད་མ་ལས་འོག = £ 


ར་ལ ང། ཡང 
ཧི ཞས་ག སྩེའུས་ སུ དད། ྫི་ ཀ་ག ཀོ 


མ་ས >± དུའབྱང། སྣུག 


ཡུས་སྤེམས་གཉིས་ཀའི་ཆནས་བཟོདྲ་སྒར་ཆུངབ་ 


ཤཿ དེ་བདེའོ་སྟམནས་དེརྱགས་ཏནདདིདཔ་ འགསྦ་གི་བཕོདནས་ུ་ཤ་ན།མའབ རཞིད་བསེགས་པསྲབརབའི་གོ་མྭབུསམེདཅིད་དག ཏྲབ ཅི [དུའབོད པའ་ དགའ་པོ ག་མཐོདནས། (7 
) ` ཡེད་པའོ། །(ལྕགས་ཀྱི་བུམ་པའི་ནདདུའཚེད་པདད། གངསཆེན་པོནའཚེད་པ་སོགས་ཀྱདདེདགན་ཡོད་དོ། །ཆ་བཞི། ལྕགསི་གསུལ་ཤིངད་མདཐུ་ོ མེའབནབས་སྱི་བོནས་བཤཔལ་མམམ། བཤདལམནས་སྤི་ཕོན་”༨ 
ཙཾ ཐལ་ཕྱུང་དུཐུག་པསནདཁྲེལ་ཐམཿ །བུ་ག་དགུ་ནན་མེདང་དུདཔྱདུདམཔུབུངབའ། ་ །འབཏྟཚ་བ་༥ང་དེདདའྲད་བལསམདུདརེ་གསུམ་པལ གིས་པས་བསྣུན་པའོ། །གོངམགོདམའི་སྡུག་བསྡལ་ཐམསཿདའིག་མཁོག་།  ÷ 

མལ པུ སཅིས་པ་ པརྣམསལྷག་པའ། །ནནན་གནས་ནནྲསབ བསལཚུདབད་དུམད་དེ། དདེད་ི་གོགབསྱརད་ཐདཆའས་དམེད་དོ། །གནསའ ངུ 
ཧ༡ ཐམ་ཅདའའྲིལ་བདད་ རྨོས་པ 


རྣལ་ 





དཧ་ལྭ་ཤཧ་བ སྭ་ཀི་འདབ་ ད'' ཧོ 
ཉཅདའགལ་བདད་ ་ིང་བརའིས་ིས་ཁབ་དད། ལ་བྒ་་དིར་བས་ནོས་བསོགསལཔ་པོད་པར་གདལ། བི་དོ ་གས་བསིགས པང 
ལུ དང་སྲོགཆགས་དབྱེ་བཞིེདདེ། སཱག།འདེདཔ༦ཅ་མ་ལས སམསཿན་ཡདཔན་ཇེས་ སུདཔགགོ། །དེ་ྟརཔཱག་བསལདོསདྲག་ཚུལ་དེབཞིནཡིན་ལ། ཡུནཚད་རིང་བེ ! མགོ་པ་ལས། མྫཿམསཀྱལོ་ལཱ ཅུལ། །འདེདོ་ད -* & 


མས་འ དེསནཚེ ཉེས། ༣ནོ། །ཅེས ཡངད་སོས་ལ་སོགསྲ་ ཆེ ཅེ ལྗལ ད 
རོགག་གི་ལྷུ ཨཱ། །འོཧམདག་གི་ཉིན གསིག གེས ཧུ ལེལཱ་བརྒྱའོ། །གོདམ་གཉེས"ཊི །ཅེས་དད། ཡང་ རོག དྲུགནིམ་བཞིན། །འདོད་ལྱའི་ཚེ་དད་ཉེན་ཞག ང་ས ནཾ 


༦ དརུ་ལྱ་རལ་ཆེན་བཞི་འི་དིས་ཀི་ཞག་གཅིག ཐ་ 
° ° འགུར་ཕལ་ཞིང་། ཞག་གྲངས་ཀྱུདཉིས་འགྱུན་ཀྱི་རྲིང་བསྲ་གོངམ་གོདམའེ་བཤི་ 
ྦ ཚཱ རཧིམོམ་ རྭ ༥དཙམརེ་ཡང་འཇོབ།ཏེུ ཡི ༤ ར  ་ 
ཟ་འ སེའི དགད གཔ་ད རྤ ནམ ཤི 
ཅུད་བྲརེད་པ་ལགས། གབྱསལ་བསཔདབྱཧ 


རབནཔརས་གཞིདླག་ཐམསས་དགངས། དཔུཁྱོགས་ སདདབཞིན་མབས ཐིབ 


སུཁུ་ཁབདདགོས་ 
ཞུད ་ཡན། ། 


དལོ་ལཱ་བརྒྱ་ཐྲུབ། དེཡངསོགས་ཡང་སོ།པའི གཅིགས ་ དསས ཆ་ཚད་ ཡི ཧཱ ལྒུ སཡང་ ཅི 
ང། དྭྭ་མྲེལ་ 
ིི ཡལན་ ཧེ ལས ` དག པའི་ཐབས དདེ་དེའ་ ་ 


པའི མ་དད་པ ཤུས སཔ ལེགས འག 





པ པོཡངགོང་མགོདམ 
ཱ པཧ་ དྲེས ཆུགཅ་ུ་ བཅུ ཆེས་གྲང་བ 
པ་ རེ ླ་། ་ ཀྱདའཏགཔརའགྲོབ་ཡིནཔདབཤད་ལ། སྤེབ་གྲིཔལས་ནཆུ་སེརལས་སྟེ 


ི་ དྲུད 
ཐབ་བ་དབ་ཤད། 


གས་ཞི བཞིའམ་བྱཧདཱལ་སགས་པ་དགད། 
དྭུགྲས་པའོ། །ཚེཚདྷནརླུབ་དཧད་ལ་ཁལ་བྱདད་ 
་་ འདིལ་ཡདདམིགས 


དབར་ བའི་སེམསརན་དེལངབ་ བས་སུཐོག་མརམེནང་དུ་ཚེག ལྟུའིཉམས་བྱདཱནས་གྲང་བ་ 
ལསའགམ་འོགམབདུནའྱགུརྱའི་སྲ བཤུད། དེྱསེ་དའི དབའི འི་ད བདེས རཾ ` ་ བ་འདི 


།གངབའོ། 


སཔའ་ལོ་གཙགས་ིམའ དགས འབུགས་ཤིདབབར་ཡང་བཤདད། །ཨ་ཆུ་བེད་ཐན། སྐད་ཤིབ་་ 
ུདེ་ཞིད ཐས།ཤང་ག།འབུདཔ། ¡གཞད ། །སྤེབམ་ཐ་ ཐམ་པནི། དེ་བས་ཀྱད་ཤིནཏུ་གྲང་བས་སྐད ཞཔཱན་ལུས་འདར་ ་ 
༈དགུས་པན ཟུ ་ཨྱཧལ་སོགས་པ 


དྨ་ལཱད གསཔརགས་པདང། 
ལ་བར་ངེ་ ༣ 
ྲྗྦྣླླླླླ་་་ 


པྱ་།དཆེདགས་པཞི། གརཔའི་ 
ཀེ 


སྲ དངའདད། དམིགས སྐན་བཅུ་པའི།། 


ལོ་ལས ཡོ : ཀ་ཏམས་ཐོད་ 


[ཧཾ 





༦ 





དལོ་ ཟོ ྦ ད གྷ འང >× ྒ ལལྲ་ལའ་ རྒོམ་ཀགྲས - ¿.§ུ༽ ༨ ༈°༽ ་ ལྲ £ ༨ ཁྲ ༨ ༤ ༦6. སབ 
བྱཧཔོ་ུཧ་ལས་སྡུག་ དགུ ། དདག་གྲིའིདོས བཞིན། །མཾམམཱདང་རྩཱོགས་དད། སུ ཡལམ་སོགས་ཆུབ་ཡྡིན། ཧཾ ཅེས་བུང་། དེ་ཡད་དྱལ་བའི་དཔོས་གཞིཚ་” དྡེ 


ཆཚངབའརེའར་ཡད་པ་ཡན། དེ་ཡང་ཡེ་མ་སུརྦ་ཧི་འོབ་སའི་འབས་མ་འདག པགས་གད་བ།བ་ 


། སྙེདཔ་ུབ་ཙམ་སོགསམངེས་པནཏུབྲུད། , འབྲོས་པར་འདོདུན་ཡདམགོ་འཁོརབུསལྡོག་གིན་ཡོད་བ་དད། དམུལ་སྲུང་འདྲིགས་ཕརྣམས་ཀྱིས་འགྲུམནས་བསྲུངསཏེ་འབྲོསསུ་ཡི་ཌི་ 
དམུ་དེ། ས བོ་པ་བྱ་བ་ཞིསྱབ་བཞིབ།ཙངབབཅ་དྲགའི་འ ཱ ི་ ལེ ནས་བསྲུངསཏེ་འགྲོས་སུ་ཡི 


༣༄༅༅༅ཆཆཿཆམཿ ་༦ 


༢ ༄༅། པའ་ཐོད་ཏེ། 
ཀྐ ལིའི་སྡོང་པོ་ནི། སཾག་ཆུགས་གདུགཔ་ཅནམང་པོས་བད 
ཿཱ ༦ནྱཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་མིགའཤྱིན་པ་དད་ཤ།འ 


བསྐྱརུགསནས་དེ་རཡིན 


༤ $ 
2 བསྔམས་སོ། 





ཐུན 
ཱཐཏེཡསལའགུ་པལགསའོ། གསུམཔོདེ་མཚེཉརའི་གནོདཔ་ཡིཞཔས་བཅི་དཏ་ ངཱོ་ དུ 
(འབབབ་མཐོད་དེ། ད་ཕིནཞསཚམཛམམེད་པརམཆོངས་པན། དེནིམ་ཆུ དེན་མ་ཤིནྭཏུཚབ་གཏིང་ཟབ་ལྱ་ཉཆེ་བ ཡོད་དདོའེ་། དི ཛེ་ 
ལགནས། །ེང་རུས་སུ་བང དཔད ས་ན་ཡང དེམ་ཐག་ཤ་སྭ རབཞིན་སྩེས་ཞས། ༥ དབ་པ གོས་སོ། །དེདག་ལཚོ་ཚད་ངེས 
ལ་ྱསོངདུ་གནསདགས་དསདས་ཞིག་སུནནིའི་ངོ་། །དཔེ་གསབའི་གཞིདད། གསམ་སའ་བཞིཞནོ། །དའ་ ག་བགཅིག་པའོ། དདྱ་པལ་བཉི་ཆེ་བ 
 གརྣསནི་སའོག་དདས་སྟང་གིའེ་དད་ཐད་དང་ཆུ་ལ་སགས་པ་དེས་མད་ལ་གཞས། པདགེའག་འགིགདངས་གཞྲི་མས་ལས་ཤདཚེ་རང་བཅམ་པང་ 





པའི་ཚེ་བདེཔ་ཡད ད་ས སགས 
ཐས ུ་ 


གལ་སྟེ་མདེ དབས གས་གངལཔ། 


ཿ།ཐམས་ཧད་ཆེས་ཡགཔསལ་། ཡིན ༢ ལ་ཅི ཕོདྲན་ 


གའི 


སཔ་སེ། མདོའ མདོལས། མས།། དས ་བདེབ་ཡེངམམོ་ ༣ 
རར ཁྲབོུ། །གཏིས་པ། འས 
དབ་མེ་དད། ཐེགས 


གསུ་གཏེས་ཡོད། ཁ་ཡ པ ཚད་བ དཿ 
ཚཱ བ་འཐོར་བཞི་བར ས་ གད ལད བད 
དག་ལས་ 


ཀྱད ཡོཤགས་ཤི བས།བ། 


རྦ གི པ་འ 


དྱི་སཅམ་མིིརེད་པའི་ཚུལ་ཅམ་དུ་ཡོད 
ས་ག ་ ཛུད རཐ་ 


ཡང་འ 


7 ཛར རྩ་པ་བུདབ་དུད་། ལཱགོ་ཤི་འདུབ་དད། 
འུ ད། འཕ 
་ ཆུང ± ལི་ྲྲ 


༤༩7 བབྲགདཔ་ལས།འད དྭ 
ད་འ ་པའེ་རེཙ༣་ སུ 


༦ན། དད་གླིབ་ག། བསསོར་ཁྷསྙཾབ་བཅ་གསུམདུའདུད། 















ལི ༄༅ །ཧིའི་སྙིབ་པ་ཿནནི། ལམདབརབས་སྐམ་ཡིམི་ཉེན། ཱིསབས་ི།བ་མཐོངཔད ཧལ '¥༣མཐེདབ་དད ཆེན་པོའིའགར། མདདེ་་་ ཧྲོ 
འྲགོབ་དང། ལཱོཤིདའབབསབུ་ཆས་པའི་དུད་དུགུག་ནའང། ཤིད་སྐུམ་པར གབ་སོགས་ཡོད། འགའ ར་ སཱ ¬. ཛཾ ྫ ི གཱ རྤ ད 

3 པཔ དད འོབཟའ་བཏུང།བའ་ སྭཆུད། དད དན་ རྒ བསམས་ལ རི འ ལྐ རྣུམས།པའེགཆེག སསན གལ་ཏེ ཏེབཟའབྱུ། བཏད་མིད་ཀདནཤིནཔ་གཧདཾ་ལཱའྲཕ མི་ལོ ནཱ ཏོ 
པལེའི་གཏོས་ཙུམ་ཡད་པསལ་ཁེས།་པའི་དུ བས་སྐེམགྱི བཟའ་བྱཏང་ཐོས་ཚ་ ཁར འབརབར་སོང་ནསྣ་རིག་པ་དང། དད་པོ་ཉིདསྤ་ཁད་མེའདག་དང་བཤང་གཅེ་དདྲ་ཉྲལཁག་ལ་སོགོས་པ་དནཔ་་ £ དྲ 

ཀད གོ ་བ་དགོས་ཀྱེ། བཟང་པཔེ་སྙི་རེདཔ། ཡི སདེཐམས་ཅད་ིརནླངསཏ ག་ 0 ག་དང་བ - གང་ ཏཾ 

ཛི འགོས་ཀ པདཔ ཨབསས་དཔགྱ་སེད། -་ས སའ དུས་སླུ་བབའ་འོདྲ་ཀྱི་ཁངཆག་སྟེ་འད། ཆའ་བབྲན་མེ་ཆར་བ ཁེ དི དུསརཧནྟའཚོལ་་ ཧོ 

ྫ སདལ་ཤིད་ཐད་ཆདཔའི་སྲུགབསྣལ་དང་ཐས་སྐོམ་ཡེནཀྱངབས་ཕུས་སྐམས་པའྣ་བུ༣་གྱུར། རུས་ཚཾགས་ཨུམབརྒྱདུག་ཅུ་འཁྲོགས་པསརྡོ་དར་སའཐབས་པ་ལྟའ ཕྡནཆཱུནདཔུར་གྱནཔ་ས་” ཇོ 





ཅོོ ཡོ སཟེར་བའྱི་ཚུལ་ཡིས་གཏདཔ་ལེདཔར་ཡང་འཇིག གཟེན་པན།་འབོན། འདབ ®` [ 
བདབ ངད རཿ ་ ི་འག་ཚོལདང པས ་ སྟསོབ་གསུམ གསུ ་ རླ 


ཟླས དེབཁེནའདྲིམསལ་སྒོསསུ་ མ་པ 
། གཉིས་འ ཟགས་པ པི པཛར་གཉིས། ༤ ས་སི གྲུ ཉ། མིསབདགཏམཔབྡམསྒི 
= ༥ རྟགཏུ་སེ ེཡལའ་འི་ ། ིནདབཅུངདྲནམས་ཅརསུ་རེ་པ་དང། ལྷའབིགསཔདང་། རེག་པདང་། མུ དྲ སོགས ད༽། པེ ད༨ཝཱགག ལའ ལ་་་་ 


ཤླ 













ཟབ ༄༅། བཀོལད བསུལ་མང་པོ་དད། གཞན་ཡདགཀྲེས། གག ་ པདྨ་པལ་བའམ། ཡྲི་དགསྒྣ་མད། དདྲ་སགབསལ་འདྲ་དུདད་ཡོད ཧཅོ་བའ་ཡུ པཧལཊ མོས ༥ ༤ 
ྷཿ གཅིག་ལ་གཅིག བ་ཡི མི་ཤོཆགསངའི་བྲགལ་ཟེབེད། དཔལདཏུགུ་གཞུས་དགེ།ས་པ་འི དར གསདའི་གཞིདདའཇུག་སྡོམསྡདདྭདའདྲ། ཤགོདརེསཡྲལདདད། དམགས ཤའ 
ཤཱ རྒིལ གབས ལ། དིལྟནདན་སེདགསུམགྱི་སྙག་བསྡལ་བསཡཙན་བཟོད་པའ བསལ །དེ༢ ས་སློབ་པའི་སྔབས་ ང། མའདངུག། །སྐྱབས་ཡུསཊུབ་ན། ཚདས་པའམ། དིན སྒ སེ 
ལུར ཚར་གགུ་ཁང་པམིབན གཤུནུའདིཔ་ཀུནཧཾསཾག་ལཐུབ། འོནསུས་ཐུབན་དཀེནམཆོག་གསུམ་ཙིགཐུབ། བདག་ལྷངོ་བོདཀོནམཆོག་དིནུ་པེཆེགསུམལ་སྱབསུསུའགྲོ། སདསངྱག་ལ་སྭོན་དཞུ། ཆོས་ལནིཉམས་ | 
གེ་དུཞིདཡུབཔའི་ སྭཱ བཾ ལ་བས ཡད་ཧེ ལུབབ།པསདྱ་ཚུས།ཁྱསས་ཤུང། བསྭ་དཆེས་ཀྱིས་སྐྱོབབྱ་བ་ཡིན། གདྭསྐྱརྭས་ཀྱིསྱ་ཀདལྱི་ཆུས རར འཛིན་པ་ལ ༽ཧོདཏུ འའ 
ཟར སྒ ཆོས་བཞིན ཞིནེད་དུ་བཅུགནས་སྐྱབ ༨དྱཤྱད་པ།དདཔ་བསྒོམཧ།ཏེ། དེས་གསུངད། 2} བསགས་པའི་དགེ་འུནཿ རམས སའ འདུག་པ དུའདའེ་ཡད་དེའི་ 
-ཤཱཾ། འད་མོ་ཟློ༥ ཿཟིདཉའྱན་འ། པིན གཡ དཔད ཡས་ཏི། རིགས་ས བོ ཞད། ད་བཤད ཆེ། སྐྱེས་བུཆུང་པུའ་ལུགསཀྱི་སྐྱབས་འགྲོ་རྣམ་དག་དེམཚམས་འ འདིནས་སྐྱེ་བལག། རྱ་བའགྲྭ 


ར་ 


ོོས་ 






ཤ :# 


༣ ༽ 
ཁེ 
€༤༽ 


“ ༤ ༄༅མམ 
ལའ 


± 





ཅེས་གདམས་ཏེདམེགས་སོའ་བཅོལ་པའོ།། 


ིརཾཾ ིོི་་ 

རིམ་བདེ་ཡན་ཤིས་ཚར་བའ་མཛོད། ལས་འབུས་གསུབ་ཚན གཏོདའིལུགས་༡ུ 

ཛོ རྲ་བསྔམ་པ་དད། བྲིབ་གཏུ་བ་སམ་པའོ། པི 
པསྦ་ཧད་ལད་བྱ་པེདད་གོས 


% 

ཌྷ ལེ་ལྔ 
། ལསདགེ་སིག་གད་ཕིན་ཡད། དི ོང དཱཧ་འ ལེག 

༼ དད་ག འདགྲིསུམ་པའི་ལ་མདག་འུག་ འི 


མུ བལ་ཡེ །བ ྒྲགས་ ྱུ 
སལགཕབཔ་ད་གལ་ཆེསམདུབསོམ། དམིགས་མརབ 


དཱསཾ། དཀཿནག་ལསའྲབས་སསན་་ 
དལ རང་གི ེེ ང་འ ནུལཕིལ 
བག་པག་མ་པུད 
་ཏརལས། ཡནལགདུན་པའི་མཇུགཏུམྨབསའགྲོརེའདད་། ཤྱ རམས ཡབས ཅོ ལི 


- 

།གཞ ཤཅས་ནས་ལིདགེ་བདེ་ཡད་ནསྲ་གདས་མདའོད་ཁེ་གདད་སི་གནས་འ × རགས་པ་ཆ་ལད་ཚམདུ ན། མིདགེབ | ད་ལསཡུས་ཀེ་ལས་རྣམས་པགས་མགྱི་སྲོག་གཅོཐ པས་ 
ཤ།།སཅོད་དིསབས་མ བཞིབ །དཔ་ས་མབར་བསདལ། གསད་བྱ་དེམ བདགས ཡགསརབའགས་པའ། པའཔནེ། ཤུ གེ་ྱགེ། དལ ི་ལས་ནམས་པ་གྲམྱ་ོག་ཆདཔནི། སོག 
དུར ལུམ་པོ་མེས་བའོ། ས་ཡག་པནགཡེམ་པཞི། ཡུལ་བགགོད་པདྲབ་བམཡིནཔ ལི་ཚངེས་པར སྤོད་པ པའི ། གཞགྱིས་བདག་ུ་བཅུང་བའི་བུད་ཡེད་དང་། བརྙནྣདརྒྱད་ཚུནཆངི་གཉེནཉེ་- 
རྔ ཟི ཤློ དད། ད་ས ་གས་གཞན་ཅིས་གངགཔདང། ཚདས་སཱྱད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླདས། པོཔས ས་བསུདས་བཱུསྭ། དེདག་ལ་སྒོགས་པ་ཡུལ་གྱི་སྒོ་ནས་བགྲོད་བྱམ་ཡིཞ་པདོད། _ ཞེད་བུཅན་དད་མྱ་ཏན་ཅནདང་སྦྲམ་ 

གས་ད་དུས་ཀི་ སྒོཞས་ཁགྲོད སན་དང དད་ཝདགའ་ང་བ་དངལཚོད་ གནས་དད་བ་མའི་གནས་སོགས་སུ་བསྟེན་པ་གན ཧྒོ་ཤྭསྭ་བྲགོདྱབ་མ་ཡིན་པ་དད། ནམ་ཡད་འདོད་པས་ཆོག་མི་ཤེས་ཤིད། སྙིགནཧེ་་ 
ཟཾཿ'ཏ ཟོད ག་ས ས་བྲགད་བ་ཝ་ལིནད།སེ། དབབེན་བཞིའོ། །དེཙམ་ ཁིམ་པའི་དབད་དྲུབས་པ་སེ། ཚདས་པར་སྤོད་པའི་བརྣལ་ཞུགསཁག་བླདས་པསནི། མི་ཚངས་པན་སྤྱོད་པ་ཅི་འདྲ་ཞིག་བསྙེན་ཀྱང་ལོག་གཡེམ 


༧༠༢༡-༨- 


གཞི་བ ཞི་འདུ་ཤེསབ རར ་ གས གོ་དནྭའོ། ས་ཡི གཉིས་འཁོནདའབྱ་བའི འཁྲོ དསབའྱི་ཕི་འདུ་དགུགས ཀྱི་རྩེག་ སྤྲུསཤཾང 


མས་ལོ 


° ཤུ། 


207 -----` 





ལྱ་གིསག་བའོ། གབས སོགས་ཞེལ་ཕོག་པའི་ཚིག་སྨྲས་ཤིདདེས་གོ་བའྲོ། [ཕག་འཁྱལནི ག་མགོ སཿཱོག་བས་སུ་ཅད ཁ་གསབ གསུ་དངགཤོགས་བདག་ ཐེ 
དྲགསོོཾེརངིངི་ གཏུམས སང་དང ལྐབ གནོད་ སི་རད་དངསུབ།བྱས་པའ བུང་བ ་སུག་སུལ། བ་ཆས དྱ 
དཀོནནཆོག་གསུམ་ད རར ཏེདེལུརཔྱརཱ་པོད དཞིལས་ལམ་ཇོག ཛོགས་པི་དབདདྲུབས་ལ། བསམབ ཞིནན་ནཔ་བཞོར དབརབསདཔ་སོགས དྲ་བྲག་ ནི་འ འག དདགསཔའིལང། སཱ་ 
^ །དེད་ཞ་བདག་གིས་ཐ ཐོག་ཉིདྲ་གའ་ པར་སཱཾདདགོས་ པད་སྐའ་འདདགཡིནཔ་སྐམ་དུམང་ཡངབྒསམ་སྟེདམིགས་དོའབྱརབདུནནོ རའ དགེཐདེདག་གི་འབྲུསཐུབསམ་པརབྱ་་ཧ། མེདགེ་བ་གཅཱ་པོའདྷི་རམསའེརེ་ཡདྭསབསཆེནཔོ་ 
་ ཡདཡདྱཀསནདྱཔལ་བརྩསེ། འབྲིངཏྱུངལནཡིདཱགསས་སྱེ། ཧོབས་ཆུདབ་དངཉུད་དུར་སྱོདཔས་དུད་འགོརསྱེ། རུག་བསྔལ་ནཨིའགྲོབདེ་དགུ་ལྕ་ བཞིནམ་སྤིནྱསིའྲབས་བུའོ། །སྲཾག བཅད་པས ཐུད་བདད། མཐད“ 

དོས་ཀྱཾདོ་ཆུད་བ་དད། ལགེ་གཡེམཀྱིས་དགྲ་མདབདད་། ཐུནགྱིས་དཾལ་སྙུར་པ་མདབ་དད། པྲ་མསྲ་གོགས་དཔའཁ པདང་། ཚིགཙྫུབ་ཀྱིས་གཏམམི་ཉྙནཔ་ཐོས་པདད་། དག་འབྱལ་ལྨྲསབསདདགིཚེགའ་གཞཉྱིས་སི་ 











ལྡྱགི་སལ་ཉེས་པདད། ག་ཐ 








བ།ཨྭལོགསརུ་ལ་འཚུབཆེ་ཞིད་དིདབ་དད་། རུན་ཧྱིས་ནིས་ཕོགས་མཐོདམནཅན་བགོདམི་བདེ་བའའྱག་རབདད། ཕ་མས་སྦ་ོགས་ ་ཚ་སོཿནདཱའྱགུར་བ་དད། ག་ཆ 
¦ མྲ 


༄༅། , ༈ཉེན་པ་དད། བརྣམས་ཉིས་རེབ་མི་འགྲུབ་པདང་། གཞོད་སྟེམསྔ་ཡེས་སསསཁ་སུག་བལལ་དང་འདིགས་ལྷག་འབྱད་བདད། ལོག་ལྟས་ཤི ཏྲུ་གིནཅིང་གཉི་མུག་པདའགྱུརབ་ཧྭེ། དྷེནམས་ནྱི་སོང་ད རྱ་མཐུན་གྱིཿ- དེ 
འབྲས་བུ་ཡིནྣལ། བྱེད་དརྒུ་མཐུན༣ི པོ ལེ ཟོ 


པོའྲབས་བུ་ནི། 





ལ་སྣོདཀོ་འདིག་ལའྱད་སྟེ། གཅོད་ཀྱིས་ནྲིའབྲས་བུ་དང་ ལསགས་པནྦཐུཆུང་བ་དང་། མེ 
ཤིམ་༨ ནའགྱུའབདད། ། 


འཤྱེདདེ། དེལཱརནཧུ་མཐུན་པའའྲབད་བའདིདག་དང་། བདག་པོའི་འབྲས་བུ་འདྲི་རམག། ལས་དེདད་དྲེབས་པའི་སྩེ་བདེ་ཉིད་འཁྱབྱང་བའདཡོད། སིབྱ་ཡིམའི་གནས་སྐབས་མཐོ་རིསས་པྩེས་བའི་སྐབས། ་ཱ 


སུ་ཆོགས་པ གཱ ན་པའི་ཉིར། འདྲིནམསྤ་ཡན་ཆདྲསོག་ལ་བབྱཀངམ། སཱརབྱས་པཐམས་ཅདཀྱད་སྩྱོད་བའི་བྲབས་ལའབད་དགོས་སྟམ་་དུ་ 


ན་པ་གསུམ་པད་དགེ་བ་ལསའྱབད་ཡིནཏེ། བདག་གིས་སཱིག་བྲ་ལས་ཅད་སུང་། དགེ་བྲ་ཐམས་ཅདལ་ཅིནཱསསུ་སྦབདགོས་པ་ལས་བསབ འི་དགེ་བ་ཡ་ངརིགས་མང་མོད་ལྱི། དགེབྲ་བམསཿདྷ་ཙྲི་ཐོག་མའི་འཇུག་སྷ་ནཾ། ཆེས་དཀར་པོ་" [ཏཱ 
བྲ ེས་བ་བ་ཡིནན། ཇི དས ༣ནཔའི་མིདགེབ་བྱཅོ་ དྡེ་རམས་ཕིདྱ་ཧིས་སཱངས་ནསཡུས་དགུ་གིསྣ་གར་ལག་པའི་སད་བའི་སེམསད་ལུད་ས་དང་བཅསབ་དེ་ཡིནན། བདག་འདི་ལྟ་ཅུགཏུ་གནས་པར་བུའོ་སམ་ དུ་བ ཤལེ། དེལ་་ 

མི་དགེ་བཅུ་ཡིདྱ་ཏ གངསརགདནནི། དྡེ་ནམས་ཉེས་དམིགསཿ་ནདང་སྣོནཆེནཔོར་ཤེས་ནསནམདུ་ཡང་མི་འདོདཔ་དེ་ཡིན་ལ་ཡུས་དག་གིས་སྨུརལོག་པ་ནེ། བཅ པད་དགངུསྦྱ་དནདའམུ། དལ་བར་འདུག་བའཾདུས་མུ་མྱི་བིད་པརམ་ཐད་ དེ་་ 

དཾ དགྱ་བསྒན་བྱེ་ཡོདཔ་ལྟར་སྣདགིད། འབད་ཙལ་མི་དགོས་པརྱའེདཐུབཔའི་སྐབས་བྱང་ཡང་སཱར་ཡེད་ཚིས་སྡངས་པདེ་དྲན་བསབུདང་ནཔ་དཔ། ཕེ་ནས་འཇུགཔརམི་ནུས་པ་སྟེ། ཤིས་དག་གི་བདུན་པོ་ལནིའདི་གཉིས་ཀརཚང་བ་དགོས་ལ། ཡིད་་ 
ཀྱི་ལས་གསུམལ་ཡེད་ཀྱིས་སངས་བ།ོ་ནས་ཆོག་གོ། །མི་དགེབ་ལཡ་ངབརསིམས་པད་ཀྭ་།ང་སམས་ཡནལ། དེནེམ་ཆུད་བ་ཡེན་པལ་མཤུད་བའར་ཤས པའི་གུན་རྫོབ་ཤས པྲ་མའྲགུལ་བཡེནཔས པའ་གཉེན་པོའི་ཆོས་སུའགྱུར་ཞེད། འདི་ 
༢ ཆུལ་ཁྲིམས་ཏིོབོ་ལིན། སྭང་སེམས་ཤུགས་ཆེབ་ལན་འགའ་རྩེ་ུད་ན། གཉིད་དུགས་པ་དདྲ་ནམག་ཡེངལ་སགས་པས་བརཚོདཀད། དྭལྟབའྱ་ཧན་དམགས་པའི་ཆེ། ཉིས་ཕྷདདེ་སཱནདུ་ཤེས་ནས་ བྱེད་ཅིད་ཡོམ་པར་ྱརན། [འཇི 
ནི་སཱར་གྱི་སེམས་པ་དེའི ཁུགས་ལས་བྱུང་བ་ལིནཔག ཤུགས་དེ་ཡད་ས་བྲོྱི་མཐུ་ལས་ཡིནཏེ། དེའྱི་ཡིདམི་དགེབ་བཅུསདབའི་སེམས་པ་སབོནདང་བཅས་པནིདགེ་བ་བཅུའོ། །དམིགས་སྣོར་བརུདགུབའོ།། - དནིདགེ་བབཅུའིཕན་ཡོན་་” 


!/9‡)91:76/86:884 
~$ 


པའ ༡ སི། དེ ་ལས་དགེ་བབཅུ་ཆ༣སེད་པ་ལས་རྣམ་ལྷིན་གྱི་འབྲས བྱུ་འི་སྩེ་བ་ལ ན། ཆུདངུར་སུདཔ་ལད རྣམ ཧྤི་ཧི་འྲབསསམིལས་ཐོབ། དགེབ་ཡིན་ཡངབསམཔ་ མདཀ་པའོགས་སྲ་བཀྲེ་ཿ ཅིསིལུལི་ནདསེ་བར་མདོ་ལས་བཤད 
' ོ རྒྱ 
ད་དག ལ། །འདིདག་དགེཔའིརུ་ 
།ཅེསྭ་སོ། །དེ་ལྟརདགེ་བ་བཅུལགནས་པཞི། འདིད 
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ལྭཊནབྷཱ། །མཐུཆེ་ལོ་ལེགས་ཉམས་དགའ་བ། །མའོདམན་ཧམསདང་ཞིད་ 


| མྲི ' ¦. ཿ ?¬ ༡༩༢༩ ' ༤༦ རབས་ ཌི རར ལ་མ „ ༄༅༧༡༽ ༧ ༤ 
ཱུ ྟགཏུབདབའྱཾ གད ན་པས་བདགདགེབབྱརསྟག་གཞུསཔབཅི་ོ་ུ་པ །ད་ཨུད་བུ་ ལ། དམིགས་སྐེརཉི་ཤུ་པའོ། །འདིདག་གི་སྦབས་སུ་ལས་འབྲས་ཀྱི་དབྱེབ་ཞིབ་མེར་ཤེས་པ་གལ་ཆེ་བས་ཡདད་ཡད་ངུ་བྲམཐཊབཤདིད གདྦལསྨ་བ་ལ་ཧད་བ་ ་ 
ཚད་འི་བཤགས་པསལ་བགའ་ཆ། ཉེན་གོབས་སུབས། བོདད་གེམས་འྱད། གཉདཔ་ཅུན།ཧོདཔའི་པ གེ དཔའི་གདདནབེནཆོས་འད་ཡིག་ཏེ།སརཇི་དབསྟནཔའི་དཀར་ནགགི་ཡག་ཁབུས་བསུམ། པཱིགཔ་མིདགེབའི་ལས་སྣརྱབས་ཟིནས། སཿ 
ྩ་ོབསསུབསའབོ་དངེ་བེད།གཉནོན་ོཏཔི་ཧས་ེ་ས དགབ སུའན་པི་སསན་སལ་འཅོདགམག།ལབག་འི་ོབིནཿདྲགམགཔཔྟཏ། ཞི་་་སྱི ཚ་སག། 
དེ་དགམ་འཛོམ་ཁང་། | །།ཧ།བུང་ མཱཾ 


རྒྱལ་བུ་སུ་ས་བཅ ་ ` 


གདཝཊ་དགྲརངོདབཀའ་གདམས་དོན། 





མཁ སང་བ ས་ བཤགསུཔ་འུབ ལ། གྲ་བུང་པྲགསུམ་པའི་མུདོདང་། གསེར་འོདདམ་པའེ གས་པ་སེགས་དང་། རངགིས་ལིག་པཔྱསིསཔ། གད་ཡིན་པདེའ ྱིས་ེཞིསམྲམསམ གང་བའ དཱ 
མཁའ་ད དམིགཿ ཝུ ེ པ། བཀྲུགས་ངོག་དང་ བུལ སཔ་ཆེ་ཆུད་ཐམས་ཅད་རང་ཡུད གཞྐན་ཕདྱ་པེདདུམི་ འཇུག་ཕཾག སག་པ་ཡ་ཡི་ འངབའམ་དགའ་བད་ བསདཅིངབྲསགསཔད་ 

།ཝ གྲེ་བའ །དགེང་སམ་བད་ གཔ སྙབས་བ་དད། འཚོབ་སྙེརབ་དད། ཕེབྱད་ཤྩིན་པ་དང་། རྐྲའིམགྲ་དངབ་དད། དཀཾམཆག་མཆོད་དདང། དདཔལ་སགོས་པའི་་ 

°: ཕངས ཉགེས་ ག་ ལྐ གསུས གཞན་ཡང་བདག །རངགཞན་ཅིསདགེབབུས་པལ་སི སིདད་ཨངདསོམ། བྲ་སགས་པ ་ཡངབརྗོད་པདྱའོསྟལ དབསལ་། ཡངདགེ་སཱིགགཿ ར་ར ཞ་པ།འི་ལས། མཾབསྟན་ པ་ 
པ ཞིགའདུག པ། དེདག་ལྷ་ནམ་བརྭ་སིན སཱིན་པའི་འ བསཿ ཀྱང་ དན་མིདས་འདའ་པའ། །ལེལ་ད་རམ་གཡུང་གི་དབད་ནིུ་བཏང་། འས། ཡུང་མབུཧཱན་འབྱུངབ དོདདུ་ཡད་ ' 

ྭ རྲ སིི ཞདྱབུད་ ཁུ ས་སུ་འདི་ལུད་ཡཔབསམ ཏྭིབནས་སྱབརརོགས །ཏྱདཕདཿནབསོག་པའི; ར་ཐོ་རྲསྱ་ཀྲི་ལས་ཡོན་ཏྲུན་བྱདདྲ་ལན ནགསྒྲུབ་དགོས་པཾས ! འཚོབའི་བསམ་ 

ལ། པ་སྲངས་པསྒ་ཚེརི་ རདབདང། ཟསགློཉིདི་བགོསསའསགཟུགས་བཟདབདང་། བླམདང་གྲོགསཚངས་ པད ཚུ་དས་པན་འུདོ་པྲནམསལ། ངལ དཅིངགུསཔརྩབསངས་རིགསཔུན་སུམ་ །་བདང་། ཕནཐོགས་ཀྱི"ི་ 





 ༄༅ །ཞིད་དང་། ལུ་སི་ཞིད་དང་། ཡོནཏྲི་ཞིང་ལ་སོགས་པ་དང་། གཞན་ཡང་སངབབལ་འདོདད སིས ནམམཚོགསབདང། དགེབོབས་པཿཚི་ ཤུན་པ་༡་ [£ 
༢” དང་། ྒ བུམདུངདཀེའེ ཅད འེ ས་ ད། ཅི དག་དེ ད་ག བགཞན་ཧ ཛུ 
བྱབཆོས་ལྕུན་ལའེབྲནེདབ །ཤུས་པནད སྲི >" པགས ཉེག རས ་ི པ་ཚར་ར། 2 
ཙཱ གཉིསབ་སྙེསབུ་འཕྲིད་དང་བུན བགིབསམཔ་སྦདྲ་པས། འཁོང ` ་ གཡུང་བ ད བན དགས སྣུག་བྲསལ་བསམ་པ་དད། མ་པའོ། དང ང་པོ་ ཏྱི་ 
| མྲོ སཱལ་བསམ་པདང་། དབྱིག འསལཔའོ། བ བི ཕྱག་མཆོད་ བདྱ་ཧས་པའྱེ་བསནས། ནལག་བལདྲ་འུས། ནམས བདག་ལསཀྱི་-“ ཏྱ ་ 
བང་ཤིས་འྲག བརྡད་སེབ་ལེ །མིད་ས་ན་ིདདོགམདའདི རིཔལཆེར་མདསླ་དག་སྒིད། ་ས་ བདྷགའམ་བྱཅའི་བརྙདུ་གནས་དགོས་ན། མངལ་གུནསདེ་་ : 
ཟོ ལ་དོག་པའི་སྣུག་བསལདང་། དཀ ོ་ ྲིགགེབསལ་གསུམགཉུད། ལཱ བའི་ཚགསངཐབའདར་བདད། འཕངས སགནནཔ་ལྟབུ་དང་། བཟའདཏུད་དོནམོ་བས་ ༥" 


ཐ།] 
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, ^ ཡཱང་ས9ྱས་ཞའུ 
ཧཱ ཀབུའི་སུག་བསལ་ཡོད། བཙས་མྲཐ 


དྲེལ་བུར་འདུག །སྭི་ད་ཁམས་གསུམགདདུ་སྙག་ཀྱད་ཕུག་བསུལ། འ༨༨༨༨ དལ ར་ 
དྲ པད ཆགཏེ་ཡིདགོས། སྱེབ་གནག དན་ལེན་དང་།ནཔྱ་བབ་ཉོན་མོདས་པ་སྤྲེད་འཕེལ་གྱི་སེ་བོན་དང་ལཱནཔའ་སྱེ་དགོས། 


4 ཟད། དནནག་ཤུན རོས། སྩི་བའི་སྙུག་བསྔལ་གཅིགབུ་ལ 
> 

རཿ ཊ པྭ་ཧུས་བྲན 
ཐ ཕྱིསརྐྱ་ནྒད་ནདད་འཕྲད་ནས་ཉོན་མོངས་པམད་པོ་སྙེས་ཤིད་དེག 


ཏེནམདསྱ་ཀི་གནས་སྱུགུར་པྱ་བ་བ་སེབྲ་བདས་པ། 


༢༨ 


ནད་བཅོས་བལྟ་བ་དང་། གངནོཟོནའཐུདསནའ་བགས་ 


སམད་ པབ 
དེག་ཀྱངྱ་སབས། ༨༨༣ 


འཇྡིག་པའོ། །དེརནྭསིད་སཱུག་བཝལ་བའྟོསམནུ་བྷ་ཤོམ། དཔགས་སྐོརཉེ་དགཉིས་པའོ། 


དཆར་མའི་དོདད་བསུརབ་ལྭ་བུ་དང་། གཞན་གྱི་ལག་ཏུབླདས་པ་ན 
བསམ་ཏུང་མིན་སྐེས་པ་ལ་གྲོགསཅི་ཡ ཡིེ །བདག་འསྭ་ཀྱི་དབད་གིས་འཁོར་བཞ་གྱེ་བ་ 


འགྲོ་བ་གདདུཧཱེསྭ་ཀྱད་སུག་བསྡལ། སྩི ་གནས་ཇིལྟ་བུར་སྱེས་ྱ 


འི་ལུགབསལ་ཡོད། མངལྡ་ནས་ཕི་ཆུབཙའབཞིང་ཡད་ཏིལ་མརའཚརཔའི་ཤིད་གི་བར་དུགཅེརབ 


ད་གི་བར་དུ་གཅེརབ་ལྭ་ཐུ་དད། ཚིགསཐམས་ཅདྱེ་ཞཾད་ཤིཤ་པ་། 
སེ ཤྱིའུ་བྲུསེརབལྟབུའི་སྙག བསྣུལ་ཡོད། དཾ ༢༨༣༨ ཅྱི ༥ | 
༢ན་པའཆ སགཿཅགྱབ་དགོས། ནམའིའགྲོ་བ་མདའ། ཀྱེསི་སུག་བསུལ་ རི ....,[ 
ཏཱ ལ་ཏེ། སྦྲག་བསུལ་རྣམཔ་ལྟ་ 
སྩ་བ་ཡུག་བཔྔ་ལགྱ་གནསབུ་གྱདཔ་བྱབ། 


སེེ དད་ལནཔའོ། །དེ་ཡུད་སྱི་བ་སྕག་བསྡལ་དད་ལཱནད། ཤེསཔ་བཆེར་ 
སདབའི་ལགད་མ གསོ ། སྱུསཔལསན་ནདའཆཔ་སོགས་སུག་བསྣལ་གཞནབྱངད་བ་ཡུན། ཧེབ 
ཡྱུནན་།ཡད་པ་ དུམགསག་བའོ། སྐྱེབ )དདབངམེདདུའ་ངག་བས་སུག་བྱསལ་ྱལ། ༡ དཔ 
གཞན་ཡད་མཾ་རྣམསལརྒེས་པའཾ་སྣུགབསྡུལ་ཡད་དེ། རྒས་པའིཆེཏམས་པའི་སྙུག་བསྡལལ་ཡོད། ཁདོག་ཉམས་བབྱབ་ཤ་མདོག་ 








¬ ། !དང་མདད་ས་ལགས་པོདྷཡསུབ་སྟ་ཁདོག་མི་སུག་དཞག་སཱབཔའམ། སོ་ཐལ་ཉྱིསའགྲོ འིར པ ཿ བེ 
ཤོཌ བོའ་སོང། དྲད ད་ཞག་སབཔ་འམ། སྭོ་ཐལྭ་ཧིསཁྭགོ། མགོོ་ཕཔའི་མེཉོག་ལཱརྱཾསཱ་བདད། དབང་པོགུནྱ་སིབྲགགཤོར་བཡིན། དབིབསཉམསབྱབ་བསྒོ་ནལད། ལུས་ནི་ཡུག་གུག་ 
ཤོ ར་སོང ླ ཡནལགནམས་ནའཁྱོགས། ཤནཾསྐམས། ལྤགསཔཤ་ལད། ག།དདདྲནིགས་གདན་ཧིང་པསྟརགཉེའམས།བངསཔ་མབདད་ དམིམཛེས་བསོ། ནྣ བྲགགིནོ་བའྲིན། འ་ ཉམས་བྱའ་བསོཡུད། ་ ་ ལཿ 
ཟ སེར ༣ པནྷཆཱ་དྲ་ཐག་པ་ཆད་བ་བཞིན་ལཱོད། སྦུསན་ལཱབ་ལཱིབ་ལས་མེད་པལགས་པའོ། །དབད་པ་ཉམས་དབྱབནི། མོག་མི་གསལརྣ་བའོན་པསྒོགས་གཞནགྱིག་བལྟསར་རྡུ་ས་འདེབས་པབདུ་བརའགྱུར། ལདཾས་ཡྱོད་ཉམས་པབྱ་བནི། ཁ 
:: )༽ །། ལུད་ཤོལ་འདུབ་ལ་སགསཔའདད་ཡྲོནལ་ཕྱད་དུ་མེད་པར། །བདག་ཀྱད་རྒས་པའི་སུག་བསུལ་མྲདས་པས། ཚེརིང་ནས་ལེདུ་བྱད་ན་བྲ་མརྒས་པར་འ གྱར། གཉནབཤེས་དང་དགྲ་གཉེནའགྲོ་བའདེ་ཀུན་ཀྱད་དེདང་འ སམ་དུ་་་” 
བསྣོམ། དམིགསྐ་སོཿཉིར་གསུམ་པའོ།། ན་བའྲི་སུག་བསྟལ་བསམ་བླྲའི། སགག་བསལ་གཞེང་པད་ཡོདར། སྤ རྫུས་མ ཤིད པའ ༥དང་དགྲ་གཉནའགྲ་བའད་གུན་ཀྱད་དདང་འདྲུ་སྙམ་དུ་ 
འཕེལ་བ་ཞེས་བབིབུགརར་བེས་ཤེད་གའསར་པ. ནབཞྲསུག་བསའ་བསམ་བཞ། སུག་བཝལ་གཞྲན་ཡད་ཡོད་དེ། སྤཱྱ་ཧི་ལས་དད་འཕལྱ་ྱི་ཏེན་ལས་ནད་ནམ་པ པའབུདབ་ཡིན། དེ་ཡད་སྙུག་བསའ།ལཏེ། རུུག་གསུལ་དང་ཡིད་མི་བདེ་་ 
-ཤཱ།རོ་འདོདབའི་ཡནལ་བས་ སྭ་བ་ཡུག་བསལ་ཐིན། ལུག ཀྱིདང་བཞིནའགྱུརབནི་གཞུ་ལྦགུ་པསྐམསབ་ལ་སོག་པའོ།།ཡུལ་ཡིད་དུའོངབ་སྦྱད་དབད་མེད་པ་དད་། ཡིདདུ་འོདབདེ། བརབ དགས་བགཉིསྒའི། དད་སྤོདལམདདེད་པྱ་ཐེད་དུ་མེད་ཅིད 
ཾ ནཁ་བ་དང་མ་གཏརསགས་བསེནདྭགོས་པའ། }སླགགེདབང་པེ་དད་འབུལ་པ་ཞེསྱ་བཞི འཆི་བ འམའཆིན་དེགས་པས་ཕྡུག་བསྡལ་བསྟ། ཞཱབ་དདབཀྱད་འཆེ་ ༢སག་བྭས སནབསུབ་བྐི།དགྱ་གང་ནབ་ལས་ ་ 
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€༽ 


གདཝས་དགམངོདབཀའགདམསགོར 


ན་ཐརན་བསྲ་ྱར་ཏེའོད བཤེསལ་སགས་དདྲག་གཉེནའྲགོབ་འདི་ཀུན་ཏང་དདང་འད ས་སྐེརཉེརཤཞི་བའོ། །ཡདྲསགང བསལ་གཞན་ཡོད་དེབཆེ་བའི་སུག་བསུལ མཔལཱནི་ལདོསཡོདོའུ ཚོ་ཀམ་བདངད་༥༠ 
༩ འབྲལ། རྩ་འཇིང་་ པཔ ཀླ གེསལསེག ག་གཉིས ོ་ཀང་དདཔའབ དྲ རྒྱས ི་རགཔ་ ཆ་ཀདསག་ཟུལ་ང་བདབད་ བདེ གཔོདངབ སའ དྷ་ས 
ྣ ཆགས་པའི་ཡུལ་ཕྱེགསས་ས། ཁདྱིམམམ། ནོརྡ་རས་སམ། ཡདའྦ་ཧི་དཔེན། ཡེག [ཐད་ཀའི་གྲེགས གྲོགས་ཕོ་ཐམས་ཅད་དདབལ་ཞིང་། གནདགཙདྲ་ལི་སུག གྲསཱལྦ་ཆེནཔེ་དང་བཅས་ཏེའྱཆི་དགོན། རྒྱས་པར་ཤོད་འཆི་བ་-་ 
ག་པ་བཤད་པའི་སྐབསསུབསྟན་པ་ལྟརབསྙོན། དམིགས་སྐེརཉེདུལྔ་དའའོཾ།།  སུགབསྔལ་གཞན་ཡང་ཡོད་དེ། འདོད་པ བཏེ ུདཔས་སུགབསཱལ། དེ ཐངལོངས་སཱདདན། ཁང་གུ་གུམ། མངའ་ཐད་བྷན་བུབསབ་་ 
ཀཀ ཆི གསཉིར་ལ། གཔ ས་བཞི་ིནབདཔའཁོརགཡེདཔའི་ལསལ་ ཏུ་འཇུག །རྐདྲཁག་ནིནོ། ལགྲུ་བགནི་ཤིད། ཧིཾནབནྙིཏ། སྣལ་མ 
ཛ། ལྕགཏུ་བྱསལཱབསླན་བུད་བཀུགཀྱད་འདོད་དོན་ག ད་ལད་ ༣ ལྟོགསྣ་མམཐམས་ཅདྲནི་དདདྲ་གདས། ཚྭཤད་བམས་ཅད་ནྲ པདདུ་བསད། ཉིན་མཚན་ཀུནཏཱ་དལ་བ་མེད། ཤ་དཱག་སུབཿ ཚསདོ་སཾདྱ་པསྭ་ཀང་ལེ་ཏབྱ་ཙམ་ཕྡངམ ་འབྱོན། འགད་ 
པྱས་བདོནོ་བདད་པའི་བསསམསལ་པིཿདྱསེ། གཞན་སངཔ་གུ་བདངཝ།པའི་ལུགལལྱ་བབ་ད། དད་ཉིད་དྲག་བོའི་དགདུསོདཔའམ། ནདདང་སྲུགབསྙ་དྲག་པོ་ཟོགཏྱི་བབ་པའའམ། ཤ དཔན་བྱེདཔའི་སྲོགཆགས་དད་འབྲད་ 
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༽༄ཏ༅། །པའ༣། །གཡདགཿསུལྕུད་བའམ། རྒུས་ཁྱེན་བའམ། གཏུམདནཔ་བྲོས་པའམ། - བཅོན་དུ་གཞུགཔ་དང་ཆད་པས་བཅད་པལྱོདབ་ལསོགས་པ་ཡེན། གཞན་ཡད་སྡུག་པདད་བྲལ་བཞི་ལུག་བསུལ་བྱ་བཡོད། |%- 


ཕམ་སྲུནླ་གྲིུམ་ཐབྲ་གོགས་ལགིཞས་པ་མེདཐབསམེད་པ་དདྲབུལ་ཙན་སེམས་ལབཟོད་ཐབས་མེད་པའི་སྐུག་བསུལཡལུསརྙུནཆད་ཀྱད་རུད་ནས་འགྲོ་བ་ཡོད། དེབ་དིནདུནོད་སྭོད་རྒགཏུད་བའམ། .མངའཐད་ཉམས་པའམ། - དབད་ཐད་ཤོར་བུ༼ 
འམྭ། དད་ཤི་ཡིད་ཆགས་ཤིདྲེ་སྣོནཔའི་གནསཿའདཞིག་ཉམས་ཀུདསེམསལ་མྱ་དནཆེནཔོ་སེབ་ཡིནཏེ། དེ་ལུདན་བདགཉུད་ལུག་བསལ་དེདག་ལས་མའདས། ཅེས་སོགས་གོང་བཞིནབསོམ། དྭ་ུར་མུག་བསལ་བདུན་པོ་དནི་ ་ 
འགོ་བ་གཞན་ནྣམསལ་ཡང་ཡོད་མོད་ཉྱི་ཝིརྣམས་གཙོ་ དྭོར་སྦྱོད་པའྲི་བྱིར་འདིད་སྒོས་པའོ། །སྣུགབསྔཱ་ཡབརྒྱདཔ་སྐབསའདེརབགམ་པའལུགས་ཡོང་ཀྱད་འོག་ཏྟུབཤད་ནུ་བདེའ། །དམགས་སྐེནཉེན་དྲུག་པའཾ། །ཡུང་ལྷ་མ་གྱའགྲེབ་ 
ཞྭ་བ་བར་སྙེས་ན་སྩིད་དམ་སྟམནམི་སྩིད་དེ། འད་བཞིནྱིས་ལྷའིདཔལ་ལྦབག་དོག་པསསེམས་ལ་མི་བདེབ་ཆེན་པཏགཏ་ཡོད། དས་དུས་ཞྭ་ལ་དད་དཐུབ་པལས་ལྷ་ཡིནབསོད་ནམས་ཀྱ་སྟབསྣ་དུང་བས་གསོདཔ་དདབ རེག་པདང་ཡན་ལག་་ 
གཅད་པ་དད་འདལ་བ་ཡསེགས་པའི་སྐག་བསྡལ་ཤིནཏྱུ་མ)ད། བལཆེརནགགྱོགས་ཡིནཔས་ཆོསལ་མི་དགའ། འགའ་ཞིག་མེས་སུཆུག་ཀྱད་རྣམ་སྨེན་སྒྲིབ་པཙན་ཡིན་པས།བྱད་པརརྟོགས་པའི་སྐལ་བམད་དོ། །འོ་ནའ༢ོདུ་པའི་ཁམས 
ཧིལྟའ་སྐྱེསནབདེའུ་ཀྱམ་རྣ། དེན་སང་མི་བདེ་སྟེདོད་ཡོརའཿཧཱ་སེད་པར་སྱད་དསཚེ་བད་དུསམཚོརབལ་ཟད། གཞནཔང་ལྷུ་དབད་ཆུང་བརྣམས་དབང་ཆེ་བསེ་གནསནས་བལྡདཔག་སྡུག་བསྟར། - བསདནམཉཆུད་བ་འགའ་ཞིག་པི་ཕུད་ 
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ཟེ་ཙ་མམ་གཏོགས་ཡྲོ་དད་གད་པད་མེདཔས་ཤེན་ཏུ་པངས་པའང་ཡོད། དེདག་གིས་ལྟ་གཞན་འབྩོར་པཆེན་པྨོནམས་མཐོད་པྲན། དད་གི་བསོོདནམསལ་ཡི་ ཆད་པའི་སེམས་ཆྱི་སྐུག་བསལདབགཏ་ལེད་པ་ཡོད། ཁདདརའརྱལཆེན་བཞེ 
ཱོ མ་གཏོགས ང གྲི ་ལི། འད བམགཀྱི་ུཐམསཅདྟཞ མདདུའཆིའཕོ་བ་དང་ལྕུད་བའི་སྲུག་བསུལ་ཞེས9ྱ་བ་ཡོད་དེ། དལལྦནསས་ཆི་འོསོནོལ་ཞག་གཞས་ཆ་་། 
ཾ ལྭའབྱུང་སྟེ། ལུས་ཀྱི་ཁ་ གམི་སུག་པརའགྱར་བ་དད། ཡིད་སྒོ། ཞིད་སྙནའ་མི་དགའདད་མེ་ཏག་གྲི་པེད་བའྱི་སན་ནམས་རིད་པདད། གས་ལྭདས་ནག་པོཆགས་བདད། ཡསལཐུལ་འབྱདབ་རྣམས་སོ། །ད་རྣམས་བྱད་བཞོ་རད་ 
རང་ ་ གསཔོམནུམས་ཤིས་གང་ཝངས་ཏེ། ལཱ་གཞུནེདུདདའགོའ། ལུའི་འདོད་ཕེན་ལནི་ཆགས་ཤུདདབད་མེད་པལ་ར་ཤེས། ཟུགབབསནིམེད། ད་མོའེའུ་སེད་བུ་གདད། ཀུ་ནམ་མཁའའིདགིས་འེདབ་ 

ྦ ( ལཱབུ་དང་། 3བྱེཚན་ལ བླསྲེས་བྭ་ལྔ་བདད། རུ་མཚོ་ཆེན་པའི་དབུསསགུ གུས སྨབ་བསལ་ འབུད། དུས་འི་ཐུད་ནིལཱའི་ཤག བདུན ཞཐུང་ཤཾསརལཆེན་བཞིའི་རེས 3དབད་དུ་བྱསཀྱང་སིལཿ ྱེདདད་བ ཞི་བྱརྱ་ཡེན། དོས་ནི་ 
དྲུག །སུནནིརི་ལུད་པའི་ལུག་བས་ལྲ་ཧུབ ས་ཤིག ཤ5ྟལྕར་སྙེབཞི་སྲཾད་ཨཐྲ༢་ཅན། མིར་སྩེབ་ཡད་ཤདཏུ་ཤུད་། ཕལཆེདདནསད་དུ་སྤེ་བ་ཡིན། དེ་དད། ལྕ་ཕའདྲཾ་གརེནདག་ནསའཕོས་པ་ལྲ། །གཱལ་ཏེདགེ་ ྦ 

] བའི་ལྷག་མའགའ་མདན། །དེནསདཔདམདད་ ཡདྩོགསད་ད་། །དྭམལ་བད་གནས་དགད་ཕད་ནུདབདའཙུན། ཅེསགསུངས། ལྷ་ནམསི་མདོན་ཤེསའོགཏུ་འཇུགཔསའཆེ་ཁར་གདད་སྐེབ་ལེན་བདགེསྐནས་མིའ་སྕེནའད་ 
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ོ 3585 རཔ གལ་འིངལདེ སྩེན། དའི་སུག་བསལསྱོད་དགོས་པའ་ཤཾསནས་སེམས་ཀྱིབ།པ།སྲའ༩ཡ་བཀྲོད་ ཧ་མེད་པད་་"་ 
3 ༄༅། །འདེད་ཡོན་གྩེ་མིག་མཌེ ངས་ཤིང་། ར ར་སིས་མ་ མང་པོ་ཅན་དུམ ལི ཤཉདདག་སམདུ་ཡིད། ལུལ འོན ཁམ་ས" ཤོང་མའྱ་ལརྩ་ལསཿ ༦དཔ་ཡོད་དམས་མཚན། ི་ ད་བ ེ་ 
ཚ་བ དགསངགསམ་ ྐེ་ག་སས་པསད། བས་བ ོ་།ར། ཀུ གེ ས་ས བི རིས འདེ་ཡད་བདེ་འཞིད་ 
ཏི] ཁུམས་གདམདེ་དག་ནི། སོ་སྒོལེ་བོས་བལུསན་སུག་བསུལ་མདོན་འགྒུན་བ་མེད་ ༤༥༩ ལ་མི་བཞྱཅིང། དེས་འད་རད་གི་ཏིདངའ་དོན་ཉམས་ཞསའཆིབསའགྱར་བའང་ཡད། སྩསསུདེནགནས་པའ་འགྲོ་བ་སོ སྱོས་པློབ 
༩ རྕུམས་ཡོནཏནགེ དནས་གདདའགྲོ་བམེ་ཅད། ིདདེའཇིནགི་རྩོམདུས་པསའ་ཡུང་ཅནི ་ན་ འི ཌེ མི འིཏིང་ དྡ ། མསཔའྲི་སྐབས་དད། སྐབག་དེར་བསྐམ་གཏནགཟུགས་མེད་ཀྱི་ཏིདེའ་ཛེ་རེལ་ཉམས་བདེ་བདེ་འདྲ་བ སེས་དལ་དལ་་ 
དམ་པ ར་མང འདོ སིབཔསས།བ་སྐ གགསོགལ འོབརང་དྲ པིག དཊསམ། དམིགས་དྐརཉརབྱཏད་པའོ། གཉིས་པའཁོརབ་མཐའད་སུག་སལ 
ཤཾ དཔསམ་ནི། གཾ ླིྙྟྙྷ་ དའྲད་སམ་པཞས།། ཡི་དགས་དདདའྲགདངམདད་ལྟམ་བཞེདངའདོད།བཆས་ཀྱི་ལ་དད་གཟུགས་དོད་གཟུགས་མེད་པའི་ལྕའི་ར་་སྣུག་བསྡལ་དེའདེ་ན། ། 








ྦ གདམསདག་མཛོད་པ་ཏ འགདལུད། 
པ 219 “བབ 






| ཁམས་གསུམའ་ཁོརཔའདི་ཀུནསྡུག་བསྡུལ་གསུམ་མམ་དྲུག་གམ་བརྒྱདལ་སོགས་པ་སྣུགཐསུལ་བྱི་རང་བཞིན་ཿནདད། སྔུག་པསྔལ་རྱི།ཁེད་ཚངས་ཆན་དད་། སྣུགབསལ་གིཀུནད་བསྐོརབ་ཡིན། སྔུག་བསྡལ་མེ་ལྟརའབར། ཆུ་སྟནའཁྲུགས། རྲུང་ལྟདགཡེཕ།། སིྟདོནཔ་ཡིཿ 
ཧཱཾ ནས་གདགྲནས་བདུགབལ་ཨིགེནས། བསཿ དགས གྲོགས་སུ་དདའ་གྲོགས(9ངསྟག་བསླལ་བྱི་གོགས། ཡ་ལ མཁས་དྱབདགབྲས་གི་ བདའི ལྣུགཔཏལདངེདཟསག ། 
_# --~ ˆ ˆ ཧུག་བསལ་ཕྱིསྡུགབསྣལ་ཞྲེསབྱུབ། ཚགྲུད་ད་ལ་སགསད་ཚོདབ་སྡུག་བསྡལ་ཐམསཿ་དཡིན། འགབ ཡྱུག་བྱ། ཞིས་ཐུབ་ དང འུཅ་དཔ་སགས་པ་ཟན་གསམ་གཏུན་ིབདེ་བཅུནཆད་ཏེ་ཚོརབ་བདེབ་ཐམསཿ ད་ིན། འདུབ 
%ཱ། སྣུག་བསྡལ་ཤེཨབྱབ་སྲུག་བསྣལདགཉིང ཀའི་གཞྲི་འདུབྱེད་ཉེབའ་ལེནཔའི་བུད་བཙམ་འདི་སྲུག་བསྔལ་ཐམ་སཅད་ཅི་འཛྱུད་གཞས་དདཞིང་ས་ཡིཞ། འདིཚོདབ་བཏདད་སྙོརས།བོན་དད་ལྡནཔའི་ཚོ་འདུཐེདཙེ་སྡུག་བསྣལ།ཁོནའི་མེང་ཐོགས་པྲ་ཡིིན། འདི་ལས་མ་ཐརན་༡་ ཁྲི 
ཧཱཾ། གཞནགཉིས་ལས་ཐརདེརམེདདགཅིས་3དམསུག་བལགསུམ་འགཐརདརྱབ་སྐམདུ་སོམ། དམིགས་སྐརཏེརདགུ་བའོ། །དཞེ་གོད་དུབཤདཔ་ལྟར་སྱེབ་སྡུག་བསྡལ། རྒསཔ་ལྕུགབསྔལ། ནབསྡུག་བསྔལ། འཆིབ་ལྕུག་བསྡལ། མི་སཇུག་པ་དང་ཕྲད་པས་ལྣུགབསུལ། 
| སུག་པ་དད་བྲུལ་བས་ལུ་གབསྡུལ། འདོད་པཿཙཝ རྨཉྟེདཔས་སྡུགབསལཅེས་སྲུག་བ་སྭལབ དུ་རྐདད་། བརྒྱད་པ་ནི། མདོརན་ཉིབརནཔའི་ཕུདཔོལསྲུག་བསུལ་ཏེ། དཡདྡ་ནཡཔ་ཝཱས་སུག་བསལ་་སྐེལ་དོནཔའའབུབ་བབི་ཡུག་བསལ་བི པྣོདདགུརཔ་ནི། སྙེ་" 
པ་ཕི་མ་ཕན་ཆད་ཅིསྲུག་བསྡུལ་གསོས་བདེབསཔ་ཡིན། མདོནཔའགྲུབ་པ་ལ་བྟེནཔའི་སྡུགབངཱཡྱི་སྣུད་ཞྲེ་མུངཔོ་ཉིད་གྲུབ་པལ་བརྟེན་ནན། _ ལྕེགྒན་འཆེ་ཾགས་གཞན་ཐམཀཿ་ད"བྱདདུནུདབ་ཡིན། ལུག་བསུལབྱི་སྡུགབསྡལ་གྱི་སྣོད་དད་། 
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༡ ཧ་སག ྲགགཉན་དཔ་ད་དད། གནས་འ བཅད་མ ཕལ དུ ནད དམནིརུམིད། $ རི ས་ད ཐ་ 
སུ ཨུན། གསུམཔ་ལུས་ཡད་ཡདའདོ་བའ་ཉེས་པ་ཞི། ཡང་ཡདའཆིབ་མང་དགོས་པསེ། རེ་ 
རེས་བདག ུཉིདནུསབསྲཔཞི་སེགས་སོ། ཕབས འིཉེས་༥ནི ༢༣༨༥ སད མ་ཡི་ཐུ ཐུགམཐུའུ་རྒགུག་ཚོག་གུཅམ་སོགས་ས། ། །སྱཡངའདམཆོ ཐོད་རུས 
བརྒྱ ༤གརཀྱངས་སེདདྲ་ལྐུད་། འའ ཁོར་ལོས་ྒྱུར་རྱལ་ ཀུརཁདབན གྱི་ཐཞ།འ་སྷེ། ཚོ འཛི་ཉིད་ལ་ཕྲང་ (དམུག མན ཅ་དགདལ་པངཡད དབད རུད བྱསཧན་འྔ། ཀླྲ་ང་ཆ། 
དག་ཅིགཔུར་འཆེ སྲི འགྲོག་ 






) ༄༅། །འགྱུརབ ྲ ཡི རྒ ཡུང པལ་བཅེནསདེདགའབུངབ་ཡིན། ཡན ཁ་གསལ་བ 
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£ པལ་ གས་པ་ལྟདདོ། །དུག་པ་གཅིག་པྲགྲོགསཾམེདཔག་སྙུག་བསྔལ་བའི་ཉེས་པནི། ལྕེན་ཡགཅི་བུནསྕེ། འཆིན་ཡདག་ཅེགཔུར་འཆི། རས་པདནབ་ཡད་གཅིག་བུརམྱོད། བརདོཔའགོབ་ཡད་གཅིག་བུར 
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བཤེས་མཛུའ་བཟམས་ཅད་རྙིད་པོ་མེད་ཏེ། དེ་ལརནཞོདས་བསའྱག་རའཚོལ་བསོདནམསནི། ཅེས་སེགས་དང་སྩར་དོ། །དེ་ལྟདན་འབོའ་བཐམསཅདསུག་བསྡཡདྲུག་གི་འང་བཞིན་གྱིས་སྕག་བསྟལ། སིད་པའི་ཆེམོརྦ་སེསྭ་ཀད་༠'' 

མནད་མདཤི་འྲགམདར་འྲགབལ་ཚགས་མེད། ཿ སུུགབསྔལ་ཡང་ལ་ཡད་བཀྲིངས་ཁོན་ཡིན། ཁང་པ་མེའཔ་དབའི་ནད་དུཚུདཔ་ གུ ཚོང་པ དད དཔརའྲད། སྨ་བལ་ཏི། བཀི དཔ ཆ་ོར་ཡ་ ཅིས 

3 (ལན་ཐར་བརྡ་བཱ །མྭདུ་ཡང་ཡང་བསམ། _ སཱགབསྔལ་: ཾ དམིགས་པ་སྟེ། དམིགས་སྐར་སོ་གཅི གཡའ། གཏ /ཨ་ཅུནའབྱེད་བསྒྲམ་པ ན། ་ འནདེཅ་མྱུ་ལཱག་བྲསལ་ཆེ་བའི་ལབོར་བ་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱར་མེདྷ་ཉེན་ཆེ དཔམ་་ 

ཡེན་པས། རྒྱུ་སྲངས་ཏེ་འཁོརབ་དེ་ཟློག་དགོས་པ་འདུགན། རྒྱ་གད་ཡེན་སྙམཞ་སུག་བསྔལ་དེརྣམས་ལས་བསགས་པ་ལས་བྱང་། ལས་དེ་བམསཉདདང་པར་ཉོན་མེདས་ཀྱི་ས་ཀུན་ལཞེདགོད་ཤིད་། ཉོནམངས་མེད་ནི་ཕྱིསཞྲསྱ་པལས་ལས་་་” 

འབྭསབུམིའབཱཾདབས་རྩ བ་ཉེནསོངས་པ་ལྭ་ཐུག བདག་དང་སེམསཅན་འབེན་བརའྱམས་པའྱི་རཆ ཿབཉོན་ ཨ་དེ་ཡང་འདོད་ཆགས་དང་། །བོང་ཁྲོ་དད། དྲ་ཧལ་དད་། མདི་པ་དད། ལཱ་བདན་པ་དང་། ཐེ ོམསླེདགུ་ཡང་ཡོད ཀུན་་ 

༼ྭཧོར་བདྲག་སོག། ཡོད་ཀང་ཞཱནྱཀི་རཱ་པ་འདོདཆགས་ེསཱདགཏིམུག་སྟེ་དག་གསུམདུ་འཛུས། ལས་ཀྱི་ཟུམ་གངས་གིནུམད་ཡདའ་ཁོའོབཟའཕན་བྱེད་སིལསྣ་དམས་གསུམ་དུ་འདུར། བསོདནམསམ་ཡིནཔའིལས་ཅེསྱབ་པ་ལིགཔ་ 
དནའགོརའཕེནནུས། བསོདནམསི་ལས་ནི་སེམས་མཉམ་པར་མགཞག་པ་འདོད་བསས་ཉི་དགེ་བསྟེ་ཐརཔའིལམདུམ་སེད་བའི་སྦིནཔདང་། འདོདབའིཚུལཁྲིམས་ལ་སགོ 


ར་འ 
༧ 


ས་པཧེ། འདེདེང་མས་མྱིལདཔལིའིརྒུ་ཡིན། མི་གཡོབའི་ལའི། ། 


€༽ 
༩༽ 
(€༽ 










ས་ཿཅཟར་ས པགདང་གགསལདཁནསས། རོ ཤཱ ཨཱ ལུག༔ 
དག་ད ཡེ ྲསེྲ་ སྙིདཉུའདདངབྱོའིའཆདཌ ལབཌགསུན། དི 
དནཔའི་དལརོམེ། དཀེསས་བཟི་།ལ་པད 


ར་གང ༡ ཤྲ ི་ོ ངེ 
སྭ འི འདད ད་ཨ པའུདམི་ཤེས། བཱ ! ཐཾ དདཔ་ནིདཆའདད་པོའི་འ 
བཞི་གཅིགའྟད། འདིཀ ཡིན། ནི རཅ ས་སེམས ལ་ཆགས ངོ ཁི 


དགཔ ¡བགཔ་མམནངབཡང 
གྲོའསསིམ༦་ལ་ཆགས། ༣གཡག་སོ། 
དཡྐེན། ད་ཆ 
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ཚི 





¿¡ = བཤུམས དལྟེ་ལྟ་བདོན་པཐམཧཙདགཏིམྲུག་ཧིཊེསའབྲང་ཡིན། ཡདདེ་ཡོདཔ་དང་ བམ ནཾ 
ྦ ་ ཁྲ ཧྭ རོ ིསཿ 9! དཔ དགའ་ལྕདདེསེམསུ་གནས་པའདེག་ཏོན་ཡོདས་པ་འདོད་ཆག སྐབ 
ན་ཡོདས་སུ་བཟུདབལ་གནོདབྱབས་སོསྱེད་པའ་དོགས་པ་ཡོདཔའིསེལས་ཿནང་འད་ བུམ ད་ཞོས་སོལ་ 


_, ཧཱདབད་ཞིད་ ལ་ 
རཾ ཅད་འབྱུད། མཚ ཊྱཿྟེ། དདངས་དད་གིས 











་ ༨ ིླརརལ་ཡང་ཚག པབབསགས་བྱང 
ཁོ དག ིལཔད་དུསབདེ་དུད། རབ་བ །དཱག་གཅུམ་པ། ས་བསམ ད་དོ ཉོན་མོངས 
ཌཱ ཌུ་དུད། ག་བདུད། ལ་པ་བ སའི སང དེགཀནྐནས་ཀངས་པའི་ལས་དོ་ཤེས་པའྱ་བསའི སར ༢༥སྭསགཉིས་པ པའ ༩་གིདཔགི་བསཁལས་དབ་ོ་མོངསི་ 
ཙཱ ནྣ་གླུཞག ཟས བ་ཆེད པའི་ས ཨ་པ ག་བ་བསམ་པ། ཡང སིནདགཏནདཱལ ྕེ་ཞིདབྱིདས་དག ༣ིདགཔས་སལམ་སྲ་དཝེ དམ་དམ ཨཱ བུ་ུགབཡདཏེ། ། 
ཧཱ 1 ཏི བལྐིན། བཱ ཆཱ : སཁན་སངས། འགུའཞིག་གས་བུ་འདིཤལཊཱས་པརྱ་ཕས་པཡིན། ལས་དང་ཏློན་མངས་སྲངས་པུསའཁོན་བ་གསན་པ ནས་ས ལེ 1 ངེ་" 
' དེངསཔར་འགྱུན། དྲི བའི་སུག་བསྔལ་བམས་ཆད་ཟདཔ འི་མཐའ་རིགཔདྲམམེདཔཿགཞསཔལ་ཐར་པ་ཞས་བདྩེ། སངསཔསྲརམིལཱོག་པའེྱ་བའཞ་གཿིགཔྲདཔ་ཐོབཞཊ་སྲང །འགུདཉམས་པཅ་འདཔ་། 


།བངྲ་བོ་འདི་སབསཆེབྱནྒས་པལས་གཞོད་སེམསའགས་པདང་། ! 
ཐས་མང་གོ། ིི མཁས་བ དད་ཡསའགས་བདང་ ། 


མ། མདང བསལ་སེངཔ་བ དགཨེད་ 


འབྱཀྱིས་བད ལ་སོགས་པ སི ཤིདམིབཔསདངས་པས་ཐོབཔ་ 
གོལརི་བག་མེད དང ང་བ ངེ རོ ལེ ཚུལ་སྤྲིམས 


„ཐུན་མོང ལུལ་བལབའགཔན། ༡ 2 ༣ སད 


གོས་པ་འདུག དད་པའྱིིདབདགའས གྱིསནསབརདཞིསྐན། 









༡ 
ཐ་ ་་ 


= 
ངོ 
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བའ 
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: མཚོགསྟཏེགང་བགགིབ དང་ཏེན་འབྲེལ་མཐདུག་མ་རོགྲེས། ཕནཏནྱ་ཊི་ཁད་པར་ཡངབོརབུ་ཐའྲ་བ་མག གས་ཡབ་འམེཔ་པ 

༼ བས བབས་པས ཐཱ ཡདདང་གཞུ དར གཞནདན་སངས་པའི་ཐའ་པད་འདུག་པ། འཕུགས་པདེ་ག་འབའརམིལགཅོང་ ཅས དྲ ད་ད! ། 
དུམ་དད་ལུན་པ་ལིན་དག།། རངཅབ་སསྟ་ལེཐོཊ ལོ་ཀི ཆེན་ཡིན་ཡོདཊི། སཐསྦྱནསྱ་པད་སྤེམསྣརམསྱཀྱིས་སྒྲིབ་པ་གཉིས ཡངསཚུལ་དང་། བདང་ངི་སྟེདཔ་མཁྱེན་པའི་ ཤེས་་ ུླ 

ྣ ་ཿ རྒྱཚུལ་དང་ ཡོནཏན་མུམཐའམེད་པ་མབཿཚུལ་དང་། ་ འྕྡ་ ཁོསསག་པདག་འཔབོ དད ཧོགསཐམ ཨཅ༨ད་བཅུ་གཅན། སེམས ཅན་ཤྱི་དོན་སྤྱོད་པ།འིཔྲིཞུ་ལས་འཇུག་ ` 

ྒ པསམྱ ཀིས་ནྟི་དྒརཱམས་དདབལུནན། འི མྲ་ཤོལ་དེ་ཆེས་དུང་བསའདུག་སྟེ། དཔན་ན་ ཞརེནབདད་ཡུངས་་ཀརྱ་ཧྱི་ཁདལྭས་ཀད་བདབར་ཆེ། དེསན་རང་དོན ལཏོགས་ཐུམསཅང བབས གསག་གཞོན་ 

༧ དེའོ་ཕྲིནལས་བད་པམེདཔ་ འད་བཞིནཅནྲདཔའི་མཆོབ། ཀརོགས་པའྱི་བརྡརུབ་ཐོབོ་བདྱག། 'བྱསན་བདགསངསྱས་ཐྲབ་པའའགྱུ་དཞིག་གུ་སྙམ་དུ་ཡང་ཕང་བསམ། དམིགས་ལྐོའས བཞི་པའོ།། གཏིད་པ་དེཉིད་་་ 


¡ དར་ི་ད་ གཉིས་པ ཧྱ སྟོགས ། གཞན་སེལ ཕཱནའགོསར་ཆེ་ནཔ་དདྲབ་ལ། སངས་པ་མཇེགསྟཏཉོན་མོངས་པའླི་མིབ འོམི་ཤེྱབབལ་སས། དས་པ ངེ 
པཿ 





{0 


8; 





ཤཿ དགོས་ས 


¬ 92 


ཕམར་ཤེས་པ་དགད 





==” ` 


 ་ 





པཔ འདྲིརམས་བདག ིསར་་ གོ 
ཤབབསྒནསཐབོ་པའ་ བལ །སངསྦ་ཉསྤ་བབ 


ཐུྱདཔའིནཱགངས་ལ། ལ་ ལོ 


སྔས དཔའི་མན་ང་ 
ཁྱི་སེབསལ། སཱ ཀང ས་འ 


ཟླ བ་མཿདདག་པལས་བེ། 








ཚའ ཆྒྱའབླསཔ ལ། 
ང་ར ལར | 


ཕྱ གྷེ 


ཧོས ཨཿམཡག་ཉིས་ འོད་འ དིག་པ 
ཞེདིནེརེ། འདབ་བ །ོ་ུལ་ནི་སུཏད། 


ས་ག ད་ཚ 


དེ སླས 


ཡགའ་་ 
དྱེབསཔ་ཤོས་ཤིང་དེན་དུ་གཟ་བལང། 


བདུག 


་ 


ས་པར་འདུག 
བརར ་ ཞཅིམ་རུང་། འ 
ཤུརཔའེ བདེ 
དགེབ་ཤིས་གུང། 


འེ 


ཨ༨སྱ་རྩ་སཐབ་་་ 
མ༦ཅན་ཐཝལསཿཅད་་ 


སི་པན 


འཇབ་རརག་འ།རབ་སས།འས།རའབལ་པའས་འའའ་འབམ་འཅསམརབཔཉཤར་ཚ 


གདམས་ངག ཛོར ཧུ ལཾ འབ | 
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དེམའི་འྭུ་ཤེས་བསྒོམས་པལུས་ཧཱི་སྐདཔ། ེནམསརུབསབདནུ་ཡླ་བབ་ཡོདཔས། རྒའྲབསབདུནྱགི་བསདྱ་ྲཔིསཁི་གསར་བྱུང་རད་མིཞཔ་གོདགོས་སོ། །གཉིས་པྱའབས་ཀིདོན་བསམཔ་ལ། ༢མསཔ་སྒོམཔ། 


བྱནཆུབཀྱི་སེམསསྒོམ་བཀསྲམམོ།  །དང་པོནི་ཚ་བའི་རྭ་པ་བ། མོ་འདེབསྙེདཔའིམལ་ཟེའབ་ལགས་ཏེའདེ་བདག་ལྤདིན་ཆེབར་འདུག དྲ་པའླ་བ་བ་དགུའམ་འཇུའི་བའྡ་དཁོངདུ་བབུང་། དེའི་བར་དུའད་འ 








༤༠༤༤ 


ཇྱི 


ལག་པས་ཚིས། ༢ད་ཅགྱ་བཤེད་གངཡང་མི་ནུས་པ་འབུའད་བཞིག་ནས་བསངས་པ་ཡིན། དག་གི་སྒོནསྭ་ཤང་ཕན་བཏགསཏེ། མིངསྙན་པ་ཞས་བས། །བསྟོད ཆུམེདྱ་ད་བསྟོད་ར་གཏོང། ཡོོན་ཏནམདྲ་ཧང་ཡོནཏྤན་བརྔོད། 


.¥));508®8/% 


པལ་ཉ༡མདཅན་ཡད་མེ སྟེདདུདགའབ་བསྒན | “ྟོངགསུམནོདདང་གཡོགགིས་བཀང་བཀྱིཟ་ཀྱད་ཆེ 


རྗེ་སྒལ་པ། ཡཾ 

ངརས་་ འྲལུས་དང་སོགདངཚྲ་སིན་པ་ཡིན། བཅཙོས་པྲནས་བརམ་ས། ལསཀིས་པན་བཏགས།ཏེསའ་བཅུའི་ཆལ་བདད། ཤའི་དོད་ལ་བཅར། རུམ་བསུན། ༄སརྩས་སྙད། ལི་གཙད་པ་། < 

འབྲིདཐབས་ས་གསིས་ཀངསམསདགའ་བཟླབས། ཡདྲ་འེསྲ་༡ང་པན་བཏགསཏེ། བདག་གྱི་བ་འདིངི་ལུརབསནཚེ་ཅིང་པར་འགྱུར། ཅི་འདྲུང་སན་ནདམེདཔ་ཡོང་། གའྲདཞིགྲ་བསན་ཆིས་ཕུ་དདདའ་ཁུརབ་ཞིག་ཡོང། ། 

པཏམཧཱ། ནབ མགོ་ཐོན་པཾཞཾག་ཨེ་ཡོང་ཁོནབ སམ། ཞ དཔོཅགཐུབ་པ་དང། ་། མ་ང ྲིའ་སཞནད་རད་ཐོང་། གའང་།ག་སང གཙ དྲོའ་ཁར བག་པ འབྲོག -, 
སྩཉམཔ་མེད། དའི་མའདེདཙན་དུབདག་ལཕྲཤ་འདོགས་པ་ཡིན། བདགའེམས་པདྲིནཆེབ་ཨང་། མའདིདུས་དད་གནས་ 


€༽ 
€༽ 


༤ ༢༅༅ ༢/༧༩༩༩༣༡༣༦༡༩-༡༠༩༦༣༡༩༦༩༩)-5-་ 





ཟླ ༅ །སྐབས་ཐམཱསཿདདབདེ་ཅི་མཐུང་། སིདན་ཅིམཆུང་། ངས་མ་འདིབདེ་ཕྱིདྱ་བཞམེདཔ་ལ་འགོད་པནྱབསམདུབསོམ། དམིགས་སྐོརསྤོདགུ་བའོ། རྩ་བའིམལྱ་མསཔ་བྒོམཔའདྲི་བམས་པའི་སྐེི 
ཤཿ དངགས་པི་ཆབསིན། ེེདལ་སང་འཐོད་ག་ལཆེགསུང། །དདསབདག་གི་མཁདསྔར ནལ་ཡུན་བཏུགསྟཚུལ་དེ་ཏུར་ཡེནུ། འདིན ཉབ་གཅིགཆིནསཉིསནིན་སེབཤིང།དས་པ་བྲག་མང་ཡ། མས།ེ་ ཏཱ 
- བཀཞིན་དུཕན་བཏགས་པའངལའང་གཔས་མེད། དེབཞིནདུ་ཕུརྒ་གུརྡ་ཞས་ཕན་བཏགས་པ་རད་ཡང་དཔགརུ་མེད། དེབ་ཞིན་དུཉེ§ུག་ཉེཤའཿ ཞ་གྲགསམཛའ་པཤེས་ལ་སཾགས་པར་གྱཞས་ཀྱང་ཕན་བུཏ་གས་པ ཡད་ནེཐའ་མེད། གོསབ་སྐོན་པ་དད་ ༦ 
,£ རྒྱན་བཏགས་པའང་ཡད་ཕཱོགྲན གཅིགསུངསཞ། དའོ་མཆོག་རབ་ཏིདཔང་ལས་ཀང་ཐལ། .ནུཞོའཐུངས་པ་གཅིགཔུབསགས་ཀྱང་ཆ ཆན་པ་བཞེསྲ་ཀད་མེཚད། ཨཁད་༨༨ཅགགི་ཕནཤུཚཉྲེདུཿྱརནསརང་རེསན་ལཾ ཤི་བལ་གདུང་པའི་-༡' ཛཱ 
` སེམུསཀྱིས་དུས་པའི་མཆེམཕྱེགས་གཅི་ ུབསགུསཞརླ་ཀང་ཧེཔུག་བཆུསམ་བསན། བདག ནགཔ་ལམ་བལྟུས། ལུག་པསལལ་མབལུས། གཏམདནལ་མབལྣས་པའདདག་ཀི་དོན་བོན་བྲུབསཔ་ཡིན། འདིཙམདུ་ཕན་།ཛ 
; འདོགས་པ་ཨངཧཱ མཔལ་སགསཔ་གོད་བཞིན་བྒསོན། དམེགས་འསོབདུན་པའི།། དེནས་པེའི་ ད་དདང་སུན་ཟཉ་སཱ་དས་པལ་དུག་བསྣན།ཏེ། འདི་དག་གིསཀྱད་ཚེའ རཿསཡནཆེན་བཏགདེ། ལལས་འབྲིདདུབཏགས། | དཾ 


ཤཾ, ལལསཆུད་དུབཏགས་པ་ཡིནམོད། ཀ་བེདེ་བཐོག་མ་མེད་བརྡས་བསམན། ཅེ་བའི་མབཞིན་དུཕནྡ་བཏགསཔལ་མདཤུང་མེད། དདཾལཆེ་ཆུང་མེད་པས་འདིཙ་མདུ་ཕན་འདོགས་པའདི་བདེན་ཅིན་འུད། སྙིདནཅེམདུད་། ད་བདེ་སྙིད་རམྨཐྲ ནཐུག་' ཏཱཾ 
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“ དའྗོ་ཟ༠ོོདགོལོ་སཿཔ་སོགས་གོང་བཞིན་བྒགོལ། དེབཞིནདུའིསྱྱིསསནས་བོམདགོསཏེ། དེ་ཡ་ཡང་བཞེས་གཉེནྱོ་བཡུལ་བདང་སྣརྦ་བདཔའི་ལུགསཀྱིས་ཡུལ་ོགས་རེའེནས་བསྡུན་ཁིན་བསོམ་པའི་ལུགསཡདཏེ། 


༤... ༨༽ ` 








པར་མཚམས་མན་ཆདན། 


བ།,༡༨༩༩༦༧༩༧༧༠-ར༧པས༨༠ར༧རརརརསསསར༦༢པ༧-སརརར་པ༠ཏེསས-རརབཔབར-བྱ།བ བེ་ཏ 


དཔའིཡ་དང་མུ་ཡེནཔ་དང་། ཕྲན་བཏུགས་ཚུལ་དང། དིདདུག་ཟོ་བདང་བམསཔབ་སྒོམ་པ་གོང་བཞིན་སུར། དབིན 
དེནས་དེབཞིན་དབོད་ཅི་ཤརྱ་ཧ་ནག་ལོ་འརྒྱག ༢ནུབན།ཆེབདནཧོ རདང་སྙག 


ཤག ༄༅། །གཏུནདངལགས་འིཁོར་ཡུག་ཚུན་ཆད། ཆ་ས ས་ཡུན་ཆདལ་ལྷདད། _ གནོད་སྦིནདུདའགྲོའིའགྲོབ་ནགགནྒས། ཆུ་མཛམས་མནཆདལ་མིན་དད་ཡེ་དྭགསདང་དུདའགྲོལྕ་ཚོགསརྣམཔ་གན་ས། དེ་དགགི་བརབར (5; 
@ཌཿ དཔོས་མཚོམདདད། འྩས་མཆོལ་བུདད་མ་ལིདདང།  དུདའྲགའི་འགྲ་བ་ཕལ་པ་གོམཚམག་མད་པཅོལདུགནས། དྲེ་བྲམཿདལ་སཱན་བཞིན་བསྐོམ། དུདའྲགོའན༨༨༣ གུཇྡུ་འཔཱཾ་ལ་ཅན་གསུམ་ཡེདཉེ། ཞར གེད འྱིབ་༠” 
3 ཅུང། སསངན་ཧུདདའི་མིའམཅི། སའོག་གམཆུ་ལ་པཱད་པའི་ཀླུ་ནམས་སོ། །དེ་དག་ལ་ཡང་སྒོསསུབསྒོལ། ད་མིགས་སྐནདེ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ས་འོག་དབང་ཆེན་གསུད་ཧྱིས་གཞི་ཡེན་ཆོད།  ཐད་ཀར་རྱི་ལུགས་རི་ཚུན་ཆོད། སྭེདདུ་སུམཉུ་རྩ་ 
གསུམ་མཱནཆད་ལ་བསྙུམསཚན། དེའི་སྙེདན་འབྲའ་བྲལ་དང་། དགའལཱནདང་། འབུལ་དགའ་དང་། གཞནའ་ཕུལ་དབདབྱེད་རྣམསརིམ་བསབསྣནཏེ་སུར་བཞིན་བསྒོམ། དེ་ནས་གླིད་གཞི་པའི་འཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་རྱི་ཚད་དང་མཉམཔའི (¦ 
ཆདག་དིན།། ཚངོས་པམདུནན་འདོན། ཚདསཆེནཏེ་བསུམ་གཏནདངཔའི་གནས་གསུམ་བལན། སྐབ ༥འདིདཿདྲིདཅེསྱབ་སྟེ། འདནས་བཟུད་སཱེགཟུགས།ཁམས་ཀི་སྩེ་གནས་འདི་ཀུནན་ལྕའི་འགྲོ་བགཟུག་ས་ཁམས་པདད།ཁོནམ་གཏོགས། ། ཏྱ 
བྷྱ) འལྦ་གཞད་ལཱ་དོ་གད་ཡད་མེད་ཏེ། ལྟདོདཁམས་པ་ཡད་མེད། གནག་སོགདདདང་གིལ།ཁཤགནུསཔ་ཡིན། སྕིནནཚངསཔའི་འདིག་ཏེན་ནན་ཆད་གྲེད་བཞི་དའིའ 


ེ༽ ར་ཨ ཱ ། ཇིག་ཉེན་ཧཱི ཁམས་གཅིག་ན་གནས་པའིའགྲོ་བའགེས་དྲུག་པོཐམསཅད་ལ་གོང་ ཌོ 
ཟླ དཤིན་བསྒོམ། དནི་དེ་ཀ་འྭད་བྲ་སེདལ་སདྲ་ཕག་གཅིག་བཤིབས་པའི་མཐའ་ལྕགསའིགཅིག་གིས་བསོརབ། སིདནའོད་འུད། ཆད་མེ་དའོད། འོདོགསལ་ཏེ་བ གཏན དྲི བའི་གནསགཡུམ་བོད་པའི་ནདནས།་ འོདགསལབའི་ 








ཆ 


༢ 


གོནསཆིནཔོགཅིག་གིས་ཧེད་ནས།ཁེབས་པའྲིགོང་སྙི་ཕུད་ྱི་འདྡིཀརྟེནགྱིམས་ཉེ། དེན་གནུས་དའིའི་གས་དུག་ཁསུརབཞྲིན་བསྒོམ། དེའདྲབ་སྣོདཕྲུག་གཅིགཐུད་ཀདབསྒིགས་པའི་མཐའ་སྐོའཧུ། སྲར་འདུ་ཁོར་ཡུག་གཅིག་གིས་པྒོརུ་ ` 

«༧ ཏི  ེད་དུ་ནིད་གི་རླུད་དད་ ¦ ཚོད་མེད་ད དད་། དགྱེ་ཆུས་ཏོབསམ་གཏན་གསུམ་པའི་གནས་གསུམ་ཡོདལ། དཀུན་གྱེ་སད་ནད། རྒྱས་ཀྱི་གྒནསགཅི་གགིས།ཁེབསཔ་ཡཾནཊེ། འེསོ། ལ་རས དེ ན་གི མྤས་ཀཅི གི 

4 འགྲོ་བཟྲིགསརྦུག་ལ་སཱརྦ་བཞིན་བསྐོས།  ཡདདེའདྲ་བ་ཐདཀརསྙོད་ཕྲག་གཅིག་བསྒྱིགས་པའི་བྲ་སུ། མུར་ཡུད་ཁོར་ཡུགཆེནཔ་གཅིག་གིས་བསྐོར། འདིག་ཉེན་གྱི་ཁསྦཱ་རེམལའོགགཞིགསེའབྱིས་གུའིདེའེ་ཕོད། དེརེརེའི་འགན་ཆུའི་དཀྱིལ་ 

4 འཁནཱའེརེ་ཡོད། ཆུའི་དཀྱལའུཁོརྦབབྲཐག་བྱར་དུང་གིདཀིལའཁོརགཅིགལ་བཏེན། འོགརནླིའུདགིདྷིལ་འཁོར་ཡནཆོད། སུད་དུནི་ཝིན་མེད། བཞོད་ནམས་སྱེས། འབྲསདུའེབདེ་བསུམ་གུཏནབཞིཔའི་གནས་ཕལཔ་གསུམ། | ཏྲ 
དེབཞིན་དུམི་ཆ་བ། མིད གྱ་ནཾས་སྣད། ཤིནཏཱ་མཐོང་། འོགསྲིནླནམས་བསྣོན། འོག་མིན་པའི་གནས་གཅེག་དོསསྟེད་ནས་སྙེད་གསུམ།ཁེབས། དེལ་སྭདགསུམ་གྱ་སུདཆེན་པའིའཇིག་རུནུ་ི་ཁ མས་ཞེས་་ 

¡2 ཟེར། གཟུགས་མེདཁཝས་ི་སེམས་ཅན་ཡདདཔགཏུ་མེདཔ་ཞིག་ལོད་པ་དེདགྲ་ཀད་བསྣནཏེ། ཁམས་གསུམ་ཁྲགྲེབ་འིགད། ག་གི་ མས་ཧནརྣམ ས་ལ་གོད་བ ཞིན་བསྒཾ མ་ལོ། ྷ དེ དེ ཡད་ཧྟོང་གསུམའདི ཤར་ཡོགས་ན་པར་ 

' ལ་སྟོདགསུམ་ྲངས་མེད་གཞལ་དུ་མེད། དཔེརནཧྭངགསུམག་ཆེག་ཡུའས་འབྲུས་ལེརཏེབཀང་ནས། ཡངས་ཀྲབདལསགཅིགྲ་དདསཏེའ པིའི ཤའྱ་ཐོགས་ཀྱི་སྙོད་གསུམ་གཅིག་ལ་བཞག།དེབ་དིནདུ་སྟེངགསུམའེརེལ་ཡུདྐའབུའེ་དེབཞགནམཐད་ཡུ༔ 


ཐོས ༄༅། །བབུདེནི་བདའགོ། ཤརྱོགས་ཀྱི་ཧྭོང་གསུམ་ཕི་བད་དོ། །ཡང་དེ་ཀ་བཞིནབྱས་ཀྱང་ཡུད ༥༨བུ་འཛད། ཅོད་གསུམམི་ཟ ༥ཡདབྱསད་ཏྱཔསྱ་ཀྱད་དེདཔ་དྲད བྲ ཡ་པ་མཐའ་མེདྲ་བྲ་ཀུད་འཇཛི་གེཉིནྲསི།ཁམས་ 
ཤོ ལ་བད་ཟེད། དེདག་ཐརསཅདཔྲགརིགསདགགིསགངཔ་སེཏེ། འབད་ན དདུགུད་ིས་ཀུདདདང་དྲ། དེ་འདུབ་གྷགལ་ད་མཐའ་མདདྱབས་ུད་འང་གེཧ ཁམས 


¦ ཐམས་ཅདལ་མད་ཤེསཔ་ནསྩབམསཔཔྲ་སོམ་པའི་བར་གོད་བཞིན། དཧི་ཤརྱཔོགས་སུ་མ་ཐད། རྱཾགས་བཅུ་རབ་འབྱམག་བྲམསཿདཀྱང་དེ་དད་འདྲ་སྟེ། ཕྱོགས་བཅུའི” ཧོ 

ྷ། རླ་མཁུའཡ་མཐའ་གཏུནནས་མེད། དུམམཁག་གནྫབ བོད 3འིགཏན་ཅིས་ུབ། ཀླ ཚཛ-ཡཅ =: ཐུགའསྐདས་བནུཆོགསནི་ཏགན། 3 ཟུ 
3 མ གས་ནབསལ། མནསིམསཿནདདྲི་རམས་བདེ་བར་ ག །སྱྱིདའགྱུའ ཙཾ །བདག་ཧིས།འ ནྭམྨ་བདེ་ཡྱིད་བྒན་མེདཔ་ལ་འགོདདར་བྱའོ་སྙམདུ་བསྙེམ། དྲེ་རམས་ལ ནད་ཚཤདཔིགསསྐོད་ཿཧུམངའ་བའྱུར་མོད བྲོ་འགསདད་ ° ངོ 
: བཉུནནས་ངས་མདདྲུངདདགོས་པས་ཚད་ཏྱི་དབེ་བཅུདབདདཀའ་བ་དད། བྱམས་པའི་སེམསརྱབྱཅཧདཔར་རིགས་གཅིག་པས་དམིགསཆེནགཅིགཏུ་བསུས་ཏེ། དམིགསྐསར་གོབྱཅརདདི་ཐ་སྤདེདདོ། །སྒུབས་འདིད་སྣོད་བཅུད་འཇིག་རྟེན་ཁརྒསཀྱི་'”" 'ཇོ 
£, རྣམ་གཞག་ཞིག་ཤེས་ནགནད་ཆེའོ། །དེསབྱམས་དའི།ྲིདཚརབ་ལགས།། གཉིས་པ་སྙིད་རྗེབསྒོམཔ་ནི། སཱནའགྲོདད་རྗེས་སོགས ཏེམ ི ཧཿ 


༣2 ལ་འ ¦ ཙིབ བ་ ། གས་སྣར་དང་འདབ་ལས། སེམསཅན་འདྷེ་རམསབདེ་ཤིད་སྱིད་པ་ལ་འགོད་དཔོས་པ་འདུག་པ་ལ་སེམསཿ༣གྱི་ཁམས། 
¬ ལབུསན། ཨིམཿནདན་ས་བདེ་བདདེགའྱི་ཆུལ་མིགནས། ལུག་བསལ་དད་ཕུག་བསལ་སྱིུ་འགནས། འདོདཔ་ནིབདེབ་འདོད། སྡུགགཡལ་མིཞདད་ཀྱང་ཡོངབནི་བདེབ་ཡའྱབདཔུག་བལལ།ཁོནའབུད། པལ་ཆར་ནི་སྡག་བལ་ 






གདམཞ་ད༨་ 
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-ཾ ཁོ་ནའབྱུདབས། བྱམསཔའེ། 
ཤྷཾ བགཉེས་སོ། །འདིགཉིས་ལ་བསམ་ 





ཉིར འདི་རྣམས །མི་བབོད་པ་ཞིག་འདྲི་ནམས་ ཀྱིས་ཀྱད་གས་བཟྲོད། དེའདྲབའི་སུག་བསྔལ་དདོནསུ་ཡང་མྱོད་ཞིད། སུག་བསྔལ་གྱིངུ་ བདམི་ཤེས་པ་་ལའིསྱིས་འིསྱ་བིག་ལཱདཔས། སུག་བསྔལནས་སྙུག་བསྡལ བརུད་མརའབུངབ དནམས་་ 


མསསུག་བསུལ་ཐམས་ཅདདད་བལ་བའྱ་གུར་ཅིག སུགགསྱི་རུ་ལས་དད་ཉོན་མོདས་བམས་ཅད་དངྲ་བལ བརྩརཅིག་ མནནའགྲོ་དུག 
རབྭ་སམདུ་ཡད་ལདབསམ། དམགས་སྐོར་སདགུ་པའོ།། ཡང་ནའདིསྡུག་བསལ་དཔོས་ལ་སྤོདཔ་ལ་དམིགསྐདོརགཅིག སུག་བསྔལ་གྱིརྒྱ་ ཡེ་སྤོདཔ་ལ་དམིགས་སྣདགཅིག་. གཉིས་ཀ་བསྡོམས་ 


སཱུག་བསུལ་གྱི་གནས་འཁེངབ་ལས་འདྲེནད 


པས་གཅིག་སྐེགསུམ་བེདདའི་ལུགས་ཀྱང་ཡོད སུརྦ་བམས་བའི་ལབས་སུ་བཤད་པ་བཞིན་རིམ་གིས་ཐམས་ཅད་ལྱ་ ཉག 


དདཔོ་ནི། པཾངྩ་ཧྱི་བམས་སིད་རྡེགཉིས་དད་འབྲེལ་བརབྒོམ་སྟེ། 


ཉིདཇེ་རེའཐཐུདྱ་ཉིན་བསོལས་ དས་ཆོག་ ཆཚན་པ་པོ།སོརམ་བཅདྱ་ཀང་རུང་བ་ལགས་སོ། 


ངྲ་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། སྩཾརབ་པ་རོལཏཱ་ཕིན་པལ་བསསབ་པ་ཞེས་ཟེདབའང་ཡོད་དོ། 


དྲག 


སེམསཿནའདྲིརམས་ལིག་པདང་པུག་བསའ་ཐལས་ཅད་ལས་བུདག་གིས་བསསབ་པར་བྱ། ། 


དེབསོམསན་ཡད་ལེགས་པའའོང་དོ། །ཡངྱ་བམས་པྱ་སིདྡརེའྲིལིདའནག ཅིགབསྟདས་པའི་རེས་སུའདིགཉིས་འབྲེལ་པཅན་་ 


།གསུམ་པབདྨ་རུབ་ཀྱིསེལས་དསྒོམ་པ་ལ། 


།དེའི་དདཔོ་ལྭ་ དྲུ 


མའདྡནམས་བདེདགོས་པརའདུག སོིད་དགོས་བདའགཔ་འ།། མི་བདེམི་ལྱེད་སུ 


ཅུ 


སྨོནཔབྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསབསྒེམོཔ་ དང་། འཇུག།་པྱང་རུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་་ 


ཀི་སེསྒུ་དཔོཔ་ལ་བསྲླབ་པ། བཞོའོ་དྲན་བ་ལ་བསླབ་པ། གསུབབྱས་དམ་བཅའ་བཱེ་གསུམསོ། 


༤༦ ༩༩༠༤ 


ད་འཀའ་གདམས་རྐར་ 


གདམས་དག་མངོ་ 
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བདེ་བལ་མིའགོད་པའི་ཐབས་མེད་ཏེ། འྲོདྲ་ཀད་དའྱིནུས་པ་བདག་ལམ དུག་ དེནམ་བདཚངས་པ་བྱརབིནའ་ཁོར་ལོས་བསྩུར་རྩྱལ་རྣམསལའདམེད། འོ་ན་སུ་ལ་ཡོདན་ཛྫོགས་པའི་སངས་ཧས་ཁོ་ནལ་ཡོ་ ད། དེལཱ་རན་ཡད་སྭདསརྒྱས་དེབསླྲབསནཐབ"”་་ འེ 
ས་ཅན དོབ པའྩབ། སེསས་ཅནཐམསཅད་ལ་པན་པའི ། འེ ༥ 
་ྭ ཡོནཏ་ཤེས། ཐིག་པ་ཇེེ རུད་གྱི་པད་པར་ཤེས་པའི་སྒོནསརྫོགསབྱད་དོནགཉེར་ཙམ་བསྒོམ་པ་པེ ལ་ང དེ་ཙམྱ་ཐཱིསྱ་བངྱ་ནུབ་སེམས་ཀྱི་ཡཚན་ཉིད་ཕྫོགས་པར་མའ ཤཾད་། 





ཤག ༄༅། །ཕན་འདགས་པའྲི་ནུས་པ་ཡུད་རེད་འོད་། འདིབསྒོམ་ཙམ་ཉིད་ནས་སིག་ཕ་མངཔོའདག་ཅིང་། ཆགས་སྩདངྱ་ཧལ་ཕག་དོག་སོགསཉོན་མོདས་ཅི་དབལ་འཇོམསྦྱརདའཇམ་པོདསོངབས་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་སྟྱེཞིང་། སངས་་” |, 
༡ .བཱ པར་དམ་བཅས་ུན་ཡོན་ཏནགཞནམད་པ་བསྒབ དགོས་པགཅིགྲ་ཁང་ཤུགས་ལའང་ དནས་མཿའ་ཐག་གི་བརྐདངདདི་ཏོགས་པདའགན་དད དུད ལྲྱ་་སོང་དང་ ཡོན་ཏན་སྤུབའ བམ སྭཧཾད་འདིས་ ཤྱེདཔ་ཡིདྲ། དྲ 
ྣུ དོརམ བྲ མསཅད་མཁྱིན་པ་ཉིད་ལ་ཡོན་ཏནདེ་ཉམ་ཡོདཔ། བུང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལའང་ཡོདབ་ཡིན། _སངསྦྱརས་ལ་ཇི་ཅམ་ནབའདིལའང་རི་ས་མྭད། བྱད་ཆུབཀྱི་སེམསལ་སྣོ་སིང་དེ་བབསྟྲེདཔ། སཱེནཡངབྱད་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྙདབཞིན་་ 
ཀན།  དཀ་ཡུད་ཡདབ་སུན། ཐུནམཚམས་སུ་སེམསབསྦྱེད་རང་གིས་ལེན་པའི་ཆོགས་ཤད་ཡང་ཡང་ལནཔའི་དམིགས་པ་སྙེང་། ཡདས་པསེམས་པྦེདས་ཐོབན། རྒྱན་བཤགས་ཡྱི་འགྲོལ་ཕན་ྱྱིནསདསུརྒྱས་འགུབ་པན་ཤོག། ཅེས་འབྱུདག་དེ་་” 
་ །སྭཿསེད་ཤྭིའ་དས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཡད་ཕང་བ། དསེགསར་ཞེ་གཙིག་པའ།། གསུམ་པ་བླསབྱ་བ།་དམ་འཆའ་བནི། བསླབྱ་བ་དངལོ་སེམས་ཅནྭ་པས་མི་སྲངབ་ལ་བྲསབ་དགོས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཕོས་སདོབལ་གཉིས་ཡོད། ཁུ་” 
| ཅཝལས་མད་བདད་། ཤ་ཐདདདླ་བས་སྣདོ་བའ། དང་པྭ་ནི་ཆཾས་ལ་འཇུག་པ ཡག་པ་སེ། དཨའང་དོན་གཞནདོན་གང་ཡངསི་ཡབ་འཇིག་ཉེན་ཕལ་པྱསྟམ་པ་དང་། ཐིགཆེན་ལླ་ཤུ་ལག་པ སྲི བུ མཉན མིནུས་པས་བདུག་ཉནརད་གཾ་ 
| - ཤེག པའཀྲལས པསྩེདདགན སྟལཔ་ལྟབུ་ཡཿ གྒཾ་ཐདདཱཔླཾས་སྤངས་པནི ༈ རང་དངའགའབ། ཅིག་ལྭ་ལོདལ་ཕན་ཐགས་པའི་དུས་བུད་ཉདག ནྭས་སྐབས་མཐན་ཐུག་གདལ་ལྟས་ཀྱད་ཕནྣ་མཾ་འདོགས་སན། "་དཱུ་མྙིད་བར 'ྷན་གྱི་ས་བྲལ་བ་ “ཕན དེ་ཉར་ 


གདམསས་ངག་མངོད་པ་ཀའ་གདྲགས་དར 
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ལོློསོ་སྤངསསམ། སྩོ་ཐང་ྱོས་སྲད་ཟངཿུ་ཧེ། གཤེད་པོས་ཕྲ་སྲེབཔཿཐུནཐོདགཅིག་འདགནསཁསབྱེད་གཏོདབ་ཕིདཔར་འདུག །བདག་གིསསམག་ཅན་ཟདབའྲི་གཞམ་ཡདམ་ཅེས་མཞེགྱུབ། གཡཉེ་དབདམེདླེས་ཆུང 
དག་སེ མའདེམཐ།བའགས་པྱབ། ༡ གདགས་ལྟཞུས་ཐུགསནབདཔ་བུསྡདོ [ དམིགསྐུསཞེགཉིས་པའོ།། བསྐུབ་བུ་གཉིས་པ་ཆོགས་བསགས་པ་ལ་འབུདདགོས། བདུག་རིམ་པས་ཡོན་་ 


བོ བ་ན ༽ཀའ་།འེང་འར་་ཚིརེ། པ དཱ ་ ཞལས།ཀྱི་ཚོག་སདི བསྙན་བཅོསྣ་ནམས་ལན་ཕན་ཡོནརེ་བའབ་ཤདཔའི་དཀོན་མྔཆོག་གྱི་ཕརིད་པ། དགེ་་ 
⁄4ཾ ཏནགོདནས་གོདདུསོདན། ཆོགས་གཏིས ཅར ཇེཆེཇེརེལ་བྱ་བ་དགོས། ཉི་མདེའི་དརད་ནས་ཆོགས་གཉིས་ལབསྲབ་དགོསཏེ། བསོདནམས་ཅིཚོགས་དེ། མདབསནབཅོས་ནོསས་ལན་ཕན་ཡོནཆེ་བའབཤདཔའི་དཀོནསཆོག་གི་མཆད་པ། དགེ 
ཤཱ ' ཏུན དད་དང །བབུང་པོའི་གཏོདམ ག་མཆོདབསྲོརབགཟུངས་སགས་བླ་གས་པ་དངཔབསྨམཔྱ་པམས བསྒོམ་པ། བཟོདཔ་བསྤོམ་ཕལ་སགས་པཡལ་བསླབ་དགས་སྙམཔ་དད་། ཡེ་ཤེས་ཀི་ཚོགས་ཆོས་ཉན་པ། ཚིག་འརོན་པ་ 


དོནསེམས་པ། འགལའདྲེལ་ཀྱི་སྐོ་རྒས་འིགས་པས་ཐེཆོ་གཙོདཔ། འཁོ༥་གསམ: མ་པརམི་རྟོག་པརས་འདེབས་པ་ཞེས་བྱ་བ། འཁོརོའདས་ཐམས་ཅདབདེན་མེད་དབོས་པའི་སྒོ་ནས་གོ་ཤིང་ཤེས་བསམ་པའི་སྒོ་ནད།ཇེ། ཤེ ད། སྒེམེ་པའི་སྒོ་ཞས་ 
སས་་ོག་སཅིས་ཅིས་བ་འདེས་བླགཔགོསཐཔ་དང། མ་ཆོདཔལ་སོབ་ས་པབ་དམེད་ཅིལུབས་བིན་པདང། གུབདེའི་དནས་དེལུབབླསཔས་པས་བདདནམས་ཅིལེཤེས། ལེ་ཤེས་་བསདམས་སུསོད་ནསཿ་གསུ་ 
གཉས་བུད་དུའརྡུག པ་གཅིགྱཀའོ་སྣཕ་དུ་ཡད་ཡ དབསམ། ཐུནཔཆཊ མསཀུནཏདེདག་ལསངིལཱརའསའོས་ལགལེ ནདྲ་ཐེབས་པར་ཡངྱབ། དམེགས་སོ་ཞེག སྤུམ་པའ། བས དྲཔཱགསུམཔ་ུད་བཞི་ཕ བརྒྱད་༥་བསླབ་དགོསན། དགཔའི་ 


སྱ །ཆོས་བཞི་སྤིན་ཡང་ཉེས་པ་ཆེ། ཁཿ སྙུསབའཕོས་ནས་སེསསབསྩདབརྡེདཔའི་རྱུ་ཡིན། དཀའ་པོའི་ཆོས་བཞི་སྙིརཡངཕན་ཡོན་ཆེ། ཧྲཾས་སུ་སྐྱེ་བ་ཐམསཅདད་སེམས་བརྱེད་དྲནཔི་རྒྱུ་འི། སྲའ་ནག་པོའ་་ 
# ཆས་བཞ་ཡུང་། དཀར་བོའི་ཆོས་བཞིལ་བསླབ་དགོས། དྲ་བ ནས་དད། མཆདའིས་བྲསུ་བནག་པོའོ་ཆོས་ བྲས་བ་ཤེསྱ བ་དེ་དག ཡས་མས བ་བ དི ནི །སནདག་པའི་ 
4 དཿ མབུང་དགསངས་བ།པན། མྱུབ་ཐམལ་པ་ལ་ཤེས་བཞིན་ཅཱ་ཛུནཕཱ་ཡོ་ཡང་ལ་སྨན། མཆོད་འོས་བསྒྱབ་ལྟག་ལ་ཞཾག །ཟུངགཉེས་བགཞེནའགྱོད་པའིགུནས་མ་ཡིནཔ་ལྭ་འགྱོད་པཞག་པོའི་ཆོས་ཟེན། འགྱོད་པའི་གནས་ཕཾག་པ་ལ་ 
 ཌཱཛུཾདཔབསྟུད་དགོས་ཀྱད། གནས་མ་ཡིདཔ་དགེ་བྱ་བས་པ་ལ་འྱགོདཔ་བསྟེད་བའི་ཐབས་བསན། དེའྱོད་དུང་མཁྱཀོད་ཟུདནག་པོའི་ཆོས་ཡིན། འཐོདཔ་བསྐེད་ཚུལ་ནི། སྦིནཔའདིཆསཏེའདི་ཙམ་ཕྕིནནཅི་ཐ། ཅེས་པ་དང་། ཁྱོད་ 

རྷམ་པླ་བདས་ནྭབུ་སྨད་འདི་ཀུན་བ་ཞན་པོརའྲགོ་གེས་པའམ། དྭགལ་ལུནཔ་མྱ་བསཔ་དེས་ཁེདསདས་ཆག་པའའགུརཅེས་པ་ལཱ་བུའོ། །དེའི་གཉེན་པོར་སེམསཿ་ནམས་ཐེག་དགུམ་གྱིདགེབ་ལ་མྨིནཔརབྱ་བ། དཀར་པོའ་ཆོསལ་བླསབ་་ 
སྲ ་ད་་གཞོམས་བག་པ་གསུམ་པེ་གདམས་ཡསལ་སེམས་བྱསདདུ་གཞུག་ གསསུཐག་ཆེན་ལཇིནུསཊུས་སུའགོད། དགེ་བའི་འགས་ཅིའླགུབ་བེད་དུབཅུག དེ་ཡང་བངྡ་ཆུབྱཏྲ་ཡོནལམ་འདེབས་སུའཇུག་དགོས་ཏེ། དགེ་བ་ ་ 
མྱི་པད་པ ཕདྨ་སདནས་དགེ་བ་པའ་གད་གདཐུབྱ་བེད་དགོསན་འྱྱོདཔབསེདབ་གལ་འངོ་། དདི་ཟུདགསུམ་པསསྤོབསྟེ། གེམགབསྩེདཔའི་གད་ཟག་འཚིགས་སུབཿདཔ་མ་ཡིནཔ་བརྗདཔ་ནག་པོའི་ཆོས་ཟེར། ཚིགས་བཅདམ་ཡིནཔ་ནིདོས་ 


2 


4 
-ཤེ 





ྒ གདམབ་དྭག་མཛོདབ་ཀའ་གདམས་སྐོན་ 
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སྔམ་ལོགན་སྟོན་བརྗོད་པ་ཡིན། སེམས་བསྐེད་སྩེས་རུངམ་སྙེས་རུང་༡ལ་སརུང་མཉམསརུད་འདྲ། སིམས་བསྙེད་བླངསསོ་བེརབཚུན་ཆད་སྤད་དུ་མི་རུང་། དེའིགཉེནཔོརསེམས་ཅན་བམས་ཅདཡསོན་པའི་གྲ དའེ་སབྒ་།མ་པལ་བསླབསཔ་་ 
ཨམ་ལགྱཆུ། ས་ཡིན། སེམས་ཅན་ཐམས༦དསདསྐྱཧས ཀྱི་སྙིད་པཅན་ཡིན་པ་དང་། ཚོགསགསོག་སྤིབ་སུདདི་ལས བཟན དིསྐདདུ། སམསངན་མ ཐསཅནཱ་ཐམསཅདམ་ཏོན་པའུ་གས་བླགམ་པལ་བ་ ཅེས་་ 
གསུདས་པ་ལཱར་ཡིན། དེསན པའི་འདུ ཤེས་བྱ ཡ། རྟག་ཏུ་བསུགས་པ་དད་བསྟོད་དབརྗོད་པར་བྱ། སེམས་ཅནཕལ་པལ་ཡངམི་སྙད་ཅིང་བསུགས་པ་བརྔོདན། སེམས་བཀྐེདཔ་ལལི་སྙད་པལྟ་ཅཾ་སྦཾས། ཤུདབཀི་པ་སེམ་ས་ི་ 
ཅནྣལ་ག ཡ་ཕྱུས་ཨུནཏུ་ཕྱེད་བ་ནགཔའེ་ཆོས་ ར།་ གི་དོན བསླུབ་བའི་ཕྱཾན་དུགཞནལ།ཁྲིམ་དང་གྱབ་སྐོར་བྱེད་པ། བབྲེ་སྲང་ཚུནཆ དལ་གཡོགུ་བྱས་ཀྱད་རུང་ཧེ། ནག་པོའིཆོས་ཡིན། དེའེགཉེནཔོ རསེམསཅནཐམས་ཅདལ་ཕནཔ་ ། 
ལཱ། དང་བདབ དང་ལྟག་པའི་བསམ་བས་གནས་པ་དཀར་པོའི་ཆོས་ ། ཕྲནཔདང་བདེ་བནི་ཚེ་འདྱི་ི་གཉིས་ཀྱི་བདེབ་ལ་འགོདཔ་དང་། ལྕག་པའི་བསམ་པནི། གཞན་དོན ཀྲི རནངགིསྲ།ེསབ་ལ་ཡ ངབེན། ཡད་གཡོ་ཐབས་ཉྱི་གྱག་མི་པེད་ ྦ 
| ;7¦ པརབསྐུམ་པྲ་དང་པོསཆཿ གགསོང་པོར་སྦྲ་བ་ལ་ཕམ་བུ་ཚསྟར་ཕྱིྡད་མེ དཔ་ལའདཟེརབས་དེེ་།བུལ་བླསབདགོས། སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཕན་པའི་ལྕག་བསམ་དུ་གཞས་དགོས་ན། ཕརལག་ཡོ་སྦྱའཚོར་བའིགོ་སྐབས་གལ་ཡོད། དཀར་པོའི་ 
ཕེས་ ཆསའདྲི་ན༣ ༥༢ ཤཾནཏནན་ཏྷནསིདཔོརབརྒྱུ་ཡིན་པ་འདུག བདག་དེད་ནྣས་བཟུད་ཧཱེྒག ༩ིཆོསབཞིནལདུ་ཡང་མེི་བྱེད། དཀར་པོའི་ཆོས་བཞི་ལཿནུས་ཅི་ལྕགསྔ་ཉིསཔླསབ་པརྦབའོས་མདུབགཡ། དམིགསྣ་ཤརཀེབཤི་པའོ། འདེད་ ྦ 










གས 


། ཐུད་བཞིརེ་དེལ་དམིགས་སྐེར རརེརེམཛད་ 


སེམས་ སེད་ལེན་པ་ཡང་ ༽བསུསྟཏེ། སེམ མཛད་ལ 
9 སེ སྒི 
ཚབས་ 


ཤདསྱ་ཧས་ཐོབ་པ་པའདོད་པསྤ་པདྲ་རུབ་སྩོད་པ་ལ་བསླབདགོས་སདསྱཨྱག་འགྱབཔའ་འདོད་ཀྱ 
༨ ཱཔབམབདགས་ས དགོས ཟ $ 


ླ མདན བསདཔ་ཉམསསུམབྲངང ཡན གགོང་འེཕ དད 
། གཞནརམགྱེདཔུའཇུག པདེཀ་པདྱཉ་ཡང་ཡྐིག། བས 


_ { ཚྫགསཏམསསུའིན། གཞནར་ཚེགགི་ 


ཀྱད་ཡོད། ོལཁེབསྭ་ཆུང་བ་འདྲེ།རྩ་བསྐནདེས་ཤེས་སྐེ་ཞིདལེགས་པའའོད ལང་འོང་ངོ་ །ཡང་སེམས་བསྐད་ཀྱི་ཕཞ ཡོདནཔ་དང་] ིན་མཚ༢ དག 


ཤེསགཉིས་ལ བསླབཔ། ཤུདབཞིལ་དདེེབླསྱབབྱཧད་ཟེར་བའང་ཡ ཡོད་པས 
དའདྲིནམས་ མན སེང། བེ གཱ་མདོགཁ་ལེགས་པའ་འགུར་ལ། ཡང ཐེག་མརདམིགསཔ་འདྲི་ནམས། ྱབ་འབདྱབསཧོ། 
་བུན་ཕངལ་ ས་ར། ཡཿད་ཡིད་ཡོངས སུ་རྫོགས པའི་མཐར་བྱད་ལཱམ་ལེན་པའི་སྲེཿ 





སི | 


ཇི་ལ་འོས་པར འི བའི་མ རྭ 
་་ བརབའི། [སྙིང་རྗེ ྲིཁིད་ནོང ༣ ཡས་སུའ་སས་པ། སྤེམས་བསྐད་་ 


བསྩེད་བླདསཞ་ཆོ་གས་ལེན་པའི་ 


གེ བས་པ དེ་ལྟརྱབའི། ། 
ལཿ མི་སྲེབན། ལོའ གསཔརའདོད་སྐད། 

ྲ ནཔདག་དངབདགབཞི་ཡད། རྡ དྲབྱས་དཔོས་བ་བ་ཡང 
བསྡུདཔོས་ཀྱད་ཡིན། བདག་གིས 


ཡིྱེདབ་དང་འདྲ། 


གཉིསཔ།ཟླདགཔྱབདྲདབ་ 


་ 


བག པ་ཅོམ་ལ་འད་ཕན 


གས ནད ་ 


ལོལ་ཏུཕྱ་པབཅུ་ལརྡན་ ངའི་བ [དེ་ཡང ་ 


= ° སྟོ 
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ཁད ། ིོ་ཆོ་ོ ` འདེ་སབ བསདམབཅའ་དང་ལགའེནམའཛཔཔར་ོརསཿ ལཾ བསབ་པ 
_ ༠ྡྷཿ ལུ་བའོ།། ར་འ ཧོ དི སེལ པསབསབདུ་ །ཱདེན་གསུན།། བད་བིད ས་པ་ཡིན 
43 སམས ༣བམསཅདལ་བརྲི་ ཞེ་པ་ཕྱིན་ལ་ཆིམས་པརབ གས་ སྙམ་བབཾསམཔའི་སྒོཞས་བསླབ། ད་རད་ཕང་འདགྱི་ནུས་པདད་སྣར ྦ 
ཚི ཌྙེནདུསི་ སན ཅས་གནལསྐག ཐར  ་ ཤའ འདྲགཔ་ཡཞིད་། འདི་ད བཙམས ཤཔ་སགསན་པ ལསག 
བསབ་པ་ཡིན། གསཔའི་སྙིནཔ། བ ས་གས ད་ཀྱིའཇིགས་པ་དད་། གཨི་འཇིགསཔ་དད། ོས་ུསིའརགས་དདད། དི 
 གྭདུགཔ་ཿཧཀྱི་འཇིགས་པ་དང་། ལད མགི ཨཔ་དང་། འམའཔངག་འཇིགསཔདད། མེའིའིགསཔ་དང་། རུའིའ སྭ་དང་། 
_ [བསྐྱབ་པརུ་སྐམ་དུབསམཔས་སྙད། ད་ལྟཡངདདོག་སུ་ནད་དད་གདོནདད་དབྲ་དང་འབྱུང་བཞི་འི་འདིག ཉཔ་སོགས་ལཆྦའསཅིསསལབ་འྲི་ བསགས་ཤིང གའ དད 


ོ།།ེས་བ་འཇགེསིབ་ོ ཝྤཔ་ཡིན། དམིགས འཞེ་༥ 


སུམཕཾ། །པད 
སྲ རྡ་གལ་ཆས་སིའག 





= 
༡ 









།སུབ་པའི་བརཆདདུ་མོའྱ་ཀུར་བྲ་རམས་ཅིའྲག་བཏུབ་ཞིང་། ཐ བ་ང དྲབ། ིངོ་། མིའབི་གས ཕྱབས་ཐདསམ་སཅན་སྡུག་བསུལ་བ་ལཕན་འདོགས་པའི་མིང་ཡི 
| སླུབསུ་མབབ་པདད་སིག སྲིལ ས་ ༨༥༨ྨྣྨ ལྦམ བབཏངསཡས་སུ་འཇོག་པའི གསས ཕིན་ྱགས་ སེལ་བ་དང ཡག 
ྦ གིས་ཆོས་བསུན།  གསུཅནསྭ་ལིནཔྨ་ནམས་སྦིནཔརབ། སཱིདྒ་པརྣམས་གྲོལ་བཟབྱ། གེ་བ རྣམསགའ་གཞུག ་ ལརྟོགས་པ་རྣམས་ ཐས ། ོས་ི་ནཔ་བདག་ རྣམས༔ གཞུག་སྙམ༨ྭ་བསམ བཟླིསནས་ཡུད། ད་ལྟ་ཡང: ཡང་རང་ལ"་ 
ཤྫྷ ས་བཤད་པའཞུས་ཕ་ཡོདནརཱེད་བསུར་དང་ཁེ་་གྲགསལ་མི་ལྟ་ བརགཞནལ་ཆོས་བཤད་པས་པནའདོགསདགོས། དྭལུར་མྱིནུས་པཞིག་ཡིནནའད། མོདང་མི་མ་ཡིནལཆོས བཤདཔརམོས་ཏེ། མདོའདོན་པའམ་གསུང་རབསྒྲོག་པའི་ཐུན ་ 
དད ས་སན མཔསྭྤདཔའབུ་ཞིད། དམིག ཨམའན་བད་འེ ནྣདུ་ཡཔབེལ་བའབུད་པ་ནི། ི་གནསབྲམབས་ཡིགཏེ། ¡ །ཧེདཔ་གྲུམ་ལ་བསམོརགཉིསགཉིས་ྱི ཨབནུལེ་ནཱག་ཡོད། སས་པ་སྡོལས་ 
' -, དཔལ་བ དམིགས་ ལས བསམ་ སྤྱད་སོ་སོལབསླབ་ཆུལདིཕྱི ཞོལ ངཿ ངྲ་རུལཁིམསི་ ཡ“ྭ བདུགས། ནུ ལས་ལ གཧུམ། ཉེས 
ྦ འི པའྱི ེ་ས་ི་ཐིམས། ཝན ཅམ །ཉེས མལད ིགིསྱན་སགས་འང་ པས ལཐྲོབ་ཐམ་སཅད་སྤད༥ ་པ་ཞིག དད། ཐསསུ་ 
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གམས རྨ དཀའ 


ཧཱ སིནནར། ། རཿ 
#' དཐམཿ དལ !། དདག་གིས་འདིལའཕུལ་དབསབ་བརྩབ་སྣམདུ་བསྙོལ། 


¡£ རད 
| ཅདདི་བཞིནམི 





བྱའམ། སུགས་ཀྱི་དམཆིག་སོགས་འདུགི 


གིས་གངབུདས་པའི་སྣ་མཁེམས་ཀྱིབསུངྱབ་དད་མ་འགལ་བཞིགདགོས། མདོརན་མདོདད་བསྟན་བཅོས་ལཨམིརུད་བརག་སུངས་ 
ི། དགེ་བར སདན་བཡོན་བརཔརྱ་གསབས་དཐལ་ཛང་ྟ་ཏག སུབ ཨ་པའི་དོན་ཡིན། ། 


ཐིམས། སེམསཿནྡནམས་བདེབ་དང། དགབསཆོགས་པལའགོད་པའི་སྒོནས་ཕནཔ་སྙུབ་པ་ལ་ཐྲེན། ཤདུདབདུག་གསངུ ཧསཉིས་དལཱའདནས་ 


སྦཔས་སྣོན་ལམྦ་ཧ་ཡཱལདུ་བཞུགཔས་ཚག་པ་ཡིན། གྩིཧྱ་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་གཞནདོནམཐས་ནདཉིད་ཉེས་པ་ཆེཤེས་ཡིནཏེ། སེམས་ནདོནབེད་ཀྱི་རུལ།ཁིམས་དགོས། ། 
པ ནྣམསངས་སྨན་ལ པ་ལས གོས གོསཔ་ པརིན། ཧུ མི་ཆོག པ་ག ཅིག ཡིན་པར་འདུག ནཡད། ཐོག་མའི་གཞི་ལ་ཉེས་སྤྱོད་སམ་བརང་ག ཧེ། སསགས 






¡ 
ཟཾ 


་ 


སུགབསལདང་ལེྱགི་བཟོད་པཞི་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་དུས་ཞཚ་གྲང་ལུགསསྐམལ་སགས་པའི་ལྕག་བསྔལ་བྱུད་བའམ། ལམ་བགྲོདདཀའ་བའམ། མཐུན་རེནམ་འཇོམས་པ་དད་། དལ་དུབ་ཐུང་ཆདཏི 


ཆུས་ཚྱུ་དྡད་དཀའསྤད་པམོ་འདི་ཙམམ་བཟོད་པསག་ལ་ཕོད་། ནོརདད་བུ་སྤྲད་ཀྱི་ཕྱིར། འདེའདབུག་བྱར་འྱགུར་སོང་འབུ འགྱུར་གྱི་སྣུག་བསུ་ལཆེ་བུ་ཀུནལའད་ཚམཚོམསད་པརའཇུག་ཀིན་གདའ་བ། 
༨འར༢བས་ རལ་ཐར་ལྔ་པབ་དགོགྲན། ཆོང ྒ ༡ད་མི་བཟོད་པར་བེགྲ་ཆེན་པརབསའ་ཆེ་བའྲབནནསྒམདུགཉེན་པོ་བརན་ཐང་གིས་བཏད་། ཚོསལ་ངེས་པར་སྤེམས་པའི་བཟོད་པནྲི་ཐབས་ཟབ་མོ་དང་། ཐབས 

ིཞུ་བསེམསདཔའི་ནུམཔརལྭ་སབ་དགོསན། ཆོསྤ་ཡིནདཀའ་བ་འདི་ཙམ་ཡད་མིབཟོད་པར་ཐེག་ཆེན་པརའསའཆེ་བ ནམ བརྟྙན་ཐང་གི བཏུད། ་ ཐས་བེས་པར་སྤེམས་བ སྔཐབཔ་གཉིགལ་འང་ཟེར། ི 

ད་རེས་འདིང་གཞོད་པ་དད་སུག་བསལ་ཐམསཅད་སྐུམཀུབ་རྨི་ལལ་ལྟ་བུ་བདེན་པས་སྟོངཔམེད་བཞིནདུ་སྭངབ་ཡིདནམི་བཟོ་རྒུའི་ོདགམདུ་སྒོམཔརྲའོ།། དམིགས་སྐོརའེ་བཅུདཔའོ།། - དནི་གཞན་ཡངབརྩོན་འཐུས་ྱི་ཕོལཊ 


མཁས་ཀྱི་ཁྱད་པ་དདང་[ མཛད་པརུབས་པོཆེདང། ༥ཡོནཏནམབའ་ཕསཔ་དད། གནས་ཁུགསགཱོས་ཐལ་སཾགས་ གད་ལའདྲ་འར་མ་ཤངད 


དབ་ཐམས་ཅད་ནསྤེདྲ་ཀང་བཟོདསན་ཚུགས་བརྩབ། གནོདཔ་འདིཙམ་ཡངམིབཟོདཔརསངསྦྱ་ཧས་ཐབཏུའེ་བདང་། ཆོས་པ་ཡིན་དུའེ་བངའང་འགུལ་སྐམ་དུབསྒོམ། ། 


ཆའ་གསུན་སགསཤཡུང་ཡ དབདག ` 
བདུག་གདསྱརསབྒྲུབ་དགོས་པ་ལ། 


| །དངཔོ་ནི། གཞུནཡིསབདག་ལབཤེག་བདད། ཞོརཾའབྲོག་པ་ལསོགས་པའིགརྒོདཔྱས་པའི་ཚེམིབབོདཅིད་ཞེསངསེབའི་རྣམའགྱུར་ཡོང་བསུ། , བདག་སངཧརྒྱས་བསྒྲབརྒྱུ་ཡིན་པལ་གནོད་པ་འདིཙམ་མབ་བོདཔས་ [ཧཱ་ 
# གནའོད། །བམརྲས་ག ཡུམ་སམསཿནདགུ་རྱ་དནས་གྲནོདཔ་སྒེ 


དེ་བཀའ་གདམ 


@ 


“ 


[ཇོད 


དངག 


གདམ 
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| ། ཕྱིཞཔ་ལ་བཇུབདགོསཏེ དེལ་གས བོཆའི་བརྲེ། སོརབའི་བརྩོན། ས། སཱར་མི་ོགཔའི་བརོན་འགྲས་སོ། །གཆ ད ཆོས་དགེ་བ་ཐམ ༣༥ མཔའི་ཁྱད སོཿ 

| ཆེནཔོ × སྒྲ་'ྲའའ ` ་་ ོ་ ཆི་བཅོནའུསད། བྷ _ ད་ལཱ་ཉིདདུབ་སྙུ ཁས ལཿ ལས 

]4་ རླུསས་ འ་ ངང ༢ གེབཝ་སྤོ་སེམས་དཔའམཞུམ་པ་དེ་ཡིན དགྱ ང་ཡང བསྐོམ་པའྱ་པ།༣ སྲ སནིད འའ ནལ་སྤྱརེབའི་ གསལ་ལོདངནམ་ རེ དབངད་། 

‹ % ཛགོཾབར་སཱ་ ཅེེྲ་ ད་ ! །རགོགཔའི་བཅོནའབསནི། བརྟགས་དངཕན་ ནའྲས་ས་རྩབ་ནའཔ། དང་པོའ་གདལྦའ ཨཔ་དེའི་འབབསབམདོནངུ ་ རོ 
་ྒ གོད་ཡངནུང། ་ ཡུ ཱཾ ཕདབསྟན ཐསི་མན་དག་འགའ་གིགལས། ལུས མནའསཡུག་དངངག་བས། དག ོན་ྲགསབླ་གས་བཛོད་ 

ཤེ བདད་གསྲསཆོས།འདིལ་སྲུ་ཞིང་བཅོནཔ་སྟེ། ཞེས་པའད་ཕོདཔས། གདཚྭར་ཡང་དུད་ད དྲེརམས་ཡིནན། བདག་ཀང་བརྩོན་འགྲུད 

ཏང་བར [0 ` མབསེལ། ཨམགསྐ་སབནེྲག་པཞོ།། དཞི་གཞན་ཡང་བསམབ། ± ྲུཚོགསལ དཏཤསགནས་དགེས། ཏང ན་ 








ཟད ༤༡ པཾ ལུས་དབེནཔ་དགོས རུད ཉུང་ལྱ་བཞུངབ་དགོས། དའྱིཧུར་འདོད་ ོཔྱནུཔཞི་ཚོག་ཤེས་པདགོ། དེའྱི་ུརཟསགོས་གནས་མལདན་ཤོཿ་ཙོམ་ 

ད  བྷུག་ཤེསཔདགོས། ཐོ གོ་ར སྲུག འད ྲ གལ བདགས 1 ད ཡོ་ཀྱིབ་ཆིད་ཆ དཔ་ཡེན། དྱ་མདགསཚགམཔཕཔཔངབསམཞྱོར། ། | ཛྷོ 
ལལ ལོ སླ ་ིབསམགཏུན་པ ན།  ཨིོའབུམ་ཡོད་ཡུད། མཐོངརོསལ་བདེབརག ནས་པའིབསམགཏནཞེསྱབབ། ལས་སུ ན་སངས་པའི་བ པ་ ངོ 

-# ནནོོྨ་ནག ཞབས ཏནཤེསྭ་པབ། ན། ས་ཡ ོ་བི་བསམགཏ་། ངེ་འཛིན 5 





སིགས ཨ་ལ་ལ གུས་པ་སུབ་ ཐབ 

£ རེ རྫུ ཏི དཔའམ། མདོན་ཤེ་་བ སཿགི་དོན་ཡྱོད་པ་ཡིན། དེཐམསཿདཀཔཞི 1 ཤོགས བདུག གནས དབག སྱ 

ནོས དཔའདོཁད་པ་རག་གནབམསཅད་ ཡད་ཀངབྱ་མུབཔདཔའོ། །ཧ མདུལ་ བ་བྲནོལ། རས་རིགས པ་ སྨ འབག རའ ལི ཧཱཾ 
འདེདསྟོན་ ཐུད ཤརདཿཔ་ྟབལ་འི ཨཔདད༡མས་་སངྟ་དད་ ཉེདཔར་གུནའཙལ་ལ། ཞི་གནས་དཏོན ཿགཔདང་ ཞི་གནས དེག སས ཤི བས འོད་སི ཛོ 


དད། འམཆེནམོ་ཡོན་མོབྱོལཔ། ེངསང་ག་གདབག་དབངཔོ། ལ་ཕཾས་སེམསག སྲསོན་ཡེད་པ ཕི གསུབ་པ དོགས་པས་ཤེདི སྒེམ་པའི་སྐལ་ཕཆད་ཀྱི་དོགས་པ་དང་། ཀབའིམྱོདབཌེ དཔའི སྟེད་དུ་སེམས་གནས་བསྒབཞ། 

༩ གཞག །འབསེ། སུབམབིདརདྲམཔའི རོ ཅཅ = པ་ཡིནཔར་སྙདདོ། ཆེ ཡ་ཡ ཉམ ལེན ཧད 
< ནུ་ཐདཐུགཉུདཕ༽། ཐུབ སིབ པ་ བཏད དེལ་ཤེསའབའི་གསུམའདོ། ལེན་ལ མ་པའི་ཤེསའཔ་དང་། ཀུན་ རྫོབ་ཾསངའི་ ༢ཤེས་རབ་དད། ཤེསཔའ་ཤེས་རབ་སྟེ་ །དང་ པོན་གནསུགསའུང་ཉིད་ ! 
ཞི། ཤིག་བཟམ་སཅདྱ་ིངོབ་ེ་བྱས་འབབས་ཏེན་འལ་མནོའ་ར་ཤེས་པའི་ཤེས་༢བ་ཡིན། གསུ་པནི། བསའི་དཔས་པའཞི སྒྣས་འགྲོདན་ཤེས་པ འབ དེལ་བང་བིད་པོ་ཕྱིན་པ "| 

གོད་ཐབས་ཤེ དེན་ན་ཐུན་པརང་ཡང་ཕྱིན་ དྲུག་ལསམིའདའཐར་སྣོད་ཤེས་པ་སྭེ དེའི་་” 


ཤཱ རྟོགས་པའེ་ཤེས་འབ་ཡིན། གཉིསཔ 

, ཁཿ ་བཏདཧེ། ཧྕབོནམས་ྲགན་སཆོས ལའགོདཐུབཔ་ཤེས།བསན་པདང་ནཐུན་པའ་ཚོས་སྟོན་བའི་སྐན་པར་སྨྲ་བ་ཤེས། དོན་སྩོདཔ་གཞན་ཕྱིན་དྲུག་ལའགོད་ཐབས་ཤེས 

ཌཱ ཤཱཾ།ནད་གི་གཞན་ཕྱིནདྲུག་ལ་འགོདཔ་ནི། གདུལ་བུ་གཔལ་གར་འཇུལ་བྱེམཔ། 'པ ནས་ཡིན །ཡད་ན་ཐོས་པདང་། བསམ་པ་དང། སེམཔའི་ཤེསའབ འེས ཤེསའབཧེ། ཐེས་པས་གོ། །བསམཔས་སྒོའདོག་སཆོད། སྒོམ་ཕག ་"*ི 
བུའོ། །འདི་ཤེཿཡིནྱི་བསས་པ་ལ་བསྲབཔ་ཡིན། དམིགསསོར་བགཉིས་པའོ།། དཞི་ཤེས་དབྱི་ཕའོལཏ་ཧི།པའི ± ་ ཏ 


ཤི མདོ་སུམུགསཔའི ཤེསརབཧྭེ་གསུམ་པའདྐིརམསབདག་གིས་ཅིནས ཁྱདུ་རྱུདལ བསྩེདཔའྱ 


 ༡ཟ 


3 






ྫ 





དུད །དེལ་གཟག་གིབདུག་མདབྒསོམཔ། 
` ° ཞུག།རལཚོགས་བསྲད། 
བུགས་དསརདབཞག ། 
ེ དཔད་ལྟུར་སུངབམག པ མ 


ཡས་གངད་ཕུག་ ¦ 
བེྩསཔཔ། ནདི་པགི་དདེད དགའ 






ཅང 


རྫོས་ཀེ་བདག མེདབསྒོམཔ། ློག་གོངསགས་ བསྙེ་གསུམམོ། 
མགྲིན་པ་དགྲུག དཔུང་པཔྲེཿབསྩེད། ས་མུཆུརངསརབཞུགལེརེནུནལྭ་སཱར 


་ སུདང། མས་སོ ༤ ` " མལ ངེ 


༢༤ ལལ ། བའིནཔའིབདགའདིན་རིའཛིན 


དའགྭོསམ་བ་དེའ། ཧཔརའད ཤཔ་བིད།།སྙམ་པ་ཤར་ ཞད མ་ེས་པའ་བར་ཤིརའ དུག 
པ་ཡིན པིང ང་སི ཤམ ཐབས་སོ ྲ། ལདབྟར་དབདེའཔ་ཡཔ་ས ཞེ 


དད་ཕོནི། སྔོནའགོ་དངཇེས་སོགས་སདབ་ཤདབ་ལུརལས། དཔོས་གཞིའིསྐབས་། 


མིག ཅིབལ། | དེས ཞཱས་འཞུག་སུན་ིལ་སདསང་བའཐབུད། དྲེངེས་ 


དཔནསང་བདྭ་ ་་ཛོནཔ་གོམས་པས་བདག། 
ཅས གནས་ལུགས ཞུས་ལན བདུག་པ 
རད་ད གཡནདའཛིནཔ་ལིན ༣ ནས་ད ེཔདནནི་ད ས་འདི་ཡུན། ད་ 


ཡའི་ཁུངས་སུུ་སང་བ་དེགཅི 


| འདས་མ པས་འ ཀཞས་ 


ཀ་ 


249 


དེལན་གཅིག་བདེབྱམདནརུགཏུབདེ་དགོསང་དང་། ལན་གཅིག་སུགབསལ་སོདནཏགཏུ་སུགདགོས་པདད། ཧུས་དང་པོའཁོར་བར་བཅིདསའ་ཡིས་གལབའིདུས་མྲི་སིད་པ་དང་། ཕིསྦ་ལོལ་བའི་གནས་སྐབས་སུ་ཡོདན། སྭཱོནའཁོརབ་ ཞྲེ 
¡༦༧ ར་སུང་བརྡ་བལ་བལསབདེསུག་ཡེ་ལ་ནདང་། བཅིདསྲ་གལྱས་གྲནས་བས་ས ཁསའབུདབསྟརགྲྭ་ པའིབདག་མེད་པར་ཐགཆོད། གཅིག་པུ་ཡངལི་འཐདདེབདག་ཅེས་བབ། ལ་བ གས་བསམ ཐ་ས 

< ནྦ་།. ནྣུབ་དང། ལཱ་དང ལྕེ་དད། པདྱ་ཀང་བདག་མ་ཡེན། ད་དགའ་ར་བཞན་བདག་འཞཞདུའར་རྱུད། འའེནས་བད་གན ཡྤ་དྲན་བདགམ་ཏད། གཞན་ཕང་བདགསུང་པོ་ལིཞན་བདག་མི་ཏག་པརྡ་ཐལ། བདག་ཕུངཔོལས་གཞན་ཡིན་ 
@ རལིག་ཤེས་ཾས་མཐོད་བ་ལ་བདག་གིས་མཐེང་ཡུས་ཤི་རེག་པལ་བདག་གིས་འགཅེས་པའི་འཇུ་ཤེས་འབུངབ་འགུལ། དེཕན་གཅིགུའི་རང་བཞིནཿནིང་བདགྲ་གུབ། གཅིག་པུམ་གུབ་པསརད་དབངཅན་མི་འགུབ། ཁྱདཔའདུ་ཡངབྱ་བྱེད་-*" 
ཧཱཾ ཐནང་ཏུདྭ་ཏེན་ལརགྲ་ལཱས་པནམདན་སུམ་དུ་མཐོང་བས། རང་དབང་འནྱ་གི་བདག་མྲི་སིད། གཞན་ཡང་ཕུང་པོའྱི་ཕི་གལྒ་ད་ཡང་བད་གམྲ་གུབ། ཕུངཔོའིནང་ནའད་བདག་མི་གཞནས། དུང་པོའའརེའང་བདག་ཡིན། ཕུང་པོ་བསལ། བའི་ཤུལའ དཿ 


ཤྲི བྲ དྲགྲ་ལེང། དང་ལོའི་འེལ་འང་བང་བ།མང་ 2 ར་ར = ` ༨ | ། ྦ 
® བདྭགནད། ཕུང་བོའི་སྙིལའད་བདག་མེད་ཏེ། རེརེ་ལས་གཞན་པའི་སྩེམ་གྲུབ་པའི་ྱནནཾ། །ད་ས་ན་བད་གཉེདཿབྱ་བཞེ་བྲོད་བཏགས་པ་ཅན།།  འབྲུལ་དོསམཤྱིཞ་ཆེལོག་ཁོན་ལིན་ྱེ། ངེ་བོཧགྲུབ་པ་ནི་འགའ་ཡང་མེད་དོ་སྒམ་ད་བཀློམ 
དམིགས་སཱོར་དགསུསཔའོ།། _ གངབ་གཤི་བདག་མེད་སྒོལ་པའདིལ་བླེའི་འབེབས་དང་བསྟུནཔའི་དམིགས་སྟོརུམཐུ་འགའ་ཤས་སུ་བཅད་ཁངརུངབ་ལགས། དནི་ཆོས་ི་བདགསེདསྟོཏེ་ ཀྲས རི ད 





|ཤ།༄ 


འཇ འབོམ པོ་གཅིག་ཡོད་སྙིད་ན། ར་ས དེའྲད་ཡེ། མྦསེདཔས་ཆོས་ཐམུསཅད 3ིབདགམེདཔ་ཡིནནོ། །དེ་ཉརཡིན་ཡད་ 
ཌཱ ཌུ ཡགུམ་མེདཔ རར གཕླྲའིོམ་ 


་ སོ།སོ ོང བ་ང 

ཟུགསཕུངལསྱཀི་ཆོས་ལ་ད ཅེས་པོ་སཚོགསཚགས་པ་ལར་སྣང་བ་གཅིག་ལྔལ་སཞེས་སྱིནང་ བཏགསཞེས། དདམྱཆུངས ད |... 

སྐིལ , སྣ སའདིལའི་ དད། | དུ ཤེ རི ལུས ་ བཞོམསདང་མིགསིག གུ འདབད་ཏོ། ཐོག མངའ སདང། དཔི མ་དང ༣ ཤུ་ ,; 
ད་པ་དང། ཕོ་བ ངཔགཉི ང་། ལགངདགཏཉིསདང་། ལ 

ི་ དམ ཉིས དང། དནལཱཧྭཱོདོ་དྲུག ཀྲ ཐ ལམས : ཚགས 

| ' དྣམས་འེའིནས་ཡུས་ཕེནན་ལུས་མདཔཿནཏུའབྱུར། = ཚོགས་པཛམ་ཡིནནོསམ 


ཤེ 
ནོསམན། ༢རེལསགཞན་བའི 












སཔ 


ད་ས - ད 





འགདངམས་སྐར 
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; ངོ 


„།དམིགས་སྐོརད་བཞི་པའོ།། ཡངུགཟུགས་ཧྱི་ཕུང་པོས་བདུས་པའིལསའདིབདེནཔརམྲ་གུབ་སྟེ། ནྐངལག་བཞི་ོད་སུདམགྲུ་བཔ་གོལནངཔལ་ཏེགཟུགས་དགུར་འ 

ྙ ཞས་ག སྒམལ་སོགས་པརའགྲོ། ལྱུ་རེའནས་བདེན་ནོམ་སྙམ་ནམི་བདན་ཏེ། སྲེ རྨ རེ 
ཤྲི ནུཏི། ཤི ཆད་ཙན་བདུན་བདུན་མཐའསམ་དང་། ིཟེ་ཙུལ་དང་། གཱང་རྔུལ་དང། ལྲུགརྡུལ་དང་། རི་བོད་རྡུལ་དང་། ཆུརྡུལ་དད། ལྕགསརུལ་ཁྱི་བདདུ་སུ་མསཱ་མའི་དཏྱེཧ 

(ཱཾཿཕྱིན་ཕྱི་མའི་ཚོད་དུའགྱུར། ལྱགསརྡུལ་རེརེནས་བདེནནམ་རྙ་མནམི་བདེན་ཏེ། ལྕུགས་རུལྱྱིདཀྱུསི་ཚད་འཛུལཕྲན་བདུན་ཡོད། དེན་ཡད་ནྦ་གུབ་སྡེ་ཇུལྲཔནརེ་རེལྡལྲལཔ་་འབབདུན་ཡོད་དོ། 

ྦ ཌི རྒྱདང། དྲ་ཐམས་ཅད་བསོམསན། སྭ་མ་སྱམ་གསལ་བས༔ མསུན་བྱསབཞ་བུ་ཞགསུམར་ཡད། དཛུསལ བྱད་ཡོད་པཞེང་ལའངདེཅམ་ལིནཔས་བ བྱརཞ 

ཐཾ དམིགསྭ་སོན་པྭལ་བའོ།། ཛུལྲཔ་བབའའེ་བཞིན་བདེན་པརྦ་གུབ་བམྭ་ན་མནམགུབསེ། རེདེ་བཞིན་ཕོགས་དེདང་། སྟེང་འགཏལབའིཆའེ་སྣེ་དྲུགཏུ་སྣད་ལ། _ དབུས་ཀྱིཆ་ 


གནས་ཆུལ་ལནགྲུབ་པཁཤའོ། 


དས གོ། གཟྱུགས་རེའེ་ནསྲ་གུབ་བམན་མྱ་གུབ་སྟེ། ནེའེ་༠་ 

གསཿ་མདུམཔའགོ། སོ་ཚད་རེའརེེནསྤ་བུབ་བམ་སམན་མྲ་གུབ་སྟེ། དཱ ཞུསཞཱསཙམ་གཏུན་བདུན་ཏ་འགོ། མབ གའ 
ཚད་བདུན་བདུན་དུབཏབས་པས་་ 
།བཅུའྱུརའིདརྣམན་ལ་ཤུས་"" 
རལ། དསདཔངསས་ལང་བྱ་ཞུ་ལོདཔས་ས།། །! 
ྦ ཧེ ༣༩༤ ༤༨ 3 3 ` ་ སེ ས་ ༽ ༨ ` རྦ བྱ་ད་ཡད་དགས་ དམད་ ོྒེ ི ༥ ' 
བཅོམཨི་ཐུབ་པས་ས། །དྡེསཿཆབདུན་པོའེརེལ་ཡདདེ་བཤིན་དྱིུ་བས་དེ་ཡང་སྦ་གུབ། དཱེརྦ་ཐུག་ཡེདད་ེ་བསམཐའམེད་ཏེ། ལུསགེསྱ་བབླ སེ་བཏགས་པ་ཙམམ་གཏོགས། ྲ གིས་ག 
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།ས་གང་ཡངགཅི་གཡུའ་བོརྤ་གུབ་པ་དེབགདའ། ཱགསླག་བསྟདནམོཔསོ་གས་གོ་འིན། དམིགས་སྐོརང་བྱསད་པའོ།། དེས་དུདཀི་ཡུངཔོབདེན་མེད་དུག ནལཕབབྲིན། དནི་འངགྲི་ལུས་སེམས་ཚིས་བསུག་པའི་སུད་ཕོལ་ 
@2/པོཔདེན་མེདདུ་གཏྟ །ལ་ཤེབས་ཟིན་པ་དེ་བཞིནདུ། སེམ་ས་ཊ་ཐམསཅདྱ་ྲི་ལས་སམསུང་པོོལ་ཡང་ དངའྲད། ཁྱད་པནྙད་དྲག་སཱདབའམ། གཉིན་བྱམཱསཿ ༥༈བུ་ཉོན: རུས སྭ འང ༨/` 
ྦ ༦ ལ་དཔྱད་པ་པ་ཞྲིན་དེ་ ལུས་ལ་ཡང་དཔྱད། ཅིསེམསསི་གདའིང་པད་ས་ ནདུ། དེ་འསེལས་ལ ་ཡད་དཔཔདདེདེསན་སྩེ་བོཆེགེ་ལོ་ དང། གཤི་མོཅེསྦྱ་བ་བའའདི་ཀུ ནཀྱད་་ཾ བྲཾས་བཏགསནསསེམང་འ ཉརཱའེ་དད་ཤེའོ། གི་གུ 
, 2 བཏགས ཕུར་བད་ཡི་དེས་པན་གངད་ཡངལྲ་གཟབས་མུམ་བུ་ལས་ཕདས་ན ཊད དེག་བམས་ཅཔལའིག། སྭཁྭགེས་ཏེ་བསམ་དགོས་སོ། །འདི དབྱནུདི་སེལས་ཉན་ཐམས་ཅད་ ངཔའཔསྒོམ་བཞེ༔ྱསེ། དྭ 'སྐེའ༨དགུ་པའོ། ་ད 
_ ལཌཱ།ཡང་ བྱཅུད་ི་སེམསཅནདུ་ནྲ་བད་ | ཕྱི་སྣད་ཀྱི་འཇིག་ལྟེན་ཡངའཾ །པདིན་ཏེ། ས་ཤོག འི གུ ཏོྱིུདད། ཤའ གླེད་བཞི་པ་དང་། འཇཛནཤུ་ ལུད རྱལ་ཁམས་གཅིག་དངདཔགྲ་ཚད་ཏོམདང་/ རྒྱ 
32 གུགསཅམ་དང་། འདོམ་གསཿམ་དང་། _ ཁུ་གུ་བཞི་པ་དང་། བའི་གཅིག་ཙམདད་། ནས་ཅམནས་ལྲྲ་དབ་ཁྱི་ བརབ སཡས་མའྦ་གུབཅིད་། ཊེ ཕྲཕུའ་ཡངཤཤབདའདྲུབ་ཤིགཔས་མཐ་གད་ཡངམ་གུབ། གཅིགཏམ་གུལ་པ་ 
དུམ་མི་འགུབ བསྐོགས་གོང་ཞིཉེ། ཞེས་འ །འཞི་ཁངཅིམའོ།། (ད་ཤིང  འདིནིའབུའོ། །འདནརྫསས། འལ ཞི་ལ་ཐོག་གོ། ་ན་འ་དཔང་དངྱད་ཆལ་འསས་ལ་དགས་ པའའེ ཇིན་པ་་ 






ལའབྱང་བབ 


གྱ་ཐབདེནདསྤས་སགུབ་པའི་ཚོགས་པར 


ཌེ པའབ ད ཡིགུས་ པའོ། ཡང་རང་ 
ྦ སོམ དཱ ཀིར དད བེ ་ ཧམ་ཅག་ཅ 


རསཔ ིི་ི་ི ༣བའི ད་ཆ 


ལཔཱང་བཙན་བློབ་ལི བྲི་ས དབཏགསའནས་བདེནདངོསྲས་ 

བོས་ནས ནི། སརུམརཱངནམ^ཁའཔེ་ཁམསྔལས་བསུག། སིཀ་ཚོལ་འ 
ཞ༧མཁབ་ཞེསྱ་བཤྲིགཟུགས་ཅ 
ཡེམགྱུང་ལ། 


ྲུག་དོས་བ ༨དུམེདཔའརང་གཞན་སཱད་བཅུ 
ཧག དད དོ 


འདས་པའི ཡིད 


རཞིགའ 


འཛིན་པ ཅད་བ དི དོནད་ུད་བ དཙཝ་ཡངགྲུབ་པ དུས ལྡུད 


ནདྡེནམསལེདཔའྲི་ཤུལལ་ ཐལ་ཐལ  སལ་གཏོགསེཟེད་མེདིད་ 


འཁྲུལ་པཉན་གྱཾདྒོ། ལྭསཆམ་འགགུའ་ཤདདདབཞིནམེདཔགཁས་བའོ་ 
དས་པ ྟེསོསབཞག་ཛམ་བ གིན ༦ས། ཨོད ི་ཨལད་ཡད་ 
སྔྱིཆོས་འདི་དག ༦ དབབལབ་ལསྟོདཔའི་ཆོས་ཞེསྱབ་བ་ཡདམེདཏེ། ུ་༨༨པནས་བྱུད་བརྲི་སྲིད་པསཿ 

མིསིདཏེ། དེའྲདཔའི་ཉེང་ཡད ཡག. ཡི སམ སའ སར་བ ཟ་ དོ་དམིའ་འབད་གསལ་ལ སེདཅི་དདལནཤི་འཇོག །དཌགསསྱེསྱདན། དེའི་ 


2 
ཐོལ 


ཏྫོ 


ོར་་ བོས 
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ང་བའ་བལྟས་ཏེངོས་བཟུང་དང་བལ་བ་དེཀ་བསྒོམ། དམིགསཔ་ས་མ་དཔའདི་གཉིས།་སྤེལནསགསལལ་ཡུན་ཐུང་བ་ཡང་ཡང་བསྐོམ་པགནད་དྲེུ། མཐའྲ་ཐགསྤོདཔྲལཔསྒོམ་པའིདའིགསཔ་སྟེ།  དམིགས་སྐོརརེཀཉིས་པའོ།། དེས་ད 
ཌཱ ཐམས་ཅདབའིམས་ནས་བསྒོམ་སྟེ སཱའགྱི་གོ་བརྣོམས་ཡུད་ཅ་གདྲན་པའབྱསཞས། ༢ཇགཞུན་སྣོདདུད་འདིདགཐམསཅདལ་དབདག་ བྱ་བ་ཡངམཐྱུཔ། བྱེད་པ་པགུད་ཡང་ཨེདཏེ། ཏཱལ་ཆོགས་པ ཙམལས་ལྣང་བ་ཡིན། འཏི་ 
7 བྲ་མསུ་ནད་ཤཅག་དདདུ་མ་གང་ཡ མྲ་གུབཡས་ྭལ་དཤ དཙམ་མ་གཏོགས། གནས་ལུགས་ལཅི་ཡང་སྲགུབ་ཅིད། ལེགས་པར་བརྟགསནམ་གུབ་པ་དངམེད་པ་ཞེས་བ་བ་ཡུདབོས་ཕོད་པའི་མཚན་ཉིད་གཅིག་གསུན་དུ་བཅོསཞས་དདང་འགལ་བའ་སྣད་ 
ཚུ པལ་ལེདཔདདམྲ་གབཔ་འི་བསུད་བཏགས་བཅམདུབདད། །དཱེའཕནཚུན་བརྔགས་པས དམེགས་གཏད་ཡལ་བ་དེལཅིལ་ཡང་མི་བསམ་པའ་ནཉམ་པན་བཞག་ཉིང་། སཱནགྱི་དམིགས་གཏད་སངས་པའི་ངོན་བླབུརབཤས་ཅདདདབ་ལ་བའྩི་རྣམ་ཆ་དེམ་་ ' 
༈ ཡལ་བུདུདུ་མིཏོག་པདེལ་བཤཞག ཡངད་ཕལ་སང་ནཧུདཏིད་ཀྱི་ཤམ་པཞུ་བ་པའི་ལི་ཌྟོག་པཙལལམི་འཇུག་སྟེ། ཧཱརྱ་ཡི་དེབསརྒ་ཧིན་བསོན་དགོས་པས་ཡལ་མ་ཕལྦ་ཤི་སམཚམས་ཤེས་པ་གལཚ་གསུང་། ཐོག་མའི་སབས་སྭུ་ཡོད་པའྱི་ནས།པ་་ 
ཧཾ ཡཱྐའིང་ཡི་སཱོད་པ་འདྲ་བཞིག་ཡོང་ ཡང་ཉམས་ཡོད་གི་སྦེཁགཆྙེངཔའི་མཚམསརས་ཇེདངཇེ་སིཕལའྲོ། ༥འེདམགས་པ ལགིམས་།ཏདཔ འཛིགོ་པ་དང་། དེའྱི་ཏཱུན་བྲསེད་བཉེ་བ འཁཇོག་པ་ཡིན། རྣའ གཙུང ༨འཕོ་ཤཅོད་པ་དེ་བསྣན་་ 

ཏའཇོག་པ་ཡན། དེནས་ཡུནངེརིང་དེ་རིང་ལ་འགོ་བདེཉེབརའདོག་པ་ཡིན། དེནས་ཏིད་དེའཾཛིནྱཧི་ཡོན་ཏནནནས་དགའཔབསོམསབསྙལག་པའབསྡོམཔས་སྤེ་བའྱུཔཔྟེ། འཐུལབྱ་བེདཔ་ཡིན། རསའགའམག་ཡེདལ་སོགས་པཞི་ 


: 
/ 





ྗ¶་་ པ་དེལསེམསྤ་ཕན་རིང ་ 


གྲ གོསབའ་མཉུམཔརབཞུག་པཞེ ང་ས ཤཿ 


གདད འཐརསར་ཁྲིལབ 


_ ལྟབསྤྱོདཝུགསཞ ཐགས ལི་ཡགནས་པནམཐུ་བཔན་ལྷག་མཐེངཔངཟུབ་སྟེ། 


གཡེདསོཞས་༣༨༢གགསལའག དཿ ལ་བ ཞིབ་པ ར་ལ སདཔད་ོ་ཤསབསེཔའིཐངསཡིན། གསདུཆགསསུདགིོ་ད མས 
ཤཤིས་བབདེན་མེད་བསམས་ པ་དེསྱ་ཉས་ཐེབས་ཞས། འདབབས་སུཞིབ གིང ཁམ ལང་ཤོནཅན་དེ་འབས་དེ་དག་གི་ཕད་ཡུ། འཚོདགོས་ཤིད། དེན དནསཇི་ཞིག 
ཡ་ལས ཨུ ཛོ ཡས 

སྭ་མདོན ལྕུག: 
སྐ ལུ ཏཔཆནཔའི བྲེའུབུམ་ལས། དཔལ་ལྔན་ཨ་ཏི་ཤའི་ལུགས 
བགིས་ལཱགས་ཉིགདས་སཿ དག་མང་པོལ། ལ་དཔུད་པ་སྲངས། ཕའི་གདམསངག་ཀྱང་ཤིནཏམང་མོ མོད 


གཏམསངག རར 
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ྦ ཁྲས ཝ་ལེ །གསུམཔ་ སོཿཉིད་སིང་ཇེའི་སིངཕོཅནནི། དེལ ཧེང དྱ་ཏང་གིས་ཤེས འབཀྱི་ཕ་པོའ ཡོཏཱིནཔའི་སྒྱུབ་པརམིའ གྲོབ བས་སདཞདསདརེག་ཇུགཅག་ དགོསཔ་ལིན། དེ་ལ་ད དམ་པའ་སྣ་ཞིད་སྲིདཔས པསུས་ 
ྦ པའྱེ་རོར། ་གད་ཡངམ་གྲུབ་པརའདུག་ དཔེནརན། དབའད། དྭ་ལམླ་གུབ་པ་ལུམྲ་གུབ་པུནམ་དོན་སུམ་དྭཏགསན། སུག་བྭཧཱལྱརམོང་པ་པའི་སེམས་ཅན་ཡང་མ ད། ལིྱོའའི་སུག་བསལ་ཡང་སེད། རྱགྲུལ་ལས་ཞེན་སུག བསྔལ་གསུམ་ 
ཧཱ ལྨ་ཙུན་གཅི་གནས་གཅིགཏུ་འའོརའྭགྱོར་ཡདགདོད་ནས་མྲ་གུབ་བདའདུག་མོད། དྭེ་འམཏོགས་ཅའ། སུག བསུལྦ་སདབ་པོའི་སེམསྤ ཀྱི དབ་ཡང་ཤར། རྱཾངབྱསྣུག་བསལགྱེ་སྣ ་སྲང་བ་“ང ཤར། ཚྱོ་དཆུལ་དང་འཁོང་ལུལ་ཡང་ཤད་། 
ཤེ མསཿཅད་མེད་བཞིན་དྱུ་སང་བཞིན་ཁད་ དྲ་ལུམས་བྲསས་པའི་སེམསཅག་ལྟར་སྙུག་བསྡུལ་སྣཆགསརྱོང་བལྟ སིདའྡེརེ། འདྲིམས་འཁུལཔ་སངས་ཏེ། དཾ གནས།ཡུགསཏྟོགས་པའི་ཨངསྦྱ་ཧསལ་འགོད་པརྱ། དཞོདམ པའ་བདག་ཀྱང་ནགྲུཔ། ༨༢༥ 
༡ ཅན དྷེ་རན།ད།ཀྱང་མགུབ། འགྱལ་པ་ཕེང་སགྲུབ། འཁུལཔལབབེདཔའིལམ་ཕང་སྲབབསེ། ཀུཉརྫོབ་འཁྲུལ་པའི་ ང་བཙམ་དུསུག་བསུལ་དངསྲིབ་པཡོད་པར་སྣང་བ་བཞིན་དུ། ལམ་ཡང་ཡེང་པན་སྣང། ༩མ་བསྟོ་ མས་་ 
|¦ པསའགུལ་པསདས་ཏ། གཞསལུགས་པུ་དད་ སགཞས་པའི་སངསྦྱ་ཧསསཱ་འྱགུར་བའང ཡིནཔལ། རྒྱམལྟ་བུའི་བདག་གིསུ་སྙ: ་ལཱ་གུའི་སེམས་ཅནྷ་ནམས་ལ། ཡ་ཤུའ་འ་ན་རམཆས་ བསྟན ༠༠༠ པད། ར ལྟ་ྲུའི་སུ ག་བ" 
ོ གྱ་ཤངད་པའད་དབྱེསམུ་སྲོ པ་བ༣ུའ། །ཡུ་བྲས།ྱཿ ཧད་བྱ་ཉངྱ་བེདཐབམ་ས་ཅད་བདེན་པའནྭ་གུབལ། སྣད་གྲགསི་ཚོས་གད་ཕད་བདེན་པར་གྲུབ་པཞི མིའ། ཏུག ཡཿཐན་གཟུདད།། ཅི་ྟེམ་དནགུང་ིུག་ལལཞིག་ 





3 ཀྱང་། བདེན་མེདྱཀི་སུག་བསལ ོུངབའདིལསལཱགཔའི་སགབཅལྱ་ད། འདེམ འི སོས པའ དལནམ་ རོགས་པ་སྟིད་འེརྗེ། ཞེས་ཡང་ཡད་བསམཞིང་བརྒོན། ! 
འོ ི 


།སིདངུཆུག་ཀྱང་ 
ཧཿ སསུ་གདར་བཞ་ོ། དདེདེའི་པ འདནྲཞག ཅགསངཏིདའཔའཁིག་པྨ་སོར། ཞ ག་ལ གས 


སཱནྱིཧཱངཉིདཉིང་རྗེ་རུང་འཇུག་དེ་བསྙོམ། དེའདྲ་ཡང་ཡང་བཱས་པས།'' 


རྡེ་གུང་འདུག་བསྒེམ། དེ། ལྟར་སྐབས་སྐབཱདསུ་ཡད་ཡདུབྱས་པས་པོགས་ཤིག་་` 


ཤིགྲཐཞནས་འད་། 'ཡང་རེས་འགའ་བུན་གཅེ་ག་ ངྭ་ཉིདྱ་ཧཏད་ཕ་བསྤོམ། ཤུན་ ལི 'སིད་རྗེ་རྒ རྐྱང་པ་བསྡེར། 
པའ རབུབ་བདྲེགྱི་མཐིལ་ལིན། ལཾ ཧི་ག་ི བུཿ ཚའདིདཡོངསྭ་སྱཾདཆེབ་དང་། གཏམ་སྙནཔ་] 


ཐོནནས་ཡོང། ཤུན་གཅིག་དོ། དའདེལ་གགས་སེལྱྱི་ཐ་སྐད་གསུད་བནདགདའ། 
༧ ཁྲནགཔ་ཅིག་འདོདདམ། ི་གཞསིས་འཔ་པབཟང་པོརའ ན་དུདེ། གཡིནཔས་འད་ལུགཔ་གཅིག་ཡོངདུའེ། ཤྙིདཤས་འདོད་ཞེན་མ 


མལགོ་པའགཞད་སུན་འྲིན་པའི་ཕིར་དང་ རངྱ་ཡོག སྱབོངས་པའི་ཕིན་་ 


དང་། 
དུབྱ་བཏྟུང་པྱེདུ། ཆིག་རི་རམ། འདག་སྩརའམ། དཀའ་ཐུབ་བམ། ལུམ་བུའམ། ལྟད གཏུན་པ། གགས་ཤྱི༨ྱི་འསྩེན་རྫོགས། ཁངས་དེགསཀྱིཆུལའཚོས། ཕུགསཾ་མི་ཐམས་ཧུད་རད་ལ་དད་པ་ལྩེས་རྟེ། འད་ 
།རྒྱལ། ་བཞིག་ཡོད་ད རབསཁྲས་བམ་བཅ པ་ཉྟན་བྱེད་པ་གོ་གེས་ཀྱང་ཆོས་ལ་སྟད་ནས་འཇིག་ཊེ རྟེནྱི་ཆེ་ཐབས་སྒྲུབ་པར་གདན། དད་ཉིདྱ་སིད རྫིདད་རྱ འགལ་ཡྲིར། དེདག་དུ་གདད་འདྲེད་པའི་བྲད་བྱ་བ་ ་' 


མས་སྐོར་ 


ྦ 
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འིགདའ་སདག 
བཤགཔས། འོ་མ འདག དབོ ཅེསགྲསུདས། ཧཏིད་དམ་པའི་པྲོ་ཡུལ་ཡང་ཡངྱ་བསྱ་ཐང་། བདེནཔར་མེད 
དགྱ་གྭཉེན་ལངས སྙེདགཏྣ༣ གཉ་ཉཔའ།སཔདེཀབག སྣ ཉིདཇིི་ྱན་ཕོགས་ཕིན་སཔང་ིལསསེམསཛས་ཕྱབདདྲགགཉེཤནམས༔ ཀི དྲ 





སྟད པཾ སྦྱབ འཛུརཔདེབལྭ དཔམལག་པས་སྦྱིནཔའདྲགཏྟོང། ཚུལཁྲིམས་འདྲསུང་། ཁིགསཆགསྱིད་གེ 
ལངས་སྒུད་ག སུཁང། ྲད་ སྱིདཔགཅིག་ །སཱཞོན། སྭདཏིདསིངརེའི་མེཨ་ གོསསསད། དེའིགཉེན་པསྙེསའའབྲིདགིབསར་པཞྣམསབསྐྱ 


གུང པྲ ལཏིདས་འཇག་ཏནཕལ་པབསཨ་པདཔ་ ད་པ་བུ། སདཀརནགསུདདུ་སོཔདེའསུ་དཔགཀིརབཞག་ལདོ་ཅད། ་ དེྣམཨྱི་གཉེན་པོའ་སེས 
བྲ སི ཾ་ིད་ནིདྡརིདང་ཆུབ་འགུ ལལིན་པས། དར དེཕངག ཀོཡུལཙམལ་མལུསཔའི་འདགི་ལུས་སེནས་ཀྱིཐེ 
ཐ། 


གྱད་སྱེ་བྭ ༢༡ 
བསྙེམ ས་ བེ སས ¦ 
དམིགསགཏདཔེལཔསཤེས་འགལ་ 


གདལ། དད་བསྒྲབབཏྟསཀུཞ༢ྭཡང་རྒྱས་པའ་ཡེད། རྒྱལཚབབྱམསུབས། དགངགན ན་པའི་མི །བདུག་པས་གཞུཤགཅེས་སུག་པྨ་ཆེདཟས་ི། །དེ་ལྟར་ 


སྩམལྟ་བུའོབྱ གབདེལལ་ཡུའ་དསྲ་ ཞས་གནད་དུམའབར། 


རྩལ 


ུའི་དཔལངེས་ཤེས་སིང་ཐག་པནས་སོདགགལ 
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ཁེ །ཆེ། ཧོན་ཉེད་དཀའ། ^ཆིབ་མི་ གབ། འཁོན་པའྲི་སྐུག་བསུལ། ལསུརྒྱ་འབྲས། ཆོས་ཡདད་པ། བྱམས་པ ཛྱེབད་ཆུབྱ་ཤི་སེམས། བདག་མེད་གཉིས་པསྒོམ་པརྣམ 
ཤོ།ཞརའམ། ནང སའག། མང་བད་བླམ། འི ནས་བ སའ ལགའནུཔ་འཐནདུཔ་ནོལ། ཟེས་འགདྲ་བགས་བདད་འཚོལ་བརབསོན། ༥ ིདན་ཚི་་ཡང། བདག་མེད་པ 
ཁྲུ །སེ་་་གན་འདེབར་འདགྲ །པ་དེ་བ རྒྱནགྱི་༡མས་ལེན་ལ་མེ་རྟག་པདུཿངུ་དྲནཔརད། ཡསའབྲས3ྱ ཀྱི་དོན་བསམ་པའི་འཇེམབག་དང་། ཁྱན་གསུམ་འབོའབཐམསཿད་ལྟ་རིང་རེ་དང་། པཱསྲབལ 
ཡཾ གཞུསསགསལ་།ཉམ་པརའཇིས་པྒི། བཞིབའདག་ཙཔ རབ་ རླ ལྷ ༢༢༢ སོམ་མོ། །ཆོས་ ཆོས་འདི་སྣདཔའི་བླྲམ་དམཔའན། གྲོགས བུད་པདོད་འགྲེགས། ཐུནམཚམས་སྩ མདོད་རམདྲཀོག་པའམ། ཉན་ 
པས་ཀང སྒམྦ་སི་བོགསའྱནུ། འཇོག་པ ཡརྙེད། དད་པ་གསོས་འདེབས པ་ཡིན། ཕྱདཔར་བཀའ་གདམས་ པམའིགསང་བས དང་བཱལ་བའི་བེའུམ་སེཡའང་ལྟ་རོག་དདནཆག དང་དོཤ་སེམས་ཐགཏུ་འཇོབ། ་པ།པོན་གནད་དུ་ཆེབ་ཡགས། ། 
6 འད་ལུ གདེ ཕྱི་མཐ་ཞི་པོའདི་ དྲ་ཧུན་ཀྱི་ཉམས་ལེན་དང། གེགས་སེལ་བོགསའདེན་ལ་སོབ་པ་ལིན། དམེ་གས་སྭཿ རྭདུ་བཅདཿ ཀས། “ཡང་དམིགས་སྙེ སའདབས་ཅང་འགལ་བཡངམེདདོ། །རྩ་བའི་ས་བཅད་གསུམ་པ། དེ་ཡས་འཕྲས་ 
བུ་བླན་མེདཔའ ལྕག་བཙུལནི། རྱ་པའ་གཞུང་ཕུག པྒོནམསཉན་པསགཔརའགྱུར། འདིནབཤདའི་ཡངལི་ལངབ་ལགས ཧོང་པོནི། ཇི་སྐད ལྤེབདཔནའཕགས་པས། ཚུལཁྲིམས་ཉྱིནཔ་གཞན་ཕྱི་དོན། ། །བརྩོན་ 





- འ་བ། ཟོང 
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གས་བདག སུགས 8 །སྙིད་རེ་བསྐ་ནིད བ། ཅེསདང་། ོང དེའི་འ ིིིིད་ |ཡེ་ཤེསབསམ་ཧེས་མི་ཁབ་ཡུལ། །འདིག་ ཏ་གནཔ་ 





%' ས་གསུངའ་པ་ |} བདམརཔཧྱང ཀྱི་སེམས་དངད་ ཡུ བོ ངས་པས། འད་ཐུགས་ཅསརས་ལསདུགཞུདའོལྲཞིད། ¿ །ཆོག་ལདདང་དང ལས་འབས་ལ་འ ཛཾམ་བག་དང 
ཤ །འརརི་བསྩས་གསྨནམསདེསྟས་ ] ཅོས་ཆེགཅིགཏུ་བལཔལ་སུན ལད ནི ནཱ མསཊུཔསམནཔོ། སྩས་པཡིནནོ། །དནསཚོགང་ ལམདུམིཌྟགཿ 
སྨྲུག་བལ། ཧད སྙོདདབདག:རདཔེདན དུལ་གསལ་ལབྱ ཅུན བྱིསཔཉེལ པཉེརྭསོད་ཅིབསམ་གཏུན་གསྭའོ། ། ་ད གས་་ོ་པའ་ོབདོགས །སྐགས་པརྙིས ར་ འིཕཔའས། གཟུགསནིདབུ་བརྡེས་པའདྲྭ། ཅེས་ 
ཨལ ` ལི་མ གས་ཤིང གམེད་ལ་གསལ ཡིམཔས ཉེདཔནི། དའབདཔའི་བསམ་གཏན བཐེདལམནས་བྱཿ་མབ། ཏེ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའིསབུལསྤོསཀྲལ་མངོནསུམདུ གུས་་ 
རྒ ཞད ཟོག སགས སསད་པ ཞས་པདགེ་པའི་བསྡམ་གཏའ ཆཔ་བཙམ་ཡདལ། སབྱདང་དྲགུཔ་བྱ པ་བྱཅ་པམསལ། ཅུང་ཟད དདང་ 
རྔོགས་པའི་གངསཟས་ཀྱིདའནྡཾ། དེབ དབཞིནགཤིགསཔདགེབ བོས བར ¥ བསམག ཏདབཞི་པ་དྲི། ཧིདཔོམདོནསུམདྷགཔའི ཤེྱི་ཉས་པའགཞནདྒ་ཐོགས པའ་བྱའེ། །བསན 


, 


༢ 


བཅོམཔ་ཕངདགར་རགས པའིསདསྒྱ་ཧྲསྣ་ནམབ། ང། སཆེན་པཡོལ་བ པབམམདཔའནསལང་པ༦༩ ཡང གཔར་ཚོགས་པའྱི་བདྲར ད་པདེབ བདག་མིད་འདི སབྒ་ཐྲིབཡད་ 
ག་ཙ ཆེན གསོལ། ཅེས་ལན་གསུམེསླ་བོད་ དེནས་དགོངས་གསོ། དབཞིན་ལ། འུ དྲུན འན དིས འུ ངྦ 

ཤཱ ཆུབ་སྐང་པལ བྱཀྱི་བརད། རྐད་གཉིསྣ ག་འངསྦྱ་དག་ ལཱནཱ་འདསནཱཿ མས་ལ མཇེས ཆོསརྣམས་ཀྱིམ ཆོ་གཞིབ་ གུལ། བདག་འ ཡུབཏུས་ དྲེ ཆོག མད :ཀེཾ གཱ 

འཾ འཕགས་པབྱད བབམས་དཔའཡིའི།གའི་དགེ་འད དུནརྣམས།ལ བསུམཆོའབོ། ཅས ཟསྭགོས་ལན་གསུམ་བྱ། འྱསའལོ་མིབཞིན་དགོ་གསོའཚ༔ རྱེའེད་པདེ དྲེངས་པའྲི་གས་ཡིན ཡིན། བལུན་འདི་ གྱིས་ཆོག་ 





ཤཱ པ༣་འདིད་བརབསདཞཱ་སའབྱང་བའི་ཡུན་ལགབ། ར་ག ག་བསགས་པའོ །དད་གཞིའིཆོགཞིདབ་ ངོས་གསོལ གོངདདའདྲ། བདག་མིདའདི་ཞེས་བཀྱིབས། ཧྱེ་བ་འ དངྱ་སེ་བ་ག ན་དད་གཞན་ ཏ8ིརང 
£ བཞིན་དང་། བསའི་ཞ་ ད་འ འའ་ པདང་། དདུ་སལ་བ་དད། བསི་དཔ་འ། ཞེས་བ བའི་དགེ ས་ས | ༦་ 
པ་ཡུད་དགཔར་ ས་པའིསངསརྱསྣ་ནམས་དད་། སཆེན་ པའི་ག དཆྒུབ་སེམསདཔའཆེནཔེརྣམས ཡྱིསཐུགས་བསྐྱེདཔརམཛད་པདེ་བཞིན་དུ། བདག བདེན རི 


3 །སྲད་བྱང་ཆུ་བྙིང་པོལམཆིས་ཀྱི་བརདུ། བུན་མེདཔ་ཡདདགད་རརོགསཔའྱི་ལ། རྱ སཡསཿནམ་བསྦྲལ་བཅ ཡསབླསལབའུའའོ། ཐལ་བྷམཁདསོལ་ '" 

27 ༤ ྱིའོ། སལྭལུང་བླ་ནམསདྭབགསད་ ད་བར་བྱསའོ། །ཕོངས་སྦྱར་དན་ལས་མའདས་པམས སྦ་བ དོས | །ཅཾ་སའཞ་གསུམ་རྗེས། རགཞུག 

ཤཱ །ལས་ཁསཅིདལཔའྱྱབསབས་ཀར གྲཾས་ཕབཤད། ཕགས ་ལམ་གཅགསལིསུས་ཆོས་བ ཞུས ། གཱོདཕོ་བཀོད་པའཇསགས་བའི་མདོ་ན བྲི འའ ཤང་བ་ ཟས 

རྒྱ པན་ནདོས་དག་ལུས་ཤེསཔར་ འོ། ” །ཞེས་བརྗོད། དས་ཡན རའོས་པ་ག ན། དགེ་བ འདི་ཕཾསསེ བ་ཀུན ཞེས་སོགས་བརྗོད། སླར་ཡང་དཀེཞམ མཆོད། ཐིཿ ལ་་ 

༧ །ཞེས་བ དཱ དབ་ཅིད། བཅུན བི དཀོཞམཆོག་ ནྣ 

ཝཾ [ཡོ འདུའི་སེལ་ས །གསཔ་སྙོན་སམས་ཀྱི་ཆྔོགསྟེ། དཔཏགད་དད། བ ལབརགིས་བཅད་ ནདུའ པསྙིགས་གང་ཡང་དགས་པས་དདྡོ། ཉེརབུ་ཐམསཅད་ལཱིུནུད །འད ཡུམས ད 
„ བཤུས ཐུན་བཞི མསྭབསྙེདཏོ། སུབ་དཔོན་འཕགསཔཐྲགསུ་མེད་ སམཛདཔའི་ མུས་བསྙེདྱིཆོ་གཡོགས་ ་པཞིག་འཕགས་ཛུལན་ཡོད་པའདགྲུགས་ལ/ དེ་ ཤམས་ད་མིི་དད་ངོ། །འི „| 
ཤི དཔའིས་དདཅསྱབ་བའིནདལཤས་པའི་གའས། སབསྣུསཔསྟེ། དེའི་དགོངས་རོཔྱཾགས་འདིད་འོདཔ། དཔལ་ལནཨཏི་ཤཾས་མཛདཔའི་སེམས། ཀཀ རཟི སིབ་ས 


དྲ ལེཤ་པའ་ཚོ་ཁནི བཅྱ་བངྱརུབསེམས་དཔའི་བསླབགཞྱི་ཧས་པརསྣན་ ཡེན་པ་ནི་ཐེག་པ པད དྲོསཡདྲ། ཐོས་པ ཡདའྱབདབསེསསདང ཁིསའམ། བླསླབ་པ་ཀུ ཁས་གཏུས་པ་ལྟ་བུཉཞནའང་། ཐེག་ < པེ 
¢ པའི་་ནི། རླག་བྒྱབསམས དབེ་མས་དཔཀེ་ འཕགས་པ་ད ས་པའི་ག ཁའ གིས ཙམ་བ གཔ་ད །སརབ འབསནའསྤྱ་གྲི་ཞིབ་པནལངས་པདཅང་ཐེགཆེན་ཅི་ | ད་ 
སྙིང་པཁྲེསཔ པ་ཡིན་མོད་ཀི། རར ར་ར དནསྱ་པང་ལཱནྭ་པཱད ད་བ་དངོགཞི། རྟེནཀསུམི ང་དཱ་མཆོད་པ་བཤམས། སླེབདཔན་ལ་ལནགསུམདཱྱགཱྱ༥ (ཞས་ཐལམོསྩྱཏེ། ! 
ཾ སླབ་དཔོན་བོདྐཝསབདགུྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུའ།ཁྲིམསཀྱི་སོམ དེལ་གནོད་པམཆཆིསན། བདགའཐྲུགས་བཅེེ་བ དདརདབདའི་གཟ། སནཅིདྱ་སལ་བའིའིགས་པ།། །ཅེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བགདབ་ 
འའ སག ཧཿ འི་ག གསོལབ་གདབ། ས་མམོག་པ་ གཔཚཛོལ་ དེ་ལ་བ དེནས་སབདཔོནིཨའདྷསྐད་ཅེས། གསིད ཁྱདོའདིལྟརསེམསཉནམ་བསྲལ་བརྣ་མསུབསྒྲལ་བདང་། 
ན༣ཁབུལཔནྣསསད་ བདང་། དྭབགསམམྱཔངདབྒན ད་བདང་། ཕོདས་སྲུམ་དདལ་སམ་འདས་པ་ནསས་ཡོདས་སྱུ་མདའ་ལས་འདའ་བདང་། སངཧཆྱས་ཀྱི་གདུདུརྒྱུནམི་འཆ དངར་འདོདདམ། སབ་ས་གདའདོབའགས། དཱ ྒ 
| ཞེས་ད དཔི་གའད་་ག་གི། དསྲ་་ིས་ཐམསཔ མས་བསྩེདཔ་བརྟན་པདང་། ཡིདམ་བརྙནཔའབྱའོ། །ཅེས་དང་། གཞནདཔའྲནཔའི་ཆེདདམ་ཡིནནམ། མལགས། གཞནཿེནནྱིས་ལེནདུ་བཅུག་ 


-ྲིེ 








མལགས། ༄ེབ་དྲིབ་དང་ལནབྱ། དེནས་མཚོད་ཕོཤ ཕལ་ཅེར་ལ་སོགས་པའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱིས་མཆོད་པརྣམས་ཕུ འ མགོ ཕྱེབགསརེེ་ལན་པ། ༄དཔལ་གོགས་པདི་ མཁོས་པས་བསོད་ཅིང ྦ 

༡ དའབུལ། རླུ །ྐ །པད་སཅས་པས་ རི སླཐདཔོནགྱིས་བུདཆུབ་སེམས་དབའི་ཆུལ།ཁྲིམད། སྦསི་ཞོཔལད་བད་དག་ ད དུསཿལ་གསོལ ཚགསུམ། གཔ ' 
` མིད 9བའལ། ° དྲནུབ་མསདཔའ་ཡིཤ། དགི ཞྭལགས། བུྱད་རྒུབ་ཏུ་ ཧཱོཞལམ་བཏབ་བམ། བཏབལགས། དངོའ། གྲིབ £ ང་ཡ ངོ 

| པཱན ཧྭྲ་ཆུབ་ ཡུབའུམ། གསའ སིི དད། བྱད་ཆུབཨེམསདཔའ་ཐམས་ཿདཤྱིཚུལཁྲིམ༔ དགཅི་བདགལས་ལེནཔཔ་འདིདདན། ' དེལྟརལེནྩཔ༨འཚལལེ། རཾ ( 

རའ རེ པི དི གྱ དྲི  གྱརུ་སེམསདཔིངལད སལལ བསམས་པ པགཞིརམུརཔག་ཡི ཤཾཔ་དང་། གདོས ཡུ 
འི པདད། ༢༣ མྱཧཧོམཔའྱི་ཤངྱརུབ་སྤེལ༥། འཐམ་སཅད་ལ་བ་སབ་པ པདང་། སྔ་སྦུ་པུར་པགད་ཡན་པདང། ཤཧབུ་རུའའ ༢བྱའུགས་པ སེལས་དཔའ་ ཏཾ 
བཔའིགཞི༽ཡྱུནབ་གང་འིཞཔ་དང་། ཚུལ འིའཛིའི་ དདག་དད། ཚུ་ལའྲིལས་གདདག་ལ། སས ་ དཔའ་ དྲ ཤས མ་ ཏི 






པའི དལའི་ཤང བ་སེམས་དཔའཐམསཿ རྭསོབ་བྲཞི་པའྱི དྲ དབས་མསདཔའི་བླབ་པའི་གཞྲི་ཐམས་ཅདདང། བངྨརབསམསདཔའེ་ 
/ རི རིའིརི |ིབི་ི་ སོསས་ ཕོགསུ་བཅུད་གནད ་ ༨ ཡཱ བུ སེམསཿན་དོ་བེད་པའི་ འྱི་ཚུལྔབས བིམསད་ས་གོདདན། ཅྒསཔལ། ་ ུ་ འའ 
¦ བརྗད་ཕུག ཆབ་སམབ་དཔའི་ཕིཡཔྱེཡིནོ། ནས་སོ ད་ས བ་དབ་གེམས་དཔོལམས་ལསྦྱའནཔ་གསོལ་བྲི། རིགསྦཀྱིབྱབངྱ་རྦབ་སྲེལས་དཔའཡིདའདེཞེས་བྱབས། བདག་བྭྨ་རུབསེམས་ 


ཛཾ དཔའམིའདི་ཞེསྱབ་བལས། དྲ་རུང་ཅེམསད མསཀྱི་ ཨེཡ་ང་དགཔ་ྭག བརྩག་པལའགྲསམ་གྱི་རླད་ཡདདགངའ་མཤོགཡགསྟ། དྱ་བབ་སདཔའེནིངའ་དགེསྱབབ་འདིས། བེ བྱདཱཆྙུབསེམསདཔའིཚུལ ལཁྲིམས་ ༨ 
གྱི་སྔོམ་པ་ལད་ ག་པའ་ངས་པལ། བདག་མིང་འདི ས་བྱཤིབ་དཔད་པོགྱནཔས། “འཕགས་པའི་མཆོག་ལྟེགཏུགུརཀད་ཕྱགས་བཅུའི འིའཇིསྟེ ཨི་བནས་མཐས གཏུགཱསང་ ཁཆོསཐམསཿདྭ་ག་ཏཱསྱ་ཐཱརཔའྱི་བུགས་མང་ཤབ་་ི 
ཤཿ ཟམག་ཅུདལ་མྭ་བེན པའ་གསོལལ། ཧས་ལཱུ གུམའོ། སོད ཞ་པསཉི་ ཏྲེག བཅུརམེཏོག་ག ཊཞཱསབལ་ལོ་ ིན་ འདྲན ར་ (དེས་སློབ་མསདྭཀོ ན་མཚོག་དང་། _ གླིབ་དཔེནལཕྱཾག་གསུ `: མཉ 

དེགྐད་ དྱདཔརྱུརརོ། [ཁྱད་ཚི་བསྲོད་ནམསདང་ 


།ཐམས་ཙདའཕེལ་བདཌྱགརདོ། །ཁྱུཾདྱ་ཅིསདྲ་རུབ་སེམསདཔའི་ དས་པའདི། དད་པ་མེད་པ སང་བ་གལེ། ཆདཕན་ཕམ་པ་བཞི་འན་བྱཧད སྔགས་བཞི་བྱར་ཞྲེ་ག་འ། 
# 9 བགོ་བ {་རྨད་བའཔྱ། སུ ུ་ཧུ་་ བག བ་ཡདའུ རྩི་ལྱི་བད་པའ་དང་། དེ རིས [ཅཾས་བརྔེད། རྒྱསཔ ཏི ཅུ ཐ་ རའ 
“` འདིའ་བརྗོདཞའད་ལེགུས་བོ། ཞཔྲི་གས།འདིལ། ྩིི་ པ་ཁྐཔས་གབུབ།འ འམ་བཅོད་ཡདཆོགས་ཡནསགཏུམགཔསི་སོནོལི་འུ་ ྡི་ངེབ།ཡྲོའ་པུལ། ཛཱ 
#' དཱ ་བྱ་པདྱརུབྱཏ་པ་ ཀཀ དེས་པ པའི་ས །ཡེགས་པར་སོད། བསྙུནཔལའའཇུག་པ འི་རིམ་པའམ། སྩེས་བུ་གསུནྱིྲིད་ བསང པར འག གུས། ཆས་ ཇི 
འདད་པགད་ག ལུགས་བཞ་ལ་ཡེན་ནུ། མདོའི་ཉམས་ལན་ཐམསཅདའདིད་འཇུས་ཤིད་། དེང་སང་གི་མདལུགས་པ་གཞནལ་མེད་པའི་ཕིནྨ་དབས་ཀྱི་བཀའ་བགསདང་ལྡན་པ་ཡིན་པན། ཅགའདིཉིདཏམས་ལྱེན་ི་གཙབྱབེདདགོག།། ཀའ 
སཱགག་ཁ་མས་པརྐོམས་ཀྱད་འད་ དི ལམཊུགསན། གསངསགསསལོགཔས་བཀོན་ོདབས། རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཁུནགྱི་བཞེ དགཞུདའདེལ་ལེགས་པར་འདེད་ད་ཐམས་ཅང རིསབསབ་པཅྱབ། འོ། །བཐགསཛེའི་དབདྱ་པཱགྱ་ཧལ་བ་་ ཛྷ 
ཟླ བཅོསལཱཊའདས། །ཆལཔདས་པྱར་སང་གའི་ོམ་མགོན། ། ཚོག་ཀུནབདབ།པ་འཕགས་པཐགས་མེད་ཞབས། །ཀུནམ3ེན་གཉི་པརྒྱལ་སྲས་དབྱིགགཉེནལ། །ཕྱགའཚོལ་ལྕབས་ཡུམཆིའོགསོལ་བའདེབསེ། །མཆོག་[ཕཾ 


ཕལ་སོགས་གསར་གླང་རྒྱལ་ཕོའི་བྲད། །རྒྱ་ཆེན་སྱེད་བརྒུད་བྲན་མཆོགྣམས་དང་ ལྲསས་འཇྲམ་དཔལའཕགས་པ༔ སབ་སྤོལ་།། །བབལོཝ་བའི་བྱཧད་པམཆོགྲ་ཚམས་དང་ ད གསདབདཧརྣལ་འབྱོད་ན་དཔལ་ ༤ ངཱ 

 ཉམསཁ་ཞབྱིན་རུབསབརྒྱུད་པམཆོགརྣམས་ལ། རཆ སོལ་བ་འདེ ངེ གྱིསརློབས། ཟིདཞིནཤརཇའི་བ་ིམཔ་པྲསཏ་ཤ །རྒྱལ་བའི་འྭ གནས་འགྲོལ གཤན །འ།ཤེཞ་པའི་ ར་གཏམས།ི་གགོས། 

'ཱཾ ཏཾ ཟད་གསས་མཚོའི་མཐུར་སན་ཤུརབུ། །ཆོས་བཞིན་སྲོད་མཛུད་གཏམ་ཏནྲད་གོས་གགུས། །བཀའ་གདུམས་བགྒུགཔའི་སོགཤིངནོདོཆུད། །པེ་ཤེས་གཟིའོད་བརབའི་དཔལ་འྲཤྲུལ། །བསབགྲྨ་་་ 

སིངགྲེ་སུགས། །ཆེདའི་གྱུགྱཿན་བཅིམས་ཆེནནམ་མའ་ཐུགས། ཞུས་མཐུའི་མངའ་བདུག་སྨོན་ལམཚུལིམས་གུབན། ཤེས་ལ་བཀུས། མངན །འགྲོ་དོན་པག་མེད་བེའུགས་ བཅ་ི་ཐགས། པའི་མཚན། | 
སིལ 


[88):6 


ཙི 


° ཧཱསྙན་སཾ 

„ ཚོས་མ་ྱོར་མཚོའི་མཐརསྐོནྭ་ཐ་བཟཔའཆིམས། །རྣམདག་ཐུགས་མངའ་གྲོ་སྟོན་ཀུན་རྒྱལ་བ། །གྲུབང་ཤེས་འབ་ཧཱང་ཧེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ཕོ་མཆོག་དམཔ་བསོད་ནམསཆཚོགྲ་གུབ་དང་། བཅོནའགུསྲ་ཐགས། །ཟབ་དེནྲ་སོལ་འཛིན་དཔའ།་ 
ཤྲི 2, =; ༽ འགྱ པ ཡ༽ ཆ མ་ མས༣ཆསྲྭ་གུབ་དང། བཅནའགུསསུགས། །ཟུབདའྲ་ཞལ་འདོཞ་དཔའ། 
ལུཤ་དོནྭ་གུབ་ཞབས། །ཐུགས་ཀྱི་སགྱ་གུར་གནས་བཏན་བསོད་ནསས་གགས། བྱངཆུབཐུགས་ཝཱནཱ་ཀུནདགའ་མཆོག་གུད་ཞབས། འཇམ་མགྲོནགུབ་པའི་དཔའ་བ་གོལ་མཆོག་ངྔེ། སེ་མེདདོནག་བིགས་ལུངརིག་ རྒྱམཚོའི་ཞབས། 
= ད་ེནཙ་བྱདྨ་མཐའན་སཅདལ། ། གསེལབ་འདེབས་སཾ ཊྱེས་བརླབཏཱགསལ། གས་་བསིབངགནསྒ་ཀིརེསསུ། །ཚུལཁྲིམས་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་སྨན་མངའ་བ། །བླམདམར་པདྱིནརླབསབྱ་༢ཕུལ་པ། །གནས་ལུག་ 


ཌཱ 


༧༧ ༄༅། །མངོན་གྱར་གཅད་པ་དིན་པེཆེ། དམས་དགྱ ཧ་ཡ་ཚོའི་མཐའ་གྲོའ་མུད། སྨཞཔ། དེེས་དཔལ་ལཱ་ཿ ཡཁན བསྐདནམསམཆགུ་ཐ འེ ད མཆེག ཉར་མཁན་ཆེན་ ། 
ཤྷ། གུཞབྱལ་བ། [༥ ཁྱིན་དབ་རྣུམ་དག་ཡེ་ཤེསའིན་ཆེནདད། ཁ་ཤས གབའཛད་ུངཔ། །བམས་ད སདཔལ་ལཱཧུས་ཡཁཞ ཆན་བགིད་ ཀོ པ་མི 
¿4/༽ | † 
བེ 


པོའོ འ་ག ཚོ ྦ 


ཀོ་མ 
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ཟླ (༨དད་འདད་ད དུ་བཞུགས་པས་ཇི་ལྟུན་སྟར་ཁྱང་ཆེག་ལ་གཞུང་ དྲམད་དབ། 3 ངཱ ཀྐ ངད པཉིད་ རཱ འོ། འདྲིས །གསུལ་ ས། ༦ རུ དུའི་ལན ༨ བྲས མ༨ ལྕེས འབིད་གེ་ི 
༢༣! ལྷ་བཀའ རྣམདགིསྙེས་ ཤུ གཆེན་པོའི་ལམ། གཾ ཊམ་གདག་གིས་ར དག དདང་ཤུད མི ཤཱ ཧད་ལ གག དཿ དྲ་བ དཔམ འཕྲོག དམུན ཐུད ད། །ཆས་ 

བྱས པ་གོལ་བ་ཅི འབ །ལས་འབསབྱསུམེདཡིདཆེས་མ་སྩེསན། ཆོས་དབམས་ཅད་བཟདབྱ་འངངཇུའཚོར། །སྒྲུབ་པལུའ་ལེན་སྐད་ཀྱད་ག ཛེ་བུལ། པའ གབད་བིནྱིླ་རོབས། ། 

„ ྫཾཊཨདདཡདྡརྒད་ལན། སེས ཧྩསན། །ྒྱུབ་ལ་བསོ་ཡང་ཐེག་པ་དམུན་པའགོའ། རལ འགྲོ་བ་ཀུན སྣུག་བསྭལཁུསཔྱརནས། །བྱང་ཆུདསེལས་མེཆོགའཔྱདས ས་པརཧིནྱཧིས། དོབས། །སྤཾས་ཀུན་དང་གྲོལ་སོད་ ད་ཉད་མཏག་སའ། ཌྷ 
ཆོས་ཞུན་སྦྱམ་ལྟབུར་མི་ཤེས་ཤིད་། །མེཚནའ་རྔེན་དབད་སེངརངསེམས་མྲི་གྲོལ་བས། །གནསསྲགུམ ཐའ་ཐུག། རྟགས་པརཕྱེནགྱིས(ཌློབས། །ཅསགསོལབ་གདབཔརྱའོ། །བདག་གིས་ཆོས་སྐར ར་གཏོགས་པ་ལ། ལལ 








སྨོན་རྩ་འགྲེལ། , བདེན་གཉིསྩར་ཁྲགེལ། དྭབུ་མའི་ནྲན་དགཅ་འགེལྱི་བཤད་པ། མུ ་པའི་བྲིད་ཡཾག །ལུམཕ་བ། བསྲི པཏཾ་བའི་དཔེ་ཆོསྩར་འྲགེལྷ་རོམས་ནཁསམཆོ་ 
„༡, པུའི་བྲེའྲུ་བརྩཚ་འྲགེལ་དང་། སྣར་ཐ དཔེའི་ལམ་མཆགཅ་འབེལ། འཆིནས་ཀྱི་གསུང་རྒྱནབྱིད་ 
„4 བེཾབུ་དན། ་པ་གཞནའགའ་ཤིག་ལགྲ་ཀང་ཐེའ་ཞེདྲ་ཀི། ཆོས་གའ་འདིལ་ རྒྱད་པ 
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ལ་མཁང་ཕསཁ་མམས་བས་ཝ༥་མམམ་མ༩ ༨  ལ ལམས ༩ས་སསསས༦༧སསར་ས་ཁམས་སས་ཆལ་མཆལ་ཆ༡ མ་འརྲ་མ་བར་ཆའ་བརརརལ་འབལརལ།༨པལརལབསས།(༡༧༡ལ་མ༢༠༧ ~) 


ནྲ་གུབ་ལསྤ་བེར། ས། ཕོཌོ་ 
།པ།ལདྨ་ནར་ས་དད་། བསྟན་འིསྦྱ་ཧེ སཔ་གསུངང་གཞན། ནག།བིད་ ར། ངྲི འེ རུམཆོལསཐོསས། ། 
བགདང་ རྨ་སོས་པཉ དགོན སསྲསོཾེཾིྲི་ ཛུ དུ་ཚུལདུ པ་ ཆེག སི 
ཤཌཾ ལས ༥་པནེ་དཔའི་སེནས་ཅནམས། །ཿྦཧཱལབའི་གཡམ་ྒའབོབཔ་ག། །བསྟུན པལའདུང་ ཁའི 
འོ འདིནི་སཾན ཞའ ཆུལ་དམིགས་པའིཁྲིད་ 


།ལད་ཅནཿ བྱིས་ལསདསོད། གད །མལུས་་”་ 
ཡྕེས་ཤུགསུནྱྲིམན་ངག་གིབྲིད་ཡིག་བདུད་རིའི་ཉཾ' ་ །ཞིསྱ་བ་ག། རྒྱལ་ཁམས་པཏཱ་རཏྣ བེས་པའབཛོད་འ་ 
ད་ཡིག་ཡིན་ ལ་གདདུལ་འགོང དཔའ །ཤུདབདུ། ནི དམ་པ་སཱ་སྒདནའཀྱི་ས་ཞྲ པའ་གཡབ་བའ ! ཤའ སྔ་ཤུདཔ་སྡུད་པའིན པ་རྩེ་ཆས་ལ་ཡུནའི་དདུ་གཞས་པྱགབརི་གོ། །བྱུཧ་དའདེབད།བངནི། 
ཊཾ ལུདའིོག་ བསལད གསུང། རྒྱུད་བསྟུན་པའནདའ་བདགུ་གྨ བའི་ན། གོནི། ད སླུལ་ཆབདབངཐབའིནཆེནྱཆམཚོའི་ག ཌ་ འགྲོ་བའི་མགོན་པྲྲ་ཀྲོསྣ་ནལ་པའྱ་ཧལ། །བསླབ་གཡུམ་རྣམདག་དག་དབང་པིཞེ་ལས་ཞབས། | 
༢ བེས་ལེགས་ལཆྱཀི་ས་མཁན་ཀུནབཟ བདོ །མཆོགགཾའིག་འཇིནཚེ་དབད་ནེནབུའེ དཔལ། ྱནསག་བགས་དབད་ཞུན་ྱའབུག་པྔརེ། །འགྭ་ཀུན་དགའ་མཛདདགེལེགསདཔལ་འབའབ། །ཀུནལ་ཕནབདེའི་དགའ་ 
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འྭབཆུད་བསནའཛིནཞབས། །འཐེལ་ཆད་དོན་ལྡནཀྲར་ལུག་མཐོད་ར། །བྱང་སེམསམཕ༥༨དག་གཞནཕན་འོདཟེརམཆོག །ཐདཔའིལམ་ 
དྲ 


ལྭ འོ 
£ ༢ ` ། མཚུན། །ལམིམམཐ། 
£ ཧྟོནབཤེསགཉེནདམ་པསྟེ། ྲ སྡེ ད རྭ སམཐར་སགས། 


གདམས་དག་ན་ཛོད་བཀའ་གདམས་གྐའོ། 





¦; $ཏྱེ། ཏུ) /ྡ¥ 





= -ོ 


༡ ༼ ༢ 





བབམེལྟ་བུཅུདལུགས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱད་པའི་ཆོ་གབྱང་ཆུབ་ཆེན་པེའིགཞུང་ལལཞེས་བྱ་བབཞུགསསོ། ། ། 





ལྷོའ་ི 





པང ༡༨༢ -- -  - 


འཚལ། །བདྭནཔ་འདིལ་གཞན་དིང་མི་འཛོག་པར། དྷ ཱའི་ཡེད་མཁར་འདྲེན་ ས་བེད 
ཀྲ ཨ་པའི་རིང་ལུགས ལས། །བདལོ་སྐུབ་བརྒུད་པའི་བཀའ་སྲེལ་ཅི་ ། །སེམས་བསྩད་ཆོགའི་ལག་ལན་མ་འབྲུལ་བ། ཅྱལྲསས།་ །མའི་གསུང་དཞིན་དགོད་པར་བྱ། གང་ཞིགྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྣེམ་བཚུལ་་ 


གཱ པེ 
བཞིན་བཅུད་བལྡན་པའི་སྤེབ་དཔེན་ཅིས། དབུམ་ལུགས་ཅི་སམག་བསྩེད་པའི་ཚོ་གརལ་སྲས་ཞིད་ལྷའི་ཡུགས་བཞིན་བཙྱིད་པལ་དོན་གསུས། སྣེརོབ། དངོགས་གཞི། ཆེགིཚོ་གའོ། །དང་པནི། གཙང་ཞིང་འཇིག་ 


༄། ནས་བྷཱ་རྷབ་བོ་རིས་ཏཱ་ཡ། ཟལ་བཞྲིཐོངཁེརམཆོག་ཊབྲསོད་པ་ཡི། །གཟུང་ཕམའདུགབ་བདེཀི་དོནཆེ་བུ། །བུངནབེམས་དང་དགིདས་དུམས། །ཏྟེན་མཛདས་གདངདཅས་ལ་ཞུས་པག་ 
ྦ །རྱལ་བའི་སྲས་ཨི་ལྟ་སྩོད་ཉིན་སེར་བྱེད། །སླེ་ྒུའི་ཡེད་མཁརའདྲེན་མཛད་འཕགས་བོདདུ། ིཀད་ན་པྲ་ནམས་ལལང་༣དཔས་འདད། ` 


ྦ གདྲམ་༥ང་ག་འུ 
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ཛོད་བཀའ་གདས་སྐོ་: 





༄༅། དའོང་བའིགནས།ཁང་ཧན་ཅི་བཀོད་པ་དུ་མསལེགས་པར་བཅན་པའིཞུ་ངདུ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་རེང་བྲལ་་སྱི་ལྣིང་པོཅན་གིཐུབ་པ རི་དབ ང་པོའི་སྐུ་བརྙན་ལ་ཡོགས པའི་ཏེན་གསུའ།བྱད་པར་ཅན་ཅེ་འཕྱོན་ 


བཤམས་པའིསདུན་ཏུཆུ་གཉིས་དང་། ཞེད་སྐྱེད་བྱར་ཕེང་གིས་མཚོན། མཆོད་པའི་ཡྲོ་པད་ཅིའྱརྱཾ་རཆེན་པོ། །སཏལས་ཏོག་བཅས། དཀོནམཆོག །ཆོས་སྐེང་། དཔལ་འགེན། གཞི་བདག་བཅས་དཀར་ 


གསུམ་ཁྱི་གཙང་གཏོརཆ་བཞི་རྣམན་ལེགས་པད་བཤམཡོ། །དེནསསྤེཿ བདཔནརང་ཉིད་ཞུས་། སུངཔོ་གསུམ་པའཾམདོལན་གསུམ་འདོན་བཞིན་ཕྱག་ཀྱ། ཇི་སྐེད་སུ་དག་སོགས་ཡན་ལག་བདུན་པ་སྔོན་ དུ་བཏང་། བུལ་རེ་ 


ཉྱར་ཏཾཕུས་མོག་ཡསཔའི་ལྟ་ངས་ལ་བཅུགས་ཏ། དགཏ། ཤཾགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའིསདསྐསས་དད་བངད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། རང་ཧམིངནས་སྨྲོས་ཏེ། བདག་ 


༡༢༤༤ 


'༡༠༤༥༩༠༧༢༦༨༦༧༧༢༩ཆཿ 
༢༡༠༤༨༢) ར༠༡༨༢༡༢༤༧༨༩༨༥༤༦༠༧༥ར༨༦༣་༠༤༠༥༦༠-༡༠༡༦༠2༣༦༠༠༢༤༩༥༠༧- 
༡“ ༢༠༥༡༥༡༡༤༨༢ཟྒ་ག་ཅས་ལ༧བསམ་མམས་མ་མཆས་རརས་མ༡སག་ལག་སཉས་ཅས་གཁས་ར༧་མསག་མས་སར་ཡས7རས་མ།ར་མན༧་མསས་ཡ༠བ།ས་ཆག་སཚ།ཆས༡༠༦༡༡མསསལམམས་༡༦༩༡༦༡༩༢༦༡ལ།༡༡༡༥/༡༡༢།༢-༡༡:༦༩༩༡༡-༡༠༢༩༤༡༤ 





༢༡༠༤ 


གདས ༥ སའ 


གནཛོད་བཀའ་ 


པན་མན་ད་ 
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ཡིང་འདི་ཞེས་བྱ་ཚི་བ། ང་སྭེ་བཱདྲ་རབ་ནིང་པོརམཆིསྣ་ཏི་བར། སངསྱརསྣ་དམསལ་སབས་ཨུལཆི། ཁེས་སོགསནས། ཚིགས་ལའང་དེ་བཞིན་སྣུབས་སུ་མཆཾ། ཇི ར་སནྱ་སི་བདེ་གཤེགས་ནས་བསླབ་པར་བྱ་ཏི། ངྱ 
ཤ་གས་བཅི་པ། དསའཛནས་བྱུང ཤསམགས་དང་། བརྩུབ་སེམས་ ནི་རེན་པ་ཆེ། ཞས་སགས་ཁིབསསབ་སནོ་ལམ་ཅི་བར་་ཡིགྱ་བདབ་གེསས་དཔའ་སྣལཔླ་༡དགན་སའདྲབ་ དྲ་ཀི་སྐམ་པརྡ་ནམ་པར་དག་བརྱ་བས། དེ་ནས་ཆོས 
༥ ཧྱ་ཁི་ཆེན་པའི་སྟེད་དུ་ག དན་མཐོན་པ་པ་འཁདདོ། དེནས་ཕོབ་སྣ་ནམས། ཁྲས་བྱས་བྲལ་ལ་འཁོད་པ་ལ། བླུ གླེབ་དཔེན་གྱིས་ཆོས་ཐལ སཅད་སྟེང་པཏིད་དུ། །གཱས་པའ་ཤསརབ་དང། 5 །མསཅན་ཐམསཅ ད་ཕན་བདེལ་དགོད་པརའདོད་པའི་བ བ་དད་། ཁད་པར་དུ་ 
ཀོ སློབམ་རྣམས་འ་བྱདཆུབ་ཁྱི་སེམས་བསྐྱེད་པརའ དཔའི་བསམ་བ་བཟང་པེདཿ ལྔན་བ ས་འདྲི་གད་བརྗོདཔར་བྷ་ས། འྭལྷ་ནམས་ཀྱེས་ཚོརབས་ཐོ། གཡམེད་པཞད། ཐག་གས་པའ ག་པ འིབུར་ཤེསརྙ ད་ི་སེེང་ན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཡེ ད་པ་ད་དག་མ ༤༠༢ 
¡བཤུགསན། དགེབ་བུས་པ་ལུཔས་ཆུངཞིང་འཕགས་བད༅ས་པའི་ལམ་དུཔིའྱབ་རབས་བཤགས་དགོས། དཔེང་ཉབ་སབཞིའྱིཤས་བཤུགས་སིག་པཔི་ཉརཆེ་ཡངའདག་པར་གསུངས་པས། དེཉརབླསབ་པའི་སདདུ་དམིགས་་ 
པ་འདི་བཞིནསཛོད། མདུན་གྱིན་མ་མཁའ་སང་གེས་བཏེགས་པའི་རིན་པྲ་ཆ བིའིསྙེང་དུ། བསྟུན་བའིབདག་པོཤཱཀྱ་སཾངག་སུ་ཡདོག་གསར་གཙོམ་ལྟ་བུ་ཡྱག་གཉིས་ས་གཞོན་ དངམཉམ་བཞག་གྱྭ་ ཡགྱ་ཆས་བཞུགས་པ། དེའིམཐའ་ 
སར་དུ་ལྟུང་བ་ བཤགས པའི་ཡུལ་སདྭསྱ་ཆས་སུམཅུ་རྭ་ལྔ་གཙོ་བརྩ་ཐུར་བའི་སདསྤ་ཧས་དད་པངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་བསམ་གོས་སྲི་ཁབ་པནམ་མཁའ་གང་བ ར་བཞག ས་པར་མ། སང་བ་བན་ཏན་€ཾ སྙེབས། དེ་དག་ཤི དུང་དུ་བདག་གཞྲན་་ 













ྒ - ྒ སུ སླམ སས ༤༨ ༨ ༤. 57 .- .༽ .. 
3) སེམགདངཧྲན་ཐར་ས་ཏད་ལས་དང་མགོ་པོ་དང་ལ་ པག་ཏུམ་ ད་བསྐལ་ཏ། ཧར་བྱས་གྱི་སྲ གཔ་ལའྱསིད་སམས་ དག་བྱ་ཉེད་པྲམ པཨུན་འབྱིན་པའི་སྟེབས། ཤནཆད་སཱག་ཡབབྱ་སུདམྱ་པུདྷཝམཔ་གཉུན་པོ་གུནཏུ་ོུད་ པའ་ - 
བཾ ཧྭོབས་ བས་བདེ དཔའིཉུབས་ཏེ། འདགྲདན་པཞྡ པཁྱཉོས་ཁྱུང་བ་བཤགས་པཚར་གསུལབགུ་འཛལ་བདང བཅས་ཏེ ད་བརྩའུ། ཞེ་ལསལ་པཀ་ཚལ་ཞད་པ༠༢དོག་ཚར་ 
¡ (ཡས་འདནདུ་གསུག། །དེས་ཐམས་དྲགསད་འམདབསའབདུསོཅམ་ིལར་ཛད་དོ། །ལོ་ཱནཱམསྟརེད་པར་དཀའབ་དམ་འབོར་ི་ཉེན་བདཔར་ཅན་ནདམཇལ་བར་དགའ་བསངཀྱསས་བི་བསྟན་པ་ིན་པེ་དང་མཔལ། འཁོརའདུས་ཧྱི་ 
རཾ འུད་ཡབ་འངདབང་ཐད་པའི་དུས་འདེ་དདལ་འགོརལ་སྟེདཔ་ལན་བཞིགཅིནས་ཅུངའབད་དགོས་ཏེ། མགོན་པློ་གུ་སྒུབཅི་ས། རམཆོག་ཆིག་གནས་གཉའ་ཤིང་བུག་དང་། རུས་སྦུལ་འཕྲདཔ་བསྭཀདདུདའགྲོལས། ཟུའ་དཆེས་ 
ཐོབ་དཀའབས་ལི་དབང་གེས། །དཔ་ཚོག་སུད་པསདའབས་མཆས་བརམཛོད། ཅེས་གསུངས་ཤིང་། དསེ་པའི་ཆོས་ཆི་ནངནསྤ་བངརང་གཞན་ཐམསཅད་སྡགབསལཁས་སྤེལཞིང་། གནས་སྐབས དངུམཐནྲ་ཐཱགཤ་དད་པ་དཿ 
པ་ཐོབ་པྱ་ད་བའྱིུའི་གཙོབྱོ་བདྨ་ཆུབྱ་ཙ་སེམས་ལིན་ཏེ་བྲས་བབཏུསལས། །སྣགབྲསལམཐར་ཧིན་འདོད་པ་དང་། །བདེབའི་མཐར་ཡང་འསོའདོད་པས། །དད་པའྱི་ བབྟཏནབུས་ཏེ། །བྱད ཡལོ་གཏུན་བ། ཞུས་ 
ཊ གསུངས་བས་ཡཚོན་ཡྐོན་ཏན་དབགཏུ་མེད་པ་དང་ལན་པའི་སེམག་བདྱ་ཁིཆོག་སྒྲུབ་པ་ལ། ཐིགམར་སལ་པའ་རང་བཞིན་གཏན་ལབངབ་པའི་ཚུལ་མདོ་ཙམ་སྣམན། སམས་བསྟྱད་ྱཛ་བོ། །དཔྱེབ། སསའགཡཆལས། 


ཁ་རང་་མངང་པ༣༤༣རརོ་ཚཚེ་འ༅་ཚོར.ས་ཁས་ར༧༡༤པ༠༤༢༤༦ 


གཡ 


གདམ 


279 


ཚེ 






༧ ཛོབདོན་དམ་དབེབ་ཡིས། །བངྱརུབ་སེམས་དྷནམ་པ་གཞིས། 

དམ་སེམས་བྱསེད་ཡིན་ནོ། །དགུན་སྨེནོ་པྱབྱརུབཅི་སེམསནི་བ 
¥. -.. ༨ `༨ ༨༨༨ ་ང( འེད དེ། 
དན་དམ་སེམས་བསྩེད་ནི་དའི་ཚོསཉིད་གོམས་པའི་སྟེབསལས་སོ། 


དང་པོའི གཞན་དོན་དུས དསྒྱ་སྐས་ཐོབ་པརའ 


དདཔ་སྟེ། 


ཙེས་དང་། མདོསྦྱིའན་ལས། །དོན་གཉིས་ལྡན་བའིསམས་འབྱངབ། ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་བྱེཐ་ 


ཤོ དང་འགཛ་བ་ཡ།། །བྱབྲག་ཇིལྟར་ཤེས་བར་ལྟད། ྦ །དེ་བཞིནམཁས་པས་འདི་གཉིས་ཅི ། །ེ བྲེ་བྲག་དཡ་བཞིཞ་ཤེས་པར་བྱ། 


འོ ༩ 


མ 


ཏོགསྐྱང་ན་ལས། །སེམས་བ 
གཞན་ དདྱ་བངྱཆུབ་ཐབཔ འདོད་པ 
དྲ་ཆུབ་སྙེན 





3 ༦༠ ༈འཇུ་གངམདཟུང་ནསྦྱརནམཐངི་བརན་ཡོད་ཏེ། །འགྲོབར་འདོད་དངའགོབ་ཡེ། ཞེསསགས་ཀྱེས་འགུབ་ཅིད་། གལཉེའཇུགས སའཐགས་ལམ་བནན་ཡོད་དུ་ཞེནམ་དེས་ཏེ། སྡེམ་པའི་རྙེན་ས་སེའི་ཏེན་ཅན་དུ 
གྲུབ་པ་དང་། འགྲ ་ནནསྱནམཐ ཡོད་ན རའབ་རཔའྱི་ཕིན་དོ། ། ཞི་བསམསབྱ དྱ །ལཏ་འདཔས།པཤགས་སཞོ ན་ལ་དམགས་པའིི་ཧང་ང། བྱངྱརུད་སམཔྱ་ཧ་ཛ ཡོན་་ 
༨ཤས་ནས་ཐོབ་བར་འདོད་པ་སྟེ་གསྱུ་ལས ཧཱེ་བར་མདོ་སྦྱ་ཧན་ལས། །གོགས་སྟེབས་ཆུ་སྟེབསྩར་བའི་སྟེབས །ཐེསསབས་དགེ་བ་གམས་པ་ལས། །མི་བརྟན་པ་དང་བ ཏནའྱབངབ། །གཤནཙིས་བརྟན་པའིསེམས་བསྩེད་ 

ཧཾ, པཤཾད། ཅེས་པསྲ་ཕོགས་ དགི་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བྟརེ དྲ་ཐོས་པྱ་བས་པ་ལས་སྣན་པ་སེམས་པ སེད་ལི་བྷརན་པའྱི་སུ་དང་པརའབུང་ཞིང་། རུང་གིས་དགེ་བགསས་པ་དང་ཆུ་རིགས་སད་པ་དང་། །ཅུ་བྭ་སིྡ་དྱེ་སྲེས་པལས། 
འཇུག་པས མས་བསྩེད་བརྟན་པར་སྱིདའུཉྱྱརགསུངས་སཾ། །ལཱ་བསེམས་བསྩེ དཔའི་ཕན་ཡོན་ནི། སྣིན་པ་སེམས་བསེདྱ་ཡིས་ཉན་རང་གི་གམས་བསྩེད་པལ་སེགས་པའི་བསོད་ནམསཟམས་ཅ ད་བིལྱ་སིསནྐོན་ཅི ང། འདུག་་ 

'ྫ སམསྱ་ཤིས་མ་ལུང་མྱབངན་གཉིད་འཐུག་པ་ལོག་པའམ། བགཡདཔརྦ་ཐུརྱ་ཧང་བསཾད་ནམསཆུན་མིཆད་བའྱབང་ད་སྟེ། ད་འཇུག་ལ། །དེངནསདཟུང་སྣཾགཉིད་ལག་གམ། །བགམདྱ་པཱརྱ་ཧང་བསད་ནམས་ཤུགས། ། 

ཌཱཞཡཛདཔ་དྲུ་མཞེག །ནམ་མཁའ་མཉམ་པར་རབ་ཏ་འབུང་། ཞེསསགས་མཐའ་ཡས་བརགསུངས་པལས་ཆ་ཤས་ཙམ་སྔར་བརོད་ ན། །དུགབཔསམཡསམ་དགྟད་པའི་ཞེས་དམིགསན། གཙོ་པོར་འཁོར་བ་དང་དན་སང་དྲུ་ལུང་བྱརྐུ 


28 1གདམྭ་དགསམ ད་བརྐའ་གདམསྐར་ 


 །ོ་ར༨་ཅོང་། ཇྙི།ར་ཚོསལ་འབད་༅དཉན་རང་དུགོལ་བ་དང་། དམལབརྙ་ལུངབྱ་པངྱརཱབྱ་ཡིགཏནགེགསམ་འིཞེ་ཅང་། ཉན་རང་དྲབ་བཅོམ་དྲུའུང་བཞྲི་གངས་མེདཔའིབསལ་པརྦ་བན་མེད་པ་ཚོགས་བྱངགི་གེགས་ཡིིན་པའི་` ཝཾ 
„ ཕྱཾདརེ། །བདུནཿ བཆོགའི་ཁད་པནི། སང བཀོང་པ དུ། དལ་བརྙ།ཆངབྲ་བྡ་ཆབ་ིགཏགེགས་ དཅང་། ལགས་བའཇན་༢དས དདེམགོན་པྲཆུ།མབསསང་ཚལསདིབས་པག སྭ་ཅྲིག་་ 


ཧཾཿ བཞེས་དབུམ་ཡུགས་སུ་གྲགས་པ་དང་། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་གཆེན་པའིམདོལསགས་པའ་རེསས་འབངས་པ། མགོན་པྱ་བགས་པནས་བྱརཧུད་དེའཤགས་བོགསཡེད་སུལཆེད་དང་། སློབ་དབན་ཆེན་པའྫད་གོམི་དང་ཇོ་བོ་ཨ་ 
¡4 ཉིག་སགསྦ་བྔལག་བདེསསམསྐསྦལགགས་བགས།་གཉིས་ཡོད། +÷ །! ཡེན་པཔོའིགང་ཟག །ལེན་བྱེདཆོ་ག གུས བསའ དཡ་།། སོད ངེ དདང་བསྟན་་༥ཕ་ 

བཅོསྣ་ནམསལསཊོགས་པརྱ་བདགོས་ཤིང་། འདིར་དབུམལུ ོ' བསྒྲབ་པར་བཅི་བ་ཡིན། དེལ་ཐོག་མར་པམ་པ་ལེནཔའི་ཚུལ། བརདམ་ཉམས་པར་བསུང་བའྤིཚུལ་མཐརནམསན་ཕི་རབཅོས་པའྱིཚུལ་དང་གསུན་ལས། 
དང་བོལ་གབཡསྦྲ་དབས་བའི་ཡུལ། གང་གིས་ལན་པའིགང་ཐག །ཇེ་ཏུ་ལེན་པའི་ཆོག་དངོས་བཤད་པའོ། །དང་པན། ཐག་པ་ཆེན་པོལམག་ཤིངྱ་བངཆུབསེམས་དཔའི་སྡེམ་པལ་གནས་བ། བང་སེམས ་འི་སེ་སྣོད་ 
ཕྱིདང་ཁྱད་པར་བྱང་སམའབོགས་པ་དང་བསླད་བྱལ་དཀྲི་མཁག་ཤིང་། ཕའཧནྲདུགགིི་མཐུན་ཕྱོགས་སེརྨ་སྔ་གགས་དང་བལ་ཐ་སེ། སྩེད་འཇུགལས། །རྟགཔར་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་ནི། །ཐེགཅེན་དོནལམཁས་པ་དང་། ། 









° ་ེ ུ ་ ལཱ གམསམམསས། ་ མས ཱ ་ ་ ངི ད ༩ ཞེས སུངས་སོ། ཡུགསའདིལ་སེལས་ག་སེད་གསར་དལེན་པདང་ཞམས་པ་གསོ་བ་གཉིས། ༣༠༠༤ བྷཾ གྲོར ༨ 8; རོ 
- ༄། )དྲ་རབ་སེམས་དཔའི་བ།ལ་ཞུགས་ །སུག་ྱིདཡང་ཡེ་གཏོང་ད། །ཞེས་གསུངསས། །ལུཊ ༤༽ ་སུད་གསརད་ལན་པདང་ཤནསཔགས་བགཉིས་ཀླདབ་དབནམ་འབྱོརན་རྟེན་གྱི་དུ་བ་དུ་བླདས 
པཨྱ་བང་རུ་ངབར་བ ་ །གཉིས་པནི། གཟུགས་ལད་བམསཔ་དང་འདུ་ཤས ‹ ལླི་ལ་མ་གཏོགས་སེམཅན་བར་ཤིས་ཤད་སོམ་པ་ཞྐན་འདོད་ཡོདཔ་ཀནལ་སྩེ་བར་བཤ དང་དང་། དྱ (བྱད་པར་ཤེས་དབ་ིས་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ 
དཔའྱསོད་བླ་ནབས་པྣལསལ་ལགས་པར་རགས་ཤིང། དེདག་ཤིནངྭ་སཱབདཱཀའབར་ཤེས་ཅད་། ཝཱིཇེཆེན་བསསེམས་ཅནཐམསཅད་སྣུག་བསལ་ལས་ཡལབར་འདོད་ཅིང་། དེལ་རང་གིས་ངསྱརས་ཐོབ་དགོསཔར་ཤེས་ 
༡ ནས། སངསྱརས་ཐོབ་པའི་དྲོན་དྲུ་བདྲ་རུབཏུསེམས་བྱསདཏིང་། བུང་ཆེབསམས་དཔའ་བསབ་པའ བ་པརའདོད་བཞིག་ཡིན་ཏེ། བསས་བདཏསལས། སྔམསཅན་ཆེན་པ་གད་། དྭེའབུ་ཐས་ནསྱདངྱ་ཆུབ་སྤེམས་དཔན 
སྤཾདཔ་དཀའ་བ་ཤཾསརབ་ཀྱི་སརྟོགས་པརྱ་བསནས། སྩི་བོམཝུས་པ་སྡུག་བསྣལ་ཁས་བསྟྱབ་པརཁུར་ཁྱེརབ་དེས་ནི། ཕྱག་བྱབ་དང་། ༧ཚོད་པ་དང་། སཱིཾ་གཔ་བཤགས་པ་དང་། བསེདནམསསྔ་རེསས་ཡི་དང་ད། 

༄ ཀླ [72༡༨ ˆ ༡ ༡༡- ༡-- རེ ༩ པ ངང ཿ བ་འ དུས ༥ྲ་འ། ྒ ཀི་བའི་བྲ་ཤེང་ ཉེན་ལ་གསལཿ བ་པ རེའི „༨༣ `. )ྭ ` རརལརིང་ ས་  ༄ .... 
དང་། སངསཆསལང་་བ་དད་། གསལ་བགདབ་པདང་། ཧུད་ཆུ་བཏུ་བསྔ་བ་བུ | དག། ་ཱེ ས་འ གཉན ད ཤག་གད་ ༨། ད ཿག་ཧཱ་སྡ་རེསསུ་བརྗོད་པའམ། ཡང་ན་རང་ཉིདྲ་ཀིས་འཇོད་པ 
ཞེེས་གྲསངས་སོ། །གནུམ་པ་ཇི་ལར་ལེན་པའི་ཚུལ་གིས་ཆོགཡ། །སྤྱོར་བ། དངགཞི། མངག་གི་ཆོག་དང་གསུམ་ཡོད། དངཔ་སྩོར་བལའང་བཞི་ ། མཱན་ངགྱ་བདཔད་ཅན་ཅྭཾ་བོ་བཅོས་པ།ཡུགབདཔར་ཅནལ་གསེའ བགདབ་པ། ཏྟ 'ཀྱད་ ཛཱ 
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ཐགདམཔས་ དགས ངིདོ་འཀའ་ཀད་ཡས་ སྐའོ་ 


¿83 










ར་ལ ཡྭསབསྭསུ་འགོ་ད། ཐབསྭ་བད་པར་ ཀྲག པྲསཱངབའོ། །དཔཔོལའད། ག་བསྔལ་འཁོར་བའི་མཐའལ་ གྱེ་བླསད་པ། ཞིབྱ་པང་འདྲཀྱསི་མྦ་ མཐའ་གཉིས། ལཾ 
§ དང་བྲལ་བའིལམབྱང་ བྱིམ བ་བསྐྱེད་པ་གསུ་མ་གྱི་དང་པེ་ནི། ར་འདི་ག བསསལྱ་གིརང་བཞིན་ཡིན་ཏེ། དྩམལ་བལུ་རིགས་བཅི་བྱཅད་ཡོད་པ་ལས། ཚདྱམལ་ནི། ཡང་སོས འི ཟིག །བསྡུས་་ ། 
ཨའ འཇོམས། དུའབོད་ །ཚབ། རོབ། མནརཝ ཀུབྱརདཡེན། དྲེརམསལ་ཕནཚུ་ ཐུན་མཚོནྷགིས་འདེབས་པ་དང་། སྐག་ལེསའྲག་བ་དང་། གཞི འདུསཿསདཅམ་དདིད། 
ཿ ལུགས་མདུངམེའབར་བས་ནྡ དོ ཟར སེག་གི་སགཞི་ལ་བརྡབས་པ་དང་། ལྷུགསྱ་ཏི་བང་བམེ་འབར་བ་ ད་པའི་ནང་དུ། ཐབས་ཆེན་བའི་ནང་དུ་བཟོད་པབསམད་པའྱིར་ཚན་གིས་བཅོས་པ་དང་། ཕྱོགས་"” 
བྱརཐམས་ཅད་མེས་གང་དབ གཔཔགགས་པྗིསགབླས དབགྱ།ཱ་མེདཔཡོདཅིད་། དེཐམསཿ་དམི་དགེ་བཆེན དགེབེན སྟ་ཡ་ི། །བྱང་ཆུབསེ་མས་དངའི་སྤྱོད་འཇུག་ལས། གཤིན་ཇེའི་ལྕེས་བུས་པགས་ པཕྲམ་ 
ལས་བཤུས་བས་ཤིནྟཏགར་བབ། གཅིང་། བའིམི་ཡིས་བཞུས་པའིཐ ངས་འུན་ཡུས་ལབླག འབར་བརི་དལ་ཤྲི་ དབུང་ གི་བ ་ཡིདུསླབ་བྱརཆྐར ལྷགས་ཤིད་། ཤིན མབ་བའིུགས་ི་གཞིར 
ལྟུངབརཡི་དགེ་མངཔསའགྱད། གསུངས གངས་དམྱལནེ། ཆུཐུརཿན། ཅུབུ ལབ། ཨཆུ་ཟེདབ། ཀྱེ་ཞུད་ཐེརབ། ཏེམཏམབ། ཨུཏྤལ་ལྟརགསཔ། དརྨལྟརགས་པ། པདྨ་སྣར་ཆེར 









དདག་ཤིནཏྲ་གང་་བསྲལས་ལྕར་ ཞུར་ཡི་ཚོགསྱུངཞིད ལགསལདནབ་དདྲ། ཤུརུས་གུས་པལ་སགུས་པའི་ གའུ ལམདཔ་ཡོདདེ། ཕབ་སྲིད་ལས། ལྷགསཔ་། 





\ ད ལུད བས་འདད་ཤ༨སརནས་གྲུམ དབྱར་བྱང་ རྡོལ་པ་ལས ཧཱསྲ ཆགས་ཀྱིས། རལག་དབ ཞགདང་ཆུསདརྐང་པཅས་འཛག །ཅེས སུངས། 

ཊོབ སྦར ༧ ཞ་པརའུ སྲས་འད ཀྭ ལ་ས :: ཡུལ དགུཔ། ཧཱགརདདོགཔ་ དང་། རརཾེིཾིེིིྲི༤ཾ རལ་གི་མའིན་ གྲ རླུང་གིས་ ༡༩ 
® ལར་ རཾ 

བར ། རགཔམདནའ་ུསདཔ ཏདབདད། ཤལཝལརི རའ ལགསིཚ་མཞབྱཅདག་ལོད ཁ་འབབ་འཛོགསབས་པས་ལུསླརས་པ་བཤད་པདཞིནའགྲོབ་དང་། 


ཤིས་ག བ་ཡོད སེེ ཡུ ེལ་ སཱ ས་ཀ་ པཱ པརབ་མདཅས་ངྱཆུ་ཞ ཤནཏུ་ 

ྦ ལའ ˆ་དྱམལ་པའ་པཕུགས་བཞེན་ཐྲམས་ཅད་ཚང་བརར་ མངདལས། ། ན་ ངས་བ །མས་མང་དང་ 

- རྩུ་ལགས་འདུམ། །སྤུཤི་ལམ་སོགསཆུ་པོ་ཕྲིའ། ཇི གསུངས། ིཚོ་བི ད། དགང སྭགསཔ་ལྣ་ཚ ཚོགསན་ཡོངཅར། མུསལམེའཐའ་བདང་། སྩི འ་་ོ་ 
དཏྟད་དཔྱལབ་བརྣམསལ་སྡུག་བསྡལ་ཤིནཏམང་པ་ཡོད་དེ། །བཤེཧྭ་པྲཾང་ལས། །འདིན་ཉིན་གཅིགམདུང་ཐུད་སུམ་བརྒྱ་ཡིས། །རབཏུདྲག་བརྟབ་སྡུག་བལྔལགངལགུཔ། །དེས་ནི་དམུལ་བའི་སྡུག་པཱའཇུངདུ་ལ་འང་། །འཾམ་ 


ངར མ་སྐེར། 


285, 


བཤེས་སྤི ཕིངལས། ། ཝཾ 


- མོང ༈ ཨི་དྭགསྣ་ནམས་ལ་ཁླབམ་ངཔེ བསམདདྱ་ཐ དཔས། བཀྲས་སྐེམྩོ་ཆིས་གཟིརབ དང། ཚྭ ྤོ་གང་ གགས་པའི་སག་བསལ་ 
འཚོ: གསིངས། དུདབནམསལ་ 


རྐ ཡི་དྭགསན་ཡང་འདོད་པས ངསེཕོད་དོ། །ཞུས་གསུངས དཔིབ ཝླདཆག་སིའཆོས། ས་ལ །བཀྲེས་སྐོམ་གང་ངོ་པཔ་དཔའངིགསཔ་ཡེ ཡེས །བསྩདབ་ཤཱི ཨཱིཟད་ བཟད་བསྟེན 


། འང་གཅིག་ལ་གཅིག་ཟ་བ་དང་། བཀོལ་བ་དང་། དྲདུག སོད་པལ་སྭགས་པའི་སྣ ིག་བསལ་མང ལོ གནསྲན་ཡང་བསད་པ་དང་ ང་ 
འཇགགགས་དུག་བྣསལས་ཚགས་པ། ི་ག་དགེལངས་པནསཔ་ནི། ། འའ ལེའོ ར་བ ཀའ 
གཞནྱ་རགཔ་ལག་པ་དང་། །ལུགས་དང་ལུགས་ཚུས་བཏུབ་པས་བཏུབ གསང ནས་པ སན ༢ཆིདང་། །མདཔ་བཙལ་དུམ་ དཔ་དང། །ཡོདཔ་དསུང་གིས་མྲ་ཐབ་པ་དང་། །དག་ 
ང་བདང་འཕྲད་པ་དང་། ནྭ་མས་པ་དངྲ་བལ་བ་ལ་སབ གས་བའི་སྣུགཿ ཡམ མངསོའདུག་པདརང་ རེས་ཐོངབ།འ འཛབ །ཨ་ཡིན་རྣམས་ལ ལ་ཝྲག་རྡོག་བྱེད་པ པསྔལས་བ ཤག་པ་ལ་སེགས་པའ་སྣག་*' 





དསྔལམང་པ་འོདདོ། །ཆཤིདགོནསནའངང་བཞིན་ཆིས་ལ་ཡེ། ། །དཔལ་ལྭ་སྣངྱ་སིར་ཡིདྱ་ཙསཱུག་བསུལཆེ། །དདགྲའོ་དང་ལྡན ནའཔའཐོ་ི། པ་ཡི། །སྙིབ་པས་བདེན་བམཐེངབ མམཆིས་སོ། །ཞེས་གསུངས། 






,¡། འདོདཁམསྤ་ཀིི་ལྷ་རམས་ལའང་འཚིགས་བུང་བའིདསསུ་ལའིདཔལ་འབྱོལལ་ཆགས་ཤིང་། དྲནས་འཆེབར་ཤེསནས། གབསལ་ཆེན་པོའྱབང་སྣེ། །མཛོ་ངེསན་ཨངབད་ཆེན་དེ་དག་གི། །འཆིའཕོའྱི 
 ཐུགབསལ་ཉད་ནདེབསར། པོསངསའ། །གླིགསདངག་ཐུགས་ཡད་ཅ་བམགཅི་ལམས་ལ་ད་ིག་ཐགབསལ་ཅི་ཐུག་བསཔམ་དབང། དསགིོནན་སངེནམཡུརིར ཁེར་ཡམས 
༧ ལ་འདོད ཤིད ཅནབདང་། །ཚངས་ཞིད་ཆགསྲ་བལ་བདེ་བ་ཐོབནས་སྲར། །མནར་མདམེ་ཡེ་བུད་ཤིདྱ་ཐུརཔ་ཡཾ། །སྡུག་བྲཝལྱ་ཧུནམ་འཆདཔ་བསྟན༢ཚལ་ལ། །ཞེས་གསུངས། དམན་འཁེར་བཐམས་ ༔ 
 ངད་སྡགབྱིརང་བཞི་ན་ཡིན། མདོདན་པཉེར་བཞག་ལས། །སུམས་ཅན་དྲམལ་བདསལ་མེསཊམས། །འིདགའ་བྲིས་ཤིང་སྡེམབསཉམས། །དུདའཐོགཅིག་ལ་གཅིག་ཟསཏུམབ། །མི་ནམས་འཚོ་བ་ 
ཐུདབས་ཉམས། །ལྷ་མས་བགམད་པ་ཡིཉམས། །འཁོརབཁབ་ིརེ་མམ་ཡང་། །བདེ་བནས་ཡང་འོདམ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། མགོནཔྱ་བམས་པསྱ་ཧངམིགཙངབལ་དིའིམཡེདབཞིའཐོལ་དགུན་ 
དད་བམེད། ་ཅེས་གསུངས། དགསཤ་འཁོར་བམཐའ་དགལ བྱ་ཡེདཙདལས་ ཐུར་བརྭ་བབའི་སིར་འབད་པརྱ་བ་བ་དེལས་དགོས་པཆེབ་གཞན་ནི་འགའ་ཡང་མེད། བཤེས་སྤིངལས། མགོ་པོའམ་གོས་ལ་བྷོ་བུརམེ་ཤཾརན། ཏཱ 
ཨཱ དེདག་བཟླཾག་ཕྱིར་བྱི་བ་བ་ཏང་ནས་ཀྱང་། ཡང་སྲིདམེད་པར་བྱསི་སྐད་འབ དའཚལ་ཏེ། འདེབས་ཆེས་མཆོག་དགོས་པ་གཞན་མམཆིས། ཞིས་གསུངས་པས། འཁོར་བ་ལས་ཐར་དདྲ་བ་བའི་ལིར་དམ་པའི་ཆོས་ལ་འབད 


༠° 
༽ 


རོད་བ་ཀའ་གདམ་ 


7 





ངུ (རིབསམ ནས་བསྙེད་འཚལ་ལོ། ] མྱང་འདས་རི་མཐའ་ལ ཡ་དགག་བད འབོར ང་བཞན་ཡིནཔས། ཐྲ ཉྱི་པུངཔྱལག་པདྲ་ྱིས མའདངས་་ དྲ 
གསོ་རི ཇིར ི་ོ 
སཾ ཧྱི་དོན་མི་ཧྱེདཕ ར་རངཉིད་ ག་མེད་ཉི་རླ་པའདས་ ། །ཤེཧུ་ཁོརབའྱི་པམཚོལིབོངསཅུདྱ་ རཔ། །ཀློངགཾ་ནངན་ལུང་བལྐ་ཁུར་སྣང་བ ཞིན་དུ། 
2 ༡ འའ ནས། །གལ་ཏེགཅིག་ཐར་བྱེདྲན་དེལས་ཁྲེལ་བོར ིས། ད ཐསསཔའྲི་ཤུགསྤ་ཅིསྐརགའཐུངས་པ། །ང་བམང་བཏྟེན་དུམས་པ་བརྟེན་པདེ 
རཾ དིར། ཉམ་དབས་ཞིག་ སྤོང སྤོ རིས་གསུང ཛྷ ཞན་དོན་དོར་ ཞད དཔལ དཾ གི་འ ་ས་། ས་བཞིན ྦ 
བརྐད' ནེ། འཁོར་བཡཐའ་དགྭསགབསལ་མྱིརང་ ྲསྭང་དགོས་ཤིང་ འདས་དེརང་ཐོང་བརྲིེ ཛེལ 





ང་འད༥ ནྲ་བབ་ཡིན་།མན། རུྱང་འདསྱ་ཕོགས་གཅིག་པ་དྲ་བད 
བམ་ཡིན་ཡང་། མགོན་བྱ་དམས་པའ པས། བ བདག་མིད་ལཡུག་ཤེས་རབཉིས་བསལ་ནས། རཿ ི་ོ ཀཾ འགས མབ་འདུས་ཡུགསག གདེ 











།ཞེས །གསུངསཔ་ལྟན། རབཆེན་བོས་འཁོར་བའི་མཐའ་ལའི་གནས། ཡིདཇེརེ = ཝས ས་པའིལཐའ་ལཿ། ཐང ལབགྲཤདས་པ་འ༢འ ༨་འདསརཔ་ཞངབ། ཡང 
ཌཱ དག་པརྡ་གསཔའིས་ སྦརས་ཡིན་ལ། བདོག་པ གས ÷ ཟོ རུཾ ཾེིེི ོན་ བཞིད་ཡང 
ན། ཡཛད་པསུན། རང་གཞན་ཙྱི་ ཐར་ཐུག གཔ་ཡིན་པས། དརེིཾཾེ ` དི ་ བསྩེད་པ་ཡ པ་ཞིནཏནམ་མངྒ་བྱིན་དབས། གསང་བའ་བ །དག་ བྲ ཐམསཅདམཁྱིན་པའ །ཾ 
ད ཡེ་ཤེས་ ཙུའི་བྱང་ཆུབས མུས་སྭཾདེས་གསུང སཤེང་། མདྡུ་ཅད་པ་ལས ཞན ཞངཔངྱྱའརཔགམད གསཀྱི༽ སླ །གས་འཇིག་ཏེན་འདི་དག་ཀ ཊནུཏཱག་ལ་འཛུང་། ཞེས་སེམས་བསྷེད་མེདན་སངས་་ དི 
རྒྱས་མིའབྱུང་ལ། ༽རྩ་ཡིས་ཐིགས་པས་ཐུམ་པདང་བབམའིཔར། འའ ཡངའགེངསཔ་ལྟར། ༦༦ སམས་ཀྱང་ངང་རུ ཆུབ་མཆོགརྒྱཧྟ །རིབ་ཡེས་དཀར་པོརི་ཡོན་ཏན་ཛོགས་པའི་ ར༨སངས་ 
༡ ཅས་འཕུར། ཞས་གསུངས་པས།  གེམས་ཅུན་ཐམསཅདྱ་ཀིབཱཾདདུ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཐོབ་བརྩ་བབའ་ཕིད། བྱང་ཆུ་བུ་སེམས་བསྟེད་བར་བྱ  ་ སྟམ་པའི་སྦྲེབ་ཆེན་བེདསྩྱེདཔར་འུ་། གཉིས་པ་ཡུལ ྦ 
ཡུལ་བྱད་པར་ཅན་ལ་གསལ་བརདེབས་པནི། ཁྱིདརྣམས་སེམསབསྩ སུདྲ་འུ་བརའདོད་པས། སབ དཔན་ལ་གསལ་བ་གདབ་དགེས པས། ད་བ་དཔན་ལ་ ན་པའི་འདུ་ཤེ །བྱསདནས། བྱདངུཔ་མཆོགྱིས་སེམས བསྩེད་པ་་ 


ཞུབའི་སྐོརཏ་ངཱལ་འཐུལ་མུཛོད། ཅེས་དངསྟརལ་ཚོ་ཐབ་ས་བྐདན་ས་དང་། དངྡ་ནུསྲ་བྱ་ཆུབ་སགས་པམ་ཚོགསས་བཅད་པ་གདཅུད་དིས་འུལ་དུ་གཞུག །དེལྟན་མརྦལ་ཕུལནས། ཕུ 
 སེམས་བསྩེད་པྱསལ་དུ་གསོལ་སྣམ་པའི་འདྲན་པཆེནཔོད་པྡན་བའི་ པ 


4༧ 
43 


ཟླ 


_ ༽དཀྲྱབངྱ་ཧད གས་འ ༦ ལསུལནས། ཕུག་མཏག་དང་དཅས་ཐལམ་སྦར་ཏེ་བདག་ཅག་ལྱང་རུ་བྱ་ཏི་ རྲེ 
༨ ༢༠༨༦ ༽༤ཞ ནས་འདི སླབུསམཛོད། རིགས་ཁྲ་བུ་བདག་ལྭ་དུས་གསུམ་གྱིསངསྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིབྲགོད་པག ྭ མ་སྐྱབས་གསུམ་སྭོན་དུའ བཅན་ཙྱི་བངྱ་ཆུབྱཏ་་ ༠ 
སམས་བྱསིདཔྱ་སཱལྐད་གསོལ། ཞིསལན་གསུམ་ཅིས་གསེལ་བ་གདབབ། །གཞུས་པ་ཏེན་བུདཔ་ད༦ན་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བནི། སབསསུའགོ་བའི་ཡུལ། སངསརུསུ་གསུམ་གྱི་བདག་ིད། ཚོས་ཐེགཔ་ཆེན་པའྲིའུངདང་རོགས་་ 
༢ པ། དག་འདུན་བྱང་སེམས་འཕགསང་ཕྱིར་ཆཾ་ ག་པྣམས་ཡིནལ། ཨུས རྐདུ། །ཆུསམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་སུག་བསྣལ་ལས་བསྒྲལ་བརའ དཔའི་སྙིད་རེས་ཀུ ནས་བསླདསནས། དདཔོ་ནསམསཙན་༥༥ 

ཐལུས་ཅད་ག་བལལལུས་སལ་བལསངསྦས་འོབ་དགོས། སངསྦྱརས་བའོ་པ་དཀོདམཆོགགྲསམ་ལར་གསལགཔ་ས། ངེདགདསསེམསཅནབཟས་ཅན་ཅིདདུ་དསརས་འདཀོདའཆོག་གསུམ་བཞྲནྷལམ་པའདད་ 
བཅནུ་པོ་དང་ལན་པའི་སྐནས་འདིའི་རེསླནོས་མཛོད། ཙོགས་བཅུན་བཞུགས་པའིསངསྱས་དངྱ་གངྱུརབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདབདགལ་དགོངསསུ་གསའ། སྤོབ་དབེན་བ དགལ་དགོངསྲ་ ཀའོ རང་རུང་གཱིམིང་་ 
ནས་སྨཾསནས། བདགམེང་འདིེས་བཅི་བ། དུས་འདིནས་བཟུང་པྟེ། །བྱདཆུབ་སྟཾང་བེརམཆེས་ཀི་བར། །སངསྒྱ་$སྣྲམས་ལ་སྐབསསུ་ཡཆི། །ཚོས་དངྱ་བདྱརབསམས་དཔའཡི། །ཚོགས་ལའང་དབཞེན་སྦྱབས། 





ྒ །སུར་ཅི། ཞེསཡན་གསུམྱ་ཧིསྭ་སྩབསྲས་སང་ནས། དའི་བྲསབྱ་པ།ལ་ 
,བྱའཾསྙན བའིབསམ་མམཛོད། གསུམ་བ་བདག ད་ར ནྭ་གྱི་སྣེ་ནས་ཚོག 
འཁོནཤེབའྲི་སས་བྱཅད། 








ཆད་གངསྱྱ་གག།ལ་སེན་པ། ིེྷ ཆེན་གི་ཆོས་ལ་ལན། བྱངསེམསཿའཕགས་པརྣམསལ་ལམ་སྤྲབ་པའི་གྲོགས་སུ་ག ཐུང་བར་་་ 
|, ླདིྫི༩ྫིྫིྫིྣ་་་ 
ིཿ ལ་སགས་པས་བགར་པས་གཙྩོབས་པའསངསྦྱ་ཆས་བངྱ་ཆུབསམས་དཔའདཔགམེདཔ་བཞུགསཔརབསམསནས། རང་གི་ཡུས་གངསྦྱརས་ཀི་ཧིང་གིུལ་ཕ་རབ་དང་མཉམ་པ་བསམ་ཞང 
ོ དེའརྗིས་སུསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་ཀང་ཁི་དདེ། ཐག་མརྦྱ་ཕག་འཚལ་བར་བསམས་ལ་གནས་ལ་ས་ལའ 
ཟླཾས་ལན་གསུམ ངོད། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའིསངསརྱམས་ཀུན། 
མཚོད་པ་དབུལ 





ལོ ཀད། ། 
ཡས ད དུད་པའྱི་ཕཱག་་བྱབདང་ལྐར་ཅིགྲ་རེསློས་ཟིཚེག་་ རྣམས་དལཞི ང་དངལ་སབས་ཕྱེད་པར་བརྗོད་པཤ། ན་ཏུ་གནད་ཆེ་བསའ་དེའི་ངེང། 
| །ཚས་དང་ཚོགས་ཀི་མཆོག་བཅསལ། ེ 
དའ བལ་བདུན་ལས། དང་པོ་དངོས་སུ་བཤམས་པའིམཆོད་པན། 
( ལ་མེ། 


།ཞིདྡུལ་ཀུན་གྱ ངས་སྟད་ཀྱི། །ལུས་བཏུད་ནབནི་བདགྲ་ཕག་འཚལ། ཞེས་ལན་གསུམང་རྔོད། གཉིས་པ་་“ ཌོ 
ུ དི འདི་ལྟར་དངོས་སུ་བཤམས་པའིམཆོད་པ་འདིརམསལྷ་རྫས་ལས་གྱུབ་པའི། ལེ །བདུགསྣཾས། མརམ། དྲི་མཆོག །ཞལཟས། ཏ$. 
གཙང་ཞང་དྲ་དལ་ཐོགས་པམེད་པནམམཁའི་ཁམས་ཁེངས་པཙམ་དུ་བསམསནས། དེ་དག་དང་གཞན་ཡང་འཇིག་ཏེནྱ་ཡི་ཁམས་དཔགཏཉུ་མེད་པ། 





ན་ཡོད་པའིམཏོག་ལ་སགས་པྷ་རམས། བྱལམ་དང་ལོགས 






_ བྱར་དུས་གསུམ་གྱི་སངསྐརས་དདྱ་པདྨ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ལ འབུལ་ལྭསམཔའིདམིགས་འདུན་ཅེ་གཅིག་པས་སྣགས་ཆིགཕྱག རྒནྣ་མས་༅ང་ཇྡེས་ཟློས་སམ་ལྷན་ཅིག་མཛད་པ་རཞུ།། འདིར་གཞུང་རྙིང་ལསྱྱེན་ནབས་མ་བཤདྱ་ཀང་ཕྱིས3ྱི” ཇི 
༡ ལག་ལེན་ལ་གུན་རིག་ལྟར་སྦྱར་བརམཛད་པས་སློན་དེ་ལྟར་རམ། མཆོད་པའ་སྦྲེནགྱི་གཟུཅས་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗོདཀྱང་འབུས། འབུ་ཆེགཞཱི །རབ་འྱབམསྦྱར་མཚོ་དཔགམེདན། །མཚོད་ ནངི་སྐེད་མཆིས་པདང་། །བདགག་གུས་པས་ | ། 
 བཤམ་པརྣམས། །ཅྱཾཡ་བསས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཅི་བདབདནི་བཞེསསུགསལ། ཨོཾ་སཿྦཏྭྷ་ཐཱག ཨྭཉྦཔ་ཏྷིཿཔཱ་ཛཱམྩགསམུ་དྲ་མན།་སྔལ་ཡེ་དཱ་། དེབཞིདད། མ་ཏོག་ །བ དྲངས། མངལ། དུམཆག ། 
¡ ཞྭལ་ཟས། རོམམཾ་ས་དད། བླུ་མོགས་ཁས་ད་འོཔབསཉདྱམས། བྗརསབྱད་མགསརད་ཡ། ཟིགས དྲམ་ུ་ཚོགཔོ། །གིས་པ་དདག་པས་ལེའསྐ་སུམཔྱབཔབའིམ་ཆོད པཞི། འཛོགནྲ་འིཁམས་ 
ན་བདག་བས་ཡོངསྭསུམ་དབུངབའི། དིན་པོཆེའི་རིཊོ། །དཔག་བསམ་ཧི་ཤིང་། འབུ་དངམ་ཏོག །སྤན་དང་ནག་ཚལ་ལ་སོགས་པ་ཐམ།ཅདསངསྤྱ་ཆསྱ་བདྱ་རབ་སེམས་དཔའྡནམས་ལས་འབུལ་བས། བདགཅག་་ 
| གས་ཆགས་ཚོགས་པའི་དོནདུ་ཏེདྡ་མསྦྱ་རིས་བཞེསསུགསོལ་སྙམ་པའི་སྐོནས་འདིའིརྗེས་རྫོས་མཛོད། _ །དིན་ཆེན་སེམས་དེ་བཟུང་བརྡ་བ་བའྱི་ལིན། །དབཞིན་གཤེགས་པརམས་དང་དམ་པའི་ཚོས། །དཀོན་མཆོག་དིམམེད་། ། 
[དདང་སདསྦྱ་རས་སྲས། །ཡོན་ཏནྱ་རམཚྒོནམས་ལ་ལེགས་པརམཆོད། །མེ་ཏོགཁྲབས་བུ་ངི་ཉིད་ཡོདཔ་དང་། །སྤན་གྱི་རམ་པརགང་དག་ཡོདཔ་དང་། །འདིཏྙཉེན་རིན་ཆེན་ངི་སིད་ཡོད་པ་དང་། །རུ་གཙང་ དྲད་རང་བ 






3 $ ཅི་ཡོདདང  ནྲ་ཆེན་རི་བོ་ང ང་ནིདེབ ཤེན །ནགསཚལ་སྦ་ལོགས་དངེན དགའ་དང་། །ཌན་ ཞིངམེ་ཏོགྱརན་སྦས་ དཔ་དང་། །ཤེང་གང་འབྲས་བཟང་ཡལ་ག་དུད་པ་དང་། ལཱ་ 
ཛར ཡིས་ར རསས གེས འོ་ན ། 
མཚེད་ང ད་པར་༩ྭས་པའྱ་ཏྲན་རམསན། །མམཔའ་བར་མས།།མསྦཀི་མཐའ་ ༨གཉུགས་པ། ལས་བ པ་དག །ཧྲཾ་ཡཾས བླངསནས་ཐུབ་ ༥ སུ ན། དས མ་མ་བ འམ ཛཾ 
ན། ཉོལ ནས་དམ་པ བཅུགསྒ་ ཆྲེན ཀྱིས། །བདག་ལ་བཆེར་ དགེངས་བདག་ག ཁདདག་བཞིས། །འ གནི་བས དནས་ཡལན་ད ན་ཆེན་ཏེ། །ཆོདཔའིདང་གཞན་བ དག་ལཉ ངམམཆིས། 
དགོངས་བའེམནནྱ་བནེ་ །བདག་གིདོན་གདིད་ིམྱབས་བཤས་ཤིག ཏ་ལ །༥༣བཞུས་པདེདན། ཞིབས ཞན་ཡང་མཆོ དཔར ག་པའྱི་དན་རྣམསནི། ཤས་པྡནས། བདག་གི་དོན་སཱད་ ཏིད་ཅི་མཐུས་བཞེས་ཤིག། དན 
„ ེས་དའིབར་དཚོད། གསུམ་པ་ལུ དབུལ་བནི། ༨ པ་མིན དེདག་གྱི་བུབ་སེམས ཅན་སིདོན ནིག སུ གྱབའཕལ་པའྲིནསྔརཞོས་འཛོང། །རྒྱལ་དང་དེསྲས ¥. 
རྣམསལ་ཐད ་གིསནི། །བདག་གིལུས་ཀུན་གཏན་དུ་དབུལ་བང་བཀྱི། །སེམས་དཔའམཆོག་རྣམས་བདགནི་ཡོངས་ དས་ཤེག །ུས་པས་ྱད་ཀྱི་འབངས་སུམཆི་བར་བྱྱ། །བདག་ནིྱེད་ཀྱིས ཡངས་ཨུབཟུང་བསན།། ཧོ དྲ 


ངང ; གྱི་དཆིང་ ཕཕང་སྐན་ཅང་མི་བྱའ །ཤེསབརྔོད། བཞི་པ ལ་པའིམྲརོ འེ 
སིལ མའཇིགསསེམས་ཅུནཕནཔརབྱའི། །སད་བི་རིག་ཡས་ ཡང་དགུ། འདའ་བརྱིདཅི ཐེ དྲི རིགཔགཞན དབར་དགམསནས། ཅིདདོ། །ཞེསཛོ། བ། དི ་ 'སཅད་ལ་ ཚདཔ དག་གགལསྱབླུ་ 


ཁྲུས་ཀྱ ྲི་ཁང་པ་ཞེས་པ་ལ་སྐོགས་པལསགས་པ་འདི་ དྲིནམད་ཚོགསབཅདལས་ཇི། འབྱུངབ་བ ྦ ཐས རེ 

¿ པབམ་དོདཔྟབསྦའ དཔས་དྲིནམཔ་དཇོདཔརྱབའོ། ཀྲབསྦ་ཀི་ཁངཔ་ཤིནྟཱཏ་དིཤིས། །ཤེས་ཅས་ ཞི་གསལ་ཞིང་འཚརབཞར། །ཅིན་ཆེནའབ་བབའིཀཔཡིདའོདྲ་ལུན། །ཕཏིགའ འོདཆགསྨུབ་རྦ་བེས་པ་དེང། །དེ་བཞྲིན་ 
ངཾ། གས་དང་དེཡྲི་སྲས་རུམས་ །རིནཆེན་དཱམ་པམང་པྲོཔསྱར། །མིདརཔའགསཔརབཀངའ་གདང་ པན། །རལམར་ ར་བཅས་པདྲམས་སྐུ་ གགསེལ། །དདགླ་སལམཙུངས་པཞེད་པའི་ཐོས། །གཅངལ དྲི་རབ་བདྣེས་ 
པཉ །དེནསམབདེགའེགས་བཅུང་པ། །ནབ་འནིནྱཞིམདཔ་པདྲུཁ། །གོསབབང་ལལ་འཇམ་ྣ་ཚོགས་དང་། །5ནའ་ཚོག་རྲལགདདང་དདགནས། །ངགས་བཀུན་བངམཁསདངགེས། 

འཇིག་ཉིན་ དབུང་ཙུགསོགསུཔའངབྱརན་པར་ཅི། །སྭོང་གསུམ་ཀུནདུ་དྲི་དད་ལྡན་པ་ལེ ། །དྲིམཆོགརྣམས་ཀྱིསྦབ་དབང་རྣམས་ཤྱིག། གཞན་གང དོམས་བསར། ། །འོདཆགསའབར་བ་ད་དགྱབུག་པར་བཙི། ། 
ཐུབ་ངངམཆོགགནསམཆོགལ་སི་དའོངབའི། །མེ་ཏོགམནདྭར་དང་ྱ་བདང་། །ཨྤངལཔསོགས་དཞིམཐམས་ཅད་དང་། །ཕངབྲིལ་ལེགས་ཡིདའོདྒནམསཅི་སམཆོད། །སོདམཆོག་ཡིད་འཕྲོག་དིརད་ར་པ་ལི། །གདུག 





།སུ། པའི་སྤིནྭ་ཚོབ།ས མས་ཀང་དལ་འབའ་ ྟ ལཐས་བརའ་འཏུང་ ཡོ སབཅས་ རིར རན ་བཤོསམ ངདེལ་དྭབལ་བར་བྱི། །གསེར་ཤྱི་པདྨ་ པ དུ་དངརབ་ཡི། །རིན་ཆེན་སྒྲོན་མརྣམསཀྩུང་དབུལ་བར་ ( 
ཙཱ བཾ ེཾིཾྲ ཏོ ཡིདའོང་ཨྲི་ ཅས གཞལཇེདཝབངབསད་ྱབངས་ཡིདའོ་ཝན། ུཏགརིནནཆན་ངམོདབབརཔ། །དཔ་ག ཡས་ནམ་མཁའྱི་ཉན་རུར་དེདག 
གྲུན། །ཐུགས་རྗའི པ ན། །ཁོར་ཡུགྱརནྱ་སྷི་རྣམ་པ་ཡིད་ བལཱན། །དིབས་ལེགས་ལྟན་སྣུགཔ་བསྒྲེང་བ་ཡང་། །རྟགཏུ་ཐུབ་དབང་རྣམསལ་དབུལ 





ངང་བཞིན་ཅན་ལ་དྲ་བལ་བར་བྱ0ི། ཆེན་གྲདགས་མཛེས་གསེར་བིལ་བྱང ང་བ་ ཱ ། 
4 པརབཁྱི། ། ས་བྲདདཔརྩ་ཅ། | །༡མཆོད་པ་ཡོངསསབསལྨན། དགལས་གཞན་ཡ་བསཆོདཔའྱིབགདཔགྗབ་མེདཔ་དངས་ སང བ་སེམས་དཔའརམས་མཞས་པརྱ་པད་ཅིང་། སེམསཅན་རམས་ཁྱི་སུག་བསྣལ་ཞི་ ཏ 
རཾ བརྩེད་པའི་མཆོད་པའི་ཙོ ས། ནམམ་ཁའི་ཁམསྭ།ཁྱབ་པརགནས་པར་གུར་ སྭམ་དུ་བསམསརྣས་རྗེསབློས་མཛོད། །དེལས་གཞན་ཡངམ པའི་ཚོགས། །རལམ་ དབངས་སྙན་ཡིདའོངལྡན། །དེམཨཅན་སྡུག་བསྔལ་སེལ་ )¿ ྦ 

ཧྱིད་པ། །ཧཱཾན་རྣམས་སེཾསར་གནས་བྱར་ཅིག །དམ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་། །མཆོད་རེན་ནམས་དང་སྲུ་གཟུགས་ལ། །རིནཆེན་མེ་ཏོག་ལསོགས་ཆར། །རྒྱུནཨི་འཆད་བ་འབབ་བར་ཤོག །ཉེས་བཅོད། དྲུག།པབླ་ ཀྱ 
ླྨ ན་མེད་པ འི་མཆོད་པ་ནི། །མགོན་པོའཇམ་པ འི་དབྱངསལ་སེགས་པ་སེམས་དཔའ་ཆེ ནཔྱའ་མསྦ་ཉིས། མཆོད་རྫས་དཔགཏུམེད་པས ཤྱོགས་བཅུའཉྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པན། མཆོདྱ་བམཆོད་བྱེད། མཆོད་པརྣམ་ བདན་པར རྫ 


རསས་སས་་ 








པ་ ད དུག་གིས་ུདཝརམངོནབཞན་པ་མདཔཔིལྐས། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅསམཆོད་ངོསཱམ་པའི་བསམ་པས་འདིའི་རེསཟློས་མཛོད། །ཛེལརའཇམ་དབྱདསལ་སོགས་པས། །རྩལ་བརྩམསལམཆོད་ 
མཛད་བ། །དུ་བཞིན་བདག གིས་དེ་བཞི་ན་གཤེ ས། །མགོན་པྲོསས་དང་བཅསྣ་མས་མཆོད། ཅེགསཇོདབརྱ་འོ། །བདྷན་པ་བསྟོད་བསམཆོད་པནི། སངསྱརས་དངྱ་བངྱ་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ནམསལ། ཡོན་ཏན་ཚུལ་ ་ 
( ཡ བཞན་བ རོད་པའིབསྟོད་དབུ དསྣ་ནམས གཡུ ི་ས་བསྟོ། དད་ག སམ་པའིབསམ་པས་འདིའི་རེས་ཟློས མཛོད། །ནཏུན་ཐམངྲཾན་མལ་གདག །བསྟེདདབྱངས་ཡནལགརྒྱམཚོས་ བསྟེད། །གཧཱཾད་དབྱངསསྙན སཱཾན་དེ་དག་ལ། །ངེས པའ་ཀུན་ཏུ་ 
་ པིའི པད །ཉེས་བཇོད་ནས་ཡདོ་དབངས་བེད་དུ་གཞུག་གོ། །གསུམ་པ་སྙིག་བ་བཤགས་པནི། ཡིབ པ་ལ་འྱོད་པ རྣམ་པར་སུན་འཕཱིན་པའིསྭོབས་དང་། ཕྱིན་ཆད་སཱིག །པ་གཏུན་ནསམི་བྱེད་སྒམ་པཏེས པལས་བླ 
པའཾཧྙཾབས་དང་། དཀོན་མཚོག་གསུམལ པ་སྐབས་སུའགྲོཞིངགཞན་དོཿ དན་དུ་ ངསྦྱས་ཐོབ་པ ་པར་འདོང དདཔེནཿ་ དེབས་དང་། སིག་པའི་གཉེན་ཕྣོཊསསམས་སུ་ལན་པ་གཞེན་པཀུན། ཏུ་པྩྱོད་པའི་སྙོབས པ་དང་། སུབས ་བཞི་ཚ་ 
པསའ་ག་པ་ཐམས་ཅད་འདུག་པར་ཆོས་བཞེ་བསྟན་པའི་མདོལས་གྲུསངས་པས། སརྦ་བས་ཀྱིསིག་པྲདན་ཨཱལ་དྲུ་བསནས་དེལའགོོད་པྲ་དག་པདང་། དྱ་ཡིན་ཆད་སཾག་ལ བདྱ་ཁང་ལིག་པ་ཨྱ དྭ་སམ་པལྡིནེ བཅད་ཆེན་པ་དང་། དའི ་ 
།གན་དོན་དུསངསྦྱརས་ཐོབ་པརྡ་བ་བའི་ཕྱི་ར། ེན་དཀོན་མཆོག་གསུམལ་བཏེན་ནས་སྡིག་པའི་གཉེན་པའི་ཚོ་ རྣམས་ཛུལ་བཞིན་དུ དཀམསསུ་ང་བརྩབའོ་ལམ་པའི་བསམ་པའེ་ཟགཔའི ར་སོནས། ཕཱག་བཤགས་ཅྱི་ཚིག་བརོད་པས། 


ཡངོན་ངར་ ཞེན་པ་མེ ད་པ པ་ལྟར། 


་བངམས་ཅངཔ་༤ ༡༤ ཐ ༧༡༧༧ ལྦཁས་ལལ་འ༅མས་ ༧ ཚ་ཆལམ༅སས༅ས་ཆས་ཆ༠༡༧འཁམས་ ་༅༅འའ༅འ་མས་སསས་་ཆ་་འ༅༅མམ་མམ་ཁམ་འམཚ་མས་འམའ་་ཚ་ཁལ་་འཚམམས་ལབ་མ༠་༠ 


། དོན་དུ་ཆོས་ི་འབོར་ལོམི་བྲསརབའ ང་ཡོད་པས། དནྣམས་ལ་གདུལ་བྷནྣམས་ཤིདོན་དུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལབསྐར་བརཞུ་སྙམ་པའི་བས མ་པཞེ་ཐག་པས་གསེལ་བག དབ་པའདིའི་རཾསྨོསམཛོད། །ཕཱོཾགསུནྣམས་ཁུན་གྱིསངས་ྒྱསལ། །ཐལམཾ་སྐྱེར་ཏེ 
གསེལ་བནི། །སེམསཅན་ཕྡུག་བསལ་མུན་འཐོམསལ། །ཆོསིསྨན་ཡེསརྡདུ་གསོལ། ཞིས་བདོད། དུག་པ་མ་ངན་ལུས་མི་འདའ་བརགསོལ་བ་གདབ་པན། །ྱོགས་བཅུའི་འཇིགཉེན་གི་ཁམས་ན། །སངསྦྱ་ཆས་འགའ་ཞིག་༠ 
¿| སངསཅུས་ལ་དཀེ ན་པའའད་ཤེསབྱས་ དུ་པ་ལསག ས་པ ལི་དོན་དུ། རྒྱུད་ལས འདའབ འིཚུལ་སྙེན་པར་བགདཔ དཔ། དནྣམསལ་ཞིང་དྲམསྱ་ིགདུལ ཧརྣལས་བྱ་དའད་མ དྲན་ལ་སར་འདའ་བར་ཡུན་རང་དུབ ཞུགས་སུ་ག སེལ་སྭམ་པ འི 
ྟ བསམ་པཞ་ཐག་པས། རྒྱ་ངན་ལས་ཨ་འ ཁབར་གསེལབ་གདབ་པ་འདའ་ཇསླསོསམ ཇད། ྐ །རལ་བྱས་ངྲན་འདའ་བཞ དའ | །ཐལམ་པར་ཏག སེལ་བནྲི། ༈འགྲོ་འདལཱོངས་པར་མི་དགོཿ དཔར། །བསྐལ་པ་གྲངས ཡེད་བཞུག ན་པར་ 
གསལ། ཞས་བརྗོད། བདན་པ་བྱས་བྲན དལྟར་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སེགས་པའདག་བའརྩ་བཟམས་ཅད་སན་སཅན་ཐམས༦ཅད་ཀྱ་སྡུག་བསྡལ་ཐྲམས་ཅད་ སེལ་བ་དང་། གནས་སྣབས་དངམ ཐརྡ་ཐུག་གི་བདེ་བ་ཐ མས༦ངའགྲུབ་པ ༢ 
རྐྱུ་ད་ཧྩརཧག མ་བའ་སྟནསའདིའཇེས་བློས་མཛོད། དལར་འད་དག་གུན་བུས་ཏ། །དག་བ་བདག་གསང་སགས་པ་གང་། །དསནི་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅ དཀ | །སུག་བསུལ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་ཤོག །འགྲེ་བནད་པ་ཇྲི་པདྲད། ། 


ནད་སེཿྱགརྱའི་བར་དུ་ནི། །སྙན་དང་སྨནཔཉདད་གདང་། །དེ་ཡི་ནད་གཡོགྱབྱེད་པར་ཤེག །ཟས་དངསཱམསི་ཆར་ཕབ་སྟ། །བཀྲསདང་སྙེམ་ཧྱིགཞོད་པ་བསལ། །ལུ་གེའི་བསྐལ་པ བརཝའིཚེ ། །བདག་ནི་ཟས་དང་སྟོམདུ་གྱར། །ཨར་ར།་ཆ ན་ལོ ངགསག་པ་དབུའ། 















༣གནསྐྱ་ཅུ་འཅིག །ཅ༥༣ཛེད། གཉིས་པ་དཔོས བདང་། དྭམབཝ་འབགཉིས་ལས། ༔ ནམ་ 
ཀྲ དྡེ རྩིམ ཡེམ གིས ནང རན རའ དདང་དུས ཨད གེ་བའི་ 
བབ ངཞིང་། དཀའ་ ད་སུག་བསལ་ཐན་གཅད་དངདྲང་བརརྐསམ་བཞྲི་ དོ ཝེསསློས་མཛོད། 
་ རི །ཟམས་ཅད་བཏངབས་མུ་ངན་འདའ། །བད་ ཕྱེདག་འདས དས་པ་བསྒྲབ། ། 
༄ིས། །རྟགཉ་གསོད་དངགཅོད་པ་དང་། །བརྡེགསགས་ི་དགར་བུདལ་རབ། །བདག 
གནོད་བརམི་འ ཡུར་པའི། སགས་པ ག །བདག་ལ་དསི་གསྲས་ནས་ ༠ £ 
།གང་དག་བ་དགལ་ཁཐེརརམ།། ང 
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རའ „ གནིམིདགཏར་་ ཐཱ །ཡོ་བུད་མཁོདགུས་ཚོགསྤས། 
འཨམས་ཅན་ཐམསཅ དཔནས་ཡང་དང་ཡངྡ་ད ་མ་ བས་པའི་བ 
དེདག་གི་གནས་སྐབ དངམསརྨ་ནག་དོག་དང་གངའ ± 
ལངས དདང་། ཨུ ཅུམ་དག་བཟམསཅན་བུང། །སེམསཅན་གུན་བྱི་ 
ཅདབཏང་བ་ཆབ་གཅིགལ། ཅནརྣམསལ་བཏང་བ་མཆོག །བདག་ ༣ ལའ 
ཀག ི བདག་གིཕུས།དི ས་འདྱི་རན་ཟིནྲ་ཉིས། དི་ཁཏུསཙི་ཞིག 
འ་ཡང་དོན་མདམ་ཆུར་ཅིག །བདགལ་དམིགསནས་གང་དག་གིས། །ཝོའམ་དད་པ མས་པ ཛཾ དོན་གུན་གུབབའི་རྒྱར་ཅུ 














གཞྭན་དག་གནོད་པ་བྱེད་པའན། ན་ཤ༨་ཁགཏོང་ཡངདུང་། །ཐམས་ཅདྱ་པངྲ་རུབ་སལ་ཝཱནྱ་ཧུར། །བདག་ནི་མགོན་མེདྨ་༣མས་ཉིམགྲོད། །ལམཁུགསྣནམསསི་དེད་དཔན་དང། །བརལའདོང་རཆའ་ཙྲིགུ་་། 
¿„ (༨དྲི། །གཔི་ གཁམ། ། བཞིན ླིདདོན་གཞེརལྭ་ཀིངདངནི། མར དོང་ལུམང་མ་ དང། །གནས་མལ་འདོདལ་གནས་མལ་དད་། བདགྲནྱི་ུས་ཅནྲ་བན་འདོད་པ། །ཤུན་ཙིབན་ད་འབར་བར་ཤེགི། 

ཛྙཱ [དབཞིནནོའདུ་ཐུམཔ་བཟང་། ་གསྦ་བདདཆནདང། །འཔག་བསམ་ཨོིནི་ཤིང་དག་དང་། །ལུས་ཅན་ནམས་ཙི་འདོདའཛོརྱལར། །ས་སེགསའབུངབཿན་པ་དང་། །ནམམཁའ་བཞིན་དྷ་ཏག་བར་ ྦ 
» ད། །སཱམསཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡི། །རྣམ་མངཉར་འཚོའ་གཞིར་ཡང་ཤེག །དེ་བཞིན་ནརས་ཁ འིསཐས་གཏུགས་པའི། །སེལས་ཅན་ཁམས་ལྷ་༡མཀུན་དུ། །ཐམས་ཅད་ས་ངན་འདས་བརྡད། །བདཀར་ ཌེ 
“-: ཾ༢༢ཚའ ཞའ་ཡང་ཤག །ཅེས་བའ་མ། ཡཡན་ཤེཁ་ཀ་སྔ་ཨ་དང་། ས་སགསའ་བྱུང་བེན་པོ་དང་། ཞེས་པསརྡ་ཚོད་དེལ་ཤོལཀ་གཔུཝ་བཅོད་པར་བུའོ། །གཞིད་པ་དམ་བཅའ་བནི། ཚོག་ཁམ་པ་ཅ ད་དོན་དམ་པར་སྨོས་པའིམཐའ་་ 


བྲམསྭ་ཏད་དངྲ་པབལ་སང་། ནཾ་ཛོ་བཏྲུ་བདག་གཞན་བདེ་སྡག་ལ་སེགས་པ་སྣཆོགསས་སང་ཞིང་། ལྣང་པེ་དགམད་ཏིང་འཛིནྱ་ཆལ་པོལས། མྱེད་བ་དག་གིས་གཟུགསསྦྲལ་ཏེ། །རྟུ་དང་གླད་པཔཤིང་རྟ་སྣ་ཚོགས་བྱས། 
དེལ་ཇི་བཞིན་སྣང་བགང་ཡང་རད། །ཆོསྨནམས་ཐམས་ཅད་ དི་འྲདད་ ཤེས་པྲྱའིས། | ཞྭསགསུངས་པས། བམ༽ད་བདེན་བཞི།མ་འིཊད། ཡིམཅན་ནམས་ཅིསའཏརཤེས་པ་དབདེན་པར་བཟུངབས་ ། མབར་་ - 


= ོ འོོ རོ་ནི འོན འལ བ་ོལ 
ལོ སད གེམས པས སློད 
ཌྷ གལ་སད དས་པ དབས། དུས་སཅད བ་ས ངས་ཆ མསཅནཅདན་ེད་བི་ཚུལཅམསཏུ། ཨི མ་ས ། ེ་སངས་ཚུས་དང་གགབུད་ཡད། 
རུ ༣ཅིས། ཧིབ དོགས སད དོ གོ ད་དོ ཛིད 
་ཱ བདྨ་ གསས ངསྦྱརས་བབཔར་འདོད་པ༔་ འའདན་བ ན་པ ཆ་ ་བས་འདིའི་ཇེས་ཟོསམཛོད། ཤོགས་བྱ་ན་བཞུགས་པའ་སང གྱགས བབླབ་བས་ལས་ད་ འབས ལྡ སའ དེ ལ་ བཀུས་སཞི་བྱསདཔ། དང་། 
” །དགོངས་སུ་གསོལ། རང་གི་ཡིདཿ སྣ་སཏ་བདག་མིངའདིེས་བིབ། དུས་འདིནས་བཟུང་སྟེ། ཇཾ་ཕདྱ་བངྡ་ནུབ་སྭིང་བོལ་མཆས་ཀྱི་བའ་དུ། །ཇི་ལྟར་སེན་ཁྱ་ཐད་ག་ཤིགས་ཆས། །བྱངཆུབ་ 


བཀའ་གདམརྐོར་ 
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༧ 


གདམས་ངག་ཆ 


བྱངུབ་གེཆས་དཔའོ་བསབ་པ་ལ། །དེདག་རིམ་བཞྲིན་གནུས་བ་ཉར། །དབཞིན་འཕྲོལ་ཕན་དོན་དུ། །བྱངརུ་བསམསནི་བསྐེང་བྱཾྟི་ཞིང་། །དེ་བཞིན་དུནི་བྲསབ་པསའང་། །རིས་པ་བཞིན་དུ་བསབ་ཕ་བྱིའོ། །ཉེས་ 
བརོད། ཐཱ ཡིལན་བཱའོ་གིསདྦྱ་རས་བྱང་སམསྒནམསྦ་ཉིས་སྡེལ སཅན་ཐམས་ཉདྱ་ིདོན་ནུ། སངསྦྱརས་ཐོབཔར་བུའོལཱམ་པ་སྙེན་པའི་སམ ཨབླསདནས། འཇུག་པྱཔང་སེམསཀྱི་བསླབ་པ། ཙུལ་བིམས་ག སུམལ་ 
# | ཨཨ་པ་བཤིན་དུ་བསྲབ་པ་ལྟར། _ བདག་གིས་ཀྱང་སྩྱོན་པ་དང་འཇུག་པ་གཉིས་ལ་དེ་ལྟར་བསླབ་བརྱཔའསྟམ་པའིསེམས་རིས་ཇེས་ཟློས་གཉིས་བ་བཛོད། བྲམ་དཀོན་མཆོགལ་དད་པཆན་པ་དང། ཨསེམསཉན་ལ་བྱར་བཅིན་པ་ 
་ དང་། སང་སྤྦྱབས་ཐོབ་འདོདྲ་ཅི་འདུན་པཆེན་པེས་ཆེན་ལོ་གསུམ དང་ལཱན་བའི་པནས། སུན་ཧི་སངསྦྱ་ཆས་བུང་སེམསྣན་མསྲ་ཏིས ཡྩོན་འཇུགགཉིགྱི སེལསང་ སྩེདཔ་དེབ ཞིན་དུ་ཐད ག་གིས ཀང་སེན།སཅ་ ན་ཐམས་ཅད ཀཿ» ¦ 
4 དདདུ། ཅཾསྦ་ཁང་སངུསྦྱརས་ཐེབ་པརྨ་བའི་ '། སངུས་རྒྱསཐོབ པའི་ཧུ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསླབ་པཚུལཁྲིམས་གསུམ་པོདལ་ངེས་པར་བསླབ་ངར་བྲའོ། །དའིདཔངཔརླབམདང་སངསྒྱརསབངསེམསྣན༡ལས་བཞུགས 
བཀས་པའྲིགུཤསྔ་རེས་ཟོས་གསུམ་བའདེ་ཤིནུཧུ་གལ་ཆེབས་བཤད་བྷ་ཆམས་བརྡ་འོད་པདང་། དམབཅུའི་ཚིགྲན་མསདལ་ཞིང་དོད་པྭ་གབུས་ཕུདཔ་བརྔོདཔའི་སྣོ་ཞསེཐུས་གསུམཔ་བརྗོད། གསུས་པངོགས་པ་དུང་ 


སྨིན་འཇུག་གིསམས་ངེས་པར་སབ་ཡིན་བས་ཧྩས་སམ་པའི་བྲོབ ༨ཞསྲ་ཏི་དགའ་བབསྐདང་པརའུ། ཞེས་བརྔོད་བར་བྱའོ། །གསུམཔ་རྗེས་ཁྱི་ཆོ་གལ་གཉིས ནཾ དགའ་བ་ལྒོམ་པ་དང་། ྒ གཏང་འག་འབུལ་བའོ། །དངཔ་། 








༦ _ །རང་དགའ་བབ ང་ འབབས ས་པ་གཤི་སྦྱལ། དང་པོ་ནི། བདག་གིས་ཐོབ མམོད་པནསྤོལུས དཔགྱཅ་མེདབབངས་༡ དོན་ཆེན་པོམྲ་གུ བབས་དྲ་ངུང 

བས་བ ཡིན་པ་ལ། གསད གཞུན་དགའ བྷཱ ༣ དུག་ཞགས པིས དང པི བདག་ག པུ ོགམམངཔན་སྦལསདཔགྱུར་མ་བླས་ཤུ་། ¦ ལྤེམས་པའི་ཕཿ ཡན་། 
' །ཡོན་ཅཾ་ཡོད་ཅེ་ན། ཕན་ཡོན་ཤིན་ཏུ་མང་སྟ ། རོ སྡིག་པ ཡིས་ཆེན་སོང་བ། བསོད་ནམསྦྱར་ཆེན་ཐོབ་པ། ཡོནཏནམཐའ་ཡས་ཐོབ་བ། ཕན་ཡོན་དཔེ སཔ། སངསྤྱ་རསཐམས་ ༈ 
༦དུ་མཆད་པར་འགྱུར་བ བན་ཡིནྲ་ལུང་དང་སྦར་བ དང་བདུན་གྱི། དང་པ་མིང་དོན་འཕོ་བ་ནི། །ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལྩོད་འཇུག་ལས། བྱདཆུབ་སེམས་བེད་གྱ་ངན་སྐད་རུ །འཁོར་བའི་ ་ 

གྱཙོན་རར་བསྣམས་པའི་ ལ་་ཐགརྣམས། །བདེགཤེགས་ནམས ཅྱི་སྲསཞེས་བརྗོད་བྱ་ཞིང་། །འཇིག ཏིན་ལཱམིར་བཅས་ཡི་པག་བར་འགུར། ཞེས་གསུངསས། སཱ གཞིསཔ་དག་པ་གསཆེན་ལུང་བནི། ། 

ཊཱ སག་བཤིནཏཱ་མི་བཟད་བས་ན་ཡང་། དཔལ་ལ་བྟཏ ནས་འཇི ས་པ་ཆེན་པ་ལྟར། གངལ་བརྟེན ནནས་ཡུད་ཀྱིས་ལྕལ་འགྱུར་པ། དལ་པགཅན་རམས་ཨྱིས་ཅིས་མི་བཉེན། །དེ་ན་དུས་མཐའིམེ་བཞིཞ་༥ 

 སྡིགཆེན་རྣམས། །སྐད་ཆེག་གིསནེ་ངེས་པར་སྲེག་པར་ ད། ཙེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་བསདནམགྱང་ཆེན་ཐབ་པ་ནི། །དཔལ་བྱནྲ་གིས་ཞུས་བའི་མདོ་ལས། །བྱང་ཆུབ་སཟས་ཀྱི་བསད་ནམས་གང་། 









: ¡༨ ཨཿ „ 
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གལ་ཏེ་དྲེལ་གཟུགས་མཆིས་ ནམ་མཁལི་བམང། བགང་ཌི། དབསྱ་ང་ནི་ལཱག་པརའཛུར། ཞྲེས་གསུངས་ལ །བཤཾ ཊི་ཡོན་ཏན་མཐལ་ཡས་པ་ཐོབ་པནི། དི ཨ་ར་ཚོསབས་ལའོམདོ་ལག། 
་ོ་ོ་ག་ཡོ་སད། ཞམམཁ་གི་། ལི ས་བདང་པག་ཆག ས་ པ་ནི་ཤགཔར། །ཚེས་པཞེ ནི་འདི་དག། ཡོན་ཏན་མཐའ་མདད། དྲ ཟིས་གྲངསས། ། ླྲ 
ཤྷ ལྡཔ སན་ལེབ ་ གསུམ་ལས། དམན་པམཆོག ཏབསྐྱར་བ་གསེར་འགྱར་རྩིའི་དཔེས་བསྟན་པན། 


སྱོདའཇུགཡས། གཡེརའྱགུ་རྩ་རིཿ མྲ་པ་མཚོག་ལྟ་བུར། !མི་གཙང་ལུས་འདྲིདངས་ནས་ཧལ་ 
ཧཾ བའི ། ནའིན་ཐང་མེད་པར་བྱས། བསསར སནས། 


བུང་ཆུབ་ མསཀེསྲ་པ་བརབ་ ་བརྟན་ཐུང་།  ཞེས་གསུངས། ཆྩེད་དཀའ་ཤིང་དིན་ཇེ་ “་བ་རིན་པཚེའི་དཔས། ་འསྙན་པ་ནི། །འག་བའི་དེད་དཔྲད་གཅིག་ རྨ ྦ 

“7 དུཚའ་ཡིདྲ་པ། །ལགུསཔར་ཡ ངས་བ རགསན་རིན ཅིབ །འགྲེབ ཞུསདངབལ་བར་འདོད་བྣམས། །དནཆཚན་བྱང་ཆུཔ་ སེམས་ལེགས་བརྟེན་པར་གུར། ཞེས་གསུངས། འབྲབས་ཐུ་ཨི་ཐད་་ 
ཅིང་འ འབལབ་དཔག་བསམ་ཁྱི་ཤིང་ དཔེསྐ་གན་པནི། །དགེ་བ་གཞནཀུན་ཆུ་ཤིང་བཞིན་དྲ་ནི། །འབྲ་ལྭང ཧྲསུད་ནས་ཟད་པར་འགགྱར་བཉིད། །བྱང་ཆུབ སེམས་མྱི་ལྗོན་ཤིང་ རྟག་པར་ཡུང་། །འྲབས་ ་ 
བུ་འབིན་བས་ཡི་ཐད་འ། འཕེལ་ བར་འགུར། གིས་གསུངས་ས། །དུག་ བས་ངསྱ་ཆསས་མཆེད་པརའ 'འགྱུར་བན། ་གྲོས་རྒྱས་ཚས་ཐུས པའི་མདེ་ པལས། གསུམ་པོ་འདི་དག་༣ི ནི་དེ་བཤིན་གཤེགས་་ 


སཾང་བརེ བའི་ཞེས་དང། དང ཐུབས་ལྔམཁས་པའི་མདྲོལསྱ་ཏང་། གབཞིག་སངསྤྱ་རས་ ¦ 
བ དུན་བས་ཡངས་ བཀ ཧེ 


ླབསེམས་བཅྲེད་པ་ད། དཔ་པའིཆསའ པ་དང་། སྲེགཅགསརཿ 
5 དྲ སེ་དང གྲངའི་བཱམའི་གངས་སྙད་ཀྱི། །སྒརས་ཤིང་ཀུནམ་གངགས།  །རིན་ཆོན་ ་ 
 བདུནཔ་ཕན་ཡནལུང་དང་པཱ སངསྦྱརས་" 
བྲབའཾ 





༩ཌིཇ་་ 
| ་ 
ྷ 
༩ 
< 
9- 


བཾ × ¬ དད པླཀནམདཔ་ི། ་ད ཁཿ ཞེས་བས་ཤིན་ 
2 ཡའ 
རཱོ  ཝུ་མམཆོད་འདོ་ས། ཤིས་བ མིསྦར་བྲས་ཏེ ཁད བས་འ ན། །བས ནམ སའདྡེར་ཏུདཔ ར་འཕགས། ཞེར གསུངས་ས། 
ླ ལལ་པཅལས། གཞིནུ་ནོར་བཟང གིསའཕགས་པའྲང ཤུསཏེ། ཧཱ བྲབ བྱསདྲནཱུས། ཤང དཆུ་བསེམས་དཔའི་བསླབ་ པལ་ཇ ཕེབཔའླ་ཙཱལྱརཆེར་ཤིས་པརྲི ཟྭ་བམ་ལ་བྱུ 
གསྦྱརམཚོའིའགག་དུ མགོནཔ་5མྨས་ ངཔོལ་ཆོས་བ ི་ དུངདུ་བིནཏི། ཤ ཕགའཚའལནས། བདག་པ སྭ དྲ་དུབ་ ི་སྐེམས་བྱསདན། དེའི དེའི་བླསབ་པ་ ཏེ གཾ 
འབྲསཔ་དསད་པཔའིཚུལ་།འལྟར རབསྭནདུང ཁཞས་ཞུས་པས། བྲམས་པས གས་ཉི ཐང་དག་པའི་དགོཔའི་བཤིས་ ཏེ 
སྔུར དཀམ པམའཕེལ་བའེད་པ སཞིཔཏཱ་ཐུའ།། ཉེས་པརྱ་བས་པ་ཐམསད 


༦ ནི 
ཇིའ།ཁསྲབ་པའཚོལྔ་རམསལ་ཤེས་པཔ ྨ་དབསེ 
“ཛཾ གཉེན་གྱིས་ཕྲིན་ཏོ། སི སམ་ཤུས་པས། བེས ་ར་དྱ་བེས་ཤོན།་ བུའོ། འགྲེ་བ་ཐམསཿ 


སྲཾག་པས་པབ ལ་པའི་མི་ལྭ་བྲུའོ། @ཾ གེ་བའྲ་རོསཐམསཿ༨ བར་པད་པའ འིཡིརཔའི་འོ་ ་བུའོ། དོནཐམས་ཅདཡོངསྲས་སྦྲབ་པྲས བཞིན་ཧྱི་ནོར་བུའྱི་རུལ་བྭལ་བུའོ། བསམ་པ་ཐམསཉད་ཡོངས་སཚྫོགས་ 
ཟླ བུདཔས་བྱུམ་པབཟངཔ། ར་འ འབོརབྲ ཐམས་ཉད་འདབའ་བུདང། བའོ ཁིལ. ལི་དང་། ཨད ཡིནད སྲས ། ”མཛརྤནསངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་ཟྲམསཅད་དང་་ 
རད མདུཔས། བངྡ་རུབ རྨ ན་དངཕན་ ཡའདྡ་པདྲའ། དེཿིའི་ཕིར་ཞྲེ བངྡ་རུཔསྲལས་དཔའི་དབིལ་ལཁོད་འམསད་ སབང་སེ། འདས་པ་དང་། མའོངས་པ་དང་། 
ྦ བའི་དབཤིནྒགཤེག། བམསརངྱ་ ལས་གྙེ་སས། ཞེས་གསུངསས། ས་བདག བངྡརུབ ཀི་སེམས་སྩེསཔདེལ། དགའ ༢པཱ་དང་ལནཞིང་། འདི་ལྟརའབྱདབའིཚིག་འདི་ | 
¡-ཤ ཤོ པ་ཕ ཡ་ང པ བཤམས་སོ དངདསབ་དགོའབྲས་བ་ཡད ྷ |མི ཡིསེདཔ་ལེགས་པརཐོབ། །དེདིང་སཔསྱངསརིགསསསྕེས། །སཔསྱ་ཧསསས་སུ་ 
ཏཱ བདའི རཿཙད། རིགསམཐུནཔའལས་བྲམ་། ཌུ ོ་མདྱན་པའིརིག སའདིས། །རྟོགཔརམ། དེ་ད ། །ལོང་བསཿཕག་དྲ་ད་ཕངཔོལས། ཇི་ལཱརདིནཆེནརྟེད་པ་ " 

རྟར། ¡ ར་ས ཧེགསནས། ཀན ་ འཛའ བདགའཇོམསདཔའ། །བདུད་ཚེའི་མཚ ང་འདི ཡིན་ནོ། !འ བའི་དབུལ་བསེལབཡེ། །མི་ཟད་གཏིར་ཡང ྦ 
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-སཱ༄༅། འུ དག་པའི པའི པའདི་ཡིནནོ། །སཱིདལམ་ལྤམསཤང་དབ་པ་ཡི །འྭགོ་བལ་གསུལ་ལ ན་ཞིང་ཡྲིསླ །འགྲོ་བཐམསཅད་དན་འགྲོ་ལུས། །ལཱལ་བུ 
པའི གས་ཐལ ོད སོ ཉཾནམོཕ་གདུངསལ་བའི། ཡི ཅུག ཁྱོ པད་མ དཔིན།འབིན ལྐི །དམ་རོས།འོམ་བྲསབ་པལ། །མར་གྱཾ ཧྲབ ཟིབ་ཡིན་ ཐེད © 
སླ རྒ བའ གོནཔསདཔའི་ལྔརྦ་ 'བའི། །བདེབའིལངས་ ཤདཕྱདཔ་ཐ་དོད་པལ། །དྲིནི་བདེ་བའཔཆོག་ཏུཉེར་གནསནས། ུ ུས་ཆཆིམ་པར དས་ཡན །ཞེས་བརྗད། ཡནག ཅད དབ་གཞ་སམའཇད་ 

ཀཱ གཞན་དག་ལ དུ་གཞུག་པན། ག་འ ཅད་ཨ་སུནཱ་ཡཱ་ དྲ་དུབཅུ་སེམས་བྱསདནས སཙཿནཱ་བྲམས ཅོད་གུནས་སྐྲབས་དང་མཐརཐུག་གི་བདེབལ་འགོད་པས། §ཾ ཏེ 

རླ ཐམས་ཅདདགའ་བདྲ་བས། ཞི སྙམ་པའིབསམ་པ་དང་ལྔན་པས་འདིའི་རྗེསབློས་མཛོད། བདག་གིསདརིང་སྕོབས་པ་ཐེམསཿདཀྱི། ༽ ལརའགོབ་བ གཤིགས་ཏིདད །བརདབད་ལ་མགྲོན་དུ་བོས་ཐི བནྱ་ཤིས། ། | | ཛོ 

¿ ཧདང་ལུམན་ལ་སུགས་དགའ་དརྩ་གིས། ཐཱས་བདཱ གཉིས་པ་གཏུང་ག་གིཡཆོདཔའཇུལ་བཞི། དཀུར་བུངཆུབ་ཀི་སེམས་ ས་པོ་དེ། ཐཱམ་དང་དཀོན་མཆོགགི་བཀའ་དན་ཡིནཔས། དེའི་དེན་ལྕནུ་དུ་མཚོདཔའི་ £ 
ཧཾ། ེ་བྲག་དང་གཿ ཡིན་པས་དངོས་སམ་ཡིད་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ཟློསཔ་རའཚལ། མཆོདོརལྣམསཁ་གསའཾ། ལུས་དོངམརསར།ས་གསང་དུའདུའབུལལ། ཉིན་་ཆུངས་དངཔརལྟར་ཚེག་བཅད་དབྱཕཔདང་བཿསཏེ་འབུལ། རྒྱལདང་དེ་ྲེས་རྣམས་ལ་ 


བདག་གིས་སེགས་ཉིས་ཡུསའབལབ་དགམེ་ཏོག་དམ་པ་མགོས་བཟང་བྱུད་ལས་བྱང་བའི་མཆོད་ ཆོད་པ་ཤོལོ་གགསུམ་གྱིས་དབུལ་ལེ། གཏོརམ་རྣམསམཆུ་གཙང་གིས་བྲན་ལ། ། ཨས སྤ་རིཏཱུ་ཕཊཉིས་ ཡང། [མོཾ་སཱ་བྷ་ཝ་སེགསིས་སྦང་ ༈ ཧྭང་པའི་ངང་འ། སུ་ཅིན་པཆེ་ བཿ 
ལས་གྲུབ་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤཾང་རྒྱཆེ་བ མསིནང་དུ། གཏོར་མཁ་དོག་དེ་རནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རིའི་རྒྱམཚོ་ཆནཔེརགྱུ ༨ ར་བསམ་ལ་ཨཾ་ཨཱཿཧཱ ལྡནགསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱི་ས་བདྲབསནས། ྦ ༧ དན་ཙཤལས་ས།བད 

2 ཕཱའ་བཞུགས་པའི་བམ་དང་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལནམ་མཁའམང་དྲ་ཀྱི་ཤགཧར་བཅས་ཏེ། ཨོ་སྦརགུ་ུབཛངརྲམ་སི་གཏྲ་ཛཱཉས་པརི་ཝཱ་རི ཨ་ས་ཀཱ་ངོབཏགསཔ་གསུམཆར་ལསསུལ། མཚན་ཝགསདཉིད་སནའོའི་ཿ་རི་སགོསཅིས་ ༠ 

ཤཱ མཆོད། དྲུ་མ་མཆོག་དང་དཀེན མཆོག་འན་པཆྨ་རམ་པ་གསུམ་ཧིས་མཆོད་སྙིན་གྱ་གཏོརམརྒྱ་ཆེན་པེའདིབཞསལ། བདགཅག་དཔྲད་མབྷནམས་ཀྱི་རྒུད་ལ་བྱརུབ་ཀྱི་སེམས་ཟན་པཆམ་སེས་པ་བསྣེད་པ་དང། སུས་པ་ 

ཤཾ པདནས་གེ དདུ་འཕེལ་བརཔིནྱས་བདབ་ཏུབ། སལ། ཤེས་གསོལ་བགཏབབ། གཉདམ་གཉིས་པའྱབ་གསུམ་ཀྱིས9ེན་གྱིས་བརབསནས། རང་གི་སིང་གནསའོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དཔལརྡོརྗེནག་པཆེན་པལྕམ་དྲལ་འཁོར་དང་བཉས་པརྣམས་ 
ཝེ ཆོད་སྕ: གྱི གཏོརསྦྱ་ཧ ་པོའདེ་བཞེ སལ། སངསྐ་རས་ཀྱི་བསྟན་པ་དརབ དང། སེམས་ ཅནརམས་བ དེཞཾང་སྭ དཔ་དད། བདག་ཆག་དཔན་པློ་ བླ་རྣན། སྭ་ཀྱི་དྲ་རུབྱ་ཀི་སམས་ཟྲིན པྱརྩཾམ་ཉམ དུ་ཤིང་གོང་ནས་གོང་ད་ 
༽ ' ངྒ ༤ “ ༨ ༩ པ་ ཏ \ --~- ་ཿ ༄ ༦ - ༨ ༩ ` ༽ ` ¡ ༤ ༨༤༤ \¬ 
ཕལ་པའ་ཕྲཾན་ལས་དང་སྡང་གྲོགས་རྒྱཆེན་པམཛད་དུ་གསེལ།ཞེས་པས་ཙུལ། |གཏོརམ་གསུམ་བཁུ་གསུམ་ཧྱིསབྱིན་རྱིས་བླབ་ ]ི ་ཨོཾ་ལོཀ་པཱལ་ས་པའི་ལཱརི་མཱ་ཀནྨ་ཡ་ཛཿ གེསཔས་ཕྱན་དྲང་ལ། །ཨོལོཀཾ་ཧཱལ་ས་པ་པིཝྲ་བིཿཊིས་ཀ་ 


ས་བརྙནདད་། ལུང་མེད་ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་རྣམསལེགས་པར་ཤེས་པརཤྭའོ། མདོར་ནབྱདྲ་རུབ་སེམསདཔད་སྦྲབ་པའི་བྲསབ་བ་བསྲམྱིསྤ་སི། ཀྱང་བསུན་གདུཉ་ཡིན་ཏེ། སངསྦྱ་ཧྤས་ཀྱ་ཆོསྣནམས་ཡངས་སྲུ་ངོགས་། བཾ 
སད་བྱནག་པའི་ཆོས་བཞི་དང་། སྩུབྱ་དཀརཔོའི་ཆས་བདེ་ལ་བསླབ་པའོ། དང་པའི སེམསྔཿནྱ་ཀི་དོན་ད་ཛོགསང་ཐབ་པནྲཔའོ་སམ་པའྲབས་ཐུལ་སྨིན་པ་དང་། ས་དངལམ་ཐམས་ཿ ད་ལ་བསླབ་པདྲ་བུའོ་སམ་པ་ཐབས་ལ་སྨྱོན་པ་ 
དད། སྤིམས་ན་ཐམས་ཿ དྲ་ཀིའེ་བ་བྲསང་བརྡ་བའོ་སྐམ་པའི་ ཕན་ལས་ལ་སློན་པའོ། གཉིས་པནི། ཁླམ་དང་སྱན་གནས་དྨུ་བ་དང་། ཐེག་པཆེནཔའ་ག ང་ཟགལམ་བསྔགས་པ་བརྔོད་པ་དང་། སྤེན། སཅནལ་གཡུ་ྱུ་ཧཱེདཔ་ 
དད། འགྱོད་པའཾ་གནས་མ་ཡིནཔ་ལ་འགྱད་པ་བ སྱེདཔ་སྟེ་ནག པའི་ཆོས་བཞི་ ད་སཱངབ་ལནནཏནདྭ་བུའོ། གསུམ་པནི། སྲེག་གི་ཕིར་ཡད་ཤེས: ན་དུ་རྡུནམི་སྣྲ་བདང་། བུདརུབ་སེན ས་དཔའ་རྣམས་ལ ཧཱནི་པའི་འདུ་ 
ཤུས་བྱསེདཿ དེ་དགུའི་ ཡན་ཏན་པུ་བ སཔ་བད་པ་དད། གཡ་རུ་པངས་ཏ་ཝག་པའ་བསམ་པས་གནས་པ་དད་། གདུལ་བྲ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཐག་པྲ་རེ ནན་པའཾདགེ་བལ་འགོད་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་དཀར་་"” 
པའཆེས་བཞི་པ་དེ་ལ་བླསབས པསཞིནག་པའི་ཚོས་བཞིབ་དེ་ཡང་ཤུགས་ལཁེགས་པ་ཡིནནོ། གཉིས་པའཇུག་པའི་བས་བ་ལ། སྤདབྱ་དང་པཱཔ་ུ་གཉིས། དང་པོ་འལ་རྩ་བ ལུང་བ་དང་ཡན་ལག་གི་ལྟུ་པ་བའཾ། ད 
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༄། །དང་པལ། བངསམས་རྒྱལ་པོལའབྱུངཉེ་བལ་དང། བློན་པོལ་འབུངཉེ་བལྔ། ལས་དང་པོ་བལའབྱུང་ཉེབ་བརྒྱད། ཐུནམོང་ ད་ས སེམས་བཏད་བའོ། ལཾང་བ་དེདགའབྱང་བའྲི་ཉྟེནྲ་ནི་བང་སྤེམས་ཀྱི་སྐམ་། 
ཌཱ། རྡན གྱོབ་དད་སེལསའཝགསར་པ། རབ་གསལ སྐལ་རཞིགཿ འེ བི གསེ དལྷ་རྣལགང་ཡང་མི་འཇུཿའ ང། ༢ དགགལ་ཀླུླསང་ཉོན་མའིས་མེ་དབ། གཉིནའིགུངསེམས། བོམ་ ཏཱ 
། འདུགལཱག་ལོག་པལསླ་ངབརའགུར་བའིཔརཔོ། དེལ་དང་པྱ་རྱལ་པོལ་འབུངབར་ཉེབ་ཝན དཀནམཚག་གསུམ་རྱ་དཀརའཕྲག་པའམ་རྐུང དང། དན པའི་ཆས་སྲང་པའམ་སང་དུ་འཇུག ་པ། དགྲེ་སླཾང་རབཏུ་བྱ ང། ཛོ 
¦ བུལ་ཡུ ཤུདའབོག་པསུགས་ཀུ་སྒེནེས་གནོད་པ་བྭད་པ་དང།/ མཚམསམད༡ི་ལསྭ་ལྔ་པ་དག་ལས་གང་ཡངརྡངབཤྭས་པ། ལགཱལསརང་མེ་དགེ་བཅུལ་པྱདཅིངགཞན་ཡང་དེལ་འགོད་པ་དང་ལཱ་ཡིནཏེ། ནམ་མཁའི 
༩ ཧཱུདངའམདའ་གསུངས་པའི་དོན་བླམབ་བཅུས་ལས། དཀོནམཆག་གསུམ་གྱི་དཀེརའཕྲོག་པ། །ཕས་ཕམ་པ་ཡེ་ལུང་བར་འདོད། །དམ་པའི་ཆོསརནསྔང་བྱེད་པ། །གྲཉིས་པར་རྒྱལ་བས་གསུངས་པ་ཡིན། །ཚུལ་ ཧོ 
„ ཁྲེམས་འཚུལ་བའེ་དགེསློང་ལའད། །དུང་སཱཾགའཕྲོགདང་རྡེག་པ་དང་། །བཅོན་པང་གཞུག་པར་ཧེདཔ་དང་། །རབཏུཐུངལ་སའབབསཔ་དུང་། །སྲཾག་འབྲལ་དྲེདཔ་གསུམ་པ་ཡིན། །མཚམས་མེདྔ་པེ་དཱེད་པ་དང། །ལཾག་ £ 
།པར་ལྟབ་འཛིན་པ་དད། ཞེསགསུངས་ཤིང། དགེ་འདུནལསའཐག་པདི་རྭ་ཡུང་དཔཔརའཛདུབས་གསུམ་པར་དགྲེ་མངེས་བཀང་ཏེ་གསུངས་པལོ། ཌཱཾནཔོཁ་འྱུངཉེབའ་ལྕངབ་པནི། དམ་བཞྲིམསའཔཔ། ༤ 


ཨཔ »‹ ༨བ།་བཿའངབ།་ དབའ རུ བས་གསཡསངས། ཀེས་སོ། ༠6 
དིར སྭ་འཇོམས་པར་ཧྲེད་ཕརྣམས་སུར་ གཅགྱངུ་བགང་པས་ཝ་ཡུནཏེ། བཾ སེངལ་སུགས་པའཇག་པ་ཡང། བོ ཁཱ སྣ་བདྲ་ཤབ་པའི་བྲས་ མ་ལ་ལྕཊུག་པལས་ཤྲིང་ 
དང་པོ་པཱ་ལས་འབྱུང་བར་ཉེབ་བརྒྱད་དེ། དངཔ་རིམ་གྱིས་ཐེག་ཆེནལ་བྲོམ་སྦངས་པར་ཧྲ་ངཔ་ཉིད་བསྟནཔས་ འདྲིད ངས་ནས་ཟགཆེན་ལ་སྦཾར་བ་དང་། བཤ་པཏ ནཱཐོས་ཏྲོ་ཐེག་བས་ཉོན་མངས་སང་མྲིནས་པར་པང་ 
སྨ ལྔག་པརདཱེད་པ་དད། གསུམ་པ་ཉནཐོས་ཀྱི་རིགསཿནས་སཿཐརཔལ་ བབདགལད་ མ་པ མོ་འི ག་དོག་གིས་བདག་ལ་བསྙད་ཅིང་གཞནལ སྨེདཔ་དང། དུག་པ་ཧང་ཉིད་མ་རྟོགས་ཁྱུང་རྟོགས 
¿(འདན ང་གཞུད་ཡངའ་ངནདུབྱར་གནས་དེའ་བཤུདའུནའག སྨྲར ིི]ཾ]]}རྭྣ་ྣྣ སཔ 
༦ ས6སམ༧སྦབམངྫ་པཱནདྷཱ་པས་པ་དང། བདུདཔདབ་ངང་ད་བ།་པ། ག་ང ཛོམ་པ་ལ་སེལ་པར སྟར། པོ་པརསྲ་པ་བ་སེམསའ་ ང་པ་ིདན་བྲརོད་པ་དང། ཞེས་པ་ནས། དེདགྱ་་བའི་ལང 

གནས་ཀི་ས་མ་ འི་རོལ མའདརབདྲབདཔ་དད། ངདམང་ཕ་དག་འཇོགགནོངཕསཞས ཏནཔ་ལ་སརབཿརམས་ཏ། བཧུངས་མདུས་སེམ སྔཿལ། །ུང་པ་ དེ་བ དཔ་དང། འི ཐུནམང་དྭསྨནོ་སེམས་གཏེང 
བ་ཉེ། །སེམསཅནདརྱལ་བཆེན་པཱཧྒུ། ཞོས་པའེ་བར་གོལ་ཀལ་དང་ནང་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་པརྣམས་སེ། ད་ལྟརན་རྟནགྱི་གྲེཞོས་བཅོབརྒྱད་དུ་གསུངསཀྱང་རྫས་ཀི་བློནས་བཊ དཀམ་དདྲ་མན་སམས་གཏད། 


ལོག་ལྐ་འཇིན་པའིཆབ་ལ། གྲོང་ངམ། གྲོཿ 


ཅི 









།ང་བའི་ནངནས་ལི་ཤོས་ཡིན་ཏེ། དཱ ལ དམར་དགེ་བའི་ལས་ལམ་བྱཅ། །སྟོད་ཀུང་རདྱ་ཧཱལ་དྲག་བཅོམ་དག་ལའདོད་བསེ་དྲན། (དེའོཚུལ།ྲི 
༡1 པནའབྱད སན་ཡུང་བའི་ནུང་ནམས་ ལྕ ། གུཔ་ལམ། གཡབ་ལལ་པདོསརདག་བའི་ལས་ལམ་ུ འཇུགསམཔ། ངསཏི་དགེ་ལལི་པཱརབ་དངཏི་ཤུ ཡིན་ནྒོ ངི ༠, 
རུ བུ གཉིས་པ་ཡན་ལག་གཁྱུང་བནི། རྩ་བརམ་ གཏོགས་པའིལུས་ དངངག་དང་ཡིད་ཀིས་བསབྲ་ཉལས་ཉམས་པྲརམསཏེ། དང་ ིཿ ཡིག་ཕབ་སྟེ་བལྟ་བར་གྲབ་སགས་བསྒྲུད་བྲ་དངདོན་མེ དགུགམཚང་སགས་དག གཧལས་་ 
ལྭ།3ཾམསཱ་པའོ། གཉིས་པ་ནི ལེགས་པརའོངས་སཞིས་བ་བསུགས་བཟླུབབུ་དང། བེམའི་གཏུམ་སྔ་བ་སོགས་དགག་བལསཏམས་པའོ། གསུམ་པཞི། ཧམསཧི ྔི་དངདན་ཤིས་བག་ཡོདབཏེེ་པ་སགས་བསུབ་དང། ཆགས 
པཱཔམི་ཕཱང་བ་སཾཀྒས་དགག་ཀྱའི་བསླབཧྱ།ལས་ཞམས་པ་སྟེ་དབང་པའབྲིད་བརྟུལ་གྱེ་ཡན་ལག་གི་ཉེས་པ་རྣཾམ ྱང་དདུག འདབརབཤ དད། དེ ༠ ༩ ནཨ་སལ་དན་པ་ང་ནམངས་དགཞན་སགས་༡ དབུབ་མད་ལུངྡ་པཆུང་དེ་དག 
་གས་བངལསྦ་ ཆ་ལག་པ་དྲས་དངུ་མི་གཏོང་ངོ། དསར་སླན་སེམས་གཏངབ་རལུང་དང་སྡམ་པའི་གཏོངྱར 


༦ བནི་རང་དོན་དྲ་ཞི་བདེ་དོན་གཉེརྦཀྱི་བློ་སཱ་སྐན་ལུ ཿཱ 
ུ ཚུལ་དེ །སེམས་བསྐ་ དེཕས་ཕམ་བས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ 





པེ ག་པ་སེམས་བསྩེད་ཀྱི་སེཆ་པ་ནི་གཏོངལ། སྨནཔ་སེམས་བཏྱིད་ཀྱི་པྲམ་པྣ་ཇི་ 
ཤང ༼ུ ལ་;ཿརདསྔན་འ་ པསེམས་བསྟད་ཀྱི་ཝ ནཱ ༡ ༽ བྱུ = དད ༠ ༽༼ ¥=-ཏ༽༽-. ༠ ༽  ༤༽ ༡ ༥༩ ༨ =. ༽ ` ༤ ༠ ‹ 
པ དིཉམ་ཀྲ་དདཔ་དབུམ་པའུགས་སོ། རྩ་ལུད་བྱུང་ཡང་ཐུནཚེད་ལས་མ་འདས་གང་དུ་འགྱདཔ་སྐྱསན་རྔམ་པཨཾ་གཏོང་ལ། ཐུན་ཚོདནི་ཏིནཞག་གཅིག་གི་དྲུག་ཆའི་མཐའའོ། ཉེས་བྱསནཾ་ཉིནགཾ་གཉིག་འདས་ན 


13གདམའ་3ྲ།ཛད་བཀའ་ཤགདལ་ས འརོ་ 
| །།༥ངདབཀའ་གདམས་ེར་ 


པ . 6 ༦132 བི་མའ།ར་པར་ཕའ་ངང་པནས་པྱིེས་སང་རྲམ་ དིམཔ་དང་། ཕ་ཕོལ་ཏ་ཡྲིན་ གིས་བྱསས་པའི་དགྲི་ཚོགས་བསྲུབ་པ་ ལ་བླམབ་ ངི 
ཉདབདའགྱུར་པོ་གཉིས་པ་སྦབ་པའིབསླབ་བྲནི། ཇིསྐད་བཤདཔའི་ལྕུང་བརྣམས་སྤང་བའི་སེམས་པ་ས་བན དང་བཅས་པཉེས་མཱདཔམ་པའླི་ཚུལ།འིམས་དུང་། ཕ༧ལཏཱ་ཧཱན་པྲདུག་གས་བྲས་ཕུའ་དགགསཔ་དཔ་ང ༩ བླའུ་པ་ 
རན ཉ}ཀྷྣཤྣཚྣྣྣྣྣྣ་ 

ངཱ བྲསབ་པརྱ་སེ། ཡུམ་བརམ་ལས། གང་ཁནམ་ བ་སམ་པའི་སེམས་དང་། དགེ་བའིཚས་སྣུདཔའེ་ མས་དང་། སྤེམསྔན་སིན་པརཧེད་པའིསྤེམསཏེ། སམས་བ ཡྤྱད་པ་འད་གསུམ་ལཞནཏནད་2། ༨། ཞས དང། 
༡ བྱང་སལས། ” བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆུལཁྲིམས་ཐམས་ཅདནི་གསུམ་པའདིདགཙམ་ཁནན་ཟད་དེ། ཞེས་དངསེམས9ྱིབསླབབྱཐམས་ཉདད་གསུམ་དུ་འདུས་པས་དེའེ་སྡང་བུརྣམས་སྟྲང་ཞང། ཤཱ ་ཧནཡ་ལཅ ཡ་ 
4 ཏུ་བླསབ་པའ་བུའོ། གཉས་པ་དེཉིད་བསྲང་བ་ལ། ཉེས་དམཾགས་བསམ་པ་དང། བསྲུདཚུལ་དངོསས། དང་པ་ལ་ཁསབླངས་ཉམས པ། མང་དྲ་ ཤར་བ དནསངད་འུང་བའ། དང་ ན། ཏྲན་པ་སང་སྤྱ་སུད 
བླམས་པས་སངསྦྱརསམི་མཉེས། ཡུལསམསཿཅནབ ས་པས་སྦེལ་ས་ ནསམགྲུ། རང་ཆེང་དུ་བྲསས་པས་འངདོནཉམས་ཤང་ལ་དང་བ ཅས་པའིའིགུཏེན་ཡིས་མདཔ་ཏ། ྲཱ བློ་གྲོས་རྒྱ་མཚའམངོར། ཤུང་ཆུབ ༦ 
དཔའ་དེ་ལྟར་སེམས་བསྩེད་ནས་ཇེ དྭ ས་པ་བཞིན ་དངབཉས་པའིའདི་གརྟེན་བལྡུས་བ་ཡིནི་ན། གཾསསེགས་གསུངས་པ་དང། གཉིས་པན། རྒྱལཔ་རྒྱལ་སྲད་ཤར 






ད 37 
ཤེ ཤེརབ་ལྟརཚ་འདིང་བཀྲམ་ཤཾས་པ་སྣ་ཚགས 


¥ 


ས་ [འབྱངཞིང་། འཆི།ཁད་ ར་ངན་གྱིས་གདུང་བརལདོ་ལས་གསུ ཤཱ གསུམ་པནི། ཕྱེམཿངན་སངདུ་འཧོན ང་དེ་ལསྱ་ཏང་ཐར བརདཀའ་བདང། རྩ་ལུང་གི་ཉེས་པ སུནི་སེན་དུ་བསེད་པའི་ བུངས མསྭཱ་ཧི་དགྭ . | 










༦༄༅ 

4 ¡ ༤༽ ཿ ༢ ༢ | ༣ - ( ; 

རྣ བྲམས་ཅད་འཇིག་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་ལཱ་དང་བཅས་པ་བ སྩ་སཔས་ཇཱརདནའཔབ་དང། ཁྱད་པའདམའ བར་སླབརགསུཔ།5། སྔར་སཅན་དྱསལ་བཅྲད ! ཤོགསུངས་པ 'ེར་རོ། གཉིས་པྡནི། དེ་ལ་བུའི་ཉེས་རོང་ 
མིགསྩ་ནྷ་གི་ཞུངབདེའྱུངབའྱནི། ལ་ཤེས་པ་དང། དག་མེདཔ་དང། ཏོནྲ་པངས་དཱལངབདང། མ་གུས་པའོ། དེལ་ཡི་ཤེས་པ་ི་བྲསབཔལ་འབད་་བང་ཝུང་བའི་མཚནཉིད་མི་ཤཾས་པས་ལུང་བཟྱད་བ་སེ། ཁ་་་ 
¿ གཞེན་པརོབླམབ་བྷ་ནམས་ཉནནས་ཤུས་པར་བུའོ། བགམདཔན་ལུང་བ་ཤུསླ་ཁང་ཉེསདམགསུམ་མཐོང་བའམ། མཐོང་ཡང་དན་ཤེསམེདཔས་ལུང་བཏྱབུང་བ་སེེ། དེའི་གཉེན་པརྡ་བང་དོར་ཡི་དམིགསྣ་ནམསྐ་ཡི་བརྗེད 
_ཟ པའྲདྭན་པ་དཔ་ སླཾགསུམ་ལ་སྲ་སང་རྟོག་ཉྱི་པཕཾགསཉེས་གངལ་འཛུག་ལྔག་ཤེས་པད་བེདཔའི་ཤེས་བཏེན་དང་། བདག་གསམུཆས་ཀི་དབང་དྲུ་སནས་ཉེས་པལ་འཇོམ་པའི་ངོཚ་ཤེས་པ་དང། གཞན་གྱིས་སྤད་དུ་འོང་སྐམཚོ་ 
ནས་འཇོཿཔའི་ཁེལ་ཡད་དང་ཉེས་ཕུད་ཏི་རུམ་སྨིནལ་འཇིགསནས་བག་ཡད་ལ་བསླབ་པད་བུའོ། ཉོནམོངས་པམང་བཞི། འཇེམ་བཀླནང་བད་སྩེས་ཀྱངདུག་གསུམ་ཤསཆེ་བས་ཉོན་མོངས་པལས་ལངཔཁྱབུར་པ་ཧེ།། 
ཱ འེའི་པ། ཉི ན་པོར་རང་རྒྱད་ལ་བརྟགས་ཏེ་ཏོན ངས་གང་ཤལས་ཆེབ་ལ་གཉེན འབདྲནས་བ པནཅ ང་འདཿཉམ འགལ་ཡང་ཉེས་པྲུངངོ་ཧཱམ་པའི་བག་ཡངན། ཀྱ ཚོད་ཡདམ་བུའོ། ར་ད པྲ | ལྟང་བ་སེགེང། ་ཤེས་ཧྱང་དམྲན ྣ 8 


པ་ལ་མོསནས་བྱསབཔ་ལྔ་མིའཇུགཔསལུངབའབུངབ་ས། དེའི་གཏེན་པངསན་པ་དང་། དེའི་བཅས་པནམསལ་གུས་པརྨ་ཀའོ། དེ་ཡང་མོ་ཤེས་པདང་བགམེདཔས་ལྕུང་བཆུང་དུ། ཏྟེན་མོངས་པ་མུང་བལའིང་། མ་ 
གསང་ལྔ་ཏེན་ ཀྲ ་ི དེསནླ་བང་དོརྦ་སི་གནསྣ་ནམས་ལོ་སག་བདྡོས་བྲས་ནས བླསབ་པ་ལནན་ཏན་དྲུ་བ་ཙེཾ། ཏིང་འཛིན་ལལ་པལས། ཁྱིམ་པ་ལཱ 
པོ 






ཧཾ ལའི་གོས་སོར་ལ། ངསནིབསླ བ་པ་གངབཤད་པ། །དེཚེ་དགེ་སླང་དདག་ལ། །བསྒྲབ་པདེ་ཡང་མད་པརའགྱར། ཞེས ཇ་འ པའི་བླ་སབ་གི་ལཱ་པ་དགེ་ལེང་གི སྱུ་ཡང་བྲསང་པ་མད་པའེ སས 
ཤཱ འདིར་བསླབ་པལ་བརྲོན་པན་འྲབས་བུ་ཝག་པར་ཡངཆེབ་སྣེ། ད་ཉིད་ལས། གང་གིས་དམཆོསརབཏུའཇིག་པ་དད། །བདགཤགས་བསྟན་པའགག་པར་ཚུང་པའ་ཆ། །ཉིན་མཚན་དྷན་བྲ་ལབུཔ་གུཅག་ཧུད་ 
ཤཿ པ། །བསད་ནམས་འདི་ཞིདབས།ཁུད་པར་འཕགས། ཞས་གསུངས་སོ། གསུམ་པཉཱམས་པྱ་ཕིར་འཆོས་པ་ལ། ཉས་པབཤགས་པའཾ་ཚུལ་དང་། ལམ་པ་བཏུདན་ཕུར་བླང་པའི་ཚུལལོ། དང་པོལ་ཐེག་ཆེན་་` 
_ ཡཱུའི་ལུགས་དད། དྭབུམངང་ལུགས་ཀི་བཤགས་པའོ། དང་པནི། བཤགས་བུའི་ཡུལ་འུངབསམ་གོས་པའི་བང་སེམས་སམ། ཏེནིདུངདུ་ལུ་བས་ཀི་ཉེས་པ་ལ་འྱ་ཤོདསམས་དུང་། ཕུནཿཆདཱ་སྲིབུ་བའི་ 
ལྡམ་སེམས་དཔ་ཕནཔའི་སྣ་ནས་བཏུདདེ། དགོངས་གསལ་བསནས། བདག་བང་རུབ་སེམསདཔའ་མིང་འདེཞེསབྱ༅བལ་ཉེས་པ་འདྭ་ལྟདཤིག་བུང་ཧེ། བདག་བངྱ་རུབ་སེམསདཔའ་མིང་འདི་ཞེས་བརྱིཐའ 


ལས 





་ཡུན་སར་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་སོ། འཐོལཞིང་བཤགང།ནྲ་བ བདབལ་གནས་པརའགྱུར་ཨྱི། མ་འཐོལ་མ་བཤགསནནིདེ་ མོ 


༦ །པ་དེ་ཕོགས་བཅུའི་སངས རྒྱས་དུང་བདརུབ་སེམས་དཔུའ་ཐམསཉད་ པཞོང་བ་ ཁུ ; 

£ །ལྭརམའགྱུར་རོ། ཞེས་ལན་གསུམ་དང་ཐབས་ལགས་བའོ། གཉིས་པ་ནི དྭན་སངདྡོ་ལུང་བས་འཇིགས་ཏེ་འགྱོད་པཆེན་པཾས་འཕགས་པནམ་ཡཁའི་སླིང་པེ་མཐོང་བད་ནུ་སན་དེ་ལ་དངོས་སུ་བཤགས་པ་དང། དེ་ལྟའ ཟླ 

།མཇུསན་ཐོརངས་ལ ངས་མ་གཉུང་ལྷ་དང་འྡན་པ ས་ཤང་དྲུ་ཕོགསྟད་མཆོད་ཅིང་ལའི་བྱུ་ས་རངས་ལའཕིནགསལནས། རལམ་དུ་དེའི་མདུནདུ་ལུངབ་བཤགས་བ་དང་། ཕུག་བྱ་བ་དང་། གབུངས་སཱགས་བཟླ་བ་”། རྫ 

ཤཱ སིགེསུྱྱི་སྒོནྲས་འཕུགས་པ་དེ་མ ག་འ ཐང་བའམ། སཱཾག་པདག་པའི་ཏགསམ་བྱུང་གཾ་བར་དུ་བཤགས་པ་བྱ་སྭེ། བསླབབཏུསསུ། རྨི་ལམའཕགས་པནམ་སྙིང་པོའཾ། །མདུནདུའདུག་སྙེ་བཤགས་པར་ £ | 

ཚེ ཤྱ། ཞཾས་དང། སྙཾདའཇུག་ལས། ཉིན་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཕུང་པོ་གསུམ་པའདན་དྱ་ཞིང་། །རྒྱལ་དད་བྱདརྐུབསེམས་བརྟེནནས། །ལྕུང་བའི་ལྷག་མ་དེས་ཞི་ཀྱ། ཞེས་དང་། ཚཾས་བཞི་བསྟན་པའི་ ¥ 
དཀེན་མཆོག་གསུམལ་ལྕབས་སུའགྲོ་ £ 


མད་ལས་ཀང་། བད་ནུབ་སེམས་དཔའི་སིག་པ་ཐམསཿད་སབས་བཞིས་འདགཔར་གསུངས་པས་སྙ་གཟུགས་ལ་སགསཔའི་སྙན་སཱད་ཅིའཱོར་པའི་མཆོད་པྲེ་དང་བཅས་པས་སམ། 
ྦ བ་དང་བངྡ་དུབ་ཀྱི་སེམས་ཡངས་སྲུ་མི གཏོང་བྐརྐིརེན་གྱི་སེབས་དང་། སང་བཱས་ཀྱ་ཉེད། པལ་དུགའབཐུངས་པ་ལྟ་ཏ འི་འགྱོད་པ དྲག་པ་སྩེས་ པའིརྣམ ་པརྨ་སནའིན་པའི་ སཐས་དང་། 
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ཀཀ ར་ 211 རཀ = ལོལ 
ལུང་བའི་གཉེན་པའ་སྐ་གཟུགས་བཞིངན 


| ¦§ 


ཁྱ 


ཡ་དང་ལུག་མཆོདབསྣ་རབ་བླབས་བརྔོད་དང་ཏིང་ངེ་འཛྲན་དང་སང་ཉིད་ཀམ་པ་ སྔགས་དགེབལ་བཙཱོནཔའི་གཏུནཔ་ནུནདུ་ཡོདཔ དུས་དང། ཕིན་ཆདྲ་སྐོག་ལ་བབས་ཀང་སིག་པའི་ལས་འདི་དག་མི་བུའོ་ལམ་དུ་དམ་་༡། ཅོ 

བཅའ་བརྟདར བྲབདསའབ བགོ པ དདུང་ཏིང་ེིད་དང་ད། པས །ས་དང་པའ་བཞེ རྱ ང་བ་བ དལས་འདས ནྭ་སྦམ་པ་གཏོང་བས ལན་དགཾས་ལ། ལེན་ཡུལ་དགོ་ བཤེས གཉེ 

|] ༅ མ་རྟེད་ན་རྟན་གྱི་དྲུང་དུ་སྲར་བཞིན་བླངས་པས་སྩ་བ་ཡིནནོ། མདར་ནུ་དབུལ་ལུག སྭཀྱི་བསླབ་ྲནཾ། རངགི་ལུས་ལེངས་སྩཾདདགཅགས་དང་བཅུས་པ་སེམས༦ནུ་ཀུན་ལ་བཏང་བདང་།, དེདག་མཾ་ཉམས་པཿབསྲང་བྲ་” 

ཤཱ། དང། དྲ་མ་དག་པད་བ་བ་ད བསྐནས་གོང་དྲུ་སྡེལ་བྱ་དབ་རམས་ཡིན་ ཏེ། བསླབབཏུསལས། གང་གས་ལུང་བརམ ཕྱུར་བའི། །གནད་ཀྱི་གནད་རྣམས་འདིར་རིགསབྱ། །གནད་ཀྱི་གནངད་གངའྲེ་ན། །བདག་གི་་ 

| 5 ལུསྲ་དང་ལངས་སྙོད་དང། །དགེབདུས་གསུམ་ཕྱེས་པརྣམསུ། །སམསཿནརྣམ ས་ལ་གཏོང་པ་དང་། །དེབ་སུང་དག་པ་སེལ་བའོ། ཞཾས་དང་། དབམས་ཿདྲཀྱི་རུ་བ་ཡངསེམས་བསྲང་བ་ལཐུག་སྟེ། ལྙོཾདའཇུག་ 
ལས། བསླབ་པ་བསླུང་བར་འདོད་པ་ཡིས། །རབཏུ་བསྡེམསཞནསསམས་བསྲངས་ཏ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སྔམས་བསྲང་བའི་ཐབས་ཀང་དེ་ཉད་ལས། སེམས་བསྲང་འདོད་པྱ་རམས་ལནི། །དྲནཔ་དངནི་- 
ཤེས་བཞིན་དག །སྭ་གིས་ལ་བབྱ་ཀངྲ་མཱངས་ཤིགཉེས། །དེ་ལར་བདགནི་ཐལ་མོ་སྣོན། ཞེས་དང་། རྲ་ལྒའི་ཚིག་བཅདལས་ཀྱང་། བདག་ནི་ནོར་ནི་གཏངལ་ལུས་བསུངངོ་། །ནཾརདང་ལུས་ཀྱང་གཏངལ་སྲེག 


བེ སཔ་པལ་འབད་པན པརེསྦ་ཀི་བ་བི། དྡེརམསྦཀྲསྭ་ནེ་ 

དྲ ཁིལ ཟམ ན་མེད་པའི་ཤང་རླུབམཚེགཏུ་སེམས་བསྩེད་པའིཚོག་དབུམ་ལུགསཤས པསྤས་ཀུགས་པ། བཀའ་ར་ལཆེན་ དུས 
མིམ རབ སམཿ པེ ཅདོདཅིདས་ཁྱགི་ལམ་པསའདེའི་ངེས་ཟོ ས་ལན་གསུམ་ཀགྱཾ་སུ། གཅཾ་བས་ང་ལྟར་བཀའ་སྩ༩ 
དཆུ་བམཚགཏུ་སན 
བདཔགཏུ་མད་པ་གཅིག་ཡོད་པ་དེ་དགྲ་བནམད་པའི་བརྒ་དུབྱ་ཀྱི་ཕཱཾར་ཡོངསསུ་བསྔོ་དགོས་པས་བཕྲེ་བ་དུང་ལྟན་ཡམ་གྱི་མ༔ 
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| གདཏམས་མཛོད་ཕགའ་གདམས་རྐར་ 
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རིགས་པྱ་ཐུད་ཡད། ད་སྤོད་འཇུག་གི་ལུགས་ཡིན་ཏེ། བླ་མ་གོངམའིརྣམ་བཞག་ལས་ཁྱང་། སླབ་དཔརྡཆེན་པོཞིབ་ཨྤའི་ལུགསཞེས་གསུངས་ས། ཡང་དགྲ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཟྱིས་སྩོད་འཇུག་གི་གཞུངཕལནས་སྤའྡོ་འཇུག་སྡེམ་པ་འིམ་€ིས་ལེན་པད་མཛད་ཐང་། སཱོདཔདྡོ་ཞག་བེཏྐེབས་ཌ ཊཱི 
ཉྱིས་དཀའབགྲེལན་ས། གཱཾནོ་འཇུག་ས་སང་ལེནན་གཞུངཕྲལ་ནས་ལེནལ། གབས་སྲུ་ལེནན་གཞུངཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ལེན་པང་གསུངས་པས། དིནི་གཞུང་ཇི་ལཱབ་བཞིན་སབས་སུ་ལེན་པའི་ཚོག་ཡིནན། ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟར་དབུམ་ལུགས་ཅྱི་འདི་ཝའང་ཕྱག་ལེན་རྒྱས་འྲིང་་ 
བལུས་གསུམ་ལྡབབའྱི་རས་བནི་འདིར་བཀོདཔ་ཉིད་མཐར་ཆགས་སྱུ་བཏབབ་ཡིནཅིང་། ཉམས་ལེནཕིརབཅོས་པའི་ཚུལ་མ་བཛོད་ཤངཆོག འབྲེངབྱ་བེདན། འོ་སྣལྭ་རམསྭ་རཱད་པར་དཀའ་བཞེས་པནས། སེམས་བསྣེད་ཀྱི་ཆོག་སྦྲབ་སྡེང་པ་བཀོད་པ་སེགས 
ྭ ལྣས། དབུམ་ལགས་ཀྱི་ཆོག་བ སྒྲབ་པར་བགྱི་བ་ཡིན། དེལ་ཐོག་མར་ཡུལ །ཤད་པར་ཅན་ལ་གསེལ ་བ་གདབ་པ་སགས་སྡེའ་ལ། གྱངཾབ་གསལ་གདབ། ཕྱབས་འབྲོ། ཡན་ཡག་དདུན་པ་བཟང་སྩོདཾ་ལྟར་བྱས་པསེ་ཆོག དངོས་གཤི་པའ་དང་་ 
/ཨཱཾ། འདཱ། ཇེས་གཞན་དགའབ་བཀྩེད་པའི་བརེཀྱསནས་བསྲ་བ5འོ། བྣསས་པྒ་ཤི ཡན་ཡག་བདྭུནབྱ་བསནས། བྱངཆུབ་ཧིང་པོ་མཆས་ཀྱི་བར།སཀོས་དང་། ཇི་ལྟར་སཾན་གྱི་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས །སྭགས་སྔར་ལྟརབརྔོད་པའི་རྗེས་སུ་ངགཞན་དགའ་བ་བསྩེད 
ཕ་ཝ་རལརྨ་བས་པས་ཀད་འགུབ་ལ། དེ་དག་གང་གི་ཆའང་མཐར་བསྔ་སྤནྲོརུལ་བཞིན་བྱའོ། ྒ རྒྱུ་རྐྱེན་རྣམ་དག་སེམས་ཀྱི་ས་བོན་ནི། །ལེགས་པར་ཐེབས་ནས་འཕེལཞིངརབྱངས་པའི། །བྱངྱརུབ་ཆེན་པོའི་ལོད་པྱ་རལ་བའྲིསས། །དུས་གསུམ་གཤེགས་བ་ཀུན་ལསཆེསའཕགས 
ཤོག །མཁའྭའབའགྲོ་ཀྲུནྲ་དུ་ད་ལདིན་ཆིན་སེམས། དཀའ་བམད་པར་གཅིག་ཅན་སདནས་ཀྱང་། །ང ཟང་པ་ཡོད་བྱཏ་མཚོའི་མཐྲ ཡིནཏེ། །ཀུན་བཟང་ནམ་བརབསས་ཡསའྲགུབྱ་བུརཅིག། གབདཔ་ནོ་ཆེན་པཞི་བ་ལའིབ་།འྲསལྲ་ཅིརེས་སུ་འབྲང་བའི་སེམསབསྐྱེད་ཐོག་ 







¦? 


# 


¦ ༤659 


; [= 


` 


༦ 
«༤༣ # 


༈།  །རྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཐགས་མེདབཟངཔོདཔལ་གིས་མཛདཔ་ལག་གོ་བདེ་བའི་ས་བཅད་དང་བྲསབྱབའྲི་རུལ་སགས་དམ་པ་གོངམ་གཞན་དག་གི་ལེགས་བཤད་ཛདམ་དང་ལྱར་ཏེ། 


འཛཾདཔཀློ་གོས་མ ཐའ་ཡས་པའི་སྡེས་ཁམས་ཀྱི་ཟབ་བུལུང་རྫོང་ཤེད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་སྤབ་གནས་ཆེན་པར་བགྱིས་པ་དག་ལེགསའཕལ།། །། 


བོ་དམྲན་ལ་ཕྲན་པའི་བསམ་བས་ངང་བཟོས ཡ་བསླདཔརྩ་ཧལ་བའི་སས་པོའི་མི ཙམ་ 
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༨སྱེད་ཆོགགཞན་ཡཕནྱིར་གསལབ༨བཤད། གེནདཔའཇིགཉེནལསའདམཔའིདགེའེགསམཐའདགགིའབུངགནས། ཉན་ཐོས་དངངསཔར་སཐམ་ཨཿྲི་བཝ། བྱཆུའསེལསདཔའཐམས་ཿ༨ྱའི་ཝང། གཅིགཏ་ཉོདསི་དེམཐག་ཅགས་དངབཅས་ 
པཞ།ནནསསཔ་ཤིང། འནཐམསཿདྱིམའཔའིམཛའབགེས་གཅགནཚོགསཔའི་སལྱས་ཉིགོའཐ༨༣ོཆདབདདཔས། ེའི་ཐབསྦྱབདུདནཆོགཅ་སེམས་བེདཞསརལ་ 
སཀི་སྦོདཔལབཇུག་དགོས། དེའ་ཐོག་མངོམཔའི་ཆོག་ལ་སོས་པས། ཇི་ཀདབ་ཤདཔའི་མཚན་ཉིདདཔལནའི་དགེ་བའི་བཤེསགཉེནྩེས། རིགས་དངསལ་བཔསནཔའི་སོབསྣ་ཐསྱ ཞུདཆེནཔོའི་ཡསདུ་གའུག་པའྱ་ཡིན། ཐེགཔཆེནཔོ་ཤིམསཔའྲིལླག་ 
་སེམས་བྱེདཔ་སོམ་པའི་ཆོགྱཧེདཔང་དོཔས་སོ་ཡ། དངོས་གཞི། རེསགསུམལས། དབང་ནི། གནས་གཏང་གིངཡིདའོདབར། ཧོན་ཝུཐཔའིནབཔཔོ་འཁསེགའི་སྣཔབེན་གཅདོརསུརཔའི་ཏེན་ཉདཔརཿཅགཡས་ཅུ། ཉིར་སཱོདམི་ད་། ཁདབང་སོའ། མངམེ་ 
ཞལ་ཟསྡ་ནམསཀིེདབ་ཚར་དུདཔ་བསམཛོན་ཅི་ཅོནཔ་འི་མཆོདཔ་ནམགཙང་ཞི་བོདབསམཛེས་པ་དང་། གཏོངམ་འབུལ་བར་འདོན། ཆུམ་གཏོདདཀངཔགཉིས་དང་། གཞིབདག་གི་གཏོད་སའབཤལས། དེནས་སློབདནར་པཤིདཟུསྱབ། གུགནསེམས་མྱེདད་ཙོལཔྲད་། 





ཡོ་ལང ོ༤ྲྱའའུསྱོའོོ་ོྲའགྲའགྒྩོ དས ོོ་སྲསནོ་༢འར༤། ་འལའ༤ དི དཌསྷ 
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༄། །གད་ལྟརཡདསྐུངབཤགས་དོགསཆོསསྟོན་ཊིདེམཔ་ཇི་ལྟར་ི དནྱ་པཱ། དེནས་སྤན་མཐོནཔལའབུགཏེ། སེའོས་ཿོའཏཱ་ཐུསཿས། རྣདུཉངང་གིཧྭྡདཝ འབརམེཏོག་དདའཿསཏེ་གུས་བའི་ཚུལ་གྱེའཁཁོདད་གཞུགགོ། །གཏིསཔདངོད་གཞིདི། 
སབདཔན་ཡི་སཆོད་ཐྲལ སཅདལྟོབཤིདགས་པའི་ཤེས་བ ༨ང། སྣེམས ནབྲམས་ཅདཔནབད་༣འགོདཔཔའདོདཔའེ་ཅེབ དང། ཁིདརསབ་སྣན་མས་ཁྱ་པངཆུབིསྲེལས་བེད་པཔ་དདཔའིབསམཔེབ ཐད་པོདཔ།ནབཡ། གཡུལཀིང་སྟན་པའི་ཕག་གིཝའདི་སྐདེས་དརྤྤོད་ 
པནཀའོ། འུལམསྭ་བིའི་དབདདཀའ་པུའི་དལའྱོར་སིཉིནབདཔརཆནྷེད། ལཇལགརངཀའ་བའིསངསྐྱརསཀྱིསན་པའིན་པོ་ཆེདངམངུལ། འཁོས་འངུས་ཀྱི་འདམག་དའབང་ཡོདཔའི་དུས་འདེནདལ་ 
འཇོམལ།པོས་ཤ་ ༅སྐ།མབའདགྲ་ཞིག་ལཅི་ནས་ཁངའབདདགོསཏེ། སེའིདཔནཿནཔའཕགསཔླ འ་བ ས། རྩམཚོག་ཉིག་གནསགཏའ་ཤིད་བུ་གདད། །རུཨ་སྲ༢འབདཕདག་ཀྱ་དད་ཌ༡ 
འགལས། །མ ༡ད་ཆེས་ཐབུདཀའབས་ལིདབངགས། དམཆོས་སྱདཔསདའབསམཆིས་པ༣མཛོད། ཞེསགསུདས་ཤང་། དམཚོསྱ་ཀྱིནངད་སྦྩ་ཿང་། རང་ག ཞན་ཐུམས་ཅདསུགཔསལ་དདང་་༥ 

གནས་སྐབསདང། མཐུན་ཐུག་ དདེབཐམས།ཅདཐོབ་པྱབེདཔའན་བསདནམས་དད་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པའི་གཏེརད་གུརཔའི་བཆུ བ་ཏེསེམསཁོན་ཡིནཏེ། སོབདཔོན་ཆེནཔོ་ 


¬ ་  ༼ས༼ྷཀ༨ྣྣ#ྣན་ི 


བཅས་པལས་སྒེལ། 


ཀི་བལྟས། སྣུག་གསཱལ་མཐྲརའབྱེན་འདོདཔ་དང་། །བདེབའེམཐར་ཡངའགོའདོངཔས། །དདབའི་རྩ་བབཏན་བསནས། བྱརཆུབ་ལནི་ཐོ་བྟ།ྱབ། ཞེས་དང། སློབ་དཔོན་ཆེནཔ་ཙརགཾ་ལཱཾས། ཕྱོགསདུས་ཀུནནདཁུགསཔ་ཡེ། །བྱངཆུབསེམས་” 
ིསྱ་རཡིས། །གསཾདནམས་ཀུན་གྱེ་གཏེའགྱུརག ད། དེ ངས་པསམཆན་རལ་ བྲསས་དདྲབཅས་པས་བསྒོདཔ་ པའི་ལ་ཕདབསགསཔརམཛདཔྱབངྨ་དུབཊིསེམདེཡང་ུན་ངོབ་ཆོག་ལསྤལཔཔ་ད། ད་དམ ཡུ འྲིསྲཔས་ 
ཛཾ ཀྱིས་སྒྱས་པ་གཉིས་ལསྲ། དང་པོལ། བསྩེད་བྱསེམསཀྱི་མཚན་ཉིདནཾ། གཞན་དོན་ངུ་ངོགས་ཐང་པདམིགསཔའིཊེགཆེནསབ་ཕའི་སེམས་གངཞིག་བདའཕགས་ཀྱ་མཉམབཞགགིང་བོྱ་གུརཔའིསེམས་བསེདརམ་བདབཅདཔའོ། །མཚན་གཞོ་ནི། ། 
ཁོ ཐེགཅེན་ཚོགས་སྦྲོརབའི་རྒྱད་ཀི་སེམས་བསྩེད་རྣམས་དང་བཱདའཕ ཀྱིརསཐབ་འངའྱ་གརཔའི་སམས་བསྐེདགབའོ། །དབྱེན། གོགུདགེབའིབཤེསགཉེནྱི་སབསདང་། རྒུདགས་སདཔའི་སབས་དང། འབྲས་བུདགྱིརྒཧས་པའི་སྭོབས་དང་། 
ཡ་ ལམཐེགཆནྱ་ི་སོདཐོས་པའི་སྟོབསདང་། ཐོས་པདེཉདམངདགོམས་པསབསྩེདཔ་དཔྲ་ལལས། དང་པོའི། གོགསལ་འགལས་པསམི་བརཏནཔའི་སེམས་བྱསྩེདདང་། ཕྱིམ་བཞིནིམི་མཐུནགས་ཀྱིས་ཉམས་དཀའ་བའ་བ རྟན་པའིསེམས་བསྩེདདེ། 
མདོསྦྱཧན་ལས། གོགས་སྟེབསྦྱར་སབས་ཅ་བའི་སྤོབས། །ཐོས་སྟེབས་དགེ་བགོམས་པལས། །མི་བརྟན་བ་དང་བརྟན་འབྱད་བ། །གཞན་གྱིས་བསྟན་པའི་སེམས་བསྐེདབཤད། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། གཙོ་བོར་གཞནགྱིམཐུལས་བྱད་བཀུན་་ 
རྫོགབྱད་ཆུབྱིསེམས་དལའདམ་ཐོགཔཐྲོབ་བའབྱེདཔའི་ཆོག། ཕེབཔའཾཏམས་པའབསྲངབའི་ཚུལ། ཉམསརཕིྐཚོས་པ་རྣམསསུ་འདུབལས། འདེདདད་པོ་མཐོབ་བྲ་འྲབ་པནྱ་བེདཔ་སེམས་བསྱེདདངསེམ་པའ་ཆོགབྱསིདཔའི་སྐབསསུབབསཔ་་ 





-ཤ 


:ྐ རའིསསུ་འྲགངས། 


'[ལན་སྩས་པལ་སགས་བསྡར་ 


ཌྷ མྲིའལུགས། ཇོ 


འུ 


-ཾ སླཾབ་དཔོནཆེན་པའ་ཐགས 


ཤྲི དྲི པམི་འབདེས་གསུ་སཀང་ འདིད་དེལ། 
འགུལབལདོན་ནམ་པགསུམ་ཧེ་སེམས་དསྙེད་དང་ལྡོམཔའི ཀརྦ་ཤྷིཛུནའི་གསུང་རབ་ལསའབུང་བལད། ཡདདགཔན་ཇོགས་པའིསདསྐྱརསནས ད ཅི 


དཔའདཡིན། 
ཕའ་བད་པའ་སདད་ཡ 
དྭཐཱགསམེད་དང། ངོབྲོ་རདྲེག 


ལེ 
བཤེས་ག ༽ ཡིང ༅བྱལས་བསགསུས། འཕགས་པ་ག ༥ 
གབའི་བཤེས་གཉེན་བཀའགདམ་སསྟྣནསས་ིས་མཛད་འདི་ཡིན། འདིགཉིས་ལླད་བའི་ཕུལ། ལྐནངཔོའིགད་བག །ལེན་བ སཱ 
` དཅས་གྲསངས་ཤང་། ་ཡངམ་བས་པའ འིགདེགཉེས་ཀྱིདབྱེམ་དདབྱད་པར་ལ་ 





།ལགས། དེ་ཡཔའདིལཕོནཀི་མཁས་པྲ་ནམསཀིགྲས་ངསལས། སེམས་བེདལ་དྲབསྲལ་གས་དད། སྤེལ་མལལུགས 
འཕགས་པ་འཇུམདཔལ་མིསགསུངས། 


མུདདཔན་ཆེནཔཀོ་སུབཤསབྱཅུད། གབ་དབུན་ཆེན་ 
༨ གས་པའི 


རྤཾསྭ་བད་བྱ་དང་། སཱཾཿབརྗེས་སུ་སྡུདཔདང་། རངཔཞིནགཏནྣལ་དབའཔའོ། 


༽སུའབྲངས། འབྲག 









ཆེན་པག་ལསྣ་མྱ་རལལ་སོགས 


ཏེས་ཡོ།། དབུམལ་གསནི་ལོད་ཡྲོབོདཔ་དང་། ནམ་ལ་བའི་སིངབསཞུས་པལ་སགསའི་ § 
སེམས་ལ རྒེ ༈། གབ་དདན་ཆེན་པོདིབ་ལུ་ཕི་ལུགས། དཔེན ཏི མད ཁེའི འགྲའེནཔོདཔཔ་ ༩ 
༩ྫྗེ ལྲུལུགསན། ཤུདནུབསེལསདཔའསེ་ སདལ་སག༥ འི 
བཆ ཇེག དགེབའི་ ངི 
ཅཾས་པམས་ལལིའྲང་ 


ཐིན བུསནས་སུང་ ཆུལ། ༡ཞསན་ཕྱཇ་ སཱ ‰ 
གྲག་སྒྲབ༡དམ་པརྣམས་བཏ༡ང་སྤལཤསྲབཞགནས། 
། བདག་ཿག་གི་ཡངས་སུ་འ སསྲི་ོ་བབས་ཅདཔལ་ ས་ན ཅིག་ལ བཞིན་་་ 


བྱཅད། མབ་དཔེ༣ཆྲེན་པ་ཙོན་ཀོ་ 
ལེ ཏཱཾ རྩུ -༤.. .'. 
།དངཔོཏནདེསབཿ་བབལ་གསུམ | བཱ བསལ་འཇིདབའིམཐའ་ལ་སོབབྱ་ཐེདབ་དང་། ེ རྒྱད་ 


དུ 


› 


མ་པ་འ 


འདས་ཀྱིམཐའལཞྲེན་པ་དགག་པདང། མཐའ་གཉིས་དངྲབལབའྱི་བང་ནུབ་ཁིསེམསལ་སྤོ་བ་བསྟེདཔའོ། །ངངཔོ་སྕགབསྣལའའརབའི་མཐའལ་སྩོབ་བསྐེདཔནའདི་ལྟར་ངེས་པའུ་སྟེ། འོ་སྐེལརྣམས་ཀྱིསདལ་འབྱོ་གྱི་མེཝུས་ཐོབ་པའི་སྐབས་ | 
ྲྲཔིིེེེྲིཛཉིྲིྲིྲིྲིྲཾྲི་ དེའི ཧམཚན་ཡངདོནདེགཤེས་ཏེན་འདལླ་སབའུས་ིདགཞུན་ཤིས་ལིནུས་པའི་ཕཱཏེ། སླབ་སྦིང་ལས། གད་ཤིག་ཐོབན་ 
ཧཱཾ བའྱིུམངོ་ལབར། དགིང །བངནུབམཆོག་ིས་བོོ་དགེ་བའང་འདྲེབས་བེདཔ། །ཡིད་བཞིནནཐུབས་ཊང་ཕོནཏནཆེས་ལགཔའི། །ཡཱ་ཉིདཐབནས་སུཞིགའྲུབས་དུཡེདཔད་བེད། །བདེགཤེགས་ལམ་ཉེན་འགྲོ་བའདེན་པའ་ཆསྱ་གུརཅིང་། 
4 སིམྲསྱ་སྟབས་ཆེནམི་ཡིསརེད་པགང་ཡན་པའི། །ལམདྷལཱདང་ཀཱ་ཡིསསྟཾ་ཏེད་ལ་མིན་དང་། །མཁའ་ལིངརག་་་འཛིན་ལིའམ་ཅིདང་ལ་འབྲེས་མེན། །ཞེས་གསུངསསོ། །དལའབྱོར་དེའངརྟེདཔཿདཀའ་སྟེ། ཡཱངཔབཀོདཔལས། ནིར ་ 
པཔ འང་ཉྭཾད་པར་དཀའ། དྭལ་བཡུནསུམཚ གས་ཕ་རྣམ་བརྲདག་པའང་རྙེད་པརདཀའ། ཞེས་གསུངས་ཤི ད། བདཔན་ཞི་བ་ལུང་ །ཱ ལ་ཡ གུལ་བཏཞན་སད། སུག་སུལུཆུབཆེ་ལས་སྒོཿ ལ། །གྲུ་འདཕྱི སྭ་ཏེད་དཀའ་འ། སཱ། །རྨེདས་པ་དུས་ 
སུགཉདམ་ལག །ཅེས་གསུངས། ཌྟེད་པ་དེ་ཡངདས་འིདངུམི་གནས་ཏེ། འཕགས་བཀླུ་སྒྲབ་གྱིས། ཚེའདི་གནོདམདུང་གིས་བཏབཔ་ཡི། །ཆུ་ཡི་ཆུ་བུར་བས་ཀྱང་མིཏགན། །དབུགས་དབང་དབུགསྲརུབ་གཉིད་ཀྱིས་ལོག་པལས། །སྭད་ 
ཁྲམས་གདལགས་དེནངོམཚརཆེ། ཞེས་གསུངསཔས། ཧུའདུངག་བལ་འབདདགོས། དེལ་མཁའབདབརསིག་པྱབསནདནའགྲོ་བྟའུངསེ། ཞི་བལྟས། དགེ་བདག་ཀདམ་བྱསལ། །སྲཾག་པདག་ཀྱང་ཉེར་བསགསརྒ། །བསྐལ་པ་ེྱེབ་ 


- ༄༅། །གརྱར་ཡང་ནི། །བདེའྲགའི་སྲ་ཡངཐོས་མཱི་འགྱར། ཞེས་གསུངས་ཤིང། ངདན་སོདད་སེསན་ ད་མལ་བལ ང་ །ལ་སཾགས་པ འྲི་སུག་བསུལདཔགཿཝེདཔ་ཡོདདེ། འཕགས་པྲ་ཀ་སྒབ་ཀྱིས། འདིན་”་ & 
ཤ ཉིན་གཅིག:མདུང་ ༨སམ་བྱཧཡས། མུང་ནེ། །བདའགུ། སེ་ཡབ དུང །དེསནིདམུལ བའེ་སུགབསལ་དུང་ང་ལའང་། འལ གུད ལང ང་མི ཕོདདཾ། །གིསགསུངས་མོ། ི་བགས་ལ་ལ བིལསོགས ནིག 
༢ སྲུག་བསལམང་པཾ་ཡོདདེ། ཡིདཱཧཱན་ཡངའདདེཔས་ཕངས་པ་ཡིས། །བསྙེད་པའི་སྡུགབསུའིརྒྱན་ཆགས་མི་འཆོས་པ། །བཀྲེས་ གདདདཔུ་དངའཇིགསཔཡིས། །བཔྩེདཔ་ཤཱཾརཏུམིབཐྲདབ་སྟེནའཚལ་ལོ། །ཞིས་གསུངས་སྭོ། ! 
ཙཿ, དུདཱའགྲོ་ལ་ཡང་། གཅེ གལ་གཙཾག་ཟབ་ལ་སེགས་པའི་སྔག་བསྲལ་ཡོདདེ། ད་ས སཱ་ན་ཡངབསདཔ་དང་། །བཅིངས་ དང་བརྡཾག་སོགས་སྣུག་བསྲལ་སྣ་ གས་པ། །ཞེའརྱར་དགེབ་སངས་པྡམས་ལུནྲི། །གཅཾགལ་གཅག་བ | 
།ཏུམེ་བཟྲདཔ། ཞེསགསུངསཕས་སྡིགཔ་སྣངབ་ལའབད་དགོས་ཤིང་། དགེབ་ཡངཐརཔའི་ལམསདའྱགུདབདམ ནབསོདནམས་དངལིགལོ་བའིལསྱཀིས་བདེ་འགོར་སེསཤདེདགཔ ཅིགལ་སུག་པསྭལཆེནཔོ་ཡོད་ཅིང་། དེ་མེད་པ་ 
དྷ ཡསྦ་ཧུངདནས་ཤའཕོསན་སྭདམལ་བལ་སོགས་པའི་སྟག་བསུལམེངབརའགྱུརཏེ། །ལྟ་ཡུལ་འདོདབདེ་ཤིནཏུ་ཆེན་པོ་དུ་། །ཚངས་ཉིདཆགས་བལ་བདུབ་ཐོབནས་སྲར། །མནར་མེདམེ་ཡི་བུད་ཤིངའྱིལདབ་ཡུ། །སཱག་བསལྱཧུན་ཡི་་ 
= ༢འཆདཔ གསྙིནའཚ ལལ། །དཾས་གསུངས སོ། །མདོ་ནའཁོནབ་སྣུག་ག སཱལྱ་པརདབདདཏ། མགོན་ཕྱོཕམས་པས། མེགཅངབལཔཞིམའེདབཤེནའྲོ་ལདགའབིོ། །དེ་ཡི་སྙུག་བསཱལརྟག ཉཾམེ་མཚོནྱ་རརཱལ་སོགས་རོག སྭེས་ 






; ཅེསགསུངས་པྲས་དལ་ཐན་བའྲི་ཐབས་ལའབ དདགསྟཏ། འཕགས་པླ་ཀ་སྒབ་ཀྱིས། མགོའམ་གོས་ལྐགེ ཤོན། །དདག་ཟླེ ྲ་ིབྱ་འབཏུ་ནས ཀྱང། །ཡཔགྲིདམེདཔརབགྲིསླད་འབདའཚལ། །དེབསཆས་ ༤ 
ཀུ དགས་པགཞན་མམ ས། ཤེས་ག ཨ་གསུངས་པས། འ དྲབ་ལས་བརྡ་བཛྲལ་བའཕྱིན་དྲམ་པའ་ཆོས་ལའབདཔའ་བའྟོ་སྔམས་པའ་བསམ་པ་འྲེབག་པནསཕསདབཔའུ། ག སུ་ཐའི་བམའདས་ཊི་མབའལ་ཤེན་བདགུག་ད། 
བལསྲ་ གཞན་དུ པའིཡུ་པཡགལེདི་མུདའབ་ ཨ་དོནདད་ག ཏཱཾ མནསཅདའམངངཔའཞུསཔ་པོམའིནདལའད བརང མ་ལས ན་ཡྲིདབདབར་གནས་པ་ལྟར་ ཐེག་ཆེན 
༩ ༩ པས གཉེནབཱམ་ སོ་བ མ་གལ 'ྒ ༡དུའ ཁ བརྩི ༠ དེད གི་ནང བནསང་བཤའདུ། །སྱེ་ཤེའ་ཕོས་པས་དམ་ཤེས་པདའོ༣ནས། །གལཏ་ གཅག གདེས ཌེ 
ཡེད། ཡ་ག བཅའ སུཔས། ལསཔའི་ཤུགས་ཀྱས འཐུངསཔ། །པལཐྲམངབསྟེནབྱམསཕས་ཐ་སནད དག་ན །་ ། ཤམནབས་ཤགན་འདྲུས་དབར་སུཞིགྲས། ཞེས་གསུངས་པས། 
ཤེན ཉཾདགཅིག་པུའི་ ཐུབ་བརའདོདཔའི ཡལ་ག །གསུམ་བམཐའགཉེས་”་”་“་དདབྲལཔའི་བྲ ནུབྱསསེམསལ་སྤེབ་བསེདཔནི། མཤོ་།པྱོ་བམསཔས། བ དགྲསེདས་ལས་ཤེས་རབྲ་ཉིས་བཅདཝས། །སེལས 
ཅན་ལ ལིད དད དྲཆུདཐབསདསེནནས། ། ཕགསཔའཁོར་བའས་དནའད་མི་ུར། ཞེསཔ་ལུདའབན་དས་གཉིས་ལམི་གནས་པའྱསཏའདས་ ཡདདག་པྡཛོགས་པའིསརསྦྱ་རས་ཞེས༔ གླུགཔ་བ་ 


པ ཞེས་གསུངས་ཤེང། མ་ང་དན་ས་བགྲང་། གསཔབའི་བདག་པོཐམས་ཧ དམྱའིན་པའི་ཡེ་ཤེསདྐེནྷ་སིང་རྗེའི་ 


ཕྲ ༡༦ དབྱསེད་པསས་བོནལྭ་བུའོ། །ཞེསགསུངསཔས། སེམས་ད 
པདུག་པདུདཔ་དེབསེད་མཛོད། གཉིསཔསྡུརབརྗེསསུ་སྒྲབཔལ་གཉིས་ཏེ། སྤོནཔ་དང་འཇུག་པའྲོ། །དངཔོལའང 





_ རངྱསྙཾརདངོསརེ་སགསུམ་གྱེ་སོར་བལགསུམསེ། ཡུལྱ་བད་བར་ཅནལ་གསོལ་བགདབ་པདང་། ཏེན 
ྭར ༢ བུབས་ཁུདཔ་དནྭ་ཀྲི་སནས་ཚོགསབས་གས་པའོ། །དངཔོ་ཡུལ་བདཔ༣ཅན་ལ་གསོལབ་གདབ་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི ྭ ་ྭ 
ས་འ 
དི 7 


331གནདར་ས་གཡང་དབཀའ་གངམས་སྐད་ 


གསོལ་ཐབ ཉབཔས་ཞ་ཕིནྣཿས།བརམངོ༢ པལ་ པཡལ་བའི་ཡི ཁྱིས (ལགཆམ༡ང།ལགཏུག་པའི་ཕྲག་དད་བཅས འདིགསུངབ་ཤུ། ཇིསྟེདསུདག། སེགསན༥ རྒྱལ་བཀུནལྱག"ཚལ་མརོདཔརབཀྱ། 
ར་པན་གཉིཀ། སེ ུ་ོས་།ད་བིན གཱ གུ ས་སོ བྱཀྱིསཚོགཏསེམས་བྱསེདཔའི་ལོནདུ་ ད་ས མ༔ལ་ཞིག་འབུལ་བར་ 
ཤུ། ཤུས་འདྲ་པུལ། ཚཉལ་ཚོམཿདྭ་ཨཱཿ སསནམ འེས མབས ཡཱ རྟུག། ག་སོ མས་བསེདཔ་ཤུ་བའི་ལནདུ་སགོསསཿའདབསཿགཐུག །དེ་ལརམཌྱལཕུལནསཕུག་སྙིལྐ་བཡེ་ཏོག དད་གཅས་བས།་ 

ཛཱ ཐལྔ་ཕྩོའནཏེགསོལ་བའདེབསཔ་འའའིངསླགོས་བནག ཇི་སྭར་ལོུནཱགྱིདེབཞིནག ་ཡ་ས་འགགཔ་ཇོག་པའི་སསྱུལ་སམར། དཔ བྱདཆུབ་སེམས་དཔའས་ཆེན་པོལ་བཞུགསཔརྣམསཀྱིས། དངངོར 8 
རླ ཊེ་ནམེདཔའ་ཡངདག་བརྡ་རྲོགས པའྱི་པཆབཏཾ ཤགས ི རདར་གིམེནས་སྨོསཏ། སུསཏ། བདུགསིདགེས་བྱའིབཡང་། 3 ༨སླབནལ་ད་པཔདག་པརོགསཔ བང་ཆུབ ཏསཡུསབྱསེ་དགསལ། ༈ེས་ལྡན་གྲསམ་ 
དྡ སྦ ཉསབནྫ་ཁད་ས་ ཡུ ཐུན ་ སབགོལསདཔའགསུམཀྱི་ཕུདཔར་པའཕགས་པའི་ཐིགཆེན འི དུསཀྱི་བརཔའྡདྲིྨ་རུབྷ་སིངཔོའི་བདྲ་ཡིནལ། ཡུལྱ་ཁྱི་བདཔར་ 
ཞེ། སདསྦྱརས་སྐུགསུལ་ རཱ་ས ་་ ཚོསཐཾགཆེན༠ ༽ཤོགའཡདང་། ལུ་ཤིཆས་གཞིག་ རབ། དགའདུནྱརསེམས་འཕགས མིཀཔྲནཔསཡཤ། བསམཔ་ལྱི་བདཔར་ནི། སེལས་ཤཐྭལ 





༡ གླ དཀིས་ཐོབ ལམངདབ་ སལནྲགངས་དཔགཉུ་མེདཔརཕན་བཏགས་པགདིན་ཆེལ། དིན་ཆེན་དྡེནམས་འབོདབ་སུ་ ། 
ྲདགདདཆ་ད་ཤ་་ཤྣེུ་་ྣ་ྣྲྱུྲིེེིེུཛིོི གིས དགས་པ དྭ་བདགལ་བསཔ། 
° ས་སྦྱངས་ཐབོཔའྱ་དེདདགོས། དེའང་དཀན ཆོགལགསལུས་བསུ། བདག་གིས་སེལས་ཅནཐལས་ཅད་སུག་བསུལལས་གེལནུས 


སཱ་སྱ་ཆུས་ཐོབ་པའི་ནདུདཀོནམཆོགལ་སྱུབས་ཤིདགོགཏོདབས་བདག 


“༧ མཁྱེན་སྙམ་པའིའདུན་པ་པག་ཕྱོབ་སྟེ། མདོོསྦྱ་ཧྒན་ལས། དེནདེ་དངོས་འདོད་པས་ཁས་ལནདེ་ཡང་སིངངེ་ལས་རགྲ་ ། ཞེསགསུངསཔསང་ལུ་བདགལསེམས་ཅན་སུགབསུལལས་སླིལ་བའིནུས་པམིའདུག་པས། མལགཞ 
བུགཞན་ལ་རབམདའ་ཟློག་བེདྲབཔྟརདྲིན་ཅན་སེམས་ཅན་རྣམས། སྣུག་བསུལ་དང་ཀུནབབྱང་གིུསྱེརརབ་མདའ་ཟླག ཤེ 


༩ སེམསྭཿནྲཐམསཱདྲ་སོལ་བའི་ནུས་པ་ཡོདཔ་དཀོན་མཆོག་མཁྱེན་སྟམསཔའི་བསམ་པྱབད་པརཿནདང་ལན་པས། བདག་ཀྱང་ཆེ 


སུའྲགོ་ཐའདིའྲི་རྗསླ་གོས་ལན་གཟ 


།གནདབརཞུ། སློབདཔོནདགོངསསུ་གསོལ། རངནདིསེདནས་སྨསཏེ། 


ཅེ ༨) རལ ༥༠༠༩ སེ ོ 
(ལམ་དང་སྦྱམལུནབདན་པ་མྲེད་པར་ཤེས་པར 


བདག་ཡངའདཞིསབྱཿཐསདུས་འདིནས་བཟུངསྟེ། 


བརུབའྱཆུལདུ་དཔ་ཡནགྲསང་། དེསནད་ལཱ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྡུག 


དུགལྔཕནའིདབས། ྲ ངས་པའིའིངབས་བཅིངས་པས་ཐར་པའྲི་ཟབས་ 
ཡེད་ཅིང་། དྭཱལནྷནཱས་པསངན། སབན་ཡྲིད་པས་བདག་གིས་ 


བརུསྦྱའེར་ 


བསལ་ལས་སྲེལ་བདང་། མའོངས་བྲན་བདག་ལ། 


བསནཱས། སེམཡུ་གཞནདུམ་ཡེདསཔརཅེགཅིག་པའི་ཡེདཀྱིས་སྙུབས། 
དབངྒནུབྱ་སིངཔོ་ལ་མཆིསྱ་ཙིབརླད། རྐད་གཉིས 


དི 


རྣལཧཀྱ" ་ 


333 གདམསཔཤམཛབཀའ་གདམས་ནོང 


མཆོག་སདསྦྱརསབཅོམལནབད་ མསལ་མྱབས་སུམཿིའོ། ༥སྲུགསལ དཞས་ས བདག་མིདྲའ། ཤེས་བྱའི འདནས་བ་བང་པ། པིས བཱ ཕཔོ་ལམ་ཆིས་ཁིབྱ མུསྱི༡༡ི 
མཆོགཞིབའ འདོད་ཆག ལུའུ རྣམསལ་ཕྱབད རང་ སསགས །དས་ཤས་་ཱ་ཏ། བ པི ཟུ ཤས ནས ཐུངསྟ། རུ རེ བི པལམརུས་ ཡས ཆུ ཚོགས་་' 

$ རྣལསྱབྱིམཆོག་ ་འཕགས།པབྱད་རུབས། སེམས་དཔའ མ། གཡའ འདརྣམསལ་སབསསམཆིའོ། །གགཔས་ཆུབས་སུ་སངནས། མགས ཅཆད་སངས་ 

ླ ན་ཡས་འཕགས།ནནས།ལལམ་སུབཔ འཟོགས་སབཟུ་བའ་བསམ་ བརྣནདབབྲྱ་སེདདགོས་པ་ལགས། གསུམཔཔབསྐདཔར་ཤིསོནསཚགས གསཾགཅང་སིབ་པ་ཕྱང ཐེ་ ས་ལ སག ཆོས་ལསཝ། བང ཅི 
ཤོ ནའཔ། བདནཚང་བ༣ དཔདབ་ཤདཔས། ཕིག་ནའ་ཕནལྲག་བྱནབའཕུལཔདིང་ག གདབཔ་ནི། མདུན་ཤིནསམ་ཁརབསྟན་པའི་བདག་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཐབ་ པལ རཉི་བྱ་ཅད 
ལ་སགས་པས་ བས ཤག་པའིབའ་ དྲདྲ་བད་ཆུབ སེལསདཔའ་དཔགུ་མེདཔགྱའུ འཞུགསཔརབསསུལ། གསད འོད ༨མནེལྭན་ཅྱིག་པའ ཁྲེ ི་ས་ 

ཞ༈ སྒོགསུན་གུསཔ ཆེནསྲལ་གའཚལཔ། ཨཔས། རེས་བོད་ིརགནབསདལག་ དད་ལྷ་གདསྱ་པེདཔ་དཛ་ པཤི་ཀལཿཔས། | ནའདིལལ་ས་འགྱགསཔའྱི་གད་གས ༥ འས་ རག 






-༄༅། །སངསྒརསཐམས་ཅདའདུས་པའི་སུ། །ངོར་འཛིན་པའིངབོ་ཉིད། །དཀོནམཆོགགསུམ་ཙི་རུབ་སྟེ། །གླམརྣམས་ལཔྱག་འཚོལའོ། །ཞེསཆིག་བདའེདཕྱདརེལྱགཔབན་གཡུར་བེདདུགཞུག །དེབཞིནདུ། མགོན་འོ་ཐུགླ། 
ཌ ཇྲེཆེལཱནཱ་པ། །ཐམསཿདམབིན་པ་ གཞུཔ་པ། རབ ཞུམས་ འུ རྒྱམཚའཞད་། །དབ་ཞེནགཤེགསལ་ྱགའཚལལ། |དགཔ་འདོད་ཆགས་བྲལ་བཏྱྱ། །དགེ་བསངནསངལས་སྒོལ་ཞིང་། །གཿགཏུ་དེནདྲམམཆྱག་གྱུན་) 
པང །གྱུཚུས གའཚལལ། ཐལ་དསྲག་ བའིལམ་ཡང་སྙོན། །གསབ་པ་དག་ལའདྱ། གུས། །ཞང་ག ཨམུས་ཡནད་ལུན། དགེ་འ ཞལ་ཡང་གྲའཚལ་ལ། །གེསཕྱགདངབཿསཏེའུཔགཞུགགོ། །དེདབླ་མདང་དཀེན་མཆུག་ལ་ པ 
4 བྷུགའཌུལ་བབནུདུསོང་ནས། གཉིས་པམཆོདཔ་འབུལབལ་འུལས། དང་པོངཔསསབ་ཤམསཔ་འམཆོདཔན། བོགམརཾ་སོབདཔནགིས་སོསའདགཔསྦིནྱིས་བརནབས་པདབུབ་ཡྲིནཏྱ། ཤེསཿཚམས་ཏརལ། སོདཞོནཉིས། རིན་པ 

ཞས་པའི་དདནསསོག། པརདངོསསྭབགམསཔའིསརདཔྷནསསོ་སའི་རག་བས་བིནྱིགབརབས་པའི ལྕཛྫས་ཀྱིམརཱོད་ཡུན། མེ་ཏོག །བདུགསྙཾས། སྣངགསལ། དྲི་མཆོག །ཞལ་ཐས། རོལ་རྲོལསོགས་པ་ 


སིན 


335 གདམས་ཤམངོནདཀ་འགདམས 


|] #མཛོད་པའི་དྲེ་བགབསམྱསིསུ་སི་བབ་པརྱ་སུར། ཡོབཛ་ཨྭར་ཨཱཿཱཾ། བྲཛ་པུའེ་ཨཱཿདཱས ཤླབའིབདརབསཅིནིསན། དེཀཱདྱིན་གྱིས་བདླབསནས། དངོས་སུ་བཤམས་པའི་མཆོད་པྨ་རམསྐྱཆརྱས་བལས་བུདྱབའིལྔ་ཛསཀྱི་" 
ཛ མཆོདཔའི་ ཕུང་ནམམཁའི་བླམཁབཔདྱ་གར་པདགགཞནཡང་འཇིགཏེནྱཤིཁམསདཔག ལེདཔན་ཡོདཔའི་མེཏོགལ་སགས་པྲམས། བླམྱཧལ་བྲསསདང་བཅས་པལ་འབུལ་ལྟརམས་པསའ གདུཿབརའུ། ༣ ཨོཾ་སྭརྭཏབཱགཏ་་ 







རཱ 





ཕྩོགས་བཅུ་འབའབམས མུམཐའཝེདཔའི 


སང བའསམས་ཨུམཔ ཡདཔ་ ེེག་ བདཔ། 
ཅཅ དདག་ཡོདཔ་དང། །འཇིབ། 


ད།སིརན་བྲ། 


!ཤ 
ནཱ 
མཆོག །སྲསདདབཅ༥པརྣམས 





བུ ཤཔྡའ༢'བུདཊསམཛོདདུས་ཞུག །གྲོན བར པི 
ཏམས པ་ཡ་ས་ སོས དལ་བཅུ་བའིའ་ གུ་བསམ་ཀྱི་ཤིད། དན 

དང་སྤཐའ་ཡསཔའཡམས་ཉན་བམས་ཅད་ ྔ་རོགསཔའ དྲནམ གཔ འཛི ཛོ 
ྙེནིན་ཆནི་ཆེད་ཡོད་པདུང་ །ཆུག དམུསོདང། 


ཧཱཾ འབས་བཔལ་ལགེད བདང་། །ལྷྲ གགས་འཇི་གཏེནན ཡངུདིདངནེ། 


མས་ལའོ 





པདང། །ངང་པ་ཤིན་སྐད་སྙན་ཡེད་ 
ཡའབལན། །ཡོནགནབ་དམ་བ་ཐུགས་ཇ 


ཨཾ 


རནལལ་ཁ་འ ། །ཨུདངུདཔག་པསལ་ཤུ དདདནཆེན་ 
མསྦིས། །བདའ བཅདགའ་འདག་ཤའདག་བཞེས 


 ི་ གས་ཚལས་ 


་ མོ །གཉིས་པབདགཔས་འོས་སུལ་ཟུངའའི 


༡ཝལསདགའ་དང་། །ལཱན་ཤེང་” འ་ 
ནཆེན་ཤིང་། །མ་ སེན འི །གཞན་ཡངམཚོད་པན་འོས་ 
།ཡདསསུ་བཟུངབཡེདཔའདྲིདག་ཀུན། ! འི སྣ་དད་སྔནསྤ་བུབ་པ་སེསྱཀྱི་་ 

| །གསུམཔལུསའབུལ་པཞྲི། །དདག་ ལུས།ིདིསདསྦྱར་ས་དྱབ་དུབ་་ 









ནྲི 


༣།༄།། །སེམསདཔའ་རམས་ཀྱི་བནྭད་ཡུལ་ནུས། དེདག་གྱིབབ་སེམསཧྱདོན་འབའ་ཞིགྲ་སྐམསཔའི་སྒོནསའདིའྲིརེསྨ་བོས་མཛོད། རལ་པ དྲེན 
པར སབྱརཿསདང་པང འཐམས་ཅང་ ‹ དརྡའ་སྙཉན༥་ པསའ ༩ཱ པང་པ་ཤིནངའདིའི་ ིལ་།འེབ།༠"'' 

° ལཿ རུ ་ྦ ། ༩ ་ྒ ༨ 

¥ མཚོག་བརྒྱཔྲགདེདངདེདག་གིས། །འཕགསཔ་གུནཏཾ་བཟངདང་འཇམ་དབངས་དང་། །འཇིག་རྟེནདབདྱ་ཕག་སེགས་ལའངབྱརན་པརབྱསེ། དལངཔ་ལི། ཁྲིམཆོགྲ་ནམསྱཀིསྦའུབ་དབང་ནམསྱྱིས། །གསེན་རང རྒུ 

རྔ མྱིདྭཿཔས་པ་ལྟར། །འདཆགས་འབརབདདག་བྱུགུ་པརབགྱི། ཐུབ་དབངམཆོདགནས་མག་ལ་ཡིདའོདཔའི། མེཏགནླདངཔདྨ་དང་། ༢ ཤུ དེངད་ལུངཔ་ཕི། །དྲིམཆོབ་ན ལེགས་ཤིད། ལུ། །གཟན་སངས་བྱ་ 


337 གདམསཔཀ་མཛོད་གཀའ་གང་ 





ས་ པཡ༤ང་ ཁུ 

སུ གུ གབས སསངས། དངད ཝན འཛོ 7 དེལ རོ ཕབའེ་བྲལ་ ང། རི ཙུ 

དྲིང དལ་བ ཚ། ` 

རར རག མཱ ཏུ ཏྭ་ཡསྟཿྟཾ། སྦབ སྲ སས ་  ོ་ | མཏཱའྱི་ 
དླདྫྲྫྫ་་་ སམ་ཆོདཔའི་འྡནལག 









ྦ །ལརའབྲར། སླེབ༥ནགྱེས  ི་ + རར པསུངབརྱགར། ཨོཾཿཨཀཱའོད 
དེིེ་་ེིེ་་ི། 
ཱེ : $÷ པི 


༣ སྲ གེ ས་ ་ 
འ བདག་ཅགདཔ ྲ 
དགདབ། ཀྲིས འི ༩ : ཤས་ཉགས་སྐ་དགྲསཅེས 
རྨ ཀེ གས་འ པ་ལུ ཌཱ མས་དང་། དཀད ལཡདཔརའགུ་བའ གོ ླིབཔཔའིཚོགས 

དང་བདང་། འཇིག་ ཧག བདག་ད 

ཞེས སལ བཀ གཡ་གཞསདེགཞིའབ ྨ་ 


༥ཤང་གངནས་གང་ ཕེལབ་ 5 
དྲ ཐཱམི་པཏི་ གནེ རེ བརྐ རྲེ ི 


: 
པའ 
%ཱ(དྷ 

- 
ཧཿ 
(ཏཾ 
་ 
ཧཱཟི 
ཤི>£ཾ 

33གདམསང། རོ 


རི 


བདག་ཅགདུཔའོ་སབྷ་ནམས་ཀྱིསྱ་བྱརུབ་ཀེ་སེམསའེནཔོ་ཆེབསེད་བལདགའ་ཞིངརེ བརྡདུ་གཅོདབ་ཐམས་ཅདསུངབའི་དངྲ་གོགསདམཔ་མཛོ་བཅིག །ཅེསྲའིནསགགོའ། གསུམ་པ་སྲེག་པབཤགས་པནི། རུང 
བཞསཿདིས་། སུ རཿ དད ་་ ུམས་ འི་སིག ཅུ ག་ཁ འདུབ ; བས ༨ དད་ག ་ཀདྲསག་པདད་ 
ཧཱཾ སྣལས་པའ བགབ ༣ ླུ་སས། ལིཀཉེནཔོའ རྣམས་རོལ པ་ཞྲེགུཔའིསོ ཤས་ སྣུས་བཤྲག་ 
ྒ 2 ཚིག་བརྔོདཔས་གེག་པྲབཟས་ཅདས་གག་་པསས། ལོས སྲིབ ུ་གསུསུལལབ འི་འ དབངི་སྐནི་ དང རང ལ་པ སལ ` བའ 
ྨ་ དེདག་བམས་ཅང་བདག་གིས་སོ་སོརབཤགས། ་ འཕགས་བདངསེ། ི་བཟ་བདུང འྱིརྲཐམ། ༦དལ་ཞྲེབག་ཕུནས་དགའ་བའི་བསམ་བསའ་ 
[བཀནདངསངསྐྱརསྲསས། །རྲ་རུལ་ རྣལས་དངསྲབ་དཔརི་སློབ་དང་། དུ འཕ དནམས་གཔུལ་ཡང། །དཔག་ཀུན་ གྱིངསཾསུ་བདག་ཡི་ང་། །ལཱ་ ཀྱི་འཁོར་ལ་བསོའ་བར་བསལ་བ་ ཏའ 
ཞསདསྦངས་བཅན་ལྡནའདསབ། ཨགང་དགསངསྦ་ཧགྲའ་སའུབཔའྲི་ཚོགསོ་ གསཔརབབལསོགསབའིདུངོས་ཀྱིལབོའལ ལཾ་བར་བའང་ཡདབས། དྲནིམས་ལགྲང་བརསསཉིདདང་ ས་ཀ ནྲ ཨཱ 


ཤི ༄༅། བཞྲེབ་གབས་གསོལབགངབ་པའདིའི་རེས་བོསམཛོད། གངྒ་སལོགསཔཔ་འཇིགཏེགསོན་མདག །ཤབའེམཔར༥སབ་སམཆགས་བཆེས། །མགྲོན་པོདདགབདག་གིས་ཐམས་ཉངལ། །འཁོར་ལྲོའན་་ 
ལྷ ནེ་།ངབའ་བསུལ། མསསས་གསལབ་གངའ་པའ རེས་བོས་མཛོད། གངྡ་དམསའོགསསྷཱཌ་འཛི་གཏུདྦོད་འདག །བུངུབའིམངརསཔབུསཝཆགས་བཅས། །མགོ་པོདདུག་བདག་པ སཉད་པ། །འཁནམོདཱ 
རུལ ུ་བཞད་མདསར་ལས། དྲ ཿ མུདྒན་ལསམི་འདའབན་ག སལ་བགདབ་པའངདའྲ་རེསྣ་ཟོས་པཛོང། །མྒྱ་' 
4 ་ར་ ་ ཧགང་བཤེདདདགལ། ། ་ལཕན་དིང་བདྲེབ ནུ རཿ ཀལ་པཤིངི་དུལ་ཉེདབཞུགས་པར་ཡད། བདུག གསཐལ་མོརབསརགསོལ་བར ། བདྷཔབསོ་བནི། དེ་ཉྱཡགའཚེལཔལསགསཔའི་་ 
༽ དད ༨བ༽ ཧཱ་སགས་པའདགབའ རྩག འ༽༣བཔལས་ཅཧད ཝལའ་དང་། གཞནས་སླབབ: ངམཐར་བགགིབའེབྲ་བམས་ཅདའགབབའྲ་ཧར་ 
པའྲ་དྱ་ཀསའདིའི་ཇེསླ་བོས། བི འཚོལ་བདང་འངོ་ར་ ངཱ གངས་བུ སྲ ཅད་འྭགབབ་འཇུར། 
གཱ 


༥༤༤༧༥ 
སེས 
༤༩༽ 


རྣམསཀྱས་པཱཾར་ཧོ 
ཧས ས༨། ཞའབྱུད་བས། 'སབད་ ཇོ 


༢༨་སབས་དང་ སངང། སྩེབའལི་སེབསལས་སྩེབལས། དདཔྒནི། རབལ་ཐེགཅེན་གི་ཞིགས་ཡདཔ་ཡིི་དཏེ། ཁྱེད་རྣམས ཆས་པྱཀྱེད་པན 
མ་ར ིིག༽ཀྲྭྣཉརིང<<ཙ7ོ་ 
ལལ ལྭད་ཤོས། ། སེམས་ཉན་ཐལས་ཉུད་ྱམས་པ་དང་ གསེད ད་དུ དཔོ ཤིལ འི་གཙ ཨུཾསམགབྱ་ཐདཔ་ འུད པསན་ ༨༨༥་ཡན་སཝ་པབ། སངས་རས 
ཙཱ ཀྱི་འདུ་ཤེས་སྕེསན་ཤིནཏ་ལེགས། དེལ་ཤིསནའཔསེམསྱ་ེད་་ ཡའི་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་༥ ཕེནསམས་པའི་བསུམ་བདེས་པཿབྱའིདདགོ སསོ། གཉིས ཕུངཔོལཱལ་བདག་ཅེས་བཏགསཤི 
༢ ཧབཟུང་བམ་གཏུ བདག་དདེན་བརལ་གབས་སྒྱུམའ ཉུད སུ གསུ །ི། དཔུམ ིབསན། ཟུས སབ་ས །ཤེས་པབཅེན་པོས་བྱརནཔ་ཡི། སུས སས “དཿ 
ཆེནཔོ་ཡིནནོ། །ཞསགསུ་ཨ་ཡ འདི བསབ མདཔས་ཤིནསསདབསསཅྱི སིས ཅཱ དབའ་བ ཧཉ མཤསཔགནོདཔསས་བྱལས། ཕྲ སས རད ཡྱདགཿ་ 


གོང་ས གཉིས་ཕནཾ། སཨྱས་ 


འདྡནམསག ` པལནནཅིལྲ་ཅ་སྐལས་པ་དང་། དེལ་བདག་གིས་དགོདཔ་བྱའོ་སྐམ་པའིི་བྲམས་པདང་། འདྲིནམས་བངེ 
ར་ བ་ལསོགསཔ པཿ འཐེ ལོ ༡ཆལ་སགས་པདང། ས་ད ཁི འང 
བཔའཤུའ་བས་ 





དང་སུག་བྱས་ལཐམས་ཅདྱདྲདཔ་སདནས་པལ་ཕན་པ་སྡ རགས་བྱས དབངེབ་ འདེཔ་ངེའྲབལབ དྲ་བ 
ག་པད པ་འ འིསགབསལལབ བད་ས་སསའེ དའི་མཆིམ། བགས སུང འེ རཾ ` མུ གས པདཔ ཕེའབད་ 


དག༔མིམ།ཁསའབོར། དཔེརན་ཛམཁན་འ་འོདལ་འཁོའཤབ 
ནྣ ཞི ཨྲིདགསུམ་རྒདང་ནདྱེསུ གཔ འི་འ སའབརམགོནམེདདེ།  སཔསལ་འགོགོུས། ཤཿཔརྱུདཔ་པ་ལཁོརབབཞྲིད ཞེས་་ 


གསུངས 
: གསུངས་བཏུད། མདོན ཙ་ཚ པང། འགུན 


བསལལས་ཐདཔའི་ཐབས་ ° 


སི 

ཙ%ཱ།མའདུག་པསརི་སྐིངཇེ་སྐམ་དུ་སེམས ཐོགཏབབསབ 

ཚོ རལ ཱུ ྲ ོ་ ྲཱ ྲ་་ སལ འ སུས རླ དད འློསམ་ པཱ ལོ ལ་ པ་དང་། དེ 
་ེ དགབཅོལ་པལསགསབལ་ཡངེད། པེལྟརསུས་ 
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སབར་བྲའི། ་བ་ སྭཔ་སངསྱ་པསད༨ ཨབས འདགུུམེད་པ མདོནསམ་དའུགས པན་མོས་བད་བཅུསཏེདགོ གོསསགསལཞེས་བཅོད། བཛོདཔའི་ཆའརམསལེ་ཞྲིས་དང་ དང་་ 
། སགས་པ སེ སཔའི་ཏོ འལ པུནའྲ་གུསུ། བལམ་ 


སསེམས་རྩེགཅིག་ུ་བྱས་ཏེ། ཚོ་ག་འདིརྣ རྣམསུཀྱིངེསསུྨུས་པ་འཇུ 
ཕྱོགས་བུ་ནྣདཞུ་ །མཔའེས་ཤྱརས དུབས དཔའ་ཐམུབ ཉད དྲག་འགཔསསགས་ལི། སླའི བདག་ལ་དགོངས་སུགསོལ། པོ་ པརགིིང་ 


་། དགུ ིའིབཞིནརང། སཟིཡསཿབཞིནདངསོམ་པའིཔའའི ྱིནགེ་བའིརྩབཅི་བགྱིསབདང་། བརྱིད་དུཧུལ་བདང་། བྱགིསཔ་ལཇེས་སུ་ཐའཨ༠འི་ 
ཁའམ རཡཨ་ ད 


སབའི་སཔསྤྱ་དསྡྲ་ནམསདང། སཅེནང་ལ་རབཏུ་བཞུགས་པའྱི་བདྨ་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ སིསམདཔ་ལངབཔར ཚོགས 
དྲདས་འདིནས་བླབདད ཇི་སིདབང པོལམཆིསེ ཀི་བརླདྲ་ཀན་མེདཔ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའྱི་པངྡ་རུབ་ཆེན་ ལསེམས་བལདཔའ་བྱའིའོ། །སེལསུཅན་མ་ 
ས་ཡདབུང་བརྣམས་དཔུགས དཀུངབར༢འ། ང་ཡ །ཡངསསུམྱནན་ལ སམ་འདས བམས་པསསུསདནམ་སའྱོབབརསི །ཞེསདགཅེགའཛོད་ུཀ་ཞུག དསྔངེས་་ 


= 


བཀའ 


རོ 


གསགས 
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དང་པོསོངནས། གཉིསབདདུསམ་པའང་ལནད་མཞིད གོསྙོཔཤཾདབྱབར་གསུཊཊ། ༥ྭཤ་སཨ་པ་འདིབ་ཞེན 
དབལམགསསཡདཔྱབསགད་འསརཔ བཞིནད་དལའི་ཕ་ མ་དང་མཚུ་ངས་པར་ཕན་པ་ཚད་མད་པ་བཏགས། 







ཏྭི 


རྒྱས་བྱེ་འབྲསདྲ་ཐབཡན་བྱས་ ཏེ། སེམསཅནཐམསཅ དས ཏེརལས ཀུནའབྱུ 


ནས་ཁའལ་མཐུའུཆུ 


ཛུད ནམ ་ཀྱིས་བསྙབས་བའི་དྲུན་ 


མུབབཞིནསེམསནི་བམསཁ འངམཐའམེད། མཐའ་མེད འསེམསཿན་ངཔསཀངརང་ 
ཤ་སཱག་ཡིན་པས་ ས་བདག་གིས ཀྱདདེ་ནཝས་ལདིདབཟོ་པའི་སདད་ཡནཔབླ་སུབ་ཅིང། ། 


གད་པ་ལས༔ ས་བ དེ་མ དེ་ཡང་གབཤིས་ཕནནབདེབས་དངོས་སུ་ཕན་ཞིང་། དགེབས་བདནས་་འྲི་རདེཅན་འད ཐསགེབངབདབ པ་ཕ སྲག ཆས་དང བིས གནདཅིང་ 


ཡྲུག་བསུལ་དད གྱི་རུ་དང་ རནཅིམུང་སམ་པའྱི་སིང་ཇེ་དངྲ་ཚུལདྲབམས་ཅདྱ་ཧང 
ྨ དུགས དཔའ སག་བ་པདངག་བཅུ་ ཁིག །བནྣ་ལརགལས་བའི་ཕྱིན། བདག 


བདགཁནས་བྱགི་ འཉམ་ ཉེ དུང་མྱུ་བག་པ ༢བསམ་པྨ་ནམ་པརཔགས་ ུཐུབས། དྲེ 
དེ་ཡྲདྱ་ཧཾད་ཧེན་མེད་ལས་མིའབུང་བས། རྒུ་རྐེན་གྱིགཧོ་བོ་རྣམབ་ཀུནཏུ་དགེབའ་ བཇྭི་ཉིད་ཅིག་བསགས་པའི་མཐཐ་ལ་ བརྟནནས་ ནག་བདྲདབྱི་སེམས པ་ག ཱུ 
བསལྱསིརུ་གཏེརལས་བསྒ་ལ་དིང་ཀུནའབྱུངསི་ 


མསརིན་པཆེབསེ བསྙེད་ཉིད་རྒྱལ་བའེ་སྲས འི་ས ས་སག ༩༠༠ 


་འཇང་བ་ ལས་སྒེལ་བདང་།  སཱིདཔའི་ཁམསལས་དབུགསདབྱུང་ཞིངམེགནསཔའིཕྱངནལ སའ པཆེནཔནདགོདཔཿཿི་འོ་ ༠ 


རོ ་ 







གོའཔ་པདན་པོཆྲིབོབ་པདྱབ་བདང། 
2 ཧེ ཡངད་མདངདཀནམཚོགའ། ཨུ་བདུང་། ས་མས་ཡ་ དྲེ་ལས 
( “དང[ དས་སའི་ཚིག་རྣམསམཞིངདདོདལ་སྐབསཕྱེད་པས་འདིའིེས: 


༄༅། !སྒམ་པའི་མོས་བགྲུགསདྲགཏ་བསྩེད་ཏང་ཚིཿ ཧྭ་བརྗོད་པྱ་ལ་བྲ་སསདང་བཅས་པའི་ཡེ་ཤེས་གྲིགས་བདམ་པསཡཔོན་ 

ཌཾ ཌ མདུདཔ་ཤུ། ཅགས | ཕྱགས སྭ་དཅུནབཞུགས པའི། ནས། བླབབརབྱལའོ། |བརལནགཉཾག ཤ་ཕས།་ངཔར་ཤུ། ཀླུ མིརྣལ་པག།༨ སུསཔའི་དགས་རིསསཆུག་ 
ནཔརཝྲ་གུབ་ཀང་། ཀུནཛ་གད་བ་དངང་ཡེཔའཛོན་པའི་དབང་གིས། ཚོགསཔ ཧི འཔའ་སྐབས་འདད། བདེབའབོདཅིང་སྡུག་བསུལ་ 

ཤཱ གནསྐབས ཨུབདགབ འབང དངད ཤེབའི་ཙྭ་བ ཅལཆིས་པྷམསརྒཐར་ནཅུན། པ་སང་ས རྐི 


ཡེའིདཕན་བདང་བདེབམཐའ་དགབསྤུ སྱ 
ཐུས བན དུང་། སངྦས་ཧོས་ཐོབའདོད་ ཀྱི་འདུནཔ 


སམངོད། ཕྱཾགསའུནབཞུགས་པའི་ར༥ དཱ | །དར་ཞདཅེ། 


སུསྐདམཏནངེསྙས མསཔའ་ སྭཉིཨེམས་རྩེགཅིགབ་དངའཅསཔས་ཇེསབློས་གཉིས་བ་་ པ 


སྔཀི་སུགབསུལ འངབཅསཔའང་ཉིདྱ་ཀིས དདླགུ་སབརསྱསབྟསམསཔད་། མཐརཐགཛྫོགས་པའ༥་ 
ཙཱ འད་འབན་དབཅས་པའི་བྲོདཔ་ བཞུ གཡེམ དྲབྱི་སེམསའིནཔོ་ཅེ་བསེདཔའ་བྱའིོ་སམཔ་་ 


དབོགས དཔ འྲི་དོན་སྔ རྗེས་ཟློས 
སེམས་ཁར ཏྭ 


སཱ འགོ་གས། བདག་ད༨སེལས་ཅན་་ 
འབོཔ་ཡམ་པཀད། ལར ལཚུ་པསཔས 


ད་ཤྲིརཏ་གལ་ཅེབ་ལགས་བས་བཤད་པ་བུད འྤོོཔ་ 
བདབརཉན་མྩེབཡིནཔསསསངས སམ་ 






ཡའི་ཐོཕ་ཤིས་ཀྱི་དགའ་བ་བྱསདཔའ མར་སྱི་ཆོག་ལ རལས། དངབསྤེམསགབེངས་གསད་པནི། བདག་གེས་ཐོགམམེད་བཞྡས་ལུས་དཔགཏལེདབབངས་ཀྱང། དོནཆེན་པམགྲབབསའབོའབརྲལསཔ་ཡིན་པ་འ། 
འེས་དང་གཞུན་ཐྲམས་ཉདྱ་ི་ཕན་བ ྐ ཉིདྱ་རབ་ཀྱསེམས་ ྱི་དལ་སེསཔས། དལའབྱོ་གིཌོནའཚོབ་དངབཅས་པ དོན་ཡོདཅིང། རྒྱལབའི་སྲང ད 
£/དནལ་ཡདཱཡགས་པངསེམས་ཤིད་དགའ་ 


ྲ 'བྷུཿཔས་དོནབམས་ཅདྲགདསུམས་པ་དང། ཇི་རུར་འབུངབའིཚགནམས་ི་ 
ཁྱདཔནཅནབསྩེདབཞིནཔའིངངྒཤསའངིའརེས་བློས་མཛོད། དེད་དུས་བདགཚོའྲབས་བུ་ཡོད། །མིལིསིདཔལགས་ཕརཐོབ། །དེརིངསངསྦྱརས་ རེགསསུ་སེ། སངཊ༡སོསསུ་དབུར། ཛྲ 
ནགཅིག་བརྔོདདུགའུད །གཉིསཔ་བསླབ་ྱབསྐན་པལ་རྣམ པ་ལཱ་ཡོད་པནི། འདྲིནམམསལ་གསུནཔསྒ་བབཔརགད་ སེ། དེ་ཡངདངཔོ་ཡངདང་ཡངདུསེམས་བསྱེདཔསགདམས་པནི། མདོལས། ཁྱོཕལ་ཤ 

མང་དུལསུབརྟུགསན། །དེལ་གནས་པའིརྣམ་པར་རྟོག་བདེས། །དེལྟ་་དེལྟརདལ་སེམསག 
བསམགཏན་སིདལིགས་པ་ཡངའདིའོན་ཡིན་གསུང་སྐད། དེས་ 





། སྒོཞིདཁོདདུམླུང་ཕའབྱ། །ཇི་ལུརངི་། < 
ལའྱབམ། ཞེགག་ཡུལ་ཤིད། དགེབའེབ་ཤས་གཉིན་གརབཞུལ་ནས་ུང། བདུགས ང་འཛནད འོ ཐན ཚོ 
དྤ དྲ ནུ་ཡན་ལག་པདནཔང་གྱབས་འགྲོསེམས བྱ་ལེ ཅིཆོགྱསབསུསཿའགས་པའི་ སཡངདང་ཡངདུསེམས་བསྩེདཅིདུ། ཅི་ུབྱ་ཀྲིསམས་འཕེལ་བབའོ་རྲབདའ ཉིན་ 
ན་གསུམམཚནལནགསུམདུ། སངསྐྱརསཚས་དད་ཚོགས་ཚུམ གྲ༣མས་ལ། །ཧྱཿརུབ་བརྡདབདགནི་སབས་སུམངེ། །བདགགཱ་ཡིན གས་བྱགེས་བའདེདགགིས། །འགྲོལ་ཕནཕྱིཿསདསརྒྱསའགྲུབཔར་ཤོག །ཅེསཕསཞེ” 


¬ ༄༅། །ཐག་པཞསསེམསབ མེ་བར་བུའོ། [གཉིསཔཚགས་གཉེསྲབས་གསབལ་བསླབ་པནཾ། ཉིད དདུ་འབེལབའིིགོས་སྣ པ་ལསགསཔའི་དྲགེ་པ་ལྱམ་དངུའབ་དབའྱབསྐེ ཇོའལིཞལནས། དགེ་བ་་› 
| ‡། བཝསཉམཡཚུལ་སྟ་ཆཾག་སནུད་འབདཔདབ།ཞིང་འཕཕལལྲ་པམས་ཅངམཁན་བད་པ་སོ། དེལྟརྱ་བསྟན་བསད ཧཱ སདང། ཟི ལས ལེཊ་པ་ 


ངོ 
ད གཱསདྲ་ནམདྲ་ཏུང་ ཤེསཀང་བསོོདྲ༢ ཚོགས་སུའགྲོ་ བསོགས་གཉིསྲ་ལི། དདདྱབ་སྭེ། ཐལམསཿདམ་ཁྱན་པ་ཚཆགས ཚེ 
ཡའྲབསླབ་་པུས་ས། །ཤཱུས་གསུང་སྐད། གསུམ་པཆོས་བཞིའི་སྲངས་གྲངལ་བསྲབཔནེ། བྱད་ཆུབཀྱིསེམས་ཉམསཔའ་བྱེདཔའི་ཚེས༧ཞི་སུངསནས། སས དགྲ་ཀངྱསང། ཏཱ 
དི ལན དྲཛ་སྨ་བ་ལ་བསབ་པརྱ་བའོ། །གཞྭནཱ་གྱོདབའི་གནས་ཝྭ་ཡེནཔ་ལའགྱོདབབེསེད་བྡི། 
གིབུལ་ 


གབ 
ུ༽དགེབལ་ཞུགས་པ་དང་། ཁྱང་བརད་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ལཞུགས་པལའྱགོདཔ་བྱསེདཔ་ཡིན་ཏེ། དེའི་གཉྱེན་པོརསེམས་ཅན་འགའ་ ཌོ 
_-ཧ( ཤཱགདགུལ་དགུདཔ་དེདགླ་ཤན་མེདཔ་ལང་དག་པར་ཛོགསབའྱི་བདྱཆུབལ་འགོདཀི། ཉན་ཐོསདརད་སངསྤྱུ་རས་ྱིསལ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་དོན་པབླསབཔད་བའོ། །སེམས་པསྦེད་བའྲི་བངྱརྨ་ཧེ་ནས་དཔའ་ལ་གེསངགིསཆིགསས་བཅད་པ་མ་་་ 
ཡིནཔབརྡོ ༨འགཉ༡དཔད། སབྱསདཔའྱི་བངྙནུབསེཔསདཔལ་བགོནཔའི་དདུཤེསཔ་སྐེདརིང་ོགསབཅུར་ཕང་དགཔ འཡནཏ རྒརྫདཔ་ལབསླབཔད་བྱསེ། ཚས ཐམསཅདའཕྱུངབམེད་པད་བསྟན་པལས། ཉིནདང་དེ་བཞིན ˆ 


གདམསརག 






མཚན་མོལན་གསུམདུ། བྱདྨནབསེམས་དཔའ་ནམས་ལ་མགོས་ཕུག་འཚལ། ུགཉའདོབཞིནྡྱ་མདབ ཉཱཾདོ་པན། །དེ་དགའཁྲུལ པཛྲམ་ཡངསི་འཙལལོ། །ཞེས་གསུངས་པལྟརཧའ། །སེམས་ཅནཐམསངལྭ་སུདངགཡོས་སྤོད་པའི་གཉེན་ 
༦‹ པོན། སེལསཿཧཔས་ཏདཔེ་ཏུག་པའི་སམཔ་ རྣམཔརདགཔསགནསཔའུ་ཡི། གཡོད ༨ྱ་མལིནཔ་ལབླསབཔརབུའོ། གཔའི་བསམ་པན། _ སེནསཿན་ཐམས་ཅདཕན་བདེལ་སརབའའདོདཔ་འྲོ། །བཞིཔ་སེམསནནྭ་བས་མི་སངབ་་” 
ཚོ པསླབ་པ་ནི། སྭ མསཿནབུརལྲདྲ་སངས་ སམསཿནྲ་ཀཱཾསཾ མཐངདའམ། བགཆེནཊིལ། ལྣུབདཀའབ་ ༣ སས་པ་ུས་གཞན་དོན་དསངསརས ཤེབ་འདོདཀྱིྨོས་སྲངས་བས དྲེ ངན་ཐན་པག ཏིའདདདམ་ཉདགིིཔ་འདོདང་ 
ྦ 0 ང་། སོན་འཇུག་གཉི་སཀགཏོང་སེ། མདོ་ལུད་པལས། གལ་ཏེ སྐའ་པ བདངཤེབའི་ཡསགམའའུ། །སྤོད་ཀྱང་ར་རུལ་དྲག་གཅོམ་ཉིང་ལ་འདོད་བྱེངན། ིརྲར་བིམས སླབ ཚུལཁྲིམསཉམསབ་ཡན བསེདདེནབས་ 

[༼ ཕམ་བསྲཀང་ཤི༽ཏྭི། ཞེས་གསུངསས། རོ ༈ངབྲནེ། སཡས་ནའབ གལ་འེགལ་དདག་གིས་ཕརྣག དགསངགོས་ཤིདན་ ཤུསྭ་ཏང་མི་གདགས སྐམ༥ངྲ་དསའདོདབ་སེ། ས་་་མ་འིསེཿསབྱདྲགཏ་བསའ ཐུན་་ 
ཚོ དྱའིནང་དགངྱདས་སངས་ བདེཕྲ་སེམས ཀྱིས་བྲཾས་བཟུད་ལ། སས་ཡིངགའསྦརའགྲིག་ཡག རྣད་བའུགསུང་། ཅཉྷ་ གཞནསནལའ་ལཕྲནསེདའད། །དེ་ཡི་བསུལ་བྟཅགཏྱ་བ། །ག ངལ་བསུམ ་བདྲ་ཡད་པ། ། །དེནི་་ 
དདིསཞུགས། ཞེས་བསསེམས་ཅན་ཐམས ཉད་༣སེམས་བསྐེདབའྱབའོ། །༣ྱཆུབནས༔ ཀྱི་ཕྣ་ཡེནདྲན་པདབྱ་བན། ། སུང ཕོ་བཀེདཔའི་མངོལས། བྱདཇུབཀྱི་སེམསརྙིསངཨརྒྱས་ྱི སཔམསཿདསབནའ། ཞེས་་” 


ཐོད རླུར 


ད་ ` །༨། མངོན་སངས རྒྱས་ཉིངསཐམས་ཅདདང། སངས་རསྱ་ཀིཕོན་ཏཇི་སེད་ཡོདཔ། བྱངཆུབ་སེམསཱྱི་ཕན་ཡོདཡ། ངདྷེསེདདོ། །ེཉིའིི་མཞྡེན། 
| ཧཾ།འདིལས་བྱངསྟེ། འདས 


པ་ད་མའོངས་པ་དང་དལརའྱབུངབའིདེ་བཞིན་གཤག སཱ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་འདིལ ྲ 
པར་ཤེས་པྱ་པྨདྲ་ངོབ་པར་འདོདོཔས་བྱང་རུབ་སེལས་དཔའ་འཕག སུཔ་སཱནཔས་གཟིགས་དབདཔུགགི སཱཤུས་བའཆས་བ 


,£ཾཤསྙེནན། དོབང་བོ་གཉིད། 
| སངས དསཔངཉིདྲ་དམ་ཐའབཏྡེ 


༼ཟ། ཐུནཚོད་ཁིནང་དུགཉེདཔཾཉྱེསནབ་ཤགསདུས་མྔྱིའདྲིང་། བཤགས་ཡུལ་བྱརཆུབ་སེམས་དཔའའམ། 


ནྣ་པཞེས་3ྱབབིཐ 
དྲ ལ་སཀྱིས་ 


ཡངས་པའི་ལུངའྱ་པང་ནས་ཉིདཞུག་གཅིག གླིང་ག 


བུ ། བྱདཆུབ་སེམ་བདབའི་པྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོདབམསཏད་ ༡ 
སྭ་སེེས་སཾ། །ཉེས་གྲས་སཔལ་སྲོགསཔའིཕན་ཡོན་རྣམས་ཡང་དང་ཡངད་དན་པར་པའ། །གཞུའ་ཡཛགཤུཔའས། ཁྱདཔརདུམངོད་ 
འི་ལིས་འིསེི་བ་སླི་བ་ སེ ༨ ངུ བེན་པོའེ་མདོལ་བླསབ་པའྱ་འོ། །ཞས་འབྱངབས། མདོད་འི་དོན། ནེམཏྟོགགིས་ཀྱངའདོང་པཚོ། ༡ 
སྤདཔ་ལརི་སོས་ཤིང་མིལམ་པུའངམ་དགེབའིབཤེས་གཉེན་ལམི་བསྙེནཔ་དང། བྱ་དང་འདྲབརསལསཀྱིས་ཡོངས་སུ་འཇོན་པལེདབ་དང་། ཐབས་ཤེས་གཉེསལ་མཁས་ངྱྱ་ཧལ་མེད་པ་དང། དཔོས་པོའ་འཛོན་པ་་ 
༦ ས༥༨བདང་། ཡང་དག་པད་གདེན་པམ་ཡིན་པས་རྒྱ་མ་དཔའད་བའི་ཤེས་པལཔྱདཔ་དང་། སེམསཿན་ལལགྲ་པའིབསལཔ མ་བརའདག་པང།གནསཔ་དང་། 
བདུན་པོདེ་བཏུན་པསདདགུ་ལ་བྲམཔའྱཧུའོ། །ཡང། ནག་པོའི་ཆོས་ཞི་དང་། སམས་བ 


དད་འབསབུལསྙདཔམི བབསཆས་་ 


ཅདལསའདསྐན་སྤེམས་བསྣེད་གཏདོབས་ རུགས 
མད ཐེར གྱིདགེ་སྟན་ན་ཆདྱདནད་ཚངཔའདིུང་སེགིསད ༢ >དགཏདབསབ་ཤབསཔ་་ལསང་སའས་བྲང་། 


པཔརྡད་རྒསབཤགསབབྱགསུངསསོ། །སྤན་པསེམས་་” 


ཤེ 


གདམས་༢ཀཿཛོདཔ།འགདམས་ཞྐོན་ 
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ཙམ ¬ ཟོས ཤས ་ ཱ ས་ཐུབ་དུགསས་དལ་ལཐས་དུས་ལམ་ ངེ ས་ས་ས 7 ཀྐ པ་འ - - ང་ 1 པཱ © .. གོ་འ ༦༣༡ ༨༩ -- ༠ ་ 
བསྩེངྱཀྲིསརའདྡི་ཧལ་བྱ་མས་བཞས་ཇོཔའི་བརྡ་དསན་ནས སྟནཱ་དྲུབརྒྱངཔ ིཾགདམས་པ།བོན་ལསྱུནཔ་ཡཾན། འདིད ཡཱཔདང་། ༤་གདང། བསླབྱཔ༨ངབཅསཔ འདགའུངགཤནནམ་བཞུག པུས་ཞདང་པབསའབ་ཁྲདངད་བདལ་བཀའ་ ་ ཝའ 
¡ དུནཆེབ་ཡིན། དེས སཱན་པསེམསབྱསེད་སོའ་དང་བཅས་པའདངོ་ི བའ་གདམས་བགནམས་3མཆག ྲ‹ ཏུ་གུརཔ་ཡིན་ནོགསངས་ཤིང་། འདིལ་མོབམའངངེས་པ་མེད་པས་བམསཅདལ་གནངབ་ལགས། གསུམཔ་གཏོང་དགགི་མཆོད་པའབལ་བ་༥་ འ 


ཧཾ ནི། དེལྟར་བྱདྨ་རུབ་ཏི་སེམས་སྨེས་པདླེ་བམ་དང་དཀོན་མ་ཆོག་གི་བཀའ་དྲིན་ཡིན་པས། དེའྲདིན་ལན་དྲུསརྭསྔརབའི་སབས་སུངི་སྐདབ་ཤདཔའིདཡིགས་པ་ནམས་ཡིདལླདན་བཞིནབས་དངོསསབཤམསཔའི་ཡཆོདཔ་དང་། ལསདབྱལཱ་ཐའྲིཡཆོདཔ་དང་།། 
རོ པེལསགིན་པདདས་སྤལ བྲ བྲགཔསམྱསེསལིཁུབ་པདང་བཅས་པྷནམས་རིམ་ དྲུཿཐུལ བའུ། ཞེསདྡབྱརཡ། དཔོསས།ཤཝས་བའེ་པཆོདཔ་ནྲམས་ཡགསོསཔ། སློཐཔནྱིས་སྩེརབའི་སྐབསསྟང་ཀྱིནྱྱིསདྲ་ ནས། དཾ སིབྲཐནསོངྲ་ །སྲོ་གྲུ་གུན། དྭཏ་ཐཱགཏྟ་ 


གོས་ཤིང དེ ལསའ་རརལའ་འབ་འགྲིན།འི། གགའ་མ་ཀགཅིག་ །ོོ ྒ ཀ་ལཔསལ་རྣམས་ཚ་རའའིསའོ་དྲད་གཞག་ཀོ། །དེལ་དནའ་རྣམ་ ཧྡོར་པ་སྤེལས་བསྐེདི་འོག་ྲན་་ 
།སརྒྷཱ་སགསྱིསམཆོད། ལུས་ྲསབཔའི་མཆོདཔ། རྒྱལ་དང་དསུས་རྣམསལ་བདགགས་ན། གཾགས་གཡ་ཀགཅིགདང་། གཞན་ཡང། མེཏགངམཔཕེངབ་དཝཔ་དང་། ནྭགྲ་ཀགསུསྡམསཛའརའིཛོདྲ་གཞུགགོ། །དེ་སརནདྲེ་རམསྲ་ཏྲི་སོནསྙསན་པསམས་ཐ སྐྱེདཀྱི་ཆོག་ཡན 


༡༩༩ 
*་ 


ལག་དངབཅས་བལེགས་པར་ཡུལ་གུད་ནས། གཉིས་པའཇུག་བའིསེམས་བསྩེདནྱིབདྱ་རུབ་སེམསདཔའིསལས། བདྒྷ་ནུབ་སེམསདཔའིསོམཔ་ནསགསུངས་ཤིད། དེའི་ཆོག་ཡངགསུལ་པརགསུངསཔ་བཞྲིནདུ། ངོའོཆེན་པས་རོགའི་གྲཞང་མཛད་པའི་ཚུལལྭ 


འདིརྭ་ལམབའབོག་པའི་ཆོགལ་གསུམ། ལེན་པཔའིགང་ཇག །ངབའི་ཡུལ། བླངབའིཆོགའོ། །དེལདང་པོ་ལེནཔའིགང་ཟགནི། སྨནཔའིསེམས་ཧྕེས་ཤིངབྱངཆླ་བསེནསདབའི་བསླབཔཚུ་ལཁྲིམསགསུམཡ་ངེས་བརླལདབདའདོདཔའི་འདུད་པ་དང་་ ༤ 









ོད སལས། དེ་བབནུབསྲེམས དཔའ་ཁྱིམ་བའམ། རུག པྱ་ཧབསྲལསདཔའི་བམབཔྲ་མཁིམསའི ཕུང་ཕྗནམབ་གསུམ་པོའདདགལབླསབཔའའདོ་རིང། བྲནམེདཔཡངདཀ་བར པཱ 
ཤཱ ཤུས ས་ས དེཔབ་དུསསདའ་ཅིམབའམ། ཡོ ཡཾ་ཐརཔ་ ་ཡིགསབདན་ཧྱི། །རྟགཉུསཾམགྲའྭ འནལུན་པལ། སའྲི བཡོད་ཀྱི རྡོགས་ འབྱར 
༢ གསུངསས། །གཉིསཔ་གངལསླབངཤའྲི་།ལྡན། འད་ཉིད་བྱང་ བྱངཆུབསེམསྲདཔའི་སོམ་པ་དཔ་ཝན་ཤི ་ད ལམོསའརོགལམཁུསཔ། སོབས མསགོབར རནུས་པའི་ཚིག་པི་ ཞུསདྲམཔའབོགས་པའ སཔ 
2 མཁནས། །ནུས་དཔལཱན་ལསབླ་པཔརབྲ། ཤེས་གྲསཔས་པ། ༣ །གསུམ་སང་འུདབངབལ་པ་ཤངབ། དངོས་གཞི རེ ཀའོ དཔའ་ལ ལབགའཔ་བངང་། པམ རྩུ་དདུ་ཧཱེནཔརགསལ་པ་གདབ་་ $ 
ཿ[པདུང་། བུར ཆདྲ་དིབ་དང་། དསབ་པའི་གནས་གྲོབྱབསནས་སྡོབུདིབའ། །དཔཔོ་གསལ་བགདབ་པལ། ཐོགས བདཔན་སྟནཔའིའདུཤེསབྱ་སེདནསཡུག་གསུམ་མཛད་རའ་ ཞསྱ་པཤབྲསསའཚ་དུག་ུག །དནས་འཇུ་གཔུ་བྱད་ཆུབ་ 

མངོགས པའ་སུམཔའུབའི་ཡོན་དུདམ འཛུ་པརྡ་འ། ཤིས་བན་ཕཿཡཿ ལ་འབུལ དལཱཿམྟཱལཐུལནས། ཕག་ཾམཔལ་ཏོགདང་བཅུས་པསཔལམྭོ་ཏེགསོལ་བའདབསུཔ་འདིའིརེས་ཊིས་ལནེགསམ 
` མཛོད། མོབདཔོན དབདག་འདརབསསདཔའམསཿིདལ པ་ཡང་པ། བནླ་བངབ་ལེནཔར་འཚལ་གྱིས། འཕབ ནོདཔམ་མངིསནདག་ལཐུགཔབཅེབའིསྐདདུས་བད་ཅི།གསནཆིྱསལ་བར་རིགསསོ །ཡཤཤཧཡ། ། 


ཡཱརཔ་ཤུ་པལས། བྲུམ ་ ྭ 





གོ།ོང་ངོག་ཆོཛ་ བམྟོ་ 


 །ཤོཏིས་པོ་ཐོསམོཔ་གཏྲོགཔལྲ་གྲསམལས། དང་པྲོབྩོ་རལ་ལ་བཏག་པྲའི། བྱངྱ་རུབསམསདཔའི་སྔོར་བལོན་པལངསམིའཐགུབཔའལ། མོ་ནུས་བགངཡངམེདསམ་པའླི་ཐོ་ལལ་དགོསཔས། སྣདདྲ་བེདཔའི་ཚོས་བཞེབོདོལ་བཏག་པརྱབབར་ ཧཾ 
¡ གེའི་འ །གུསམལུས། དངཔོ་ཆལ་ུ་ཅུག་པ འི། འུང ཐི གས་རིང འེམགཔས་ཉན་མས་དྲགབང་ ལ་ སཔ = འའཔལ་དས་དགེ་ སའ། སེམས་ཅན་ཊམས་ 
ཡཿ ཅད་ིནཔྱབིདཔའི་བྱསབཔ་ནམས་ལྷ་མཔརནུས་སུམ། ཞེསྲའེསལ། སེ་ཡས། རྩུསལགས། ཞེས་འཇོདབས་ཨྲ དཔོ ། ངེབཞིནད། སླེ་དཔོན་ཉྱིས། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའཞིང་ཁམས་གྲངསམེདཔ་ལྕེང་བདང་། སངསྦྱརས གྲཕསེདཔ་མཉེས་པའ་ 
ཧྭ བཿགསན། ཞ་ ་ཁམསྲ་གངས་མེདཔ་སྱང་བདོང་སངསརྱས་གཔས་མེདཔམཉེས་པའྱེ་ེདབལྨ་སབ་པ་རནུས་སམ། ཞེསྲལེལ། མབོམསནུས་ལགས་ཞཕ་རོདཔས་བསཿངངོ། །སེམ་གོ་ཅིས བྱངསམསཧི་སམ་པདེ་ཉམསན་སེམས་ཅཅ་ཐམས་་་ 
¡༩ ཅད་བདེབལ་འགོདང་དདམ་བཅས་ནས་དེདག་ཐམསདབ་སྤྲས་པརའགུར་ཏེ། ཇི་གདད། སྦདའཇུག་ལས། དངོས་བཡུལ་པྱཅུང་ཟབལའང་། །ཡིདྲ་ཀིས་སྱིན་ཞེས་བསམ་བསྒྲནས། །མིགང་པིཔརཔི་ཤེདབ། །དུ་ལུངལ་དྭགསྱུ་རྲགསུངས་་ 
ན། །བཱན་མེདཔའི་བྲདེཔལ། །བསམ་པྲ་ཐག་པསནགནགཉེདནས། །འགྲོ་བཟམསཅད་བླསྱབ་སན། །བདེའགོདཅིག་འགྲོའགྱུརངམ། ཞེསགསུངསཔས། །སེམས་ཅནཐམསཿདབསུསགའི་སྨསིནཊཱིསདྱམལབལསོགས་་ 

པཾ 


པར་སེཐརའྱགདཔའི་ཉིས་དཔིགསཆེནཔ་ཡདན། ཉིསདམགསདས་མིའཇིགསསམ། ཞེསྲའིས་པལ། ཉམསན་ཉེསདམིག སྦརེ་ཡངཉམས་པྱབས་པས་ཆག་སམདུ་གོབ་བསྱེདལ་ལན་ཐོབམངོད། ས་མངོ་ཡ། སམ མིའཇིགས་་ 


བཱུ ཧོ ཁེར པསཔ་པརྡེམཉལས་པ་བསང་༣། བོའའཇེག་ དནད་བྲ་ཟུང་སེ་སེམསཅན་ཁམས། །༣ འཡསའབཏ་བསྒྲལ་བའིྱིག། ཅིགོཔ་འི་སྤེལས་༥ 
ཟེ བྲུ མསྱིས། བསླབ་པདེམཉམས་པའ་བསྲུངསན། སྱོདའདུགྲའན། གངནས་བཟུང་སྙེ་སེམས་ཅན་ཁམས། །མཐྦ དེ 
༢ ༽༄། །ལགས པ མ་བ མངོ འ ྭུ །བགཡེད་རབང་བསོད་ས་ས། ི་དཔརུར་ཚོ། །ནམ་མཁའཆཉམ་ ༨༨༨ྱའབཱང། ཞེས་གསུ་ཕན།་པལྟར་ཐསེད ཧཧ ༨མའ༧་ དཔར 
ཧཾ ཀྱིསསུ། །སེམསདེ་བདངགབླུངས་ཛྱུའཔ། དངནསཔ་བང་སུ་བཏད པ་ག བཔདེལ་ ་སེབཔརྩསའམ། ཞེསྲ་ཨབལ། སོཔས། སྤོལགས། ཞེས་འདཔས་བསྡབདང། །གཉིས་པཤེས་རབ་ལ་གྟརག་པནི། མུབདའིས། རིགས་ཀྱི་བྱ། ། 
ཟླ བབ འི་ཕན་ཡན་ ན་པོ་ཡོདན་ཕྲད་ལོནཅེན་པ་དེཐོབ་པཔའདོད་པསང སླ ཐས་་ ༽ཾ༽ དྲི རའོ ཞེསྤྲངེ་ལལ། སེབམས། རུང་བད་ཡོས་སོ། ༈ཞེསལན་བཏབ། དེ་བཤཞེན་དུ། བྱདཆུབསེམས་པཔའི་ཕཱེ་སྙཾཏ ཀ་ཨན་ཤེས་།, 
ཿ འབྱངབལ་ གསཔ ས་ལི སལ། མིང་འ གབཏཀད་ཀྱིད། ངད་ཆུབསམསདཔའས་༣ དྱ་བ་མ་ལ་ཐས་སལ། ཞསྲ་སལ། } ཤུང་བྲདཔ་སས། ༥༡༨ འརྣ ། ཤྲུ 
༩4 ཞེས་འརོདཔསྔོན་དུཿ་གོ་བས། ཕིབས བའི་འ །དསྦས་སལ། དག སྐཔའི་བོཀྱིམ་མོལ དདངམ། ཞེསྲསལ། ཤྲིནཏཱ་དད་ངོ། །ཞེསལནབཏབ། བྱདཧུབ་སིནྨ་དཔའི་པཱེསྣད་ཀྱི་མ,མོལསགསུཕ་ཁའི་བསླབ་པའི་གཞི༔ྣམས་པསྲུལབའནུས།་ 
ཙཾ སུམ། ཞེ་ཅིཨཡ། ཅུངཟད་ཤས་སོ། །ཞེསལ་ཐཏག བུདཆུབསེམསདཔའ་ད ཤེ ཐྲོགའདི་ལྟར་པེསཔའྱ་བསེ། བྱདྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ལྔམ པལ་བརེནནས། བདགཉིདསཔསྱརས་ཐོབཅིདསམསཿནཐམཅད་དག 
་ སཱམ། ཞེསའྲིཊལ། བསླངབདུསལ ར་ ༦།ས་ང་ འུག །གསུམཔ འི ཤབརིགཅེ ར་འ ཕེབལངེདྱཀིསྡ་པངའོག་དད་སརན་བསང་ ཞེས་གཔབྱཕཡ། བའོ རི རཀ པུ་ཁྱོད་ཉོན་ཅིག ཏཾ རཿ 
ཛི བསལ་ལས་སྦལ་བལསོགསཔའི་ཡན་ཏནདཔགཏམདཔདང་ལྡནཔསདེལའདགདའྱབ་འ ཅ་གཏགཏུབྱ་དལ་ད་སྲད་སཔའཆག་འདྲནམས་ = རང 0 
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ལྟརསེམསཅནོམ་བརླ་ལ་རྣམསབསྒྲལབདང་། ཟགོལ་བ མདྭགཧོལ་བདང་། དབྱགསལཡིན་པྷ་རོམས་དྲབ་གསདབུདབདང། ཡོསརུམུངཿན་ལསམའདས པནམསྱ་པངན་ལད།བླཟ་བདང་། གཾཔྒྱརས་ཀྱི ནལིའཆདཔརའདོདདཝ། ཞྲས་ དྲ 

དྲསམ། ཨྲེབམས། འོད་ལགས།པ ཅེསལ་གཏབཔས། ོད་ིརས། དེ་ལ་བེདྲ་ཏ ུསཉིམས་དགསབ་བ་ ཡི་དམབརྟན་པརྱཔའོ། ས་ས ཡཨཊ་པཾཧཧོས། གཞནདངའ སྦུས་རུ གད གིགསས། གླེབམས། 
ཡ' ར་ཡིན་ལཐས། ཅེདའནདཏད། གཞན་ཤྱིསརན་གྱིས་ལན་དུ་བཅུག་པམ་ཡེན་ནམ། ཤཾསཏྲིསཔ། མ་ཡིདཱ་ལྭགས། ཅེས་ལནའཏབབཾ། །གསུམ་པ དུ་སྱིན་པརྲགསེལ་བགདབ་པ་ལ། མཆོདཔའབུལབཕྱོག་འཆལ་བཏྭཞོདུའྱོ་བའི་སྒོནས་ 
ཝཱ གསའབ་གདབ་པདགསུངས པས། ཐོག་མ༥བཅོམལཱན་འདསུ་ཐུབཔ་ཆེནཔ་ལསེགས་པའི་ཤྲོགས་དུུའིཾསངསརྒྱས་དང་བྱདཆུབསེམསད་ ཡའཐ ཙད་རདན་སིནམམཁནམངོན ཤསལལྟ་བུརཔ་ཞུགས་པརབ་པམ་འ། དྡ རོ ཨྱི་མཁྱེནཔ་རྩེ ལོ 
«@།།ཇུས་པའི་ཡོན་ ཏནཚད་ཡདཔ་ཆེས་སྲུདདུ་པསངང་འདོད་ཡདཆེས་ཉདངཔྲ་ཤུགས དྲགཏུབསེདབཞིན་པའི་ངང་། པོ བ་ཆོདཔདང། སུསདབུལ། འི་པད །རའུ། ཞེས ི་ ལ་ཆོདཔ་གསདད་ ་ 
་ བཤརཨ་ པྲམནྭ་སོབ་དཔྫ་ཧེས སྟན་ྱིན་ྱིས་བརླབས། ཞས་དཔེན་པྲེབ་ཐུནཿ།དདུ། མཆོདཔེདཚྲགབཅདདང་འཅྱར་པྱ་བའམ། བསྟུན། (ནོ་སརྦཏ ཐཱཧུཏ་ཨྭཿྭཱཿཔཱཛལགཱ་སམུངས་ཇུས་མ་ལྭ། ཧཱ། ། པྱཧྲེ་རྟས། ཤཐཱའི་བརསྱཿབ་དང་། ། 
རྒྱལ་དངདཾསཱས་རྣམས་ལབདག་ཤཾསརི། ོས་འོ་ཀགཅིགཛྗདགྱཞུག [སླབ་དཔེནལ་སྙནཔའི་འདཱཤེསབསྱེདདེྱག་གསུམམཇདང་དའུ། ླ, གསུམ་ཚོས་ ' བིཾཔདད་། ནང་འང་གྲི་གལ་ལ་ ་་ འཁེདིདྱལག་ཉིཡ་པ་ཨེཏོག དབབཅས་ 


¬ 
ཀཱ. ༄༅། །པསཐལམོ་སཱདཏེཿ ོལ་བའདེབསཔའདིའི་རེས་ཟློས་ལནགསུམམཛོད། སཱེཐ་དཔནྱཧིཿ སྤ་དྱ་རུབསེ་མསདཔའི པརྨ་བུངབ་བདགལ་མྨུར་དཔཱལ་དུགསོལ། ལནགསུས། བྭཞིཔ་བསྒ་ 
ཤྲ དྲིབནི། སམབའིཏེནདྲུ་བབསྐེམསི ཧཱ ལིགནས་ཤིངོན་ ན་པའིསྤེལས་སྩེས་བདགོ གསའ མི་བ ང་ས མངསཔའདལལ ཁྲ ་ ཐིབིཞེསྱྱ སཱ དགསོལ། འགག ཞེསཏིས་ཡ། ཙུད 
, ལུགས། ༡༠༠ བྱད་ཆུབཏུ་སྨཞུལམབཏབཔམ།  ཞེསདྲིསལ། བཏད་ཐགས། ། ཐལུ་ །ལཱ་པབསླབ་པའི་གནསག་བར་ཀའིང་སྡྲབདྲེབལ།, དང་པར་བསླབཔའིགནས་་གོ་བརྲབ་ནི། མི་བདཔདཔ གམེད་པབན་་ 
ཌྷ པའི་ མསྲ་ཤིགཏིད། སཔསྱརྱསྦཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཉདྲ་ཀིའབུངགྲནས། བྱང་ཆུབ་སེམས པུརྡདུཐབཔརའགུ འགྱུར་རོ རོད དབའ འདི་ལགསནཔས་ངབ་པདགདའསེ ེ། བམཐའ་་ 
དགསཱང་བའི་ མས་པསབནདང་བཅས་པ་ལམཔའྱིཚུལབིམས། རཾ ་ ཀྱི་སེམསཔས་བནདང་བཅས་པདག ། སེམསཅན་ཐམགཅད་ཤིདྡོནླབདཔཔ་འདདཔའིསེམ མས་པ་ས་བོན་། 
{དངབཅསཔག་མསཉ་ནདནེུུདཤིཚུལཁྲི ལ་བིམསཡིན་ཞིང་། དེདག་དུསགསུམ་ཧ གདི དམངས དབོ པད བཅོང ་ ནོ། །ཞེསགོབབསེདནས། དེའང པའིབསྨཔའི 
པ།གཞིནྣམས་ དང། ཚུལཁེམསདེདག་བདགལས། ལིན་བད་འདོདས། | ཞེས་སྡེབདེསཔའངིཡལ ན་བ་མངོད། བུང་ཆུབསེམསདཔ འབམས་ཅདྱའི་ྲསབཔའི་གཞྲིམས། བྱུད་ཆུབསེལསདཔའཐམས༔ དྲུལ ལམས 
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 ིོ་ | འེསངིསལ། མབམས། པ༣༨ཚལ་ལོ། །འཞེས་ལནཧཿཐ། གཉིསཔདངོསགཀིནི། ཧཱུཾ བསབ་པནོདཔསལནགསུམདུཊསྤྲདཔས་པི ཉིདཀྱིསསཾམཔ་སྩེབ་ཡིནནའང། ཐེགམ་ ཕ༣བསམཔའདིལྟུརཕེསཔགུལ་ཆེཧ། (ཅཱ 

ཚས་ཐམས་ཅདདན་དམཔར་ཕོདམེདལ་སྔགས་པ་སྤེ། བའཐམས་ཅདདདྲབལ་ཤིང་། ཀུན་རྔོབཏུ། མདོཏང་པེའཾཛིནྱརྒྱལ་པལེས། རྒྱུ་མཕྱེདཔ། དགགིས་གཟུགས་སྤུལ་ཏེ། རང་གང །ད་ལངིབཞིན་སྣངཔ་་ 

(< ཨཾ གྭང་ཡང་མེད། །ཆེས་རྣམས་ཐམས་ཅདདེའདྲང་ཤེས ཞེས་པརྒ་ཤིས། ཞེས་གསུངསཔལྟཔསྣངབཐམསཅདསྣང་ཡངབྲདེནཔ་མད་པད་ཤེས་བརྱིསནས། དྭལབུའི་དའ་ལ་ཏོགས་པར ཐོ་འདི འདང་གིས་སརསགསུམ་ 

ཌླ། བའི་གནས འབིན དདདནླིབ་ལ། སུགབསལཡེ་འདོད་ཧྲིན དུ་སུག བསུལབསམ་ཅྱིས་མི་བྱབྲཔ་དང་དི་ལྡན། བདེབས བབཅིདྲགུལ་བྲལ་འཇརབི་ཐབས་སི་ ཤེསའི་རིགསརུག་པ་མན་ཅན ཐམས་ཅདཀྱིས་ཐྲོག མམུད་ 

ལར ཕན་ཡང་ནས་ཡངདྲ་བད ཕམྱབྱས་ཏེ། ཕནབདྡེ་སོདནས ནཾ་བསྒྲབས། གཞད རྨསཅད་ལསནི་ཅིནུསཉིས་བསྐྱབས། བསམརྱུདངདྲན་རྔ་ ནིབདག་ ལསམེ་དབྱགས་ཤིང་། ཉེ དག་གི་ཆེད་བུལུསསྲགཏ ཀང གྲཔས་མེད་པརབ བཏང་བའི འ་ 
དྲིཾནན་ཤཱ་སཱག་ཡིན་པཾས། དེ་ཐམས་ཅདྭསགབྱསལ་ལསབསལཀིང་བདེབ་ལ་འགོད་བའྱབདགོས་ན་འང་། དྭ་བདགལཔའི་ནུསཔམེདཅིང་། སེམསཅནཐམསཅད་ བསལ།ལྨམལིངབའབལ གོང་ནས པསངསྤྱ་ཧས་ཁོན་ཡིནངས་་ 

དེབདགགིས་ཐབ་པརྱབ། དེའདྱ་ཧུམདཔའི ཐ་ཅིང་། འག་ཙོའནྱ་དྲ་དབསཔས་དཔའསྲ མཕ་ཡིནཔས། དེབདག་གིསླབདསནན། དྭསབཔ་གསུམ་ཀཡུལ་བམས་༦དྲད། དྲུ་པྲནསཅདའི་ ཚོཆོ་དྲུ་རམས་ཐྭྷཿད་ནུ་བསུང་ 







¬ ༄༅། །བརྩབྣཱསལདུབསམཚནས། བམྲལསཔསྒརསདང་། རངལ་སྐྱམལྟབུང་ཤེས་པདདལྔནཔས།  སམས་རྩེགཉིགཏུ་གྱིས་ལ་ལནཐོབ་མཛོད་། ཅེསཛདནཊ། ཉེཐད་གོརྩིས རིགསྭཀིབ མི་འའི་ཞེསྱབ་གཏོད། བདག་་། 
ཧོ བྱད་ཆུབསེམྲས་དཔའ་ སྦབདདོདརང་ཉིདྲིམི་ཐསགལ་བའི་པརདི་ཞེསབ་བ་ལང། དས ༥ཅདྲ་ཏྱི་བྲསབ པའིག་ཞིསྱ་བ་བགངའིན་པདང ཚུལ་ཞྲིམ སསཱཚུརབགད་ཡྐན་པདང་། གུད བདག་ ཧོ 


བྲ་མསཅདྱ་ཀཱི་བཔ་པའི་གཞིའཁུར་པགང་ཡིན་པདང་། ཚུལཁམསསྦུ་ཁུརཔགང་ཡིརཔ་དང་། ངྭལ་ཕོགས་ ི་འཇིག་རྟེནནབཞུག འི་ྱདཆུབསེམསདཔའ་ཐམསཉདཀྱིཔསླབཔའི་གཞིདགྱུརཔ་གངཡིན་བདང་། ཚུལཁྲིམསས་་ ཏྱ 
ཤཱ རྒྱརཔ་གང་ལནཔའ་བསླབབའི་གིག དདགདང་། དལའིལས་གངདགས རཔགུང་པདང་། ངའུཕོགས་བླམའ་འཇིག། ཐྲསབདབུརཔདང་། མྱོནཔའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཐ ལསཅངད་ དབཿའགྱར་བདང་ ད ༅གས་བཅུ་གནད་ུར་ ཤྭ ཨེ 
མས་ལོ ༤ 


° ཁྲགསཔའབདྲའུབ་སྤེལས་དཔའཐལས་ཅདང་ ཀ་ོབ་པ་འྱི་བྲ་དུབ་སེམ་སང་འི་བྲས་པཔ་འིགཞྲི་བྲམས ཅདདང་། བྱང་ཆུབསེམསདབའིཀུ་ལཁྲིམས་པྲམཀཿདདེ་སར་པའྲི་རུལྲབྲིལཊ ང། དགེབའྲི་ཏོསསཱད་ ༩།ཁིམས་དང་། 
༡ ཅནྱ་་དོན་བེ་དད། འབུལ་བིམས་ནམསའོད་དམ། ¦ : འའ དལགས་། ཞེསའབྲོ། ། སབས ° " མེ་ད སདང་། དེ ཆོས་ད གོལ རཐའ་ཡ།པ་་ 
ད་འམརྩ་རན་མན་ཅན་ཐམསཿདབདེབ་དང་ལྡན་ཤིར་ལུག་བསྡལ་ལས་སྒལ་བའི་པྲདངུབངག གིསྔ་ངོགསཔའིསངསྦྱ་ཧག གོ་འཕང འ་བ ཀྱང་ཐེབཔཞེག་བྱ། དེ་ཕང་རྒྱུ་མེདརྐྱེནལོདཔ་ལས་སིའབྱུངབས། རྒུ་ཏྱེན་ཀྱི་གཙོ་བ་དྲུས་་ི 


ག་༨༩༥༨ 








གསུམ་དུགཤེགས་ཤིང་བཞུགསཡུའོནཔརའུགུ 


༤ 
༢ 


ཚི 


པ ༽ོ ཆུ་འད རྒྱལ་སྲས སེམསུདཔའནམས། ( 
; ཧྙ་མདུ་ཡུམ་པ་བཟུང་བལ་མཆོགཏུ་སྤོ་བའ་“། 


ཀྱིས་བསླབདབྱབའིགའི། 
༩ིཕིདྒོའིསྦྲ་དིབ་གཉིས་པའིལན་ ཐོབ་མཛོད། 
མཆཾག་གསུམ་ལ་ཛཾ བླས་བའི་སྐྱབ་སུངས་པའ་ 


པེ རྩོུརབྲེམསརྣམ ་པགྲསུམ་ཡུདདགཔའབྲུདཏེ།, ཕྱོགས་དང་དུས་དང་། གནས་སྐབས་བྲམས་ཅད་རྡུབསྲུང་ 
ཱུ ཕྱཡས། ཐིསདང། ཁག་བགོ 
དད་བཅེན་པདང་། བདག་དངན།༥ཅནཐམ 


འི 


སླནཡདའཧིཉརངེས་པརྩབ་ཏེ། དགེབའི་བཤེསུགཉིན་ལ་ཧ 
ཞོ ཅདདེན་དམ་པརདྲབཞིནྱསམ་གབྱཐང་། གུཇོབྱསུམདལ་ལཱརའབུལ་གྣངི་སུག་ 
འགོད་པརའདོད་པའི་བཅོ་བཆེན་པདུང་། དེའི་ཆེད་དྲ་མཐའ་གཉིས་ལ་མི་གནས་པརྣམ་པཐྲམསཅདམ་ཁྱེན་པརྫོགས་པའི་སངསརྒྱས་ིགོ་འཕང་དེན་པ་ཆེཿ དུན་བཛེན་པོ་ཊི་ཆེན་པ་ཤྲསུམདངལྔན 
རྒྱའཾ་གཙཾཔཾ། རྒྱལསྲསརྣམས་ཀྱི་བརླབ་བར་བྱ་བའིག་ཞི། བསོདནམས་དང་ཡོན་ཏནམཐ འཕས་པའི་གཏེརད་གུརཔྱ་དདྲ་རུབསེམསདཔའི་སྡམ་པ་ཉིང་ཡངདག པའླདདསཏེ། 


པའའ་ངད་ ༦༥ དྲུ ད པ ཀྱི་རྒྱད་ལྱབྱད་ཆུབསེམས་ ཉྱིད རསགཞིངེས་པརྨ་ཆིབ་ལིནཔས་སྐྱེ 
དརཅན་བྱེདམཛོད། ཅེས་ཛཾདང་འོ། །གསུམཔའཇུགགི་ཆོགཡ། མཁེན་པརགསལ་བ་དང་། ཕྭན་ཡོནབསྟན་པ་དང་། གསངབརགདམསཔ་དང་། བསླབབྱ་བསྙནཔ་དང་། གཏོངའག དྲབལབ་སྣེནམཔ། 


ན་པའི་འ ཤེས་བྱ་སེ་དཔ་དང་བཅས།ཏེ་དཀན 
ཧཱང་པོི་སྙག་བསྔལ་འབའཞེགལལོདྭཱཔྱད་པརྒནད་དན་བདེ་འ(་ 
དྲ ནད་།རདུ་ ༨- + 

'འདོད་པའི་འདན་བཅེན་པོ། 


པདྱྱིའེ། 


༡༠ ༠༢༠ 


དཱ པའྷིསྒོཞཱཊ། སངལྱ་རསཐོབ་པའི་ 
རྣམ་པཀུནྟ་ཏུ་བསླབཔའ་བརྱིའོརྙ་མསདའའ 


ྟ་སུད་ཐོ་ཤེསིདགའ་བྱ་ཤད་ 


ཡོཔལས། དང་པོམ་ཌྱེན་པན་ 





- ༄༅། །གསལ་བཞྲི་སླེབདཔནགྱིས་ཛིབར་གདའ་ཧེ།། ཞེསབརྡའལྕཡ། སློབསརྣ་མསཙོག་ཙོགདུརའཁོདདུགཞུག |སོད་མཊེནརཿཉིདབྲེལསབཐསཏེ། རྟེནརྣམབི་དྲུད་དུ་འལཤ དཔྱརསབསའབོད་པའི་མདུནང། མེཏོགསི་ཡམས་བཀངབའི་སྣོདདབ། བདྲུག་གྲསྱ་ཉི་ 
ཙཾ རེང་བུའམསོས་ཕ༢དགབགཤམས། དེནསགཿཕགསསུ་ཕྱག་གསུམའཚལལ། ཕྱགའེརེལ། ཤརྦ་ཡིགསིསབསྦ་ཧས་དང་བདདུབསེམས་དཔའ་ཐུམསཙད་ལ་གསཔཆེནཔ་སྣ་སགའཚུལལ། |༢ཾས་ཡན་ངེབརྔོད་པའི་མཐརམཏོག་སྙི་མཕ་གང་དརཕྱོགསསུགཏེརཞང་། བདག་སྤེས་ཀྱད་་ ˆ 
° །ཞཤུལ་བའི་ཚུལབྱ། ཡིད་ཀཱིས་ཤརྩ་ཕོགསའའི་གྟྟེན །བམས་སམྱྱིས་མྱི་པབཔ་ནབཞུགསཔ༽ྱི་ར་ལབྲས་སདུད་བཅས་པའི་ཕྲན་སར་ཕ་གའཆ་ལ་ཞིངམཆོད་པའི་ཕིད་གི་རར་ཆེན་པོཕབ་བར་བསས། རུལདེབ་ཞེནྱ་ཧེན་འགསའགྲེངས། ལྷཾྱཾགས་སགསྱཾགས་ལྷགམགསུམངང་] མཚམད་བཞིངང། འོག་་ 
ལོ ཕྱེགསཀྱི་དདདཞུབདང་། སྙེང དུ་ཤར་ནཱསསསུ་ཡགདང་མཆོདཔ་འབུལ་བརྣམས་གོརིས་མའཁུལ་བདྱབས་པའི་མཐར། རྟེནལ།ཞལཇུཤཾས་པསུསུས་མོགེ་ཡསཔའི་ལྷཔས་ལབཛུག །མེཏགཔ་བཅས་པའིཐལ སི དཤར་པཱར། མདནཔྲ་པཾས་བཏུལ་ལ་འདྡནདཔྩརེ་གཅིགཔས་སྦབེན་པའགསེལ་དཞི་ 
ྦ པཱངྱ་རུབ་སེམསདཔའསབམ་སོསའི་མི་ཤསཡན༥། ལིཔའདེ། །ཞེསྱ་བཐས་བདགྱབངྱརུབ་སེ མསདཔའ། ༢༨གསཡེ་ནས ཡལ། །ཞསྦྱབ་བལས། །བདྲ་ཆུབ་སྤེམད། དཔའི་ཚུལྭའི ཆསྭཀྱི་སོམ་པ་ལངདགཔརབད་བརྱ་བབལནགསྲུམྱགྱིབརང་ཡ ང་དག་པར 
, མཤོསཾ་པལགད་ཏེ། བྱང་ཆུབསེམསདཔའ་ སླབམའིསིདནས་སྡོསལ།། །ེ་ བསྔབདྡཱརུབསམསདཔའི་ནུ་བིམསིསོམང་ཡང་དགུཔནླ་དངས་པལ། བདག་ ༢༤གིཿིད་ ་་ལྨོསལ། །ཞེས་བགྱིབདཔངདུ་གྱུམཔས་འཕགས་པའི་མཆོག་ལྡག་ཏུ ་” 
མའགཁང། མགར་འཏུའིའཇི་ ཉེནཉི་ཁམས་ཀི་མཐའ་གཏུགས་པའི་ཅོས་བམས་ཅདལགདསྦ་ཀུན་པའྲི་བུགས་ནངའབཐམ །ཅདལམཁྱེནཔའ་གསོལལ། །[ཞེས་མེ་ཏེག་འཉེའབ་དང་བཏས་པས།ལན་གསུམདུབརྗོདཔཞེགས་བཅུའི་ཨངས་རྒྱས དང་བུད་ཆུབ་སེམས་ཡའཐམས་ 






361ཀདམས་དགམ་ཇོདབཀའ་གདཡས་སྐར་ 





སིམ ཅེས་སུབརེ་བསདགོདས་པད་བསམམོ། །དེགས་སེབད་ཤིས། དེ་དག་གིས་མའེན་པདགསལབའི་དངོས་གཞི་གྲུབ་པ་ ལགས་པས། ཁྱེད་དང་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་སཕསརྒྱས་དང་བྱངཆུབསེམས་ཡུའ་”་་ $ 
$, ཐམསཅད་ཀྱི་ཞབསྭྱི་པདྨོ མི ེབམདོ་སམཆོ། ཚལབའི་མས་པདངབཅས་སྲེབདཔནདང་ལྡན་ཅིགཏུ :› ཞིསབདུ་པས། སླབ་གཞུརངཏིདཀྱིསབཁྲུལཏེ། རྙིས བཅུའ་འཇིགཏོན། ། 
4„ སོགསཞས།  བདེབདགུཤེགསཔ་ཐྲམས་ཅདབདག་གིས་བསྟོད། ཞེས་ཿའི་དབཛོདནསརྟེནལཕྱགགསུམ་སལ།  དེ་ལྟད་ཕྱགའཚལནུས། སྙད་ཡད་བདག་དངསེ་མསཅན་ཐམས་ཅད་འཁོནབ་ལས་ལངས་བན་བསམས་ལ་ཀིའྱགིས་ལང་ཏྲེབལམ་ ༠ 
¿| བརྲ་ཕྱརད་བུ་ད་ཞུ། ཞེསཐརྡོད་པདེ་།དྱད་།ཞུགགོ། །དེནམ་མེཐེ་དོན་དད། ཝབས་གཉིས་ཀའྲགེ་བའིའད། སིབ་དཔོནརིས་ག་གཡས་པྱསབས་སྤིན་ཧྱི་ུལད་བཿསཏེ། འདྙིདདུ། དེས་མཁྱེན་པརགས་ལབ་པནལགདང་བཅས་པྲ་གུབཞས། གུག་པ ཕྲན་ཡིན་ 
° འཧཱཞཱ་པཞྡ། འདལ་གསནཔསཁྱབཔརན་གདའསྭེ། བྱནཆུབ་སེམས་དཔའཞེསསོནདུཿཧྲོ་བསྐབཕྣམགཀྱིམི་ཞསསྨོསས། - ཡི་འདི་ལེ།བྱུ་བཏྱོད་ཉོན་ཅིག །འདིལྟདབྱང་ཆུབ་སེམསངཔའི་སྔེམ་པཉི་ཤུ་བལས།  དེའེདལ་དགེཐའིཕྱར། །རྒྱལ་བསྲས་” 

དངུབཅསྣ་རམསྲ་ེས། །དགེ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་རྟག་པར་ཡང་། །བྲུཔྩ་གའདྲབའདགོངས་པདཞགྱར། ཤེས་གསུངསཔ་ལྟར། འདིནི་ཆོས་ཉིད་ཡིནཏེ། གངཤི་ཚེེབྲད་ཆུབསེམས་དཔའི་སམཔ་ཡདདྲག་པ་པལྲེན་བའིལས་བཛོད་པྲ་ཐོགསཔའི་ཆོ། ཕྱོགས" 

བཅུའིགངསརྒྱསྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སདས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབསེམསདེཔའ་རྣམས་ལའདི་ལྟ་བུའི་ལྟསའབྱུདབ་འའགྱའཏེ། སངསྱྱཧས་དྲྱ་བདའུབསེམས་དཔའ་དེདག་གིསའདྲིལ་རསཔསྐརསཀི་ཞིངའདིལ་བུདིག་ན། བྱདརུབསེམས་དཔའ། སྨིབསའསེང་ 





ྒ དུའི ད ཁྱི་རལྲཟིམསྱའི་སོམ་པ་ཡངདག་པའླ་བར་བནནོད།ཞེས་ཡང་དག་པ་མཁྱེན་པའྲའྱ་བུའའོ། །རེལ་དཕས་། 
བྲུ ཊི རེད ད ཕའརང་གེ་ མིདྐཊསྣ་རྨཾསལ། མིངའིི་ཞེས་ྱབ་ལས། བྱང་ཆུབསེམསདཔའི་རུལ་བྲིམས་ཀྱེ་སྔམ་པ་ཡང་དག་པའ ༽༥༤གསཔའའཁྱའད 
།ནསཡས་ལ། ཇི་པདི་ འེས་བྲུབ། བྷུདབསྦེལས་པཔའ་རངགི་ མིཤྦམས། ལལ ཤེསྦབུབ་ལས། ཙདིགོངས་པར དམིཛདཔས་བསོདནམསདང་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགསའ ཕེལ་བའའྱགྱརའོ། །ཤེས་ཊཛྫན་པཊཔྱའཾ། །དེགས་ ། 
༣མིབྱའོ། །ཞེས་གསུང་བའུགདམསཔཞེའའི་ཡིན་ཏེ། བུད་ཆུ་བསེམནཔའུ། །ི་བདཾ'།ཞེས་བུ་བྱོདཏོུན་ ] 
མས་ལྭ་བདྲརྲུབསིམས་དཔའི་སྲེལ་པ་འབཏུབསྟནན་དད་པརདཔའ་སྤེལ་སཅན་དདག་གསྦྱབདྲ་རུབ་སེམས་དའི་་ 


སྙད 


ཱ ༄༄༅། ྦ ུ ང་ ༢ ༤ ༨ རན ༨ 
ཧྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེདག་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འདྣརྣམསཀྱཾསརྔ ནྭ་ཀྱི་བྩརྩི བས་བ ཛསུན་ཟླའི་རྫོལ་དྲུདགཾཔསཔར་མ ཛད་ལ། ཛ 
དོ་སོབ་གཉིས་ཀ་འདུགཉས། ཇཱདཔོའ་ཧིས། གསུམ་པ་བྱང་དུབསེམས་དཔའི་སྡེམཔ་བརསཔའདིཉིདདདཔ་མེདཔ ༤ ཛ་ཛ 
་༄༩ $; = - ༽ ། །ར།༩| ༢ ངཿ པའ་བྲངས་པའ་དིངཔ་་མེང་པ།་རམན།་ཀྲི ལྔ ཚི ང་གི་ཤྱེཀྲ ་དང་ རྔ ༥ད་་༤ཝལ ྒ ` ༦ག༽༽ ྭ སུའུ 
༧ ལ་དུ བན་ད དན་པ བཛབས་པའི་ཚོཔལ་བཞ། ོམདོས་ི་ཡོད ནད་དང དེའི་ནང །གཔི རབས་ད འསྐམས་ཅནཐུམས 
ོ ༨༨༽ྲྲ་༽ དྷ ༦༦ ༥ ཛ་ལ ཐར | ད་། ༩ ༨༠ ༨. . ༩ ༩ ¦ ` །༼།པང་ང།པ། ༈ 1 + ༩*; 
ཅད་ཡགཔྱས་ལཇམས་ད་འམསཨང་ཁ་སུུས་ཡིན་ས་མིག་པལསབྲོག་བཅབ།ྱི་ཾ་མཆོག། དགེ་བའྲི་འུབས་ལས་དཔས་གསངབ་སི་ནོ།ཞེསཝདཡ་ཿའོ། བ་བླ ཧི དའ་དགྲལ་པྲགངས་པཅསིསམིཚོག །འའིསི 
སྡག ྲ དེའངསདྱ་ཱང་གྲ་ཡུལ་ད་ཤས་པ་ལ་འགས་འསཔན། དའ་རུལ་ཧསབའནད། །ཐགད་ཆན་པའ་མད་དོདབ་སྟ་ནབཅས་རྣནས་འསྱྱརཆེརའབུའབལྟ ྦ 


༢ཤ 






༥༩༤ 


ཧྲདཔཨཱ་པཆཨ་ཛདབ” 


༽་ 


མཐུན་པའི་ཧོཞ།་ཡཱངབྱཊྣམས་སྲང་ཤང་། གབུནཔའི་ཕྱོགས་བསླབབྱ། མསལསབདགོས། །བེའ༨ 
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4 ལི 
གམས་༨པའིརུ་ལཁྲིམ 


ཏཱཱསྣིནཔ་ཡེདསསུ་བཏངབདང་། ཕམཔའི འིཆོས་གླུ་ནས་དཀགིས་པྲའེན་པས་ཀུནཏ་སེད་པའེ། །ཞེས་་' 
ཐིད རྣམདགཏ༣ནལདབབཔབསུབལས། | དེ་གཏོངཔནི རོར་ ོ ཏཔཞིས འགྱུརཏེ། ཡངདག མསསསསམི་བདས་ × ས་ས་ས 


ཏང་བརྲ་བུཏ། གཔ 
ལ་ཡོན་ཏན་དུ༧། ༈བཿནདེ་གླུཔནི་ཀུནན 
སོམ་པ་ཡང་ག་པར པའྲ་བྲཕས་བྲབཏངབ 


་ ་ 
ས་སྒ ་ མོརཔ་གེརདང། ཡིསམལས། ཕཡཔ་ 


༈ཧཱ ཡེམས་དཔའཕམ་པའ 


པཆེན་པོ་ཡིནཔདའིགབརྱབ། 


གནས 


༢ཏེ། བཱནམེདཔཡངདག་པའ 


བཞི་པའདིདགྲའི་གུནནས་དཀྲིས་དྲཆུང་དུདང་། འབྲིངགིསནི་ུལ་འིམསི་སམ་པ་ཡད་དག་པར 
༤༨ ཟྲ་ོགྲ་སི་རའའགན་སད་ དང། ངོཚ་ཤེས་པ་དདྲ་བེལ་ཡོད་ ེོ 


དེལ་སྭྱབནི། སིབདཔོནརླ༔་གོམཱདཱམབཉི་ཤུཔ་ལས། །རྟེད་དདབཀུར་ཧཱིའ་ཆགསཔ་ིས། [བད ཞའ 
གཞན་པ $ ་ ནཀེྲེྲིཾཾཾ །བདག་བསད་གཞུཌ་ལ 


ཨཔརླ་སཔའཊ་སས་མསདཔས་བཏངབད། 





ཤདད། རྒ 
ཕའདིའ། ཀུན་ 


བཉྙེདཔདང་། དེསཨགུ་བདྱེད་ 
།ཞེསུ་གསུཕསཔས 'ཡཐལགཤསམཔོདིཚངནཀུནནས་དཔེསཔ་ཆེནཔགེསྦབའོ། དེ ལན ནདོན་བསྟ་སན་རྙུ རྒུགཉིས།ཁོན ནཱསྭཀྱང་ 





བརྔོང་པན་པྱེད་ 





བདང པདུད། ཕུན ནས་ལྟབུའི་ཆོས་བཞིཔོ དདགལས་ཐམས་ཉདདམ་དེངེའིཉེས་པའིན་པདང་། ཕམབའི་གནས་ ལྟུའིཆོས་བཞི་པོཐམས་ཅད་ འེརེལྭ་ཀུནནས་དཀིས་བཅེན་པོའི་ཉེས པ་འྱིན་པདྱའེདན་བྱད་ 
ཛཾ བད ཾ 


པའ གནལ པབཏང་བདང་། ཡུནནས་དཀྲིས་ཕ་ཆེན་པོད་ཕམ་པའི་གནས་ལྟབུའེ 


ུཔ་ལས། སྔོམ་པ་སླད་ཡུདབད་བརབུ། 
ཧཾ ཙཱ ཀུནནས་བེསཔ་ དངྱ་རུངུ།་ཧཱའི་པོགད་འུང་སྦྱད་པ་ནི། ཉིསབུས་སུགཏོགསལདེ་ཡཆོས་གང་ུངདེལདོཌ་དང་ཏེ དབད གཞིས གོ ཡི 


3 ཱྲ 


སུམ་ལས། བགཔ འ ིགསཌ་ལབུ་གས། ཅེས ངོ ཆོསགང་ཨུ་ད ད་ཆར དབད ངགའན་ཀྱིསམ 


ཡནརདལ་འཤགསདྲབུཏ། གཞམས པཏྲི་ཤུཕལས། དཀོན་མཆོག འགིན ཞུལ། ཅེས་པལགོགས 
ཞོངོས་ཅན་དང་། ཉེནམེངཾས དིས གཅ ཁུ་ཡེ བའང རོཉལ་ ཀཀ སྔཉིས་བཤགསཔས། འདག” ལེ ཝལ ། ཁ་ཉེས 


བྱད་ཆུབྲསཾམསྲདཔའི་ 
འོམ་བགགང་ ཅུ་མདུཔ་དུང། ཤུ དཀྲིས་པའབྲིངཔོ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་བཞི་ཀ་ཚངབདསྤྱདཔ་དང་། མས 
ནམིན་སེས་པ་དད། བསླབ་པཡུལབ་དངཝས་སྡེམ་པབཏང་བས། དེདགྱ་ཧངད་བཤག་བསྔམས་དངབསག་སྦྱང་ 


ཞེས་གསུངསསོ། 


ཞོང 


གསུ་བཞ གཿ ༣ དནི་གང་ཟག་གྱསས་ཡཆདལ་བཤགསབརྱབ་ 
རང་ཉིདརུ་པདུ་དེལས ༈ དེདཔའོགནསའབྱདཔའི་ཉེསབས་བཞི་བྱཅར་བཞི་པོནོམསཱན ང་ 


ཨང་ 


ཤོ 


365 


÷` 








ནལཕན་པརཆེནཔརའྱགུརངེས་པརམཐོདནས་སྦྱདཝལ་ཆེརལྟུང་མེདདུའགྱུར།ཏེ། ,དེཉི་པལས། ཉིདརེརྣལནའི ལས འོར། | །སེསས་དགེབའེས་པ་མེད། ཅེསགསུངས་སོ། །བབ 
ྲ འི བུཔ་ལས། ས། ཚུ་མཁྲིམསརང སུམ་པོདདག་ཀང་ ཾིབསན། ཅིས འྱིང་བ༣མཔ་གསུལདདང། ༈ ནསྦ་ཀྱིསའཾ སི །འགིཔའི་ཆོསཝ དཔ་སའྲི་བད 
ཡཱཾནཔའབྱེདདོ། །སེནས ད་བ་ས སེམསཅན་ཕོངསསུ ན་ད བས་ད སག པ་སོ 
ཆི ས་ཨསཆོས། རེ སེམསབ་པནེདཔའ་སཔཿྱ་ཧྲས་ཀྱི་ཚོན། ངས་སྐུ་སྙིན་པ་ྱ་བ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཡོཔསསུ་ སིནཔ དྲ ནཏེ། བྱ མསདཔའི་ཆུ་ ལ།བྲིམས་ གཏོ །ཅེས་གསུངས་པས། བྱདཆུབསེམསདཔའི 
ཡོ བོ ཤ་བ ཛེ དཱ = དུ པསགསུམཔདེཡའ དདེ་བསུཔའབུའོ། ། [ཡང་འད་དང་གཞནའ། ནད གཟས་དདངིལཆདནངགབ་གིབའི་ཅ་མགཞུགཔ། །འདིདང་ཕྱི་མྲ་གཉིས་ཀརཕན་པ དང་བ 
གད 
སའོ། 







༢འགྱཔན་འདོད་ཞིངའདོན་དགྲའག་པ མ་་པ་ཉི་འུ་པ་ལས། གཞན་རྣམས་༨ངན་བདགལའང་རུང་། སྲུགབསྲལ་ཡིན་ཡང་གང་ཕུན་པ། །ཕནངང་བདབརྣམས 
ཤྱ ཧེ བཿ ད དའི་ཕན 6 ཤེཊགསུངསསོ། པ་སང་ས འདོང གཔ སལ ི་་སལ་། བ པྱབསྟཏེ། བདུག མའར་དེཔ། ཆུགས ད་པ བཞིནྱ་གིསཐི བྲིན པརྱབསནས གསབ 





! བསླབ་བབསྦངབམཱའདོདབ་ཡིས། །འབཏུབཧླཾ 
ཅེས་གསུདཔསདཞཔ་ཤིས་བཞིན་དང་ལྡནཔས་བསླབཕརྣམས་ལ 
སྭ་བྱང་ཐསན། གཏོང་འགཤི་སྲདདུུཾགདང་། མཆོདཔས་བརྙེཞ་བཏ དབ་སྐབས་སུབཔས། 
ྫ སྣམཆོདབགསུའབ་བཟཔདབཤམསལ། མབདཔེན་ཧིས་པཿབཞིན་བིིར།བྲབས་ཟིན་པདང་། 
རྫ སྤྲན་ནབ་འབྱམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་གསུམ་པོར་རངི་སྐད་བཤདཔའི་དཔེ་གས་པ་རྣམས་ཡིད་ཕདྲན་བཞིན་པའི་ཕོསརིམ་བཞིན་དུའབུལ་ 

ཀཾ རྫོག་དམ་པ་སགསཀོཀག་ཉིག་ནིས་ཡི་སྲུལིམཆོད་བཤཝ།འབུ་ཕབྲུགཞུགགོ། །དེ་རྣམ 
ཕྱག་གསུམསཇོདཔཔའུ། ཞེར9གགསུམཿཿའཏུ་གུགཞི།པ་། འགྲོག་འཇུ་མད་བསཔ།: བཀའ་དྲིནཆེལགས། 


ངྱྱ། ཞེས་པདང་། སེམགབསྲང་འདོདཔ་རྣམཧཀྱིསནི། །དྲནཔ་དང་ནི་ཤེས་བཞིནདག །སྲེཤལབབ་ ་ 
།ལྔཔ་གཏོང་དགའབུལཔ་དི། དི་ལྟུདབྱུང་ུབསེ་མསདཔའི་སྣོམོཔ་ཡང་དགཔདུབྱུང་བ་ 
ལ་གཏུགས་པའཕྱག་དངབ་ཅསཏེའདགསྲང་བརབུ། ཇྷི་ལིད་་ 
དངོསསབཤམས་པའིམཆོདཔདང་། ལུསདབལཔའིསཆོད་བདང་། དེལས་ཤཞན་ཡངསརདཔའ་ 
འནཚིཤབཅདདཔསྲེལ་ཐཇི་ལྟུམཛིགས་ཐས་དངོསབཤན་པ། རྒྱཝ། 
ཨཱལདཀའདིརྡེས་སྲདུན་ཕས་གསཔའི་འུ་ 
དངག་གཔསད་ཕྱེབའི་རྒྱུང་། འངི 


 ཐཱབབདེཉིདུ མཱཿ པ་ཡིན་པས། ཤྲོགམ༣གནས་ལཱན 
སུག སགས་ཊོཀབཞིཚར ད 

ྩ རྨའུ། ཞེས་བྱསཔས། །ོཾ་ཀུ་རུསྦཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྭརྦཾ མསསགསརཔ་ 
སཀྱིས་སྟེ་བཱམདཔདཀོནཨཆགལ་ཕྱགདངསཆེདཔ་ཐུལ་ནས། ¿ ཁྱད་པའ་སྲེབ་དོན། 
༄ིསཿརཊཐུགགོ། །ཨཕྱི་དོན་གསུམཔ་འང་བཞིན་གཏན་ལདབ་བཔའེ། སཱནའཇུག་གིསེམ 


རྣམསལ་གཤཔསྲོཀ་གཅིག་གིས་ལུསདགུཕབ། འེ 


367ཀད༨༨༨ཤ་མངོད་གཀའ་གདམ་སྐད་ར 


པཐཾཿ གསམེདཞཔས་ཀྱིབ༨ཡེམས་པའིསཔ། ÷ ས་ལན སཔས་དྡེརམས་སུ་གཟིགས་པས ཆོག ཤིནཉྱཾརསཔ་པདན་ཚོགའི་སླབསསའངཔ་ཤདཔརབབ་ཡིད་པས། 

ཛཿ  འདིཊུངབདབ་ཇོདཔར༡ད། མས གས ཞའ པམ རྫི ལའི ༣བ་སྟེནལ། ཤམ མདའྦབའདཔའི། ཧཱུབསེན ༥ལྱ་-གའཚལ་ལ། ཞེས་གསུངས དངསུཤ་རྱིས། ཞུསཔ་་ 

རྨ ལས །བྱང་རླུབ་སྲེམས་ཀྱི་བསདནམསགང། །གལཏེདེལགཟུགསམཆིསན། །རྣམམཁའི་བམསརྡཾི་ཀུན་བཀདཧྭེ། ]།དགས་ཨདྷཤག་པད་འགུར། །གྭདའི་་བྱེམའི་གྲངས་ཉྩེདི། །སྭཿསྦྱ་ཧས་ཤིའ་ཀུནས་གངགོས། །རིནཆེན་དག་གྲིས་ཀུན་ 
ཤོ བཀད་སྟེ། །འཇེག་ཏེནནགོན་འཕུལ་བབག། །གངགིས་བལའ་སྔན་ བགྱིས་ཏེ། །ཀྱདཆུ བྷ༔ནི་སེམས་བུདདན། །མཆོད་པ་དེ་ ནིཏཱདཔ༨འཕགས། །དེ་ལམཐའ ཞིཡསཅིསསོ། །ཞེ ཞེསགསུངས་ཤིང། _དེ་ལྟནབསེ་ད་ནསུདའ། དྲའ་ཡུསཔའགྱུདཐའཾ་ག གཏན 
ཚོག་ཧུ། ཀནཆེན་པེདབ་ལས། སེམས ཅན་ཁནསའིཚདདལ། དགད །ཞེས་གསུངས། བྲོ་གྲེས་རྒྱནཚོས་ཁུས་པལས། | ཇིགས་པའྱི་བདྩར་བསེམས ཆོས་འ དང་། །ཚོས་ཨྤུབ་པ་དང་སྲོག་ཆགའ སྐདབཅེབྱ། །ཆས་ 
བཞྟིའདེ་དག་ཡོན་ ཏད་ཐའ་མེདེ། །འདི་དག་ཐྦའ འཞྱ་ཏལ་བསམ་གྲསུང་དོ། །ཞེས་གསུངས། སེདགེས་འུསཔལས། གནས་ཅ།ཐམསཅད་ཐདབའྱི་རིན། བཆུྨོན་དེུསས་བཏུདཔ། །པ ནི་ཆོས་རྣམས་བལྕུབ་༢ློ ཐོབ། དེནིདགའ་ " 


ངོབོ་དང། དེ་ཡིརདྱཏ་དབྱེབདད། གྲནད། ཉི སགས ས་ སཱནརྣམསིཐྲེག་བརྲེནཔ་ཤེན ཤཧཱཱཔིལདཱིས་དད། རྒྱལ་”་ ་བའི་སྲསཔཾམ་ཕམཔའི་མདོལེའྱིརན་དང་། འཕགས་་” ། 





ཟླ་བ ཐབ་པའ སུངས། པངབོ་བཀོདཔའི་མདོལས་ཀུད། །རིགས ཀིབབུདརུབཀྱི་སེམསའིའ ཐགྱརས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་རིས་བོན་ལབུའོ། །འགྲོབ་ཐམསཅད་ཀྱི་ཆོས་དཀརཔཐ་མས དོ པན་འཕེལ་བད་” 
རོ སིངས ད ་ བ་ [ །ཤེསབྱབརྣས། བྱདཆུབཿ 


སེམསདཔའ་ཐམསཅདབསྲངབསཔཕ་ལྟ་བུའོ། །ཞེསྱབའིབརདདང་། དེབཞིནདུ་སྱརཏེ། དབབས ཐམསཅདགཅོདྲ་པསྣ་མཐོས་ཊིབ་བའ།། 

རྨ་སུབབས་ཡིད་བཞྲིན ལ་པོཀྲ་བའོ། སམ་མམག་ཅནིསོགསབར་དཔས་དསཔབ ཤུའོ། །ཉིན་མོཕས་པའཧྲ་ཕམ་པདཤེདངས་མ འོ། །ཚུལབ་ཞན ཞིནམ་ཡེནཔའི་ཡད་ལ བྱདཔ་ ཏྱ 

ལི := གཏོན་མོངསཔ་རིངགོ་ལུང་འཛུད་ པས །ཉོནམདཧ་ལའི་ཤིངགཅོད་པསསྟའི་ལྟ་བུའེ། །འཚོ་བྲ་འཝསུཅདལསྭ་སཱབདད་ལཚོད་ཆ་ལྭ་བའྱ། །འཁོ༣བའ་ ཏྱུ །ཨུ་ བསེངདུའབྱིནཔསམལེལ་པ 'ོ 
ལབ ཧུ ད་ས ཉིན་ད པརའཐོའབས་རླུང ད་ཀ བྱུ སྤེམསདཔའི་སྤོདཔ་དང་སྙེནལམ བསས་པའྱི་ཡི་ཨྐའསྟན་པལྟབུའོ། !ལྔདངཡེདང ལལྔམ་ཡིནདབཿསཔའི་འཇི་གཞེ རྟིནནམཚོད་རྟུན་ བུ་སེ། ། | ཛཾ 
ནད དདགདང་འནཏུན་ ཿ དར ཅ`ཅ༽ཅ །ཞེས་གསུཊ| གཞན་ཡང་། མཁས་པསྱ་བདརུབསྤེམསབསོསསན། ུལབྲ་མས་མབཅསྐམསའཚོ། འདིནྱིསོན་ཾདལེ་ 

ཧེ ཕྱ ° | །ཐབས་འདིསའིངང་མིཐོགས་པད། །རྒྱལ་མཆགསཔསརྒྱས་ཉིདདུ་འཁྱུར། །གཞནཡང་ དབའི་འབབསྣའམསའགུབ། ཅེསགསུཔས། འཕགསཔ་ཏླུསབ་ཕྱིས། བདགཉིདདངནི་འཇིག་རྟེན་འཛིས། | ངོ 


༡ ༼ /༼༽ 


-ླྲླྲླ2ཾཾ་ཾགས་་ཾོློཾོྲོྲ་ླ་ོེྱེནྣཾ་་ཀ་་<ཀ4ཀ༥༥ཀ༥ཀཀཀེེ་ཾ་ཾེུ་ྲ་་བ 
གླུ་མ མེད་པརྱ་རུབཐབ་འདོད་ན། དེ་ཡི་་བྒཔ་སེམས། ། དད་བ ང་། གས་སབས གྱུ གས་པའི་སིང དང །གཉེས་ལཱ་མི་བརྟེན་ཡེ་ཤེས་ལགས། །ཞེས་གྲསངུས། ག༩ 


་ང་མདོལན། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ངི 
ཧྭདཔ་ལ་འཇུག ་པར་མངདད་གསུང པསྒག་ལ་རེས་ཤེས འིབླསབྱ་བརམས་ལྲ་དང་ ང་ཚོ ཞིནད་བསཔ་འིལེགསྤ་དསྱྱི་སྲངབས་ ཀྱི་སྣངབས་རང་གཞཞྣ རྣམ སྦཀི་ཕ་ ཡདའ འབུ་བའིདོན 


།ལྡེ་བབས་ལ་ །ལུ་བརྔོན་པརྱ་བའ། ། 





བདོ 


༥༦༢ 
ཤཿ ཞེས་བརྗོད། སྐབས་འདིཿཕྱུག་ལེན་འགུལཞིག་པ་གཏང་རགགིམ གས་བ སིི སྔན་གཏོང་༢ རེེེད །དྲེལུརན་དྡནམས་ཀྱིསྒེ་ནར་དུས་ གྭ་བ གཤེགས་པ་བས་ས བྲོ་པ ཅིགཔའི་ལམ། 
ཛིའི སྣས རྒྱསཀྱི་གསུང་ཕ པཆེནཔོ་ཤིནྤརྐསཔའེལྦགྲའྲི་བྲརབམ་ མཆོག་ཏུསེམསབྷཾ དཔའ་ཚོག ར་ དང་། འསག ྲེ་ཚུལ་དགེ བའི་ གཱ་གཉེན་བརྒྱུད་ང།་ 


, དབབཅས་པའི་ཕུག་ལེནབ སེག་པ་མ འི་ས དས་དར། རང་རྡེ་ནམས རོསཉན་ བས་པའོ བསངནམ་་ངཔ་གྱ་མདཔག་ཡོད པདེ་དགརརམདེརྦ་རངམི་འཛའབར། བྱངྱ་རུ་བཆེནབོའྱི་རརསྨིནམའི་སླད་དུ་ཡོངས་ 
ེ གདབ་དགོས་པས་བསབ་དང་ ཅི མ་གས་པ་འདག ་པརྡ་ནུ། ཞེས་མཚམས་སྨྱན་ལ། ! སྙིརབསྔོ་རྒྱསབསྡུས་ཇ འླིག་པརྱ་བ་བའམ། ཞང བསེབས་ཆས་བ། བང་གས་པས་། ཞེས་ས་ཡན་གོང་ལྟརལ། ད་མ་བ་ད་སྨོན་ལམ་ལན་ཅེ ྦ 
སུ་ླསཙུམ་གདབད་ 'དང་། འཛགསཔེདབྱོས་དདང།། ཧྱམས་པའྱིསོན་ཡམ་སགས་ ཞིང ། གངྟཔར་ཡང་། མདྩོསལསསྱ་སའ་ཀཤིསྱ་ཉི་ོགས་སུབཅདཔད་བཅསམ་ཏོག་ ེསིག་འདྲགསདྱའོ། དི གོས གོང རི བི ནས་བར ། 


-8 ༄༅།། སྤོབར་ གང་འང་སྲེལ་ད་འག་པ་རང་ ཱུ སོ་ བཱ བཟེར ¦ >  ༠༽--..༽ ༨ 

ཐེ་ཆས་ །སཾ་ཐྲརའེགས་བདུནགང་རུཿ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། སྣོད་བརྟག་པ་སོགས་གང་མངཨེ་དགས་པས་དོན་གཉེན་ཐམས་ཅདལ་སྐྱེན་དུ་ནུ5་ཐའི་ཕྱིན། སྒྱི་བོ་མངཔོ་ཚོགས་པལ་སེསས་བརྐྱེདཞའདེའི་སློནཔ་སམསབ་རྐྱེད་ཀོ་ན་བྱ། དེ་ཡང་གོང་ ཀྱི་སྐབས་སུ་སེམས་དརྐྱེདདད་སྣོམ་པའི་ཚོགཞེས་པལ། སེ ས་འ 
ཧ, ཚཾ་གཞེས་དང། སམསུདྱསེདདཔྲགས་པའི་ཉེནངེས་པརབབལ། སགས ས་པ་ལ མས་ནི མས་སེམས ས་པ སམ ླ་ནགསྱི་གཏང་ལབཞིབ རྭ་བསནས། ནམས ་ 
རཾ /3 སྦིམ །སྭཧ་སེམས་བྱ་སེད་ཙི་ཆོག་ཡུན་ལག་དང་བཅུས་པ་ལེགས་པར་སུལ་གུབ་པའིགབས་འདིད། རང་རྡེ་ན་མསྦྱཀྱིས་ཆོས་ཉན་བཤད་བསང།་ལས་བུང་བའེ། ཞེས་སགས་གོང་བཞིག་སླེལལ་དགེ་བབསེས་པས་དོན་འྲགབ་ོ། །གལ་ཏེ་དོནགཉེར་དམེགས་བསལལ་འཇུག་སྡོམྲ་སིན་ ། 
ཧཱ སི་མསེནསཔཐགགི་ས་སུཤས་ེམཚནཉན་མནཚང་བདང། བདེགས ་སེད་པའན།ད་མ་ས་བཔ་ལམ། བབསཏུས་ོ་བེབ་གགིནེགས། མ་མཐའ་མཔམམས་པོནཇོག་ཕནནས། ནམ་སས པིག 

བའི་ཉེས་པནི་ཚད་མེདཔའྲི་ཕེ ལོབ །རེའ་འ་རེ། རགཔ བརར ཏན་་ཞཀ་ བདང ེམདྒོལ།ཞག་མ སུམེདད། །དེ་གཞིནདུ་ཕག་ལེནྱ་ཀི་རིམ་པའང་གོང་ད་ཇི་སྐ་དབ ཤད་པ་བཞེན་ལས་སྔགས་ཀྱི་ཆོགསརྒྱས་བཏབ་པ་དང་། སཱ་ཆོས་སེགས་གངདཿྱངསན་ཆོས་ལ་དབང་ཟ་ ་ 
ཉེས་པཱན་ཚད་མེདཔའྲི་པེར་བག་ཡོད་དནའོ། །དྭ་ལན་སེམས་བྱེད་དང་སྣོམ་པའྲི་ཚུལ་ལ་གནས་པའེ་གངཟག་གིས་ཐེགཔ་ཆེནཔའི་ལམ་ལ་སློབ་བརབ་བ་ཡེན་པས དེདགགླི་བྲོགས་ སྲོདྱཔེ་བའི་ཡེར་ལསྦ་བིའིམ་པའང་མདོར་བྲསཞ། མགོན་པྱེ་མས་པ་ས་ 
ི། །མདོ་སྡེའི་རྒྱན་ལས། རིགས་དང་ཆོས་ལ་མོས་པ་དང། །དེ་བཞིན་དྲུ་ནེ་སེམས་བ སྐེད་དང་ པ་ལ་སགས་བསསབོ་བ་དང་། །སེམས་ཅན་ སྭ གསགས་།དྱངབ་ ཡུད་པས་འམང།་སེ་ི་ ི་ཡི ིི་ 

པ ྦ རྐྱ་དདད། །སྩེན སྒྲཾདདདང་། །སམས་ཅན་རྣམས་ཡ སཱིནབྱེད་དང་། །ཧཱནོ་མད་པ་ལ་འཇགཉེད་དང་། །ཞིང་ཞི་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། །མི་གནས་་་ 


༩ ཐི བདླས་རག་ཡཛོད་བཀའ་གདམ་པ་སྐོན། 
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༨ 
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ཤཾ 


2 
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༄༅། །བརྟེནནཾས། ྦ ཤེས་༢ སྟེཔཉེད་བྷསམས་པས་ཉེར་ལེན་ྱི་རྒྱ་དང 

ཛིག གྱ་བད་འྱེཉབསཞུསས་ ཐབ་ལྲ། སངསྤྐྱ་ཧས་པནའང་ལམ་མཐུརྦ་བུགཔ་ཆོས་སྒདང་། ི 
མྱདནལས་འདས་པའ་མཐའ་ལམ་གནས། བྱང་ཆུབ་མཆོག་སྟེ་སངསྤྱ་ནསྱ་ཀྱི་སའི་ཡོན་ཏན་མཐའདགྲ་ལནྱ་བེས་གུབ། ནམ་མཁའ་ཇི་སིད་བར་དསེམས་ཅན འེ འེ གབ ལིི་ 
བེམས སད འིས སསལ རི ན་ས་ཅནཙ།་ཁམས་ལ་ལམྱ་སན་པའེ ཧྱན་ཁི་འྱྲ་རད་པརའྱ་བུར་ བེ 

འལམ་བཟངད་གང་ད་གསལ་བར་བཤད་པའེ་ལེགསྱབསལས། ཤེ སའབ་ཆེན་པོསྲསི རེ ༽ འུ པག་པསགམི་འཆུདཔའུསདབགིངས་པའོ། །དེབེགཆ དེག 


སྙེང་པཉེདཀྱིས་ལྷན་ངེག 
ཅྱུ་ཆས་པའེ་སེམས་བྱཧེདསམ་པའེ་ཆོ་གའྲི་ཚུལ། ཅདྨ་རཱབ་སེམས་དཔའེ 


ཆསྭ་ཀྱི་སཱལ་པོདཔལས་ས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ག་དབངརྡོ་རོའེན་ཆེནབྲགཤིས་གགསཔ་འྱི་རལ་མཚན་དཔལ་བཟདངོའྲི་ 
ལྱ་བི་གྲསངདབ་ལ་ཚོག་མཐར་བསྐྱེད་ཚུལ་མེ་འགལ་བས་ཟྲུན་ང་རྒྱན་ཏེ། ཡོན་ཏནའརེན་ཆེན་དུམའི་འབུ༔ 
བྱདདྷ་ཞི། ངདག་པར་ཇོགས་པའེསངསྤྱ་ཧས། མགོན་བྱབམས་པ། འ་ཤགས་པ་ཐོགས་མེད། སཱབ་དཔོནདེག་གཉེན། ། 


ར་ཆནཔའགྱུངབའིརྱར་ྱར་ཅིག | ཐིག་ པ་ཆེནཔ་གིནྷ་ཧས་པའྲལགསྦ་ཀྱ་སེམས་བྷམདདང་སྣོམ་པྷ་ནམ་པནདག་པ་ཐོདངའི 


སྱ 


༦༨ 


| ཤུསི་ི་གཔསལ་ཅག་བེདཔའྱི་ཏྱནས་ལན།་ག། ཀུནོབ་སེ་མསབྱ་སད་ལ་་ཉེནནན། བབས་གས་ཉེདལནྱིབདང། ཤེས་རག་ 
ནི། ཤེས་དག་ཆེན་པསའཁོནབ་དང་། སྙེང ཆེ ངྫོ 
གཆེན་ན། ཏཾ 


ས་མཐར་ཐུག་པ་གཟུགས་སྲ་ཡིནནོ། །དྭེ་ལརག་ལམ་མབའཕིན་པའི་འབས་བུའེ། 


ཁྱ 


ཛེས་ཞི་མཐར་ལྱུང་མེ པའེ། །སླ་དང་ཞེ་ཤེསཕྲིན་ལས་རྨད་བྲུང་ཡུན ནྒགོའཕང་མུ་དྲ་བྲོ་ཤོག །ཅེས་པའང་ཡོང 
ཡངས་འཛེནདས་པ་ཆོས་བཞིནདྲུ་སློད་པ་ད་མའེ་བཀའདེན་ལས ཐེག་པ ཆནཔོའི་གཞུངལུགས་མ་དད་ངོས་པའི་ཤུཊའི་བཛཱན་པ་ 


གལ་ལྔ་ཞསྱ་ཁྲི་ཐུགས་བཞེདབསྒྲུབ་པདང་། དོནགཉེར་ཅནག་ཞན་འའད་ཕན་པའི་བསམ་པ་བཟང་བསོ། 
་གནས་དཔལ་ཨེ་ཡཱ་ཆོས་ལྡནྱེ་བྲ་ དྲ་ཐར་པྭ་ཙེརྩ་སདབའོ། འདིས་ཀྱང་རང་གཞན་ཐམས་ཅདྱཀྱི་ཧུདལྱ་བང་རྭབྱའེ་སེམས་རིནཔ་ཆེ་ 


༡༡ དགམཛོད 


ཉེད € 





འཕགས་པ་གྲོལ་ བཙུན་པརྣམ་གྲོལ ། མཆོག ༢ སློན་དཔོན་སེབགེ་བཟང་པོ། ཡིཆྗེ་རུད་ ཤེས། གསེརླ་གེང་པ་ཆོསྤྲི་གགས་པ། ངོ་བློ་རཱ་དཔལ་མར་མེམཛད། རྒྱལ་བའབྲོམ་གྙཾཿ པཾ སྱན་སྲ་ཚུལ་ཁྲེ་མསའབད། དགེ་བཤེསབྱ་ཡུཝ་བ། རྒྱལ་སུས་ནན་ཉེན་ད། ཡཱསྭ་མྨནཔའང་ཐེར། ཁར ངཿ 
± སས སསི། མཆོག་གི བའྲི ༩འགགས། མགན་ཆེགསེང། བས། སསབླབ་དབསོ་གམས་སེ་ཤེས། བྱང་སེམས །སདོཞམས་གགལ་ས། གུ་ི་ ཡིེ གྲུབ་ཆེནབདྫྲེ། དོན་ཆེན་ཀུནདགའ་གཟང་པ ། མཁས་ཟབས་ནདོ་ེ།མཁནརིན་ 
དཀེན་མཆོག་ཚུལཁིམས། གྒེརས་པ་ཀུནདགའལེགས་པ། འཇམ་དབབངས་མགྱེན་བ་ཙེ་འི་དབྱདལུག །རྗེ་དབངྱ་པུག་རབ་བརྟན། མཁན་ཆེན་ངག་དབངཆོསྲ་གགས། འཇམ་མགྲོན་ཀུན་དགའ་གསོདནམས། དྲེ་སས་བསོདནམས་དབང་ཕུག །ཉཱཿརང་མཁན་ཆེན་དོན་གུབ་ལེགས་དཟང་། མྨར་ཆན་ཡུན་དགའ་བླུན་གྲད། གནས་གསར་༨ 
ལེགས་པའིའྱབུད་གནས། ས་ཆེནཀུནདགའ་བླ་ཐོས། མུས་ཆེནབསདནམས་དཔལ་བཟང་། མུས་ཆེནཆོསཉིད་ཨེ་ཤེས། མུམ་ཆེན་ཡེ་ཤེསྩས་ལམཆོག །ཡོངས་འཇིནདིནཔ་ནྡེབ་གསྦྱོར་མཆོ། དབལ་སྤྱ་ས་པའཇམ་མགོོནློབ་མ་ངག་དབང་རྡོ་རེརིནེ་ཆེན། ཐམས་ཅདམྱེནཔ་འཇམ་དྭབཔས་མཁེན་བཅེའི་དབངཔ། དེས་བདག་ལ་བཀའ་དེན ྦ 
ཆེནབ་ཡབ་ཛད་པའོ། །ཡངྷན། བྱབསེམས་བསོད་ནམས་གགས་པནས། བྱ་ཐགརནཆེན་གབ།ཐུགསསལ་འིནཆནནས་། མབནཆེནྲ་གབ་པཤེས་༢བ། པར་ཆནདགེ་དན་གུའ། འདལ་འཛིནོཐོས་སྲསཔ། པ།ཆེན་ཀྱར་མཛོ། ཇྗེ་མུབས་མཆོག་དཔལ། དཔེན་པྲ་པོབབངདོན་འགབ། མཁུང་བཊས་ 
རྒྱས་ལེ་ཤེས། པཇཆེནྭབཱོ་བབྲང་ཆོསྐརྒན། དུང་པ་བརྩོན་འགགསྦ་ཧྐམཚོ། ཏཕུག་པདམཆོསྐྱརལ་མཚན། སྒྲབ།ཁངཔ་དགེལེགསྦྱར་མཚོ། སུརབྱ་ཀོག་ངག་དབད་མས་པ། ཡོངས་འཛདན་ཡེ་ཤེསྦྱརལ་མཚན། བཤེས་གཉེནམ་བྲཟྱ་ཧལ་ཨཚན། རྒྱལ་སུས་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོརིན་ཆེནྦཔོ་གསལ་བསྟན་རྒྱང་། , 
འཇམ་དཔལ་དྭབས་དཔོས་མཁེནབ་ཆོའི་དབང་པོ། དེས་བདགལའོ། ཡངན། རྒྱལ་སྲས་ཐོགས་མེདནན། ལོ་ཆེ་ང་་ཆ་ཨོ།དེ་དབེནལོ་ཆིནྲགགསྐྱརལ། བོ་དོད་པཇཆེནྱཡགས་བསྒནྱརལ། བུམས་གིངཔ།ཆེནབསོད་ནམསྤ་ནསྐྱ་རལ། གསེར་མདོག་དམཆེནྭཁ་མཆོག་ཝན། པ།ཇཆེནདྡན་ཡོདགཀ་པ། ཇེ 


༄༅། སྨ རཔ ར་ ་ྷ ཅེ ` -, ༽ - ༢༨ ༤ ༢༣༩ ༤༨. ༣ ༩༡༤ ༤༨ ༤༡༠༠ ༤ ༣༩༠ ` ¬ ༧༩༤ = ཊ༽ - ྦ - ཛཾ ༤ མ་ ཡམ ོ་ 
ལོགསད་ཀུན་དགའ་གེ་ལེགས། ཟ་་་ འམ མཁྲད་ཆྡན་ལུད གོ རྱ ྩ ཛེབཙུཤ་ཀུན་དགའ་སིངཔོ། [ རྒྱམཚབ་ལ་ཤཾསརྒྱསཆཾ། རྔེ་ཡོནུཏརཿ།གོནཔོ། གྲུབཆེན་མགོན་པེདཔཡའབྱོད། མཚྩོངས་མདམཧོན་པོབྲགསཔ། གུཐདབདམཤྲོདདཊལྱ་རལ། འགིན ཇལ་བྱཔ་མཚོ། ཀུནག་ཟེགསཕྲིན་ལས་ཤོཏ། མོ 
ཤྲ ༽ ༼དགལགས། ཞུན་དགའ་ལྷུན་གུབརྒྱ་མཚེ། རེ་བ་ཀའབརྒྱུད་བསྟན་འཛེན། བླཀརྨ་ལྕག་ཐོང་། རུབདཔཀརླ་ནོརབུ། ཾ དེམས་གམའྲ་གཆེད་ོས། མངའ བ་ཀྱི 


༤ 
ཟླ 


༨ གུདམས་དགམང་དཔ་གཁག་མ་ 





།མཁས་པ་རཱནཔོ་ ཞོནནུརྒྱལ་མཆེག་པ་དང་། མུས་པ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཚོགརྒྱལ་མཚན་པ་དཔེ: གུབ་གཉིསྤ་འིཟེག་པཆེན་པློབོ་སཱང་གྱི་ཅགཞུད་བོད་་ 
 ཇོད་མཉམ་མད་གསེརྦདཔ་དང 
གྱཾཿ་ཧཾམརྡོ་རེའྷ་ཤཱ། བུམས་པའ་རྣལ་་ 


ངི་པྲ་རསྦྱཧ་ལྤ་སིདསཱངས་ཏེ་ཐའ་པ་སྦྲབ བུ་པའྡིརྣཾམ་ཐའ་འཕམ་སྤོཾན ས་མཛད་པ 


ཅེས ཐད་ །ཐེག་པ་ཆེན་པོའྱིཀླ་སུངགི་དཀར་ཆག 
ཤཱ གགུར་ནྲིནཏགཅེསབྒ་ཟསསགས་རོ། གྭ ཀླགས པ་གས པའ འདཔ་ཚ ནྲ་ཀྫི་རམ་གྲངས་ལ། 
སསཔའདུས་ །བདདན་དན་པའི་འྲགེལལ་ དབསཏ་བརཔ་སབ་ ‹ ལྔ རྨདུགའཇོམས། 


3 
་ 4 
༩ 
པོ 


ཤེ 


༼ འཧོར་པའྲི་བུ་སྦྱོང་། ནྲོཾཊ མསུདཔའི་ཆར། གྲི མསདཔའི་རམ་པལས་དངྱ་རུད་དྲནབ 
བྲ་མའནཾལ་འྲོར། བགཆན་མཁོན་སྦོང་ 


( 


མཇུལ་བའྱིརམ་ཐན། བློ་ལྕདརྡོན བབདྲུགསའགསེང་སྣ་འ་ གཅིག 


ད་བ སད འཨོངས།ལམདུ་ ངིན 
འཾ པ་ཡ ཡམཁའ་འགྲོ་སབ།ང་  །ཀྲུ བང 
གཀལ་བསལ་བན་མའིད་དོང། གགས་པ གསས 


ད་། ཇིཾ་པ་ལྣནལ་འཇང ཧོར་མ་གཉིསྤུ་འིསེམས་སྩོངས་ཤིག་ཅེས་གྲ བའི་ཡོ 
ས་བོ དག་པའི 
རཱན་པའིདྲོ་སུད་། འབྱུང་བ་ལ་བརྟེན་པའ་བློ་སྩེད་། ། ལུས་ཡདདིནརབརཔྱ རབའྙིག་ཡུད། 





སགདགཱ་ཀླད་གེགྲེ 


ཁོབ འདུལཔའིཆེད་ད་ 


པཱདབབབ། སེམསདཔའིརིམ་པ་ལས་ཟག་བཅས་དགེ་བའི་སབསང་སྩེད་པ། གསེརླ་གིང་པས་ཛ་བ་ལེ་མཐའ་འཁོབ 
ཀུ་ཧཱ།ལའི་ཆོགས་གསོག ' པཱུད་པུ ུད་ུག་ལ་ 
སང་ས 


# ༄ ཆུ་3གེ 


ཅི 


ད་མ་དང གསད ལ་་ 


ག་ 


ཤད 


་ 
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༡ ༠༡ ༠ར་མཛར་ཟར་་བརམ་འརརརརས།།་འཛ་འའ་ལལ་ས་འར་འབམར༧རའརས་ལ་༧་གར་པཏ་འའའ་པར་་རལལ༤ས་འཇརཔ་པསའཤས་ཟརསལཔརརཔརཏབ་ལརས་པརནནཟ༧ར 


ཕཱོ་སཱོང་། མཱཱ་འོངས་པའི་འགལ་རྐྱེན་སློད་བའི་དྷོ་སྣང་། ཇོབའིོ་སོང དན་བདུན་མ། | མཆིམས་ཀྱིབོ་སླང་། པྲིར ར་ རྣམདག་གཙུག་གི་ནོར་པུ། དྭལ་གནང་བའི་ འི་ཐོ་སུ་། དྲོ་སྩཾངཚྲིག་རྐང་བརྒྱད་མ་ལོནྨ ལྒོནས་དངབཅསཔ། 
གླད་བངཔའིཆེགརྐང་བྱཧདྱལ ཨཅི་ཤ་ལ་གསེད གེང ས་མཐའ་འཁྲོབ་འདུལ་བའྲིར དནངཔའྡིའི་ ད། ཐེག་པ དཞེསར་ལེད ཕེ ཀངཿྭཏཾགྲ་པའྲི་ཚོགསྤ་ཅོསྣ་ཆེན་མེ། ཡང་དག 
ཧཱ ¦ ཆགཀདབྱུད་ དད གཟ་མྭང་ལཾ། ༦ ག་པ་ཆེན་པོའ ཡཿ ནགཅབ། 22] ཆེནས། ཡང་དགན་་ 


། 


\¥ ངེ ¥ » 





༄༅ །རྒྱགརསྐདདུ། །གནག་ཊྷྷནྨ་ཀརཱནྣམ། བེད་སྐདངུ། བླུམའི་ཡེནཏནཚཆོས3འབྱངགནས་ཞེས་བྱབ།།བསྟནཔའརྩྭ་ལག་སྔསམཚགཏླ་ཡདཡཔ་ནྣམས་ལཕྱག་ེ་ 
ཛཱ ཚགོ། །ཅེསཏོ སངདསག་། ས་ཙིསནསཡ་འི་ དླེ། ཟསེཆར་ཚིསགཏུངབསའ་འཛདཔའི། ཆས་ཀྱི་རལ་པོའི་ཞུབས་འྲགས་བཏུདདེ།། 
ཕྱེགས་ནུ། ,།བྱཾག་ལཁེས་བྱ་བའི་གྲོད་ཁྱེར་ཡོདྲ། དེ་ཡིས་བདགཚོསྱི་རླལ་པནི། | །དགིབདཔལ་ཤསྦྱ་ཧལྲ་སིདབསོདདནམས་འབུདར། །དེཡི་ཕྲོ་བང་གས རྒ་ཀྱི་རལ་མཚན་ཅན། །མི་བིམའབུམ་་” 

ཕུག་གཅིགགསཀུནནསབསྐེར། !བུས་ྱི་རྔིང་བུ་སྣེདཕྲག་ཉིཤུ་ལཱ། །སྩེདམཾསཚལརབ་བཅླུབརྒྱ་ཉི ཤུས་བསྐོར། ཏལལི་ལྔོན་ཤིདཱ་སྙཾང་ཕྲག་ལྕ་བཅུ་དྲུག །འབངས ཀྱི་སྐྱེ་བོ་འབུམཕྲུག་སུམ་་ 
། ཅུ་ལཱ། །ཐོངྱེརདལར་བརིམ་པ་བདུན། །བརྱི་ཟོམ་ངཨཿམབྱརྒྱདབྲུག་ཅུ་གསུམ། །གགེ༨ཧྱརྒྱ་སླཆནསང་ཕྲག་ཏི་ཤུ་ལྔ། །དབུས་ཀྱ་ཕྲང་རྱ་ཕེབསབརུགསུམཔ། །ལངས་སྙོདསྟེབས་་“་ | 


༡༩- ༡༠༨༩༧༠༤- ༧༤ ༤ - ˆ 


ཡས་ཤ།ཨངོདབཀ༢གདམ་སསར་ 
38¿ ཨས་དགམ་འདབ་ཀའགདམསསྐད་ 








=== 
མོ 
2“ 
2 
ཤཱ 
2 
3 
༩4 


| ར་ཅཾཧ། པ་ཡོད། །གཞས་དེད་བད་གཤེགས ་འ། 


ག་སྤོདའཐུན་ལྣར། །མདོའཟོསྦོལདབངརོཉིདདང་ློད་ངོས། །ཆཱ་པོ་འོའྒ་ཐོགསསོངོ་བའོསོསོལནའདོ། །ཆོས་འབྱོསཔཆོསའཕོགཔ་ཉེདདང་ ། 


༄། འདོ 

- ༥ ༨༽་ ¬ རོ ༄ ` ༡”, -༽ .-༽༧༼ , ༨ ངཱ ༥ *~, ཏཾ ༨-. ¬ ༤༢༠-། ༄་-.༢༄.༽༄ ༡: „ „` ར་ས ་ 
མཆུངས། །ཆོས་ཀྤྱདལ་བོད་ཡིབྱཙུན་མོན། ཿ དཔལ་མཁད་བེཿཿནཏེ་ལཱ་མོའྲད །དཚྲུ་བེལ ཡདམཛེསདལིའོདཆ་གསལ། ཤདཀོན་མངགགསུམ་མཆུད་སྩེ་བོ་ཡོངས་ཀྱིམ། ' ལྔ་མོདེལ 
སྲསགསུམ་འབྱངས་པན། །དང་འདུང་བླབ་པདྨའ་སྱེངཔསྭེ། །ཤཧུཉའ་ཙ༅རྣམ་པ་ཞག་དའ་བུར་ཿའ་འགས། །ཆུང་ཤས་གླེ་བའ་སྙང་པའགྲགས་ངོད། །དཱང་སང་པདག་གླིབ་མ་དམ་པ་ལན། ། 


སྐུལ་བབབངཔོ་ཡུམ་ལ་བལྟམས་དའིཆེ། །རྒྱལ་པའི་ཁབཏུ་མེ་ཏོག་ཅར་པབབས། །ཞམ་མཁའི་མཐོང་ནམསའཇའཚེན་གུརྱ་ཡིས་གཏ་མས། [ལྷ་པིགུདཔབྱངས་སྱེ་བོ་ཡོངས་ཀྱི་སཐེས། | 
བསས་ཅདད་གའ།ཞདདཔ། ༨འྭ་སདབྲ་བད། [དུ བ་བཙབརྱད་བརདུ་བབ་གནསསུ། །མམ་བྱརྱདྲ་ཊིས་བགུར་བས་མཆོད་པད། བྱ་སངས། །དཞཱར། ཕྲ ངའེ་ཡ། ཤྱག་སྔན །པཀར་ལྔ་པ།་ 
དཔྱ་པདཔ་ལ། །ཡབ་ཡུར་པན་འབངས་ཤོངྷོཏྭལ་བྱས་རབཅས། །ཁེའུབུམ་མཛོས་པ་འི་ཆས་ཉྱིས་སྦྲས། །རོལ་མེམཁནཔབརྒྱཝྲག་དུསས་” 





ཡའ་དགྲལ་བོད་བག་ ་ 
3 མ་སངག་ོབཀའགདམ་སོར 








བསྐར། ནཅནམ་ཆདས་དཔག་ལེདུཔ་བསུམས། །གླ་སཱདལེནིཔལམདུ་ཞུགས་པན། །བླམ་འདིནེ་ལོགསུམ་ལེནའདྲ་བའཾ། །གཟུགས་བཟང་བཞིན་མཛེས་བལྙ་བསམངོམས་ཤིད། །དབུརྒརྣལསཾགས་ལྷ་ཡི་རྱན་ཆས་”། ཌྷ 

¡| །ལཱས། །པྨ་ལིཀའིགོསགསོལྕ་ཧུལ་པས་བསྣམས། །པིབ་ནམས་ཅིས་ལདེམཛོངབ་དང། །དགའབས་དབུགས་འབྱིན་བདེབའི་དཔལདཔ་ཝནུ། །ཆགསཔསབུལཱ་ཞིདའབལ་བཟམི་ཕོདགད། །དེནས་མཐོང་པའྱ་སླེ་བོས་འདི་ 

¿2 སྐདདུ། །ཁྱོདཉིདའཁྲུངས་ནས་སེ་ཏོག་ཆ་ངཔ་བྲབསུ། །ཉི་མསྭ་གུརུབསྙནཔའི་སྒདབྱངས་ཐྲོས། །རྒསཞིགམཐོང་ཞེས་ཡིདསློན་ཤེས་པ་འཚར།, །དནི་མཐོདངོ་ཡ་མཚན་ལུད་མོ་ཆེ། །དེནསྒརལ་བུ་དས་པསཚིག་སས་པ། | 

4 ཕམཔཱབོའདིདུག་སུ་ཞིག་ཡིན། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིས་སྨྲས་པསྕེབོ་འདིརྣམས་ཁྱོད་ཀྱེ་འབས།འཁེར་ཡིན། །རྒྱལ་བུདམཔས་དེལ་ལན་ཡླསྲ་པ། །འདིདག་བདག་བཞིཞཕ་མཐུན་ཆོགས་ཤིང་། །རྒྱལ་སྲིདམངའ་ཐངབསོདཞེམས་འབར་་ 
ཐ་ཡཾས། །ལིདབངསས་ཀྱོབུ་་བུན་བབླསནཏེ། །ཐུམས་ཅདདམ་པའི་ཆོས་ཁེས་འཚོབར་ཤོག །དེནས་ཀས་ལ་ཡི་གཙུག་ལགཏ། །འཁོའདངབཅསཔ་ལེགས་པརཡེབས་པ་དང་། །རྒྱལབུས་དཀོན་མུཚོག་རེནལྱག་འཚལ་ཞིང་། ། 
སྙནཔས་བཧྭདདབྱངས་འདེ་སྐད་བརྡོད་གྱ་དཏེ། །བདགཞདལ་འབྱོནམོ་དབངཝས་ཕོབཅིད་། །སྙེན་མེད་དབང་པོདཀཾན་མཚེོགྲ་གསུམ་འབྲུང་གིང་། །རྟགཉཏུ་གུསཔས་དཀོནམཆོག་སྩི་པར་བླངས། །དེངིང་ཉིདནས་སྩྙབས་གནས་མཛདདུ་ ་ 


གདོ། ལ། ཞསགསུངཨང། །དེནས་ཡབ་ཡུམླ ༢བ༤༽་བལས་ཅདདང། །དགཾ་སླཾང་མངཔསཆྒྱའ བུའི་ཚིགདེཐོས། ཤིན་ཏུ དགའགིང་ཡ་མཚན་སྐྱཾས་པའུྱ རྨ། |པཾམས་ཅདམཐུན་པ རདམ་པར་ཁ་ཚོན་བ ༦ད། །དགས་ '' 










ཤ༡༄།། ཁྒྱལ་པོལབ་ཡུམ་འཁོའ་བཅས་ཀྱིས། །བལིནབ་ཀུརམ་ཆོད་ོནྲབ་སོདནམསབསགཡྱངུརཏེ། །བདགཅགཚེ་བསུ་དགནས་ཆེ་རབསུས། །དཀོན་མཆེགགསུམ་ལམ་རོདཔ་འབུལ་བདུང་། །དགེ་ །ཧ་ 
¥ །དབགུར་ཅདམ་ཆོས་བྱསདཔར་ཤོག །ཉོན་མངས་གྱང་སེལ་རདདབའཡདཔ་ཤོག །སྒོདལམ་འདེབས་པའི་ཚག་དབོས་པདང། །ཆལ་པོ་ཡུབ་སུམ་དདག་ལྭ་ུ་བཞིནད། །ནམ་ཡང་འིམ་པའིཆོས་ཀསེ་བཅིངས་པར། 
ཟའ དུབ།འདུན་དྲུབས་སུངས་ཝརཐབ་པ་དང་། །ང་ཧལ་སད་ཿ དཀོན་སཚག་མཚེདབྱེད་ཅད། །སྙེབོ་ཡངས་ལྟ་སཾདྲ་ངེས་བལ་བར་ཤོག །རྒྱལབུའིགསུངདགླུན་གཾས ཐས་པ་དང་། །ཡབྲ་ཡུམལ་སགས་ཡ་མཆན་སྩེས་པརྩ་ཐུར། ། ངོ 
ཌྷ དཱུའིབླ་སའིཆས་ཙི་ཐོགམ་ཡིན། །དེནསྦྱར་ལ་བུས་ལགསུམ་ལུནངན། །ྱིསདངཡི་གེ་སྣ་ལ་མཁས་པནྱ་བུར། །དོནསྦྱ་ཧལྭབུས་འཇུག་ལོནདང་ན། །ཕཾནངགཉིས༧བྱིབགྱཧུཾདཔརྒཡཱང། །དནས་བཟུང་སེ་དགུངལ་བཅུ་ )¿ 
པདགས་པར། །དཀོན་མཆོགགསུམལ་སྔབས་སུའགྲོབདང་། །བསྙེན་གནས་བསུང་ཞིང་ཕྱན་པ་གཏོང་བདང་། །གཙུག་ལག་ལྟ་ཞིང་བཏན་བྱེདཔ་དང།  །གསོལབ་འདེབས་ཤིངདམ་པ༤ཾལབ་དང། །ཕམ་བཀུར་ཞིངཞེ་ ་སས་མཆོདཔ་ ངོ 
„ དང། |གྲུགརཐམས་དངས་ལརེབ་དང་།_ །ཆོས་པ་མཐོང་ནདརྱདནས་བསུ་བདང། །འཁེརལ7 ག་གྱ །འངི་གཏེན་ན་གོནསད་སཱོད་བ་ལ་སེགསཔ། །དམ་པའི་སྐེདཕ་དཔག་ཏུཨམེདཔམ ངད། །རྒྱཝལཊུས་ཧྩོ 

ཏི 


ཐ་བབ་པ་མས་ང་བ་བ་ས༤ 


༧ དགུང་ལེབཅུ་གཅིག་ལན་པན། །ཕབང་བུ་མོ་ ཉཾ་ཅུཿགཉིས་ཙར། །ཛཱཾན་འབངསརྣམས་ཀྱིས་གཉེནདུ་གསོལ་བལ། །ཡབ་ཡུམགཉིས་ཀྱངདེལབྱ་དགའ་སྟེད། །ཉིནགཅིགརྒྱལ་པོས་བློཔཊནྣམས་བསྡུ་སནས། །ངཔའ་ ་ 






383 


ཤངྟརཱ་བྱཿཱ་གྲུསམ་ལེགས་པར་ཚྲོས། །ཀུན་ལ་མཛེས་པའྱི་ཧན་ཆུ་མ་ཐིས། (དབུསསུ་ལྕགཔརམཛེས་ཤིདབཙུནཔ་ཡཾ །སེང་ནརྦབྱའི་གདུགས་ཕུབ་བྲསི་ལ་ཕབ་བསྟེན། །དབུས་སུརྐད་ཆེདའི་སྙེགས་མངོས་པ་ལ། །དར་བབཐ ན།' 
སེཟ་བའི་མིངཔོ་བཤག ། ཤིྡབྱཅགཉིསྦྱར་ཤིས་དུསཔ་ལ། །དྷཔབམསཅད་མཛེས་པའི་ཚུསས་ཞུགས། དདབུའ་བའྱིག་ལན་རོལ་མཛུམབྱ་གིས། །ཤིངཊདཀངབོ་གསུམཅིས་སྣ་དབས་ལ། ཧ་ས དུང་གཟང་ 
3 མཇུག་ནསབསྟེན། །ཤིང་རྟསེརཔ་གསུམ་གྱིས་གཡས་བརྟེནལ། །ཤེངརྟ་ལྔངགུ་གསུམབྱསགཡནནས་བརྟེན། །ཤངཊ་དཿརཁྱཾའུ་ལ་བྱགབཞུགས། །ཕོགས་ཤོགས་ཁ་དོག་མབུན་པརྩལྷ་གུན་བརྟེན། །ཧྱལ་བའི་ཤིང་རྟབདག་་ 
སཱ་ལཱ་ལ། ། ཅུད་བ མྱབ་མངབས་བ སཱེལ་མཛེས་པརྲ་རིས། །རྩགསནསམཆངད་བ། འལལས་གདྲནསབསྐར། འཁོཾདྡནམས་པི་ལྭ་གང་བླུ་ར་ར་དང་། །སེལ་སྙན་ལ སགས་མཛེསཔའྦིསྒ་འཕྱིན་ཞང་། །ཧཱིཿ འཡིད་དབང་འཕྲག པས་ཚ 
ཿ ཀྲུད་ནས་བསྟོར། །དེནས་གྲོད་ཁྱིཆེན་པའི་ལྲབའ་ལགས་སུ། །ཨེདལོས་ཚལ་རབ་ཤ ཏུཉསས་དགའབན། །ལཁྟུ་བའརཾདམོས་སྙེ་བདབངུ་སྡུད། །དེལི་ཡུན་ཀྱཇ་བླབ་ཕྱེད་ཀྱི་བར་། །སྩེ་བེ་ཐྲསས་ཅདདགའབསཆགས་པར་”`་ 
གྱིས། །དེནས་སྙེབོ་ཡོངསྦུ་ཅིས་ཁམ་བསཔལ། །ལ་བསཉེས་པའྲབུམོ་སྟ་གོན་གས། །དུནཔ་དྲགགིསཐུཡོ་མཐོངབ་དུང་། །ཕྣོགས་སུ་བཀྲའ་བསྒོ་དམབཞགབཏྟེནདའགྱིས། །རྒྱལ་བེཆན་ཕོསངེ་ལྟར་བགོབ་དང་། |ཞི་་ 


མ་བདུན་ལླ་བུན་པོཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཤིདབྱཿ་གསུམབུས་ཤིརན་གྱིས་སྲས། །རྒྱལ་ཐུ་ཤིངརའིདབུསསུརྒྱད་ཛྱིས་སྡུས། །ཤཾདྟབཊུ་གཉིསའལ་ཕོ་མཁན་བེ་ཕོན། །གང་ཞོང་རོལ་མོརྣམཔ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །དེནས་གྲོང་་ 











ཤ ༽༅། 





༤༨ =: - ཀོ་ེར་བརབ་ད་ང། ཧེ ལྟསིང་པོའ་ཁོར་ཚོགས་ ། 
བལ ་ ལོས་ཆོལ་འབདང། །སྦྱེབོའི་ཕིདདབཔའཛིནཔའྱི་རེདམྱོབས། །དེ་ཡྱི་ཕོགསདངགོང་བེརབམསཅདྲད།  །འཾས་འྟ་ཉདད་འཁརལ་ 
།ཱརཆེེརུཔའི་མཐའ་ལེགས་དང་། །བཞི་ ཀྲ ཞུཡས་དང་ཆེད ། །བཞི་མདོས ད་ག་བན་ལདྲས། །དེྱི་ཡགསདང་ །ཐམསཿདུད་རའྲག་སུུལ་པའ་སྒུ་དངབལྟ། £ 
“2 ཉིས་ཧྭེངོདང་། །ལབརྒྱརབཅས །་ཤངཏའནདྷཞུགས། ལས་ད ལ་བབདང། །བཅ་མདོབ [སྙབ ༢ཆོགསྣ་༣མས་བལུས་མོར་འཇུས་པན། [རའ བགསས་འཛིན་བ་ོང། ལ་པོར རླ 
ལོད་བའལ་སོལ་མྲོ་དྲབ ཟཚཾགས། །རིགུསྱི་རབོདེ་ལ་གངས་གཉེན་ད། །ཡུན་ཀྱང་བཿ དེས སཱདདཔུདགིསྦ་ཧྒལ་བ་ཡེས། །ཉིཤཱར་གཉིས་གཉེན་ཁརྡ་རེབ་པ་ཡང་། །ཤངྟར་རེན་བུ ༦ུ། ཌེ 
„ འད་པེ༣ལྟལུ་ལེ་སེགས་བུམའ ཞེ་ དྲར གྱིབུམོ་དྲང་། །རྒྱལ་པ་གཏུམཔོ་ལ་ཡེབུ་མོསོགས། །རགུ་གཟུགས་ལོངས ཅདདྱ་དབ།སྤྱ་བལ་བ་བྲས། འོང་། །ཐལས་ཅདྭལཱ་ཡྲི་བྲུ་མོའཁདཔ་ལར། །རྐྱལ་བུས་མཐེང་བས་ 
༡7 ¬ ¬ 3༦. 0 དྭ པ སྱ དཿ ། °| ¦." ༨ --, ༨ ཱ སམའ་གད་འང་ ། ི ཏཅ` | ༤༤ ༥༽ ,. པོ 
པཿ ཅུདའངཞྱ ཨུན་དང་། ཟླ ‰ ཉིར གཉིས་མཛ་བསད།་ ཁེན སྣཚཾགསུརྱན་རབ་རབ་སྲས ཡས །ལུནཔའི་སྣུའ་ནདགའབའི་སེམས་ཙིས ངའི གིསབསྐུལ ་འདྲི་པདདེ། །༅ླ་གཙབ།མཆགསམཆགས་ ཛུ 
ཐུམ་པལ་གུཡོག་མ་བདུན་བདུན་ཞིང། །ཤིངརྟཉི་ཤུཿ ཁིབ་སྲུགཡོ། །དེཚེམཁའའགོམ་ཡི་སྩུལང་ཞིག  །བུམོ་སཾསངས་གཅེགང ཡཱུསཱལཏེ། །གླ་དབྱངས་ཚག་གིསབས 
ཆགས་པའི་མིག་གིས་བཏུད། །ཀུན་ནས་ཅགས་ཤིངལུས་ཀྱིབ ས་ད པའབྲོ་པུདབིངན། །ཆུལ་ཁམས་གོས། 
7 ཧྐའ་པ་ཅན | པྫ མ་བའཆའ། ༨ཟང་པྱ་ངབ་ལྟར། །འདེདབའ། ཡའད་དད་ ༦ ༢༦ ཞ། 


ཙནད་སུད་པརྱ་གུར་ཏམ། །སྩབ་ལཱ་བརྒྱ་ལྭ་བཅུ་རྩ་གཉིས་སུ། །པཇཆེ ནདགེ་སླེང་གཅང་མའི་ལུས ཁླཔས་ཞ། ཇོ 


པོ ཐོམཚོལ་པཔ་འཇུགཔསར། །ཅོདོནིོའདིརརབ།འབངྱགལ་ལགས། །སློངཆེགནས་བོ་ིདོས །ཆུལྔ་ཁིམསམདངས་འབུག་འདུད་ཅ་བོཉསོ། །དགའདགའ་བུར་ཁོདལ་བླམ་བདབེད། །ཤེས་པརྡ་ཤུས 
ཤགྱིཏལ་བུ་གཟུགས་མ བེ སོ །གགྲགདམམཚོ་ལ་གསལབ ཉྟད། །གསལ་ཞིང་དགུལ་ཚགས བཅིདབའླི། །ཧུཿ་གདྲ་ལཔ་ཝཱ་ སྱ་བརྒ་ཆ་ཧའུ། མཛས ངཱ ༩༩༧ ལོ། །རྟེད་དཀའདལ་བུར་དད་ཆེན་ 
༠ ཐབ་དུསས། །ཐཾསབསམ་སྤོམཔས་མ་ཚྲོའདའ་དགོས་པས། །གདག་ཉྱེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནའ བད་པ། [བཾ ན་བཅད་པའའབ་ཇུ་བ ཏེན་འཆ་ལ་ལ། །མཁའ་འགྲོ། མདས འདྲ་སད་སྨསཔ་དང། །རྒྱལ་བུ་འཛུམ་པའི་མད ག་་ 
@ ཕྱུང་ལནསྨས་པྲ། །ལེགས་ས་ལྲགསས་ཤོན་ལགས། །ཤསརབྲ་སས་པའ་གས་བནང་ནཔད། རླུའིབདྲེ་མིདབཅན་དུག་དུགསན་པད། །ཤེམསཔ འསྙབསྱས་ངང་པ་ཨཚན་བད། བྱོབ མཾ་གཅངྦ་བདོ་དུ་འཇུག་པ་ ་ 
° ལྟེར། །པདྨའིཚལ་དུདལདག་ལ་ཡིན། །ཐམལ་གྲོངགེ་གཞསསུ་ཕེབས་པལྟར། །རིགས་ལཱནབདགན་དེ་ལྟ་རག་ལ་ཡེན། །སོཾནཚེརྒྱལབུ་དོན་རྣམསགྲུབ་པདེས། །ཟེསགཙང་རྒྱལ་པའིགྒྱལ་སྲིད་དཔལ་འཕྱོདལ། །ཨི་་ 
གཙོང་འདུམ་བུ་བཞྲདྲད་འབ་སྨོཞས། །བཅན་སྲོ་དུག་ཁྲི་མངསནས་ཐརཔ་སྦྲབ། །ཐུབ་དབང་འཇག ཏིན་ལ་དབབཅས་པ་ལ། །ཀུནནས་བས་གས པརྱ་གུར་ཞིངམཆངད་བེདན། །མཚན་དང་དཔྱ་བད་འབ རབའི་ཆོསྐྱ་ནལ་དེས། །མཛོད་་ 
ད་བྱྭ་གཉིསཚུལགྱིས་བྱངཆུབ་པརྟེས། །ཁཾབོཙཾ་སྭེརྒྱལསྲཾདམ་སྲངསཔར། །འདོདཔའིའདམ་འདིརཆགསཔའཕེལ་བརབྱེད། །གྲཾགསརྣམས་ཐམསཅདབ་དུད་ཀྱི་བསླུ་བྲེད་ཡེན། །འདོད་ཡོན་ཐྲམསཅད་ལརཚའིཆུ་བོར་ཤེས། ། 


-༄༅། ནིམཁས་པའླི་བམམངའཚོལ་ཞིང་། །ལུས་འད།བྱང་ཆུབམཆོག་རབབསྒུབ་པརབགྱི།_ །འདོད་ཡོནདགལ་ ཙེདགའ་བག་ཕེབས་ཀྱང། (ཅཱཟྭ་བུརྙསིཔབམི་གདའལགས། །ཐག་ཅལཱབུརབརྡོད་བྱམིགདའ་ ' 
ཧཱཾ ལུགས། །བྷུལཔ་ལྷུབརཔས་བ་ཡིདདངགས། །སཅུགས་བཅག་པངབོགསའི་གའ་བགས། །ཉོན་མོང། གཞགིརྱིར་ར་ཕངས་བའདན། [ཨྱ་ྒནའའྱིཅུགྩོཧནུངུའ་བབ། །སྔད་ཆདངསོངལས་ཧྲིཿུང་མེདན། 
དངས ངཕུན་སུམ་ཚོགཡ་ཚ་ཅེས་ ླ | །དནེ་འཁོདབ་སཱི་ལ་ངེས་བ དན མནས། །བཱམ་བསྟེནནས་དམ་པའི་ཆེས་ལ་སྣད། [ཤྱལབུའཆསགྱ སུངདཐེས་པདང་། །གྲད་ཁྱརཔ་ ཡྭི་སེབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། །བརྗོདཆུ་ལ་འདེ་ཡཾས་བྒྱལ།ི 
/ཤཾ། སིད་ཅང་འཇིནནམ། །འཛིན་ཀངཚེས་ཀྱི་ཧལ་པརབེཚོམ་མེད། [གཞནདུམཁས་གྲུབབླམ་དབབརྟེན་ཞང་། !ཤཀྱའརྒྱལཔ་འརྒྱལ་སྲད་འཇནའང་ནའདྲ། །དམཚརཆེའོ་ཞེས སྤྲད ཡུདྱ་ གས། །ལྷག་པའཆགས་ཤེངབསྐེ་རནས་། 
ཡང་ཡང་བལྟ། །རཾགས་བཟངགཉེན་དུབ་སྤིགས་པའིབུ་མོ་ཡང་། །མཐཾདབས་དགའ་ཡངགསུངདས་མྱངན་གྱུར། „„ |ཡ་སའབངྡདཙཞནས་འདྲ་།དད། །རྒྱལ་བུདམཔའཁརབས་སྔེཞེས་གདའ། །རྒྱལ་སྲཾ བངས་དས་རང་ཏཱོན་ 
ཞེས་གདའ། །དེནྲ་རུབ་གཞོན་ནུབཅུནམོ་འདོ་པཞེས་གདའ། །འཁེརགྱི་ཚོགས་ལཆགས་པརམགྱར་སྐད། {།དན་ཡབསུམའཁབརདང་བཅས་པ་ཡེས། །ཆྒུ དྲ་༡ལ་པོའི་ཕྲ་བང་འཁོརདུ་བརྫངས། །རྒྱལབུཆགས་པའབྱབས་་་་་་ 
23 ཚོགས་ཚིས། །ནེརདངལངེས་སྔེདདུམས་སེམས་གཟུངཞེས། །ཐུ་མོ་བདག་གིས་ཕ་མརྣམས་ལ་བསྙུལ། །ཕནཚུན་ཕ་མ་བློད་འབདས་བཅསཔ་ཡིས། །འརྩནབ་བསྩེད་དེརྒྱལཐུཉམས་དགའབའི། །གླུགརཕྱིདཅིངཇྲུཡོདག་“་ རཾ 









ཀྱངབསྔས། །གུནནསཁབཧུའབྱུངབཉིབན། །རྒྱལ་བུས་རྟཔ་བརྒྱདངསུམཅུ་རབཅས། །དམུག་གཾརཱསའུགས་དབྲག་བསྐོརབན། །དབུག་ཤུག་ནྲས་བེདེཏ །བུམ་བེའི་ཆས་ཀྱེས་སྐནདག་སྒ་འབྱིན་ཞིང། །གཙང་་” རཾ 


མའིཆསྤཀསྤངང་སྲང་སྤི་བཾས་ལེད། །ཉོན་ཆོངས་དག་ལང རྣམ་པའརྒྱལབཡཐོང་། །རྒྱལབུའི་ཆེབསཤི་སེངནུས་མགཞིལ་པདུ། །དྲང་སྲོདདེལ་ཚ ཤེའདི་སྐདཞུས། །དབེན་པའྲི་བོདན་དཀའཐུབལུསཿདཁྱོད། །གཙང་.་'' | 


ཏྭ མའིཆུལ་གྱིས་ དག་པའི་འཚོབ་བ། །འདོད་ཡན་སངསཏྲེ་དངྲསང་བཀུརབ་ལས། །ཡོན་ཏན་རྣས་པགང་ཞིག པ ལགས ( | ཅསྭསྦས ༨དང་ དྷ །བུལ་ཐུས་བགཀང་བའབརའ་བེདཔ། །རྐྱལཐུའི་ལནུདུའད་ ུན་པར་དབ།ངས། ། 
 ནུས་གེའུགའཆདཀའིམེཏོག་ལུམ་རྣལར། །རྒྱལ་པོས་ཐུམ་ཟེའིདཔལའབོརབཀགགུརུང་། །ལསའིདབངགིས་ངན་འགོཔའཕེནཔ་ལ། །པྱ་ཐགྷ་པངང མཆིསནསགནས་འདིརབསད། །བགངའུཕུགལཱབུའ་དརུལ་ཞུགས་ཀྱིས། 


ཨཾ ཐུགཙངའདམབུའི་སྲིནབུར་སེས་ཕོགསནས། །དཀའ་ཐྲབ་ལྱདཅིཔགཙང་སུསནགས་འདུ་བརྟེན། །སྷུ་མཱའི་ནོར་ལྭ་སིང་བོམ་མཐོངནས། །ཕ་རོལ་བསམ་གིངདང་སང་སྱི་བོས་བླངས། །རྒྱམ་བུགབྲམ་བེའི་ཚེགད་ཐོས་པྲདང་། ྐཁ་ ་" 
ཚོ དབལཕའ་ཚག་ཉིས་ལན་སྲས་པ། །དགེ་སྔཾད་ནྣམསཤིངྱ་རལ་གཞན་པསཆེ། །ས་ལེབདགང་འདཚེཅེས་མ་ལང། །བམཟཆེནཔྲས་ཆག་གིས་ལན་སྨསཔྲ། {སྭ་བདག་སུའཞཾགཁྱཾདན གངནསའང་། གྲབ ཤེསཡད་ལཾ་ྱོང་ ་ 
ནེཨ་ཤེས་སོ། །དལ་ནོར་མདནགས་ཁྲདདགན་བདེ། །ལུས་སྲེགའདི་ལ་དགྲ་བོའཆིབདག་ཡེན། །དྱལམེདྱརབདགགྲི་འཇུའཛ་ སྲངས། །བྲམ་ཟེའི་ཚོག་དཐེསནས་ལནསྦྲས་པ། །ངན་གསེརགྱིརྒྱལ་མཆནཿདནས་འང་། 


- ༄༅། 














༄། །དནེ་མི་གྲལ་ནསབུདཁིམས་ལསའངས། །པལདཔྲོད་མེདགཡོགསེདངོབྲསངམེད། །ཅེསབའིལནདུ། །ས་དགའངིགཉེནཕ་རོལ་འགྲོ་བའཚེ། །་མེད་གོགས་མེདཏཀང་ཐང གཅོག་བུནཆུཿ །ལོ ($ 
“༧ མེད་གོས་མེད་གཅིག་ཕུརབརདོར་འཁྲུམས། །གནས་མེད་ཡུལམེད་རྒུས་མེད་ཤུལ་ཐག་རིང་། །རྒྱལབོའིབུ་ཡངནམ་གཞུག་མམརྲེས་པས། །དན་དེས་བདུག་ནི་ ཧགས་འདའདབན་པ་ལགས། །ཅེས་པདང། །རྱལ་བུསཔྲམ་བེབཚིག་དོ་་ཚ- དོ 
གསནགྱརནྭས། !།ཆཾབསལསགཞེའལ འཁརགསུམ་དངངུཕལ། །གུསཔས་ཐལམོ་སྱཿཏེགསལབ་དི། །མཁས་པྱོདྱ་ཀྲི་སྙོན 


ལ་ ་ པབ །ཡེནབརགསཔའི་ཕན། ཁུ །དརྒྱལ་ལྟ་བུརདྲེགསབའིཛགདེསྲས། །གང་ཡང་བདག་གིས་ཉིན་མ ཚྭཞ་༠"་ 
42 དཱཔུ་ཧཱ། །འཁརབའྱི་སནབས་ངེས་པར་ཡིདདདུང་སེ། ཨལསདྲཝངས་ཏེབདཔརའབུང་འདེདན། །བམ་བྱེབུད་ཤིས་བདག་ལ་བབདདུག་སོལ། །ཞེས་པདང་། །ཐུལ་བེ་ཆེནཔོསདེལ་ལྡནྭསས་པ། །ཆུར་ཤོགཆུལྭ་རུང་ ༥ 

སེ སན་དགྲགས་དའ། །བསུནངའི་བདག་པོ༣བྱིན་ ས་བརབ་ིས་།ོད། །གསུངས་ས། །དཀོན་མཆོགགསུས་གྱིསྲན་བརླབ སེ ཡས་བསྩེདགནང་།  །རྱལ་ུ་ཡརབ། སསར་འཇངལ། རམས ¦ །ཧུབས་འགྲེ་སེ མའ" 
& བལྐེད་ཡོན་དུརྗེ་ལཕུལ། རྒྱལ་བུའི་ཚོགས་རྣམས་འོངས་སུ་རྫོགསབྱའི་ཕྱིན། །རེཞེག་བླངས་རྣསགདམས་ངག་འདི་སྐདགསུངས། རྱལ་བུའེ་ཞེགརྟོག་དཔྱོདས་བཏང་བའི།, །ཚེའདིའི་ཆེ་ཐབས་འདྲེཉེནདག་ཙདྱ་པེད། །འངདྡོད་་༡༠ 
£ ཙམ་ཞིག ཁྲདང་སྩདཀའང་བྱེད། །རངསངསྐྱ་ངས་ཁད་བ་ཡདག་ལྭ་སྦབ། །ཉའགྲངས་ཅས 'ཞིགཔུན་གྱི་ཚགས:ཀངབ | །ཕྱབ་གཏནདུགྱལཔའདག་ལ བྱགངས། །རྱལ་བུ་སྙང་ཡུས་སེམས་ལ་བརྟེན་འཚལ ལོ །ཅྱལ་ སིདམུངས་། .. 





; (གདམས དག་རངོདབཀའགདན 





- - 





བརཔ་བྱསབ་འཚལ་ལོ། །སྲར་ཡངྱ་རཱལབུ མས་སྦུརགསོལ བཱསདནྱིཧལ་ཕོའི་ །བཟངབྱར་ ༨ཨི་བཅུད་མོས་ལེགསབསམས། ༈ དང ཞ་མོངས་ལས་ཀྱིས་གཉེནའཐོམས་ཤིང་། །ཐམས༦ཅདངབ།འ 
བབྱས་།འཚ་ལལོ། །ས་ཡྱ བྲའའདམད་ ད ཡོང དར ་ ཁུ་ཡོད་ཉེསིསུ་བླབཏ་གསོའ། དཾ །དེལྔ་བམ་བེ་ཆྲེན་པོས་འདྲི་སད་གསུངས། །མགེ།ས་བརྐུད་་ 
ཧཱཿདངཔའ་འཆིངབདགཆནཔོ་སྐིན། ༦༦ །རྒྱལ་པ་ ་བདུད་ཀྱི་གཅེས་ཡིངཆེནཔ་ཕྲིན། ཤོ སས་གཅ་ཅི་ཚན་རེནཔོ་ཡི །ངེས་པ་མབོདནྱུརབརམདར་ཏ་རེ། །འདྲིམའདུག 

ཤ འའུ་སང། དེ ཨསན་ཉེའའབྲེལ་བའཾ། །བུདྲ་ལླིདསྱ་ངྱ་རུ བབབང་ང་ཡོད། །སེམས་ དདཆོས་ཞུས་ལས་ཀཾ་འཐེལང་ཞོག །མཁས་པདེ་ཡིསཊདལ་ཕན་ཞེས་གསུངས། །དེས་ཐགཏདུམ་ཟེཆནང་ཕས། སཿ 
ཡངའབུལ་བུ་ བ་ཐམས་ཅད ཧྲནས། \བྱིམནསབུངསྙིངས་པའདྲང་འདིང་ཤོག །མནཱངགདུམཁྱན་སྩོད་ཞེས་གསུངས། །དནསྒཧྱལབྲ་༅ལངད། ཤལ་བདྭཏུ འངཾ། །གསཾའདངུལ་ལསགས།འབཱརཔ དུམླབྭངས། །འཁངདང 
བཅས་ཇན་ལྔེའུ་རྔུ་ཡཾ །ན་ལེདྡཱ་ཡིརྒྱལཔེ་བདྱ་གརནས། །དམུག་དཔུངལཁོརདང་བཅས།ཏྤྱཧད་ནས་བྲས། །མཇལ།ཏ་ཧལ་པུས་གཏམདེ་ཡརཕུལ་བས། །ས་ྱརྐྱལཔྱ་ཁོད་ནྲ་གནས་ལྕག འཁོར ལོས ཡུར་འདྲཏཾདནཾ གང་དུ་བྭལྟམུ། 
དམགགིཆསིསཧལ་བགངད་འཇོམས། །རྒྱངནས་མཐོང་ཧྱེཁོདའི་དྲུངདུ་འོངས། །ཅེས་པདད། །རྒྱལབུས་ལན་ལྤསཔ། །ངནི་ཤདཕྱེགོས་བཏོར་ཡུལནས་འོད། །ཕྲོདངགསེ་རཁྱིཧྱལམཚནཿཤནས་འོང་། །དདིསྲིདི 











རཱ 






[2 |, 


རའ 


ངེ །པའིདགྲཔོ་འཇོམསསུའགྲོ། །འཆིབདཱག་བདུད་ཅིདྱ་ཀྲོ་འཇོམསྲས་འགྲོ། །ཞེསཔ་དང་། ལཱྱི་ལལ་བསའནྭ་མཱས་བ། །ཁོདྷནི་ཤརྱ་ཕེགས་བཏོརྩཿལཔོའིསས། །ས་ཡིབདགཿ 
དཔལ། ལས ས་ མུརའྲདནག་པའི་ལོགས་ལསྦྱ་ཅལ། །མུ་དབསས་པགཔའདིརབོནཔ་ལེགས། །ཉེདིབྲི་ཀམལ་པུ་རིན། །དཀོནམཚ གཡོ་བངལ་ཡི་གཞལ་ལས་འད། རར ི་ོ 
མཁུས་པཱའཔ། ལཐུར་ལོད། །སཁདག་ཁྱོདརྐིམཁས་པརུ་ཞིགབཞིད།_ ། ཅེས་པདང་། འསྦྱཧུ བདམཔས་ལར་ སཔ། །ཆེས་གྲཧཆེན པོདཔལྤ་གྲིན་ལྕེནར། ། །ཡྲཆ་ལཱ་གའདར བུ ནཆཱང། །དང་ཆན་ 
ཞམ་ གྱི་སྐརམཏཱབུ་ཡོངོ། བདུདྷུབབབཔཔོད། དེ། ་ཟེས་བཅངབཞདདཀགབམ་འ། ཨཾ དྱ་གིས་བྲརརདབསལངུགསོ་ ལྨ་ །དེལྱ་རལ་ཕོ་ཆེན་པོས་ལན་སྦས་ འབོ བ་ 
དྲ་དེ། །རརྒྱལ ཤུ་བགེངས གཡོགས་པ ར། །མི་འགུལ ་གསདདལ་ཅོདབཀུང། དེའའཟགས་པའིུར་ལ་སུལཔབྷརུ། དབག ཕྲོ ངའཁའོདུ་ཐོན། །མཉན་ 
པའི་གཏམདངདུང་བའཛོརསོལཔརླབ། འུས ལས་ས ས་པོ | །ལལ་མོའབུལུཉིནནཱའྗནར་བུན། །ང་ལི་ཚུ་ཕུགས་པླར་ཅན་ལོངསན། །བོད་གུན་ཏུབ་ཟངཔོ 
ཞེས་པ་ཡི། །མི་ཏྱིམ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་གིས་བསྐོར་བ་ཡོ། ཡད། ༤ལྲ་བགདན་དྲངསྲདས། ན་ །རྒྱལ་བ་འངེབས་ བཀུརབཧིཆབརམཛ་ ད། དཾསཤ་ལྔ་དང ༥ ༨ 


༩༠༧༧ 


39 ངོ དདམས་ཀོར 





„ྐ 
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ཧེ 


པར ཁྱདདངསཛལབརཛུ ཁས་པཁྲེདནེ་སངས ཁབྷསའབལ།།ཇས་བསམ ༢༥༢༥ 
་ རེ ོ་ རི ་ ས་ས པཔས་ཡག་ཙནས། 
། ངྒེ ངི དི །བྱས་ིད་ཧལ པ་ཆེནཔས་མནརདོགསནས། །དཔངདང་ ་ 
དུལ ས་གོ ང། རར ˆ བདབད་བོས་ཐུགསྔང སའབ་གབིགསནས། །ཆོསྲ་གཆེནང་ཁྲེན་དུ་སོང། བོན་བུ 

གཏ་རང་གིཕྲ་བདནས། བསུས གི །དནིབདག་ལབེབའིཐུགསཇི 





2: 





ཤ་པའྩ་གུརཔའི། 


ཡོས། 


ཡས་བྲ་འུས། །མགན་པའེ 


སསའ །ཚེ་མཐར་ྱིན་ཞིང་གཡེདྲ་བས་དྭབེནཔ་དེད། 
བ་དངསཔྲ། ད་ 


འོངས། །དཞཱིཾགྲལ་ཡི་རྒྱལཔོ འྲིསས། །ཕྲ་བྲང་གསེརཙཾ་རྒྱལ་མཚན་ཅནནས་འོངས། །ན་ ལྦྷ་ཡེ་གཙུག་ 


།སེམས་བྱསེ་དབ གདམས་བྲདམགནདདགསོལ། །དཱཾམཐགཏུ་སཱནལ་འཇུག་བདང་། 
དུམས་པརྟམ་གདད། རར ! རྒྱལ་བུཚེའ་ དིདདན་ཡོདཔེབཔ་ལགས། ཧྱ སདསྐངས་ནས བས 


ˆ ། མཐུ་མེད་ཉམ ཐགའྱཧོདཔ་ཙམ་ཞིག ཡས། ༥ །འགབ་འདགུནཔི་ཡངམཁ་ཆིས་པོ། ( ལ་བུདས་པས པས་ཆོས འདཔ། །སནམཛོདལ།_ 
ཐོསྱ་གུ་ནས། །བྱད་ཆུབ་བཟང་པདལ་ཕྲེང་བཞིནདུ།, །འིཀ་པའི་ཁུབུག་བཟང་པོའི་དྲུངཇུ་ཤྱིན 


།མཐའབརད་སྤེས་པའྲིདེམསམ་གོས་པའ། 


| {༢ཨ་ཁྱིདབའགིསདན་འགོར་ལུང་བའི་ཚེ། །ཤིནཾཏཱ་འགྱོདུ་དེངེས་པར་ ” 

༩དབྱད་དད་མནདོང་ས ཀྱི་བུ། །དཔའ་ཞིང་བརྣན་ལ་བཿུཿ་ སང་། ! 
ཕྱི་བྲད་ཕོགས་ཕགྲིན། །བྱདཀྱི་ཐོག་སྤད་དུས་་་ 

ཚུལཁྲིམས་གོས་ཅནམངོན་ཤས་ཐོགས་ཡེད་ལན། བུདདེསོང་ལ་ཆོས་ 


! །ཕྱུག འཚུལ ཨཆདུབྲཕུལནསའདྷ་སད་ཞུས། །ངནི་ཤ༣ྲ ཤོས་བེཧོར་།ལནས།" 
ལག་ཁངདུཙན། |ཅདཆུབབ གདཔ་དལསེམསབྱས དབུས། །གདམས་ངགདམ་དབཧྭཿནསའདི་སྐད་གསུངས། | 


ྦ ར་བ ཕོ་དམཀོ 


།བུམཏངཔའཇོནལ་མཉམབཞགནས། །གྲོ་གསུམལས་སུནུཔབའྲེ འཐནྱཉུསླ་དབས། | །དེནས་སྲེམས་བསྐྱེད་། གླ ། 


༤༤ 393 ༤༤ 


འདའུས་འདུ བྱད་གཧཿ ༦ཨོང། ི ས་ལ རར རཔའི། །ཱམའ་བའི་འ གཅེསུཡ་ཡོང། ཨུ་དསཔོལ་སེམས་བྱད སོལ་བདོབ། །དེས་ནེ་ཁོང ལཕུནཔར་ུརཞེས་གྲམས། [དེམ ཇྫི་ཾ 


ཧཱ། ཊགགཉས་སུ་ དགོང ཡདབའི་ཚསའནད། ། བཅབའིསེམས་ཅསདམཆོས་བཤུདཿ སགསུངས། །ུས་གསང་ལ་ གཡུབ །། བདག་པ ས་བྱི གས་ ཐལ་སྟུརཏེ། 
ཛཾ ` བྲག དངོ་མམང་བཅེདགད་ གདམས་པའིགཅོབོམཚགཏུ་བསུགས་བདེ། །རྒྱལ་བུཚོའདིརབུནསུམཚེགཔ་བྱུརཁྱང་། ེབགཏནཨིསདམསྦྱ་བསན། ་ 


༣ ཧ་ལས་ནས ཡོངས་པ་ལགས། ༦ ($ བ་སྙིངཔོའདྲིགདགསཔ། | །རིལམསྩུའད་རང་བཞིན་སྲོས་དང་བལ། །སེམས་ཉིདམ་བཅོསྣ་གམཔགཉུགསའིངང་། །གང་གིས་ 
ཉི སལམས ེིི རའི དམདབར་བས་ཚུརཔ་ཨང་། ༡ ལབུ་དནདས་ གི་ད ༢འད། རེས་བ སོས །བྱམས་བབཡའི་ཚོསདབསྔན་པན། །པཱཾནབའལས་་ 
ྦ ཡིཏ་འཛིནཐོབ། དེཚརེལྟརགས་བདྲཕལབ། །ཁཛསྟའ་འཛ་གཟིགལ་མཉམ་བཞག་ཚོ །ནམ་མཁའ་ཕྲིནདངཔལབ་ཇེ་བཞིན་དུ། །གས་ལ་ལདུངས་པ རྟཾགཾ་པཡཾ་གཔའན། །དྤསཆས་ ཀྱི་གྒནས་ལུགསང་་ 


-3༄༅། །ལགསསུས། དེནསཏིཔའཛོནདེལས་སད་པ།། །སྣང་ཡངཞིནཔ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དན། །འཛུན་ཡུང་ཕཞིབླགོ་ལ་བག་ཡོད་ཇོབ། བླམ་བདག་ཞིཉམཱསདེམའཁུལ་ལས། །ནདུཀླམའི་ུལ་ནས་འདིསྐདགསུངས། །ལེགས་སོ:ྱདནི་བསུད།);; | 
ཛོ ཞལས་བསྲགས་པའིའུ། །དཞི་སྦེབ་ཀུར་མེདཔའི་དགེསློད་ཡིན། ལ་ཉ ཞགནམམཁའ་ཏུདདགན་ཡང། །རེས་ཐོབ་སྙིངྡ་རེས་འགོོབ་འདེནཔར་བེད། །བདེནཔགཉིས་ཁྱི་གནས་ཡུགསདལྟར་ལགས། །དནེབདག་གི་གདམསངགདམཔ་ཡིན། འོ ཛཾ 
= ཁུབནུས་འབུང་འདོདན། །ིབཤག་བོཟམྱི་ལྷོ་ཡོགས་པ །བདག་གླུ་བམ་བྷཏཱཏི་ཡད། དེཧིཁོདཅི་སཱདླིཔམ་ཡིན། །དརསེང་དེལ་སེམས་བསྙེདགདམས་བཞུས། །རྒྱལ་ འི་ཁབ་ནསའྱ༔ངབའི་གདམསཔ་ལ་ས། །ལ་བུས་བླམའིགསུདདེ  ་ ཇངྩོ་ 
༣ པསཔདད། །རྡེལ་ཕྲེང་ཡང་ད མཆོག་སྩེསན་ཊ། ། བཙལཏེའཁོརདདང་བཅསཔ་ལེས། །དཔའ་པོའི་གཟུགསསུལམདུའུགསབན། །ན་ལཉྫ་ཡྱ་ཧྒལ་པོཆནཔོ་ཡང་། །ནཛསམངཔོབདགལ་འབདཿ་སཏེ། །འཁོརདངབཅས་པས་དཔགཚདགསུམ་།% 
བསྐུལ། །དནྭས་£/ ལ་ཕ ལཟློག་པའིཚེ། ལབས འཚིགས རགསལཔ། ། སབདག་ཁདནི་བདེ་འབྱོར་ཐེབགུརཁྱད། ད་པའཾ་དགྲ་དཛཾམཔརམ་གུ་རན། །ྱི་ནྣས་གཤེདམསབཅིངསཏེཁིདཔའི་། །འགོདཔཔམཅིས་པ སཚོསའབོད་ ` 
ལྷ ་ ནཅིག་ཨང། །ཕསམཔ་བཟང་པས་དཀགམཇལན་ཡད། །རྨཌྟགརུུལིས་ཚོང་དུ'ཡཐོན་པའདྲ། [འབརབད་གདའ་མོདབརྩེ་བསམདོར་བད། །ཚོབ་དངམཐུན་པར་མུའདུམཇལ་བའབཉྱི། །རྒྱལཔོས་ཁངནིདེལ་ལྡགསོལཔ། །སྐལཔ་བཟད་་ˆ| ཧཾ ( 
པས་དད་སང་ཡངལ་བསཚག ཁུ །ཆེས་རྒྱལསྲས་དངབཅསཔའིཡདདབདཔོ། །དེང་སོངག་ཤེགས་པ་བུལཕྲེདབད་ཕུར། །འོནཀྱངམུར་དུམཇལ་བའི་སྨོན་ལམ་འཚལ། །དེནཔས་རི དེངོ་ཟཾམཅི་ལྟོ་ཕོགསསུ། །བླམ་ཨལ་ཇཱུཏིངི་སྱན་སཱ༨་ཤིན། །དེ་་ ཇོ 





2 


རྱམཆ། །ཧནྣ་མེག་དམང་ལ་ཤརུང་བདསྔེ། །རྟོག་པ་མེདཔར་ཕྱེད་སུལ་ཡུས་གནང་བཅས། །སྣད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཐོད་པགཅོགཏུ་བྲསས། །ཆགས་པ་མིད་བདདྲེན་བཞུགས་པརམཐོང་། ངནས་རིབས་ལས་གཞིལཏེ་་་་ 
ར ¦ྱག་བཙའ།ཞང། །འཁོར་དངབཅས་ཏྱེདུར་དུའབུག་བན། །ཅེརརེགཟིགས ཧྒས་ཞལནས་འདསྐདགསུངས།  །ང་རྒྱལ་སྐང་བུ་དལ་བར་ཕརྱ་དཏམ། །ཞག་ངེའིགས་ཤིས་མནརབདསྱ་ཀུད་ཏམ། །ཁྱིམྱ་ཧི་འདམ་དྲུངིང་བརྡ་མྦྱཅུང་་་ 
: ཏམ། །བུདུདི་བུཡོས་བྲསས་པརམྱབ་ནྭཏ། །འཕགས་པདལའབྱོརྩ་དུད་ཟོས་མྱབས་སམ། །ཆུལ་བོའིབུ་ཤདྱ་བེདྨནམསགཅས་འོད། །ཐལ་སོ་སྣྱར་ནསཆགདའི་ལནགསོལ་བ། །ཁོབ་ཤརྱ་གསྟ་རི་གལ་ནས་འོ། །ཕོ་་ 
བངགས་ཧཧྷཱ་ཨཆན་ཿནན་སའོང། །རྒྱལ་སྲིད་ཆོགས་ལཞེན་པ་ལགནསའང་། །འཁརབའིཚེསལ་སྦུས་གནསཞུ་དུའོང། །ཆེས་གྲ་ཆནཔན་འནྤ་དུ་ཡྱིན། །རིཀ་པའི་བྱབུག་དེལ་སྱབས་གནས་འུན། །ཐདེས་ཁུབྱ་བེད་ཁྱིདུང་དུ་་ 
ཏང་། །དཞྭི་བེད་ཤིས་བངག་ལུབསྙུབཏུག ལ། །ཨ་ཏལཊལནུས་འདྲི་སད་གསུངས། །ཁབྱཧལཔའི་པགས་སུ་སྙེསན་ཡད། ༨ །ཏོན་ལེངས་ལས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ཆེས་འཇིགསནས། རྒྱལ་སྲིངམཆིལ་མའི་བྲལ་བ་བཞེན་ད་ 
སཱངས། །མ་བརྡུཌིའི་སུདཔ་ཕྱདནུས་སམ། །རྒྱལ་སྲཾདའབྱོདཔདུག་གི་མཚོདཔའདྲ། །འཐུངཔཙམགྱིས་ཐརཔའི་སྲོགལའོང་། །རྒྱལསྲིདའབྱེརམེ་ཕཾ་འོབཝ་ ་དང་འདྲ། །བརྒལ་བཙམྱིང་སྡུག་བསྔལ་སྱེདཔའབྱེང། །དེ་” 


ནཿ་མང་གམབ༽ི །ག་གདོངཞགཔོགགད་ཅེབལཧ། །ལབནགཔོགཅིགཉྱིསྲལ་གསོལ། །ཞྷིཏ་སཱརའི་པགསཔགདནདབཏིད། ཚར །ུ་སུས་སྔོམ་ལ ཤིནཱཏུ་གསུས་ 


སྱ 
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གཤསྱོགས་ ༥ ཤིངླུ་གརསོའ ཡོའབུལ། 





བདགཞ་ཆས་ལའག། ༨ བལན་དུ་པལས་འདིད 


ཤ།གས་ཅབྲངན། ། = མད རས * : ± 1 །དདགགེས་ གིསའའའོབ་འདོལཆེརབཏསགོང ཤིད། $÷ ཤི་སུགབདའབསམ་པན ན། རལ 


།རངགི་ནང་དུ་ལྷགཔརགྱུདཔའིཚོ། 


་ ནུས ཤེས་བྱམ་སྱེའེས། [ཕྲེབཔལེཀསགིསདགའ་ གས་པ 


ཡུ ཨཱ 


དན གདང 


།རིབཕདསངྩོརལཔོའིབབྱ།་སང་། །ཁྱིམྒཧ ཌྲསདཔགསསག ཙེས་ལྱམདུ་ཤག །ྱལབསྐ་བསུ་འིགསངདེོསཔད་ དཔྲ 


།ྒྱལཔ་ཕབ་ཡུམ་ཆེས་ཆེར་དགའ་བཡི། | །བླཾ་ ཟླ་བའི ༥༩ 


བྱིས 
ཤོ ཅིསཾགདང་ཕིད 


ཆུལ དམའ བླུསལད་དསཔ། སང སྭ དབྱ ཉམས་དགའ རྲ་ཕིན། གི 


འཛུར། 


འི་ས ༣ ལས་འ སང །ག་སྔེེདཔས་དྭགལཔ 
དམཕསལན་སྦསུཔ། །བྩྕེ་བུའི་ལབ་གྲཆིག 


བྱ ལད། །ྱབོརྣམས་ཉྱིསཆྱལྱབམ.ཞོ མདོང་བན། 


བས སདུ མཐོང་ན 
ཐབས་ཀྱིས་འདལ་ངྱིུན ུབ་པ་སྨབས་གྲནད། 
ས་བང་ཤེས་པས་བའསན། གགསྦལ་ཤག་ 
ཕོངཿཁིམ་པརྡ་བྲིས ཨིས། །གཙུགྭ་ལག་ 
ལ། །ྲུན དན་ཚན 
།རྱལ་སྲིདའདིལ་ ་” 


གདམ རར འདམས 


བོ ད་ལ སེམས་སྐད་ 
༣༩༩༨ ༨. ྲ ‹ ལེ ༩༩༢༽༢། ཁད ་ྭ །བྱིམ་གྱེ རྭ སཆེསཆེ་བསལ་བན། །ལཚར་ཡང་བསླ་བྲིད་བདུད་ཀྱི་བུམོལ། །རྔགས༨ „ ཀྱ .+ °-.- 
ཆུགས་བའི་སྣང་བ་ནི། །མཆིལམའིཐལ་བཙམ་ཡངམི་གདའོ། བདག་གིས བསུར་ཞངིརཚནངུསདགྱཧཱ། །ཁིམ་ཧིས་དམིགས་ཆེས་ཆེ་རབསམ་བན། །ལན་ར་ཡངབ་ས དབད བསོལ། །ཆབང ང་ང 


དག འ་སྩོངདུ་འགྲོ། །བམ་བཅིཔསམ་བཅིངས་དགེ་བདབ་ལ། །ཕ་གཅིག་བུལ་བ རྩེནབཙན་སརསྩལ། [ཁབ བཅིངཊབཅིངས་ 


བར རའ ÷- 


རྣ ཡུ ཡིན། །དགའ་ 
།སྣའེདགྲཧཱཐོང་མཇུང་ཐུང་ཕྱར། 


རག ག་ལག སྦུ་སློབ། །དགའ་ཤའི་གླུ་ལེན་གཙུག་ལགཁངདཆུ། 


པག `" 
བདུས །ྒྱལ་ུཊབླས་འིགསུང ་ ས་ད གུགསཔ་ལྕར། །ཁྭ 


པ་བ ོ་ ཛིམ ཆི 
སིི །བླ་ཡཱས་སྲེམས: 


སྦབ་པ་བོ། །དཔལ་ལྡན་རུརུལ་ཡི 


འདུལདུ་འགྲོ། །ཆོག་དརྒྱལ་བུདམ་པས༔ 
དྭས། །མནམཐེབས་པར་འང་ལགད་འདོད་གནང་། 
སུརམཛདྲ། །དེཚེའཁོམལས་སྦྱར་” 
ཅདགུདཊངས་མཆོད་པ་འབུལ། །བྱིན་བཟླ་བསེས་སུ་བླམས་*་ 
,\ བདའ ང་ཾ 


ནྭ་དཔའཔོའིངར་ 
ལགཏ། །རྣལའྱུམ། ཨིགས [དཔལྡན 


དསད། །སེམསབཔྟེ 
ཅན་པ 


དངགས 
དྲལྲག་གིས། 


དངངས་། 


ྒ 2༩༡༡ ྭ 


ཁྱསབཛྗོངའིརུལ་འཛོརཔ། །གསངཝགསྦཆུད་ལེགསུངགིནུ་ཡོདབ་ལ། །ཧུལབུ་ཟླབ 'ཀཞོནནུཧོན་པགཟིགས། །ཆོས་ལ་ནཾབམངོནཔརམཁེནན་ཡང་། །ཐྲུགསཇེ་ཆེན་ཕོས་བཿ གསི བའ་༅ར། [ལ་བ་འ དྲ་ཐག་གཅིག་ ` 
ན། །ཐེགདེད་ བྱ ཕྱིངས་ནསའབབ་དུས་འདེདཔརེ། །སུ་སྟེགས་ནག་པོའི་མཆོད་རྟེན་རི་ལ་སོང་། ་ དེནསྣ་ནལ་འབོརཔནས།ཡ་མཚནནས། །རལ་ཕོའཾདམག་འདིགངལགས་སུ སུའེ ཆུལ སུ་ཡཔ། ། . 
 ལྷེབལྕབསྒྱཝ་བཅུཉུ་གསུམདུ། དུ །རུམདགུདགེསོདམུཁས་པའིབཆེནདུ། །ལེགས་པརབཆུདཅིངདང་སངཏགལར། ཆོསྐ་ཅལ་དགེཔ་དབ་ལྱ་པསྲསབཉམས། །འདིའྲདལིའཁརདངྱ་སལ་སིདཟེནཔོལ། །འདིནམ་ཆགས་་༥༡ 
ཡཾ ཀའབ་ལདཔརའདད། །རིབའི་བནས་ཨཁདཱཱཧིཔས། །ངལུངབ ེདའིངདྲངའདལྷགས། །ངམཚརཆེའོསཱལ་ཝཱནཕོ་མནུམས། །ཞེསགསུངས་ཕདང། །གུནགྱི་ཨལལཧོངོམཚརན། །དེ་རིངདཔའབོ་ཆེན་པོབྱོནཔ་ཌ༡་་ 
ལེགས། །དནས་ ཨནིས་བཞེངས།ེ ཏེཁངནཾས་བྲུས། [རྱལབུཆེན་བོས་ཆིབ་ལསགཞལ་བདང་། །རྟབ བསུངགིསདེ་བཤིནཏུལས་བབས། [ས་ཡ འྲོབཔལཁད། །གུས་པས་ཕྱག :ི  ྲ་ ་ 
ྱེསསཆོག་ཀྲཝ་དམཔ་གསནདུགུསོ་ ལ། (ཁྱིམནས་བྱང་† ཐནཔབྒ། པཱ་འདོད་ཀང། །འདེལྟཿགྲག མ་ག དབེབ་པ་ཡེཾས། །ཧྷཾག་ལ་དྲུབོ་བོ་ཤཆྲངཉེན་གྭད ཛད བབཟངཔ་དང་ རིག་པའི 
དོཨུབབཤྟེསང །དྟ་དད༨པདྨ | །རགབའཁླུ་བུགསབ་་་། 
ཙཏེབ། །དདེལཁུབ འླི་བྲལ་བསེནྱ་གཤང་། ། དངུཧྱལ་སྲིདག ཉསལསསཐཱ། གྱ གྲིད ཏད ཛ་ལ སེལསཔ ལེདའགཟེན་དབངདདྲངགིས། སཔད་འཚིཔའདི་འསཔྱས་བཅུ་གསོལ།། 





རད 
= ་པཔ་ཕབ། 
ལ་བྲཱ་ིི 


::: 


པི ཧན 
3 ཚེ སྨེ 











།ཉིན་ཞག་བྱུ་ 


ོད་གྱུགསེལ། ཛིར 
འྭཤོགས| །གུན་ནག རྒྱལ་བུའི་ཕྱིརལ་བསྐོར 


ལ་འ 


།དེནསླ་བྲམ་དཔའ་བོདམ། པལིས། ཁལབུ་གུཅིགུདལ་འཁོར དད །དཔལ༧ཞདྱེསཔརྡརྗེའི་དབང་བསྐུརམཛད། །གསངམཆིན་ཡེ་ཤེས 


ཁྱིཧ་བམསཿད་ཚངབང་མཛུད། ། (ཕི་བའཔུའཁོརཚོགས་ཐམསཉད་བད་། 





གསངབའིརྡོརེཿབ ཏྭགས། །ཉིན་དང 
གོས 


གཅིགདབིངསིནུལ་མཁའལ། །ཧྱེ་མེདགྲགས་སོང་ཆོགགིད་སློགས། །རྒྱལ་སྲིད་མི་ལམནོ་འདྲ་སྙིང་ 
(ཞལས་བསགས་པ་ཡིད། །ཉིན་དངམཚན་དུ་གནས་ལུགསདོན་སྒོམ་ཞཾང། །5ཆེན་ཐོས་པརྟག ཏུབཙལ་བརྡང། ༡ །དེནས་ངྔགེས་པརྡོད་ ུ་འར། 
པསམི་ཤ་ལག་པ་སོ་འདྲུང 


དརྒྱུག །ཌཱག་ལསོགསརྒྱལབུའི་བསས་པརྐུར། །རྒྱལབུ་སིདདང་ཕ་ཕོལསསཔཤྱུད། །སྤེས་མཆོག་ཨང་དྲུ་ཏིའིུང་དུ་ཕྱེལ།། །ལྭབའི་གེས་ོཤདམཞཔའི 


སྭི ནའབོདས། །དཔའཿ ༨ པའིནལའཐོརཔ། །འཇིགས་པའྲི་གུབ་ཐེབཕོ་སོ་གཅེརབུབརྱད། །ལག་བགཡསན་མི་རྐང་གླིངབྲ་བཟུང་། ། 


སཚནདུགདམས་༥ 

ལའགྲོ་ང་འཆགསདང་ ་ཙེ་བདང། །གླ་དང་གནདངའོལ ལུག་ཤ ། 
ཙིར་ལུནམབྱེན་སྒྲམཔ་ལས། །རྣམང་ ་བབངཔངན་འ་ མཚནབཆུགསུམ་འདསཔ ། །རྒྱལབུསཧེདུ་ཀ་ཡཾ་གཟུགསསུ་བྱོན། །འཁེརལུག 

ཏག ་ རྨ ་ཨ་ད། ནཱ འདསུཔའིུས་ཚོདན། །རྫུལ་བུསཧེའུ་ཀུ་ཡི་གཟུགསསྭུ་བོན། །འབོདལ་གཟིགས་ཤིང 


མྱགས 





ོསོ་འས་་ྟ་་ 


༢༩འཿ 


ིཾ 


བས་ཉིས་སྙོང་། །དཿབབཧྟན་པཱོལཀིསྔསཱད་བྱིན། །འཁོརྲདངཏཔལ་གཉིག་ཐུ་ལྔོམ་བུ་སློབ། །སུཧུམ་མཐུམ་བརདགྲ་བཔའིཐུས། །དེསཔརགཉེརབ་བཅ་ཆོད་སྦུབ་བའིདུས།, །དལྟརྒྱགཅེསབླམསབཀའབསྒོམཛད། །དེནས་་། ༢ 
ཉུལབུ་གད་བབཆྭ བ་སོ ཏྟེར་པ་སྙངགཾས་བསྐད། །ལམདུ་ཞུགས་ཛེརྡཇྔཾའམཐུརབཞེངས་པ། །སྱིབུ་མེདཔ་སེམསྭཚིརྡོརྔ་ལས། །འགྱ་རེབ་མདཔ་དེའི་ཐེག་པྩ་རེད། །ཤིད བཀའབྲགོམཛན། རྡོ ཙ་ 
ཤཱ ཇིའི་ཉསས་དངལན་བའ་སུང་བཤུར། །གསལ་འདག་པ་ལུ་ཡིཛཛལ། །ཏུས་སུན་བལ་བསུས་ཙི་གཟུགས་བརུན་ཤུར། །དརེ་དཚེནལུས་ཧིུད་ལལ། །བདག་མད་དོརེ་འཇིགས་པེད་སྣངབ་ཤར། །ཕྟིརོག་ཡེ་ཤེས་གསད་བའི་རྡོར་ས། 

,|༢བཿབའི་གཡུལལས་ངེས་པརཚུལ་བརའགུར། །རྒྱལ་བུས་རྡོརྔིའིམགུརད་བཞེས་པ་དང་། །དད་བློན་ཆེནཔོ་དཔའབརྡོང་དང་། །བྲོན་པོརེན་པོཕས་རྒོལརབ་འཇེམས་དང་། །བློན་པོཆེན་པ་སྐརམའི་རྒྱལབདང་། །བློན་པེཆིན་པེའེ་ཇིག་པ 
 མེད་པ་དང་། །བབཞི་ཡེས་ོ་བའྱིག་ཤངས་པ།  ཨེ་མཧཾ་འཇི་གཉེན་ལས་ཡི་སྭཐུ་བཅུནཔ། །ཨསུནནས་བསྔགསཔ་བཧོདོ་ཡུལམཚོགན། །དབལའབྱོར་རྒྱས་པ་གྲོང་བྱེན་བླཾག་ལ། །ལྟན་སྙུག་པགསེརགྱིརྒྱལ་མཚན་ཅན། (དོ་ 
ཡཚར་ཆེའྱོ་ཉལ་པདགུབདཔལ། །འགོབའིམམ་ལུསོ་འོད་ཟེདཿན། །སྦུལ་བའདབའནའབངས་པོའྱོཧུརནས། །རུ་ལྭབུདམ་བན་གསསུ་ཞུགས་པའླད། །རཱདཔ་ཤིདྷརྣཱ་གང་བོབཞགྱསུ་འདོས། །དམན་པའི་ཚུལ་བཟུད་རང་འགྲོས་ 


£ཿ ལཱ ད་ག 
།ཚོགས་སྒོགས། །རང་གི་རྒྱལ་བུ་ལགསཀྱངའཇིགས་པརཚོར། །ཟླ་བགསམདུཀླན་པོ་ཐམས་ཅདཀྱང། །དམགགིཆས་ཤོན་ཏྲནམསྒས་ཆས་སྲོན། །ལ་ལཆ་པ་འདྲེན་ལ་ལླ་གུ་ག་ཚེ། །ལ་ལའཐབཔ་ཀབུརགོ་གསརབྱེད། |¦ 
རྣལ་འབུཕྲོཔདགིུ་ མཚིད །རྱལབུས་གྲོང་ཁྱེནདབུས་སུ་སྟེ་སྙེད་སྙོང་། །ཀརྱིསྦྱསལ་དིདྲ་སོངབརཁ་ཚོན་བཅད། །ཐམས་ཅདྲ་ཕེདཞིངམིགནསམཆེལ་འབྱིན། ཁུ་བ ཿནགཟན་ལྕུག་པ་ལྟྕར། །ཡབ་། 
སུམ་བྲུ་ཙི་མུངན་སཱེ་སྲགས་འདོན། །ལྕགཔར་ལབ་ཀྱི་གལནས་འདིསྐད་གསུངས། །ཨེཨཁྱཁྱོདལེགས་པརབཙས་པའིཚེ། །ལམཚན་ལྟས་མཐོང་རྒྱལ་སྲིད་སྙོང་སྐམནས། །དགའབའིསེམས་ཆྱིས་ཡིད་ 

བུནྱ་ཙུང། །དདིནབུ།ཇེད་བརྟེནནམངི་སྐད་ལགྲས། །རྱལྲབས་སྨུས་པནཱཾས་རྒྱལགསནདུ་གསོལ། ཅིགསུངབདག་གིསརྒྱལ་སྲིད་བཟུད་བྱརན། ཆའདི་སུད་ཿམུ་ཡབདུང་འགོགས་མོད་ཆེ། །ཅེ་བཏགྐཱཱཔྲབང་༥ 
' མི་ཤེས་ཤིང་། །ཕནགནོདམདན་ཤིནཏུའཆངབ་མིན། །གདག་གིསྦྱ་ཧལ་སིདཆེ འབྲསངསནས། །ངེསཔར་ནམགོལ་བྱངཆུབ་ལ་པའགྲུབན། །སྙེབ་གཏན་དུདགའབདེཔའགྲེགསསུ་ཡོད། ། 





ནུ 










ཕྱི་སནས་གཏདདུའགྲོགས་བ སྤོད ' 


བགཅོ། ཡཆེག་གང་ མ་བདེ་བར་བློད 
སྣལ་བརམཛོད། འདེནས་ཕུམྱ་ཧི་ཞལནས་འདི་སདགསུངས། ་དི་ཤིནན་ཡང་ ཤུསཧོ་ཀདཱ་ཡལྭས༔ ་ཀྱི་འཕེནབ་གཉོ། ལེ རོག་གུང་དོུས་ལབདབར་བད་ ཤབ །ཅིསནས་ གས་བ 


ཁུ 
„ ལཡ་འཚལ། །དེནསྦྱ་རལྦབནང་པར་ཐོདངས་ནས། ན་འོནལ་སདབ་ཚུད་ ན་ད པོས དགིད ཉི ཇེནིན་བོའདིས། །དཀའ་བ་བྱཧལགདུམས་འབདལ་ཡིས། ལ་སད ན་པ་བྷསམ་ 
ལའ ས།ག་བྦ་མདཔས། ་ང་ ས་པ ཨོ སུ ྭ་བྷྟེས། ེཕིའྭགཟླ་ག་འངཔ་བི་སབས། །བཧྟན་པའི་མངའཐདག་དན་གུབརབ་བརྟེསལ། ་ 
ཤཱ སལ ད་ནང །འཁེརབམུ སབ དག་འུག་འཇོལ། །འ སྙརདྲིལ་གང་མཆིས་པ། ཐུགསྔརརིདཅ་སབ་ཟདེཔ་དབགེས། །བཱཨའི་རྨམ་པར ཐརཔྱཧུམངོལང།། _ ཁལ་གད་གྲངསནས་བརང། 
སྒུཔ་ཡ །ཡོན་ཏན་རགས་རིམ་ཙམ་ཞིག་གསུངས་པའ ི་ོ གས་སཾ། །ཤབུམ། སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲ་འི་ ལའམ དངའ ཇླིབདྱཱྱི་སེ་མས་བཅོསམ་ཡིན་པ་སེབརྱསར་ 
སླ །ཞོ་བའམནཔ པུལ་ལུན་ཨ་ཏི་ཤའ །རྒྱལ་སྲིད་སྲངས སཐརབ་གྱུབཆུལཨི། ལོད་པོ ཙམགིག་བངད་ལོས། སེམསཿྐཀུན་ལ་དེས་འབྱུང་སྐེ་བར་ཤོག། དད 


་ འིང $¥ དྲང 





༄། །ཐཟོ་མམ་མདགསེ་གི་པང་མཛལ་བའྲི་མམཐནཞུགསསོ། 
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དཱི ཤཔལས་པདངྱ་སདའས་གཡིགསའ། 


དག མམབའདསཁཔའི ཐེ 
་ ༨ ཁིག 


བཞཤེས་མཆནཔ་བུས་པདརསད། ཟ ལད འོད་དང་། 


ཤི 
ཱ།སྦུཔའྭབུདབདུ ་ བྲ་ཙི་སེམསྤ་ཁི་བར་ མམ ནབ དྲ ་ 


། པདད། ཀྱི་བ བོ 
བཚརང་ 








། ྦ 
བུ བེནཔོག་ད། གངང་ ཏི་ 


བོགཆེན་པོདུགནམམཁའལ་་ 


། གོས 
ཚི་གུ བ་ར | 


བགལོ་ོ་བཀའ་གདམསནོ 406 


| གདམས 












༄ོ།་ །བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ ཏང་པའརཱོལ་མཉམ་པརབཞུག་བདུང་། 










་ ེ །པརབཞག་པདུང་།  པྟི་ཏསའི་སིངཔོས་ཐམལ་གསོལ་བ་འད་ཏ།ཏབ་བོ། ྦ །བཞངས་ཤིག་པ ནེངས་ཤིགྲ་བནྡབ་ སྔ་རེ་ཅན། །ཁྱེད་ ངོ 
ལུས་སིཔ་འདིན་འགུནྭ་ཟུམ་ ། སཱ དངགངནག་པའྱ སྭཀིས་འཇིགས་ཤིང་གཙོབ་འད། །ཁྱེད་ཀྱི་ུག སྔརེཆེན་པས་ཞིབརམཛད་དྲུ་གསོལ། སྤུས ་ྭ ༡ ལས ནོ 


དངསདདག་པོའྱིཕོགས་ཀིས་འདིརནིམཐོམཚམས་སོ། །ཨམྭ་རང་དམརགཡོས་ཤིངགམ་ལུགས་འབཏུ་ཕབ། །ཉམིདཆེནུཔོས་མདུན་དའིགས་པྲ་བཱལ། །ཇེབཙུན་འཇིགས་པ་འདིལས་བལུབ 
ཊུགསཾལ། ུ་རྫནཔསབྱ་ཅི་ཟུགས་མའུབ་འྱུ། ཡིསྐད་འུགཔ། ཕའདོཅི གློག འོད་དུགཡཾས། །ག ཟིངསྱ་ཀཔའདང་འདང་ཤིགཔི རབྱཏཱག ཡོས། ས་མ འལ་ལིངལང་ ་ 
















འའ མཞང་གཏང་དྲ་དབ། །ཇེབྱཙུན་དནའང་ བསླབ ཆོདྱཀི་སོར་ཏན་ནམ་མཁའ་ལ་བུ་ལ། །བཀའ་སོདཆོསྤ་སུང་ཆོགསྲ་རམས་ ད། །རིང་ལིང་གཤེ་བཞིང་་ 
རག ད།་འ གས་པ་འདེལས་བསྟག།་གའ། ཆོ རོ་ཏདནམ་མཁལ་ུ་བ་ལ། །བ་ཀའ་དདོཚ་མ ཚོག་སནམས་མཁའ་རིངལུང། །ིངལངབའ 









ྦ 40/ཀངཝས་དག་མཛོབཀ 


པབ ་ 


ཞ་བཞུགས་པ་ཐུགསརིལར་ཆུང་། །དིགསང་སཱགས་ཕྱི་ནང་མཁའའབྲ་ཆོས་སྕོང་དང་། །དགྲ་ ་ 





་ འམོ། འིཕོགས་ལ སྐ་བམས་ཅད་ཅིག། ། ཡཿ ཞིབདང་སུངྱ་ར [བླམ ཀིསྱུགསྲརེའི་དཔུང་ཤིས་བླཟོགྱང་གསོལ། །གཞན་གྱིས་མྲི་ བྱ 
ག་ ནམས། །དུབའྱི་ལོགས ུ་དགུའ་བིུ་ཚགསཐམས། བྱར་ཡི ཛབ་ནསོ་འདིད འཇིགས་པ་བ མོ་བྲག་ཤིས་དཔལ་འབརམ། །ཆོསྐྱ་ཧལྕབམ་་་ 
ཤཱ ཟློག་ཏུགསལ། གི་ད ས་མ རི དྲི་ེདད་ཀིལ་འཁེར་ཅན། སུགས སྦུག་བསྔལ་སེལ་བའི་ཚེསྐྱ་རལ་ཡབྲ་སས་གཉིས། །དུས་ལ་ 
དབོགས །ཟྭག་མྲད་བྱིན་ ¡ རྒབསུ་ཆུ་རྒུན་ཡུན་ུབསྲཾདཇུགསལ། །ཞེས་གསོལ་གུད་པར་ཅན་སད་ལུང་འདབས་པ་ཁོ་བས་ལེགས་པར་ཐོས་པ་དང་། ཁ་ བཅོལཱནའདུས་གཤིན་ཇེའི་གཤདསུ་མདོོ ་ 
དམརནགགསུསའིམ་ཆེབ། །དལ་པཁས་ནག་གེནྡདབཇེས་པྲ་ཤིག་དགརལ་སངམིགྲ་ཤིགས་བྱཅརབ་སད་པ། དམོངཚཙན་བོ་པོ་གཞནྲ་སི་ལག་ཆྭ་བུལ་བགཅིག་ཏུ་མཛད དེ། དྲོརབཅནུ་མམབ་འཁ་འཕུཔ་ཞིང། གཡོན་དིགས་མཛུ་ 
དང་ཤགས་དུ པྲ་ཀདལ་བསྐོརནས་རྡ་ངེ་བཅོནྭ་སིས་བྱསབ་པས། རི་རབ ཐོགཤ༥རིདབཚལ་པརག་གགོན་།རིའབྱསིའོགགསརྒ་སི་སག ཁིའིགཏིང་ལྭ བགད དམཚམགུ་སི། ། དྭཀུགས་པསྲ་འགྱ་ཁོལ་ནསྦྲརུ་་་ 
སྲེནཉ་མིདད་རུས་པ་དཀར་སངས་ཀྱིས་སོང་བའི་མོད་ལས། །བྱིཊ་བ གཞོནཀདཔ་གཅིགྱབས་ཏེགཟངས་ཙདདད་ར་ུག་འཚལ་ཞངཔསམོ་ །ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་བོ༥ ཤིན༡ས་ཧདསཤ | ༽གསྤེཆེནཔོ། 'འགྲཾ་པའི་སྐྱབས 


སྐྱ་་ པ ^ ༤ ༨ སསསས་་ ། ་ྦ པ ད 

༄༅ །གཅག་པོ། བདགནེའཇེགས་ཕུག་ཤིནཏུ་ནོངས་མོད་ཀྱི། །དན་བྱེད་ཀྱི་ཐུགསརྗེས་བལྕབཏུགསེལ། །ཞེས་ཟེརབ་དང་། བདག་གིས་ཀྱང་བ་ཅོན་ལགྱའྲ་བངས་ནས། ཛཱ] །དཞེ་སྩེ་འགྲོའི་སྲོག་དདག་' |; 
ང དཔ་ཡིན།།ཐགསརཆན་འི་ང སན། །སང་ཇེས་ཏུདན་མ་བྭ་སཱལ་འོ། །དུད་བདག་གིས་གདུས་བུལ། །ཕུ་སེུགས་ཆོས་ལགནབསུན་ཅིག །མོ་བོནྡཛུན་ཆོས་མ་བཤད་ཅིག །འྱོད་ཀྱི་ཚེ་ནགོ་དདྲདངངོ། །ཞེས་སྤྲས་པ་* £ 
ཟླ དང། །ཁོས་སྐུན་པའི་ཚུག་ཕུལ་བ། །ཐུགསརྗེ་རཱེན་པདགེངས་སུ་གསལ། །ཏྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྗེས་འབྲཔལ། །ལེག་ཆོས་གང་ཡད་མྲི་བསྙན་གྱི། །ཁུད་ཀྱིས་བདག་ལ་བརྩེ་བརདགོངས། །ཁྱེདའི་བདག་གི་སྲོག་བདག་ལགཾས། ,། ཇི 
ཌྷ ཞྭད་སྐདད། །དནས་མཐབ་ཀྱི་རྩནསམི་དཀར་པོ་གཅིག་ལངས་བྱུང་ནས། །ཁ་བ་ཅནདུ་བྱོདམ་འགྲེམ། །བལ་པོའི་གཟིངས་ལ་ས་བཅད་གྱིས། །ཟངས་གླིངལ་སྭོགས་གླིངཕྲན་དུ། །མ་འགྲིམ་ཆུ་ཡིས་བརམཚམསྱ། བཾ , 


ཀྭ 


བསྔནས། ། དྲེན ཐམས་ཅད་དབུགས་འང་སར་ིན་ནན། །ཡུན་ནུན་དགའ་བ འི་ཀྲེང་སྲོང་ཁལ་ལེབྱ ང་བ་དང་། ཌོ 


ཟླ གཤདུ་གཡདྱ་ །ག་པར། གཟངས་ུ་ཁ་ཏར་ལ་ས་འཇའ། ཤགན་འདུག 
༧ |དུའདགཔལ༠ ཡིན་སྐམནསབལས་པ་དང་། ཤམོགཞནནུ་མཁ་ཅིགབཞད་གད་བེརབ་ཐོསནས། དེ་ལྟར་བལྟས་ཙན་ཁྲོ་བའི་རྒྱལ་པམི་གཡོ་བ་འདིཕས་མོམནཆད་རྱ་མཚོའི་གཏིང་ ཟླས་པརཧྱས་ཏེ། རྐྱེས་པ་དངམས་གཞོང་པ་བཟུངབ་་ི 


ད ིརྨ་ེསཔཐ །དནསྤུ་རུང་དམར་ཐམས་ཅད་ཞེ། །མཚྫོ་རབསྐ་དང་སྦ་འོད་རྣམས།ཞི། །གཟིངས་ཆེན་པོ་ཡ དྲ་རཱལ་དྷ་ཾ 
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པཐ་ 





༤ 


བཞིནད་གཟིངས། །ཀྱི་ཀརྨ་ནབ་གཉིས་ནས་བཅུས་ཏེ། ག་གནས །གཟིངསི་ཁཅེར་ནག་པར་ལ་བུ་མོ་ ་་  འོ་སོལ་སིང་སྲེང་རྣམས ཡིནན་ད་རང་ཁྔང་ཆེ་ཨང་གསུངང 





།དྲནས།བ་བ་ས། འཇིགས་པ་བྱརད་ ཚལ་ལ། །བྲཀ་ཤིས་དཔལ་འབརམལ་ཕགའཚལ་ལོ། །དྲན་སང་སྒོ་འགེགསམ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། །མཐོརས་ལམ་འདྲེན་མ་ལ ཡྱག་འཚལ་ལོ། །རྟག | 

ཤ། གི ས་ཧངྦ་རཾ གསཤས། །དངུདཐུག་སྡརམ་ཀྱལབཏུབ། ༼ེ ཤགསོལ་བབཏབས་ དད། །ཏུད་མྲད་ཀུནྣན་རེ། །བུ་སཔི ནཞན། ུ་གསཧ་གདྲ་ཐུངོབནཐའ་དྲབལབདྡ་དགོཅིག་ ཧཱམན་གསོལ་ -. 
ཤྩ | པུ་འདེབས པའྱིསྒདེཐས་པ་དང་། ཨ།་པ་སཾམསཅནགུནྱ་ི་མཆོགྱ་ཀང་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་འདི་ཡིན། འདྲམས སྣགངའདྲདངབའི་ཕིཔའདིཔ་ལོ ང། ལའའརྱཔས་པ་སྭནཔ་འདྲིབགན་གཞུ་འཆག་བེར་དངྱ་ཟིས་པ།ཁོད་ཉྲིམ་དེ་་། 
རཾ སླ་མདུནས་བལ་བོའི་གཟིངས་པར་ོལ་ཅིཊ །ས་ པི ་ས་ལུསསདག་བདང་འུ། པ།ཀྱོད་རང་ནམ་མཁའི་མི་ ར་ས བ་ཐབས་བ ཁྱིས་ལེན་གསུངས་པ། བནྙིཏ་སའི་་ 
པོསྱ་ཀང་། སཱིགས་མཛུབ་འ དགེ་བ རྒ་ནག།མུ། སྟེགསབདའ་ོབཞཐའིདཔྱགསནཏ རྩི་ཀ་ཡོད་པའི་སྟེང་དྲུ་རྐ་ བ་པག། ཀྱི་ལྷ་ཁང་ལྷ་མོདང་བཅས་པ་བརླག་པར་བྱེད།། །ཡང་གཅིག་་" 

ར ཧི རྟནྣ་འྱབ་ སུང ཏབ ནསུ དེའི་བེར་གཅིགརུ་སྟེགསྦ་ཀྱི་དལ་ཕོ་ལ་ཕོག་སྟེགཞོག་གཡས་པ་ཆགབེད། 2 ་པས་ལ་བཅུ་གསུམ་དུ་སོག་པོའི"" 


,82 


༄༅། 


ཝཾ ཉིདུག་མཚོཞག 


དབང 





པལ་བྱརབཔས། ཀླུ་བདུ་ 
རྒྱལགྱི་ཚིག་ །སཱས་པ། སཡི་དཀྱིལ་འཁེརའདི་ཡི་བདགཔང་ཡིནྱའ 
ཡུག་ཆེནཔརྡུལ་དུ་ཆློག ཀག པོལ འི ད་ འོས། ག༽ ཧུལ 
སྲུ ། །ཁེ་ཕེ་ པ་ཡང་རང་ཉིདད་ ོངགླི གཔའ་གནའ་བདུག་འགདའ་འོ། །རངཿ ཀའ ཐཕས་ཅདྱ་ཏུངལིའངསཏེ ལས་གྲུབ ་ འཾ 


ཝངའབདེས། 


།འགྲིམ་འགྲུལ་ཆད་གེར། 


།བུདགཅག་ཐམས་ཅདཚི་མཔར་བུས 
བསྩདཏུ་གསོལ། །ཞེསཟེརེ་ ཞགཉི་ཤུརྩག 


བདདྐ་།གཔོའི་ཕོ་དདབ་ ཞིག 


ˆ ངལ་གཞོས་པའིནདན 


སྭ། །ཨི་མཧོ་མགོནཔོ་ལཐུདཔལ་ཅ། 


±` གཅག་ཡུལ་ལྷདའབྱཧབ འཧལ་པོ་ལྐད་པའའདྲོབ 
ལེསྭ་བེརཅིགྲ་བརགྲ་ཐལ་བརྡ་དབུ འབོས ཅི ཇེས ླུངན་ཕུས་ཏམ་བྲིནྲདར་པཌ་སད་ཚུར། 
ཁྲ ཀཏྭཱཏཧཱ་ཡ | །དེན ལ་པེའི་ག་ཕོབ་དང་། བཅམལཱ༣ ན་འདས་ཉིདྱ་ཏང་ཡུད་ཅམ་ལས་་ 


།དེ་བཞིན་སི་དཔའྱི་རྣམ་ཚོལས། །བདག་ཅུག་འ་ ཇིགས་པསཏ 


'གདནངགར་ཡདྱ་ིནཔར་མནུས་ནས་འཇིགསཔ་ལས་སལ་མ། ཐགྭ་ཡོགས་བཞི་དུང་གི དནབཞྱིལདོ 


ཱིགཞང་ུྲ་སུབོབདཤ་གཞོཕོབབ་སྱབན། བྲོརཧིཔ་སན་་ བས། རེར་གཉིས་གཉིས་ཡོདཔྲདེདདསའི 
ི བསིསེཿ་པོའྱཧ པཿ ལ་པས པའི་ཕོ་བད་ཐལ་བཟབརུག སྭེ། སྲིད་པྲ་མ་ཐན ཙིའབས་ཆུད། དྲདསང་་ 
ག་ཿ 


ཡུའི 


ཕོ་གངས་ཉནྭཧྱི་རད དབོས གཅིག་ལུ་གས་ 
གླནོཾག་ཅིག་་ 
།ོསྒྱརསལ་ཟིན་ཆེན་ལྱུནཔོ་འདྲ། ཨཆཱ༢བ ཡེ" 


(ཏད ་ི་ུགས་ཇེའི་སུབས་འོག་ནས། །འགསཔ་ཨེད་པར་ 
བདབ ཤི་ད ཧྭདདུ་དྲདས། མཐུན་པ འླརུང་དང་བུཿ། བྲ ཟླབ་ཡྱིད་དང་་་ 


4] ོད ློ ལེ ྦ 


གཉིས་ི་བདྲད་ པ་ཧ་མཚོཆེན་གལ་འུ གཙུམན་ཡངམདུན ངདམརལཔས་ཏེ་ལརབ། བཟྐིཉེན་ལམཙསྦ་རུངགིས ུར་ཡང་། བྲམ་དཀནམཆོག ངམཁའའ་ཆོས་སོངལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ ་ 
རླུང་དྲམངསཔཞི་ཡང་ དུགམཆོནམད པ་མཚོན གས་ཏ པས སྲག བས་བཅོ ོླ་གཟིད་ཉིད ཀྱིབ་ཕཡུས། ཐས །དབཞན་ུམ མདེང། དྲེབངྱ་རུབྱ་ཉི་སྲེམས་བྲ་སྲོམ་ཞིང མཱ ཐུནཔའྱི་རང་དང་ རིང གཉིས་དང་་ 
ཿྐ ཧཾ ༡ ནགསྦུཛཔརྱ་ིནཔརམར། ཟླ་མ་བཙལ་བའི་ཕྱིར་དཀའབ་ཇི་ལྟར་ཡྱདཔའིརྣམ་པརབ མ་པརབུས་པའི་ལཆྒུ གསད མཚར་བལགས་་་ 
རཾ ེབྷནླ་བུམས་པ་དང་ཐུན་ དང་ཕྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་ལ༡ག་འཆལ་ལ། དེའསུ་ཧུཚོཆེན པར་མ དི གསཊ གྷ གས པདྨའ་ལྷ་ཕྱགས་ དམ་ཤཔ་འདས་བུའི་ཚུལ་ཧི་ བྱི 
རཾ བྱ ས། ཆུ་སྙིན་ཀ༽ རུའི་ཤར་ ས། བོདཀྱི་རལ་པས་ཞེངས་ འིའདེག་ཤུགས་གྲ་ རྲ་བྲ་ལུཆོད་ཏེནྱི་དུང་དུ། བམགསེརྦཀིངཔའི་སོབཡ་དགེ་ བཤེས་བསྒལ པ་དུག་ཡདཔབ ད༽། བླམ ་གསངྦ་ཀིང་པའི་ནལ་ པར་ 
བཱ་ར་པ རྣམསརྩདགཉཿ པ་ལཞག་དཅུ་བ བར་བསདཔས། དེལྭ་བམའིཐུགས་དམྱ་ཆིརིམ་བགངལ་མཛད་པདང། བྱཧུད་པྭ་བུངདཙུན་པ་གང་ནས་འདད་པ་དང་། གཞུང་ཕུག་ ནི མ་གཅིག: ཕུགས 'ནངའ་བ། ལུངདད་ ས་ 
རཾག་པ་མནངག་དུ་ཙམྱ་ཧི་བདག་པ་ཡིན་པ། ཐུགས་རྐྱདའབྱོངས་པ། རུགས ་པའི་ཚདདང་ཡོན་ ཏནཉི་ཙམམང་འབ་ཐམས་ཅདབསམག ཏནཕ་ཀུན་ལཝུས་ཤཾང་བསམ་གཏ ནཔ་ཀུ ཀུཤྱསིསྦ་བངྨད་ མའིི་ནམ་པར་ཐརཔ བསྣནའྲི་མད་པད་ 


`¥ ; ༠༤ ༄ ° རབ ༤༡༠༨༽ གངལཁམས་པྲ་ན་་ 
ད་བེར་བདེ་ཅད་མིནནམ་ཐེར། སའྟི་སིངབོས་སྨྲུས་བ། རྩལ་བ་གཉིས་པརའདི་གཏེན་ཡོངསནྲ་གགས། །ལྔ་བྱའུ་ར་གཉིས་པར་ཆེན་ཡོངས་ཀིས་བསྐོད། །ཐེག་པཆྷཾ་ཆུང་ཡོངས་རྱིས་ “་བསྔགས་པདེ། རྱ ནཱ 


བྱནཔ་ལག་ སྲ ་པར་ ༈ཉལྭད་རླུངབག་བར་ཆད་མ་མཆས་སམ། །ཕ་ རེང་འཆོ་བས་ ཉེན་པར་མ་གྱར་ཏམ། །ས་ཡཾ་སྙིང་པཾས་ལན་སྨྲས་པ། [ཟླ་བ་བཅུགཉིས་གཟིངས་སུ 
དག་སེ དྡ དདར་གཡོས། ཛེབ མ། །ཏུཾདན བར་ཆད ཆ དེགནྲའཡ་མཁའ་མཛོད་ལ་མངའ་བླདཔས། །བརྒྱདང་ཉེར་ཱ། འཕངས ཤིངདྲཔ་པ དར། །ལ༣ཐུན་གསྒ་ནམས ཧེ 


413ཀད༦པས་དག་འྲ་ཇོདག་ཀའ་གངམས་སྐང་ 


དྲེསས་པ དང་། །བསལ་གཏདན་པྲ་རམས་དག འཞཾང་དབྱཏུདྱགསཏེའབཾས་ཕོགས་གཅིགྱ།་འཇུག་པའིདུང་པའོངསེ་ གུས་པའདྷསདདོ། ཁྱེད་ཀྱི་སྐནཔ་རྒྱང་དས་པྲཾས་པན། །དགའ་བ ཁྲསེསསྦ་ཀྙིས་་ 


མཐོངའ་ཡིད་སྤོད་ཤོད། །དའདི་མཁས་པྲནབོ་ལག་པ་ན། ིཤཱསྣནཔའ་མིབཔསཞོནཔུརད། །དནི་ལུས་དཔདག་དང་ཡིད་དགགིས། དབྱ་ཏ་གས་གསྒ་འེདལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཁོ་པོའིདུང་དཱུགྲ་འཚལ་བ་དང་། །ཁོའོ་་¬ 

ལས་ག སོ། །ཡེདབསམ་གཏ ྲ་ྲའ་ བུདམཔ་ནིབ་འདས་ཆུག པ་གི ། ཆེདད་ཅབ་གང་ལགས་བཤུངདུག་སོལ། གས་པར་འ བདག་གིས་བྱ།  ཚལ་གདགཝ དད 
22] འགས་པར་བཀའ་ཧལ་ཤག། ྡླལ དྲ ར་ར ཧ། ས་པ། ལེ དཔའ་བ ཡུའ། །ཐེད་ཅྱག དམེས (ས་ལ ་བདག་༨ འདེད པའེ གྐུབས་དྱང་ཞི་ (ཤྭབ། 

ྲུ །རུཐདམཔ་གསྐནདགསས། འིས ིའདྱཉགྦསམཁནཔོ བཀར ཧིན་དྲབབ་དེས་མཔྱ་ཅདང ཉརཝའི་ཚོགས་དཔའཅས་ཉིཉནཅིས། གི 
པོལ་ཟ་བབྱཅུ་ག ག་ས ཅི ་ ས་ཤིང་ཨུགསུང ུགསམདངས་ཤེབདདག་ཅགས། གང་ན་བདང་ལྷགས་སོ། དདེལ།ཞག་བཅུ་བིའིརདྲ་ཆོས་ གཏམ་བྣལ་ 
པརམཛད་པས་བདག་ཅ སྤེ་གདངསའི་ དྭ བོ་དང གཅིས དྲྱིད་ཀྱིདྲངདུ ཧེ། དུགུ་གསུན་ྱི་ཧུལ་བཟམཅད་ཡུད་པར་བེདཔའི་ཞུམ་གཙོབོར་ཉནད་དང་། སྤནྭ་འདྡུག་བྱད་ཆུབ©ྱ 
མུཆགཏུ་སེམས་དསྟེད་ ད་བར ། གཞན་ཡད་བའིགཞུངལུགས༔ བུཉིནམཚན་དྲུ་སཱད བཟསྐས་གད་ཁས་ ཐུགསྔརིཆེནཔསྭ་སླདདྱིིགཅེས་ཞུས་པ་དད། །ཚེག་དེགསནྣམ་ཐག་ །་ 





ལུབ། ཐཱ 


ཀང་ངོ 
མཐང 
ཧུདབ 

གྱིད 
འུན 

སབ 

སཔ 

ཡུ 





མཿ 


གམགསལ་བ། 


ག་མེད་པ ཇེ 
བུ 
སག 







ཏུབསུགས་པའཁརགསིལ་ལ་སགསཔ་པཚན་བམསཅད་ 
ཤེས་ ེ་ འག་བའིའབུངགནན། དི ཨིབས དྭ བྱ 





བར་ཕདཔ། ཐམས་ཅདྱ་ཀུངཔྱཱརིཏའྲི་བུྱ་ར་ལ་མེདཔ་་གསོལ་བ། ཇ་ཕབ་དཀརཔོ་དྱགྲའ་བསམས་པ། དེ་ཕངཔྟིཏཆེན་པོ་འགོ་བབཟངཔོ། །ཆོས་ཀི་ ། 

པཱ གོས། ཉིམ་ཝཱསཔ། ས་ཡི་ པོ ཡེ ཤེས་སིང་བོ། ཇག་གི་དབད་ཡག ཉན་ཤསྦིཏ། ལིབ ཆེན་པོ་འ ཀུནཏ་བཟངཔོ། 

 གསང་བའི་ཉཱང་པོ། ༼ས་མཐུའ་ཡུས། རྒྱམཆོན་རྨགས། རཾཿབྱ་ཅལ་པ། དཔའཔ་རལཔལ་སགས་པའི་པཌིད་ཆེནཔནྣམས་དང་། པཱསདགྲསུམ་ལ་མཁས་པའིདྭགླ་གདབྱར་དང་བྱ་དད། དགྲེ་ཚུལ་བཅུ་གསུམ། དགྲ་སོང་་ 
ེ པོ་བ ཞི་སྭ་བརྒྱདང་ཉིབུ་རྩལྔས ཁབེའི་ཛིས་སུལམབརྡམིའེ་ཤོངབཙམདུམ་འཔར་ཧང་ཆེས མདགཔ། བརམ་ཆདཔའཇའ་ཆོན་སྣ་ལའགུརབ དུམགན་པོགསའ པག་ལ་དེངཐཁུགས་པ་དེ༽་ཞ་པ་དང་། བམས་ཅད་ཕུན་་ 
མཆོགས་པ་ཤསགཱུ༅ྱརཔ་དད། ལྟརྣུམས་འྱིམེཏོགགིཅརཕབས་སོ། (པཱརའབབ་ཐེགམ་ཝེད་པནསྣ་བམ་དཔཉེ་བརའབལ་ཡང་། འདེང་སརགདམས་པ་མ་ཐོབཔདད། ཁོབོའྡི་ངེས་སུ་པྷརི་ཏྲར་ལངབ་དང་། བདག་ཅག་ ་ 
སགགིམཆོ་འྲབ། སུབ་ཕའིད འིད ཅས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་ཀུད་ཁ་བདང་འོཔོའི་སོཔམཆེན་བྷ་ནམས་ི་གཟི་བརིདས་ཐུབ་པར། བམསཅདཀང་སོབརྭསལ་པནས་ལོཿཏནཐནས་ བདན ཕི ཅིག་ཏུ 
ཡདཔ་དང་། ཐྲམས་ཅདྱ་པང་ལྭ་སྤོདམཐུནཔ་དང་། ཐམས་ཧདྱ་པཔཔོ་འའི་རེསསུ་སྲོབ་བ་ཤ་སྟག་ཡོདབས་ལནྱགལན་བངའགྱེལ་བབཞིན་དུམཛདད། །དེས་དདཏ་གནས་པ་མཛདནས་ཕྱིས་ཀངཁབྱོར་བདཐམས་ཅ་ཀྱིསདམུང་བར་ 








ཧཾ ༄༅། 


` གྱུར་ཏོ །དའི ཱ 
ཚི དངུལ་དང། མུ་ཏག་དང་། ཧཱཾནུདད། དླི་བླུངས་བཀང་པླིབ་མའི་ 
༢༩༢ དའར་ 


4 སལ། །རྱྱ་གརཆོག་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །རྒྱཆེན་སྩོད། 


་སདཔས་འྲྲོ་བ་ལ། །ཕྱགསདི།མེདཔའིཉིང་རེ་ཡེས། 
མཁས་པམངདན་བརལགས་སམ། །དདགང་གནས་འདིར་ཕོན་པལ་གས། །སྐྱེ་རྒུའི་བདག་པ 


# གངོསཚརརེ། །མཁས་ད་ཤུལ་ཐག་རིང་པོ་ལ 
པོས་བསམ་ལས་ལ་ཐུགས། །གཤནནམསའདྲ་ཀི་ཕྭ་དདདའོད། །དའདིངམངལབ་སྐལ་བ་བ་བ 


ཕྱུར་ཏོ། །དའི་ཆེ་བདག་གིསརིནཔྲ་རེའི་བུམ་པལྟ་བཆེལྔ་ལུནྱ་ཧིསྲ་གུབཔ། བ། ཁ་ག དེ 
པ་ལ་བ ཤིཤན་དེ ནྭ་ཅདྱ་པཱསྱ་ཁར་ག ཨཿ་གྱསྦམ་བུ་ཞར་ཕོདཔ་ངེཕུལ་ལོ། །བུམ་དམ་པ་གསད་བིང་པ 
༡། །འདུལ་བའཛིནཔ་ནཔ་ལེགས། །ཚུལ་ཁྲིམས་གོསཅནྭ་སོལལགས་སྲམ། 


། །ལུས་སྤྲེལས་དུབ་པར་རྱ་བུར་ཏྲལ། །ནག་པའི་ཤོགས་ཀི་ཕག་དགལ། །ཧྲིདྡརེས་སྩོ་བརན་གྱ་ཏམ། 
ད། །དཞིགཙུག་ལག་ཁདདུག་ཤིགས། །འདུས་པ 


ཆུ་འ་བརྟནལ་མྲིན་པ་རིང་བ། ཁ་གཡེལ་བམརྭདདབནང་ནདངོས་ཕོརི་ཡོད་ཡིན་གསལ་བ 
།ཧྙིང་རྗེ་ཆེནཔེ་བྱོནལགས་སཡ། །ཅོས་ཀྱིཧྱལ་པ་འདིང་ལྕགས་སན། །ཁྱེད་ཀྱི་ཧཱ 


ཅམཚོལས། །ཟུ་བ་བཅུགསུམ་བོན་ཤས་ཐོག། །དཀའ་བ་སདཔ་ངོལ་ཚར་ཆེ །དགང་ཕྱབ། 


།ཡྩེག་བུཆནཔ་བྱོནླ་པ་ལེགསུ། །གནསན་ཁའཐོར་ ཌུ 
འི ཀུནདགའ་རབཔག་ཤེགས། །ཕབས་པའིགསུང་གླེང་རིསཁྱིས་བསྟད། །ཆོས་དང་ 


གཅིགའནདེདང་། གསེའདང་། ། 


ཡངང 
་ 


སཆིགས་སུགཅདཔའི་ཞོནས་འས་ཧི་བརྒ་དདྲ་དད་ 
ེ ཞྭ་པརྒྱང་ན་ཅེ། །མཕོངབས་དགའ།ཁྱོན་བྱོན་ལགས།་ 
།མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གཉེན་མཛོད་ལགས་སམ། །མཁས་དུངསནས་བརུན་ལགས་སམ། །བམ 


ས། སཀངས་ལག ^།༦མ། ། 


ཞགད་བཏུལ་ཤེསཐས། །སྣནཔའི་གྲུག 
༢ཙམ་གཅགམཆས། །དེདག་ 


¥ ྦ 


བཀའ་གདམས 


ས་༠གྲམཛོད་ 


ཐཾ 
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མཐུན་པརབྲགོ་བར་ ཞེས་པ་དང ¡ ས།མདི་སཔའུས་པ། ཞོབས་ཡགསྦྱར་གརད་།གཞསའོང། །བཟ་ཆད་ཆོས་དངབྲའ། པ་འོང ས་ས་ས །དབད་ ནག་པོལསྱ་ཀི་ 
ཨུ དེ སྦྱ ད་པ ས་ས ཞོས 'སྐེདགི་དོན་ལསམ་ཉམས་པད། ཤཙླ་པུས་ཡེར་ དགྲ་ཞུབ་གཁ།གགུ་སན། །གའུཔལ་གསྦྱར ཤཿ 






ཡཱལ། དངེད །ནད་ ཅཱ 
ཤྲ བཞུགས་ཡགས་སམ། །བདུད་ ཐུསས་ཅད་འཇོམས་མཛད༦ད། ༥རསྱ་རཅངབྱའུགས་ལགས་སཅ། དག གསནད ཏུ །འགྲོ་བིདོན་ ད་ན མང་བ སརབ་གཟིགས། 
ཝཾ བཤུགས་གད་གཡ། ༤ རར །བདག་གྲི་བངག བ་སོལ་འདེབསཁིག། རྭ སིས ཡི ལས སས གསན། །ཤཾསཞུས་པ་དང་། གིམོང 
༡ ཐམུསུཅདྱ་ཧུདང །ཧེས་བིུ་དམ།་པྱ་ཧོན་པ་ གཅགནྣམྲབ དེ་བསྔརྲམ། ས་གཞྲིབེས་ལན་ཅིག་ཏ་དགེའ ཊུན་ཧི་ དགའར་ ་ 
སྣ བྲ་སགསས། སབ་གཅིག་དག་འདྲུད་འ གའཐིག་འཆོས་ག ཕུགདུཔབེདདཔ་ལུན ཟས བས ཡུ།པརཔུ། །ཞེས་གསུངསྐའ དྲེནསླ་བམའིགའི་ངས་བས་སེམས་ 


ཅན༔ ར¦ིཾིཾ །གན། གསས་ཚོས་ཿ་་ས་འབས༥ཚ་བའ་ པས།། །སྕེག་ཐུ་དམ་པ་གནས་འདི་དཔ་ལ་བསུབ་སྱ་བས། འོན་༡ངང་ཧྱལ་" 






༨ 


གཌོ་ཛད་བཀོགད་ས 


༄༅ །མེདགང་ཡང་སཱེས་བུདམཔ་མཉེས་པ་ནི། ཆོས་ལྭ་བ་བྱ་བས་པ་ཡིནབདྲས་ཝོ། །གསུང་དེཐས་པད་ །ཁེཔོ་ཕང་ཡཾརླ་ཏེཆོས་དང་གང་ཟག་ལ་ཆེབ་འདནཔ་ངོམཚརཆེསམནོ། །དནས་གཞི་ལེགས་པར་ཕེབས་པ་དང་་ 
ྦ ིྲིྲསིེཾིཾི རྟོག་པའི ཆོ བྱོལ ཙལ་སི༩ཡགས་པདབཤོལ་ཞགའ་བལ་ལགས་དརཔ་ ནང། ༽ །དེནད་ཕྲ་བང་དངལགདུག སཿནབདུ་། ཐཾད །ྐ་སྐམགསུམ་རིསྐདས་འཕའ་ - ༼ཧྷུཾང་ 
€ བརྩབས་ས། །དེབམས་ཅད་ཛཾབ་གསརྦ་ཀིངདྲུ་རགསཕབ་གདདིང་འགྲོ་བའི་མགོན་པོམཉམ་མེདགསེདྦ་ཀིངཔ་ཆོག་ཀྱིགགས་པ་དང་ལ་གས་པརདགེས་བཞིནདུ་མཇལ་བའིའལྱ་རས་ལགས་པར་གདའོ། །ཤིན་ཏཱ་ལེ 

 དཔལ། ཀུན་ལྭ་བང་སེམས་འབྱད་དའ་བྱིནྲ་ཧིསླ་དབོས། །རྱལ་རིགས་རོག་པའི་གནས་ལྔ་ཀུནལམཁས། །སློལསཱ་ལུང་བསྟན་གངས་ཅན་དཔལ་དུཀྱེན། །བདགཔས་གཞནགཅེས་འབྱེངས་ནས་གཞན་དོན་མཛད། །མཚོངས་མད་ 
” །ི་ཤཱ་ལ་གསོལ་བའདྲེབས། །དཀྟ་ཉིད་དྭུ་བྲིནཤྱིས་བླརབ་ཏུགསོལ། །སྐེ་རུའི་སྙུག་བསུལ་འཕྲལ་དུབསལ་དུ་གསོལ། །འགྲོ་ཀུན་བྱང་དུབལམ་ལྡོང་དུགསོལ། །ཕན་བདེ་ཀུན་གྱི་འབྱུངགནས་སྩལདུགསལ། །པྩིད་མགོད་ལྟ་ཉདདུའཛུག་ཏུ་ 
གསོལ། །བདེཝག་ད་དིང་ཉིདནས་གྩལ་དུགསོལ། །སྲིད་པའི་སུག་བསལ་ཐམས་ཅདགཞམ་དུགསལ། །ཆས་ཏྱི་བརྡ་རདཐམསཅད་བཟློག་ཏྭགསོལ། །བྱཧ་ཆོས་ལསམདབར་དིནྱིསྣ་ཐློབས། ཞེས་གསོལ་བ་དག་ཕྱོལནཆད་མེད་པར་ 
 བཏཕ་བ་ལ་བརྟནནས་བདག་གཞན་མནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའཾསམས་ཅནཐམས་ཅདཀྱི་རུདལ་བདག་པས གཞན་གཅེསཔརའཛིནཔའི་ལྷག་པའིབས། ལ་པ་རམཔར་དག་པ བདག་གཞནང་བའྱི་པང་ཆུབ་ཀི་སེམསརིན་ཕོཆབ ཅེསམམའི ན་པ་་ 


།ཤིའ་ཏ་ལགས་པ་དོམཚརྱ་རམཚོའི་ 


ླ་མམ༠༩༧༦༠༩ 


༧ ˆ 


4196 





སྩེསནས། འབྲོ་ཐམསཿད་སོལ་བའིདེདདཔནཆེན་བྩསརདྲ་སེབར་གུརཅིག། 


420 





ལ༠36. 


། །དཔལ་བཀྲ་ཤིས་ད ལོ་ཆེ རྩ བདེབ་ཐམསཅདྱསནཔ་དོནྲ་གབཔའྱི་རལ་བོ་ལ་ཕགའཚལ་ལོ། ཏེྱི་གད་ཟག་ སེ་བུ ལོ་ཐོ ཐ་ལ ༤༨།། 

དཔོ་སྭའའགྲོ་དག་ དེ་མོ ཀྲ ༥ ྡཾཧི་ཤད་ཟག་སྙེས་བུགསུམ་འབློསྦྱཔ་ཤེད་སྔོན་འཇུགགཉིས་བྲངསནག་བསླངྱ་ཤསཔ་གཅེག་” 

གིས དང་པོ་སནའྲགོ་དྲག་ལ་བླ་སབ། ཏལ་བབོདཐོད་དཀའབལསྦར་འབག་འཁོརབའི་ཉེས་དཔེགསདསམ། དགཞནི་ནཔདབ་ཅི་ཐས་པའི་ ཆོག མྭསྦྲ་མི་ལྭ་སཱ་ སེཝས་འ་བུལཔའི ངགིསམེད་བཞིན་སྡངབ་ལྟ་བུར་ 
།སགཉིས་ལདོདབེད་ཀི་གཉེན་བ་ཉིད་ཀྱངརང་སརའགྲོ་ལ། ཡོད་མདངའངེནཔ་དྲ་བལ་བ། དེའི 


དསམ། དྷལ་ོགས་མཁྲནཱི་ཐོགཉིས་མའགགསཔའི་ མྭ་ཧྕེས་རིག་པའི་གཤིས་ལ་ངོས་གྱར་བལབར་དྱོད། དིསྟ་དལུག་ཀེམ 
ངིསལ..- བུན ཨའི་སྱེསཔའིདུས་སུའདོངལེནགཉིས་ལབྟཏནནས་སེསྲ་བརླབ། ལུགལངས་གདདསགསུམ་སྱི་དགེད་ཐམསཿདག་ཞནལ་གཏོང་ལེནག་ཉིས་པེ་སྤེལ་མརསྱང་། གཏངལན་དེགཉིས་ཛིརའབོ་ནབའསོ་ ` པཱི 
སུཝི་བརསཆདཔཆིག་གིས་སྦང་། ཕྱི་སྣེདནད་བརུདའབྲས་ 





རྒྱུངལ་བསྩན་པར་བྱུ། ཡུལ་པྲགཡི་སུག་བདས་གསུམ་དུག་གསུམ་ཆགས་པདགཏི་མུགམདབའིདགཝ་གསུམ། འཆྲགཔལསགོས་པའི་སྤདལམ་ཀུན།ཏ་ཇེས ྦ 
བྱ་སབ་སཱང པ་འཁའ་ཁིངཏོནཔོངས་པསང་ ་བ་ལི་ ། གམསཅནདང་ བངས རཔའི་ཏྱན་ངན་ཉྱཔ་པབས་སདབར་ཆུབ་ལམ་དུ། ཉིཐེགས་སུ་བསྩུར། བྟ།རན་ལེལེན་བྲམས་ཅད་མེ་པ ཐམས་ཅདག་ཞནལ་ཕིབདའ་བད་ 


༄༅ 
དྲ་ཉིད་བམས་ཅདས 


།དབང 


འགལ། ཐཙོརམསོང་། ཕགསརེརམ་སངབའི་ཕྱི་དོན་གསུམ་ལ་རྟག་ཏུ་བསྲབ་ 


།བདག་འཇོན་གཅིག་ལ་བདའ། མི་དང་མི་ལིནདྲག་གཉེན་ལདབརྭདགནོད་བེད་ཀུན་ལ་བཀའ་དིནཆེ་བར་བསྒོམ། རསྙེསསྐཊས་གནོད་བགདོདའེདཔའ་བུལ་སྣད་གྲུ་བཞིར་ལག་བཅས།ཡ་བའམཆད།།དྤོལྲ་ པ་ཡི ས། 
ཏཱ ད་གདོན་ལ་མཆོདཔཆོས་སྱངམཆོདཔ་བཞི་ལན་ཐབས་ཀྱི་མཆོག །འཕྲལ་ལ་སྲུག་བརྔལ་དཿཆགས་སུངཏྲག་པེསྱེབའི་ཧེ༢ཱདན 

གང་འདྭག་བསྒོམ་དྲུསར། སམས་གཅིགཉ་ཏམསསྦུ་བཔབའི་མནངག་ཧངཔོམདོར་བྭསུས་པ། གབས་ལ་དགགོནསབ་ལ་སྙར་བར་བྱ་ཧེ་འཕནཔའིདཀངཔོའི་སབོན་ཧི་གོམས་པའི་སུནའབི་ནབའི་སྐོརལས་སྱི་དེ། ཕའམཉྭཾད་ 
འིཡུགས་ཤིས་བེགྲཅིན་འཕོ་བའི་གདམས་དགྲ་ནི། སཱ་ཡི་སབ་ས་ལཱ་ཉིད་ཡིན་ གདས་བཏེནཔའོ། ཁདཔདད་སོད་ལན་ཧི་བནདབཿའབ་གཅེས། །ཆོས་ཀུན་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་འདུས།པས་བདག་འདིནདྲེབལམ་ཟུལ་བལྟ་ 
ྦ ཡི་གགདང་དདགི་སེམས་དེ་གཉིས་རངག་སེམས་ཀྱིསམ་པེལད་གཙོཔ་བཟུང་། ཡིད་བདེའབའ་ཞིག: ། 
སེནལརངག་ཅེས་པ་དའཛན། འདོད་བོླུབ་ཕྱོདོལས་འབྱང་ངོ། 


མསྭ་ཉི་དོབྲཾ་སུ་ངབརྣམས་ཙིན་ནས་བླ་ན་མེད། སྤིབ་ལྕ་དབབླམ་མཆོདཔ་སྡིག་པ་སྔ 


དུ་བརྟེན། གཏེནཔ་ཕངས་ཀད་བཱབནྲ་པོ་འབྱོངས་པ་ཡིན། གྲོ་སྙ་དདེའད་ཁས་བླངས་དངཔི་་་ 
པའི་འདྲོན་པ་བྱ་སར་ཁཊ་ས་བཅོསཔའི་དོལ་ནང་སོའ་ལསངག་གི་ཕོདཔ་བཞག། ། 


423 གདམས་དམ་ར་བཀའ་གཏམསར 





ཡན་ལག་ཉམས་པ་བརྗོདམི་བ། ཁྱདཔརཆོས་སྒོའའུགསཔའི་གཞན་ཕྱོགས་གང་ཡང་མེ་གསུལ་རྲོ། །བློ་སྱོངས་བསཚའདིདངྱྱི་མརནསངསརྒྱས་ཐོབ་པར་འབྲུས་དྲུ་རེ་བཏྲམས་ཉད་སྲང་། དུག་དཔའདྲབབདག་འཇོནད་འདྲེས་པའིདཊེ་བཅན་གི་ཟས།སྤོང་། གཞནཀྱི་གནོདོཔ་བྱསཔ ་] = 
ེའའོ་གཞུང་ བདཔོ་མི་བྷསན། ཞག་ས ལགཟེངབའ གག་དག་མ་དགོད། (ཞེ་ལེན་འཇལ་བའི་འྲཕདྲལ། །ནིདངཡ་མ་ཡེནད་ཧུལ་ཡངོ༔ ིསགནྡང་ལ མི་ད མི་དཔའིབགངན་བཞདལ་དཀའད་མཛོཌ བགང ༈ཕང་། གཤུན གནོད་བམཔ་་ ༤ 
ཧཾ ན་ཡོདབ་ལརངལ་སྣངགཏོདཔ་ཀྱི་རྩེལ་གཏད། ཕརམྭ་བངས་པས་མཛུགརང་ཧལདུརེབའི་གཏོལག་ལེ་བ། ལྷ་དངའང་བའྲིོ་ཡོངབ་དུདདྲ་པ་དབབ། རད་སྤིད་ཀི་བདའདོནཔའི་ཡན་ལ།གཏུགཞནལ་སུག་མཆོལ། ཟསལ་སོགས་པའི་རལ་འབྱོད་བྲམས་ཅད་གིག་ཚ་ 
ཚི །ིས་བྱ།ལགཤནཡེདཅི། ཐྲོག་མནདྲཔ་དདམཐྲའཡ་གགོངས་གཉིས་ལ་དབངཔ་ལསྱ་བ་བ་གཉིས། རིམ་པུཿའྱརཔདཿནུདཔ་གཏིས་པ་གང་བྱུང་། ཡང་སིཁ་དསཔ་དངའཔ་ཤུམཔ་མེད་པརབཟོདདརཔ། གཏིས་པ་ཆོས་སྱིནས་ད་ཤདཔའི་དམཆིག་དངྱལདཔརདའདི་ཉིདནསབང 
འདཿཆག་སློག་དང་བསྲོས་ལ་བསྲུང་། ཉོཊམོངས་པ་གེབྲོ་དན་དཀའ་བརྡ་ ཟོག་དཀའཐསརྱསཱནབཿདདཀའབ་དཀའ་བ་གསུམ་ལ་བསབ་པརྦབ། བལ་འདདུའཐེནདགོས་མཚན་པཱན་ངང་གྲིཞོབཀོལ་དུབཏབལིནངགིམཐུན་ཆེན་ཚངབ་སྟ།རྒྱི་གཙོབོརམགསུམ་བྱད་། །ཉམས་པ་ཨྲད་པདྡ 
༣ཡགུདྲ་དོ་སྩོངལ་སྲོ་གཟས་བླང་སུང་སམྲས རྣམ་གསུམ་བསྒོམ། དགེེ་སཾདགྲསམ་དདྲལས་དག་ཡིདགསུམའགོགས་ངེས་སུའདུག་པ་འབྲལ་མདགསུམ་དང་ལྡན་པ རྩུ ས་གཅིགནའདུད་པ། ༢ང་ལྭ་སངབ། རངག་ཡདྡད་མིའོང བ་བ ཀལ་བརྡམས་ལ་རྟགཏུ་བསྒ་རྤ། བློ་པྩོང 


༡༨༤༤ 


ནགོམཔའིདེདྲི་ཏིན་གཞནདག་འ་ོས་ལིི་བཱ། མི་དགོས་པ་དང་བལྟབར། ཌློ་ཡཱཔའདྲིསྒོམ་ནུསམོ་བཏུབ་བངབཱོའམཆུ་ཡཆནཏྱས་པ་ལག་ནད་ཉིད་གཏེན་པར་བསྒོས། དཔ་འྱངབོབཅིད་ྷམདམཔ་དངམཇལ་བའི་དཱས་འསད་གཙོདོ་སྒུར་བྱབང་གམས་དངོས་གཙོ་བོ་ཉམས་སུ་ 








ྕ མི ན་ཤགསོས། 


ཆི 





༩༩ ལྟེཚང་འདེས་ངོ་པོ་། སློ་སྲལ་སོགས་པ་ག 
བགྒམ་སྙིངསི་འདོདཔའི་གཞན་ 


༡ །བྲད 
༠༥ ར་ ཡང་པ།སྤ་པ་ ལ། ངལ ཀོ་ལད་མི་བ སལ། 
གཤེས་པརྡ་མཔ ས་ག 


ཧཾ, རུངག དྲེསྲལ་མགགེང་གིང་པའོ།- ིགས་མ་ལཱ་པའེ ིིི 
(ྫ ལྷ་སྡེའིདངའྱོང་རྒུདལརེས་འགལབ།  ཀནརྱར་རགས་ཡོགས་ 


ཐྱོང་ངེས་འཇོག་མི་བྱ་བཉུབ་སཾ་ ཡུལ་སང 
ཀོ་ཙུཾཿསོ་དགས་བསླབ་པལ གོག ཨླི་བྱ། སྙོདཝི་ གཡུ་ི། འགུར་སྟོནཔའིང འིངམརི། ུདཙམ་པམ་་ འོར་ཆེ་ཞེ་ཡབའིཚིག་གི་གཉོང་གཙམ་ཡུང་མ་འདོད། ཊུགཉིས་ི་ཐརབརྩག། སལས་ ཱ 
བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིས་བྱམས་པལ། ཧམག་ ས་སོབ་དཔོནོགསཞེང་ལ། དེས་དྲིགས་གཉེན་ག། དེས་ཉི་རམཏི། དས་ཀུས་ལཆཔ། དེས་ཅུསལ་ 
ལི་ཐུགས་དམ འཕགས་པ་ཤུམས་པནས་དྭ་ཧདཔའིགདམས་དགྲ་ཛོགས་སོ སྲ 


ཅིགནདབྱ་བུཉམ་པལ སགས་པ ང་ད མྭཔརབུ། རངཤྱི་ཧུདལ་ཉེནབཏགསནས་གལཅེབ 


]; པལདཙཾཔོའོས་པས། བྱངྡ་ཆུབ་ལམ་དུབསྒུར་པ་ཡིན། །ཛབོ་ཆེན་པོ 

ཛིན་པ་ཐམས་ཅད་སྲང་། ། སྩས་ཏིགསས་ཤོནམོངསཔ་ །ཐམས་༦དང་གཙོུ་ལནབྱལ། པེ 
རང་བསབ་པ་ ངས། རྟག་འ བཱ 

གཏོངལནགཉིས་དངེས་དང་ཡུན་ལག་ད་ཚིག གཉུས་ཀྱལ ྫརེིེཾ སེམས་ཅནམསདལ་ཉེ་སྱི་བམས་སང་། ལབོ་དམནབེམརི 


བཏུབ་ཚང་ལནདམི་བ་བར མལ་དུ བཤའདིནྭ་གངནརཿཆུདལ་དེས་གོས་སམམགོས། ཏྟེག་དཔོདགཉིས་ཧྲི་ཐར་བ་ 


སྲོང་ལན་དྲག་ཏུབྱ། མི་མཐུནྭ་ཡོམྱི་དྲོགས་སུ་བ 


ཡི་སྣནལའཛུརཐམསཿདད་སྱོདལམདབབུབ་དང་གཏིང་ པའབོངས་ཀུམ་པ སྤམས་ཅི་སུདརིགས་ 


ཨོང 
ངཱ 
ཚོ 
ངོ 
སྩུད། བཏཔ་ལེན། ༥ ཏི 
བིགི་དཔའདྲིཝ་ལོ། ཁེལན་“ ཇོ་ ཊི 


སོ་ཤུ་སསོདཤདལལངས་སན་སལ ། ཡང་དངཡངདཉམས་སུ་བཱདབ་སླ་བརབསླཔ། 
ེ ཁ( ཏར ར་མ་ལ་ པེའཁའ་ ༥༢༢༥ གཏིས་པོས་པྲ་བྟ་བ་ཤིདིས་དཉིདཔཔལ ཅོང་ན་ས་བམས་ཅད་བྱུང་། ལ་༨ར་་ལ་དྲངབའ་ ཡིན དྭས་བདཡ་པ 

ཐུམསཅད་སོགས་སུའྱུའུར་བདང་གཏམ་ཐོས་བཙམ་ཁྱིསཞུས་པ་ཡུལ་ལ་ཕོགས་མད་དག ཊཱ ་ སེ འེས ( བར ཡིེ ལ་ འདྱི འམའདན་ཐམས { འབོངས་རྟགསཆན པོ་ལ་ལཱན ད ༣ མས་ག གསས འོས ཅིད 

བི་ཤ བསམ་མོ ས་ཀ 

བྱང་སེམས་དངགཅས་པབས་བཀི༽ི་ ཧ། དག་གསལ་མ་བཏ པི 


ངེ རང་བ ་ཧེངག་གཞུང་རྫོགས་ས། ལམ ནཱ 
ཙཾ ༣ཤཔེ་བང་ཀལསམ་འོདག་པ་ལྟ་ཏགཏུག་དགོ། བརྟན་པ་ཐོབཞས་གསང་བ་བསྣན། གཏོཔཔེནགཉིསལ་ཟབམོའི་དོནབདག་དང། གཞྐནདང་། སྡིག་ཕྲུག་བདགས་གྲུབ་ལརྱོང་པའོ། བློ་སྦྱངགི་གཞུང་རྫགས་སོ། །མདྣལམ། 


3.2 


གཤ ༄༅། །ཐེག་པཆེནཔའྲིའོསངགྱི་ཕཆིག་བཟུགས། །དཔལ་བྲག་ཤིས་རིན་བོརྱེམུརྙད་བདེ་བཅེནཔདཔ རྨ་མ་པདོ་ཝམས་ཅད་གཔའྱསལ་བོལ་ལག་འཛལའ། །དང་པོ་སྤན་འགོ་དག་ལ་བསླབ། །དངོས གཞི་གཏོང་ལད 
ལས་མབཡུང། །ཡུལ་གསམ་དུག་གྲས། ཆ་གསུམ ཟས  གོྗེ་སུླ་བདེ་བེནདཔྲལ པིག ཨིའངནས་བཅུལ། །དག གཉིས་རུངལ་བྱེདོ པརྱཔ། །མདངག་ཆིང་པྲམདོངདསུས་པའོ། །ཧཱདལམ་གཀྲུན་་ 
ཏཱུཚིག་གཱིས་སྡོུང་། །འཕྲལ་ལུ་གང་འདུག་བསྒེམདུ་སུར། །གཉིས་པོག་ཚདན་མས་ཅདྲ་དང། །གཀོལཔྲ་རུམས་ལྟ་ཏགཏ་བགམ། །ལེ་ལ་ན་ས་ཅདགཅིག་ལ་བདའ། ལ་བཀའ དིན་བརྨ་གོམས། དཀའ་བ 
ཌྷ གསུམ་ལ་བསླབ་བརྩབ། །ཐྲག་མཐའ་གཉིས་ལ་བྱབ་གཉིས། །ཉམས་པ་མདངཔ ུས་གསུམ་ལལས། །སདན་སུམ་ལ་ཏུག། བླ་མ །འདཔ་བསྐུརལ་རང་སརབཤཔ། རྒྱ་ཡིག རྣམ་གསུམབླང་། །ཧབས་ལ་ 
` དགུ་ལུ་སྐངབར་ཧཱ། །ཚོས་གུན་གངས་པ་གཅིག་ཏུ་འདུས། །དཔང་བོ་གཉིསྱ་ཅི་གཅོབ་བཟུང། །ཡིང་བདེའབའུཞིགྱརནྭད་བཏེན །ཡེངས་ཁང་ཐདན་འཛུངསཔ་ཡིན ག་ནང ཡུསྔ་མ་སུམས། ཀ་ལངན། 
དྔལས། །འོན་ཆེམ་འདོད། །ཡུདཙམ་པ་མི་བ། །འྲང་མ་དགུག མཛོབལླབཔལ་ཏོ། མགོགས་ཀྱི་རྩེ་མ་གཏད། འཔབབང་བོ་མ་བཉེན། ལག་མྱིཌ། རེསའཇོག་མི་བུ། གཏ་ལག་མི་བ། ཧོག་དྭ་ 
 །གཉིས་ཀྱིས་བྲརདར་བྱ། དེལ་ཆོདདུབྱ། འབྲལ་མེདགསུམ་དངལྡནདའབྱ། །རྣལ་འབྱོད་བམསཿདགཅིག་གིས་བྱ། །ལ ི་ོ ག གཉིས་བགང་བྱུང་བཟོད་པརབུ། །མཧོལག་ཏནས་པ་བྲདད ཟླ 





གཞན་ཕོགས་གང་ཡང་སིབསསམ། །ལྷ་བདུདད་མི་དབའ། སྙིདྱའི་ལན་ལུག་ཏུ་སུག་མཚོལ། ཆེནགཞན་གལ་ལཱས་མྱིབ། གཙོབ་ངོས་བཟུད་། འབབས་བུརརེབ་ཐམསཅང་སྲང། དུགཅནྲ་ཤིཟས་སུང་། གནདནས་མི་བསུལ། ཏྱུ 
སྭཾགསམ་ལཱ་པོ་བརྡོབ་འདི། །པྱད་ཆུབ་ལམ་དུ་སྙུ་རབ་ཡིན། །བརྟནཔ་ཐེབ་ནས་གསངབ་བསྟན། །མནངག འི་འ །དྲ་ཕ་དགལས་བརྒྱདཔ་ཡིན། རྩ་བའི་ཚིག་གོ། །སརྦ་མངྒ་ལམ།། ། 









༦ །བད་ཆུབ་ལམ་ཀྱི་རིམ་པལ་བློ་སྩྱོངབལ་ཐཾགམརྲུ་སྣེང་བཚོས གྱི་སྒོའབྱེད་ཅེ་སཔྱབབ ཞུགས ། ྦ 





ཀྲན 





ས་རབ འོ པངས་པ། །དེབཞིནགཞནདང་གཞུན་ཡང་ལམ་དེརབསྒུལ།ེ་འདོད། ེྱར་ཐགམའི་ལམནིབདེ་བའདིཁོརནས། །པ་དདགམ་ཡིནལམདད་འཇུགཔརབདགཝི་དགའ། ཞེས་འོག 
ལུང་ཕིགམངོནསུམཐམས་ཉད་ཁྱིས་གྲུབ་པ་འདིརིད་ " 


གཞུན་གཔལ་ཡང་དགའབའིགཞས་མདཔས་ཐོགམར་དླ་ྦྱོངཚུལ་འདི་མེད་ཡིངུཿ་ུ་གལཧེ་བགུསུངས་པ་༡སྟར་ཐམས་ཅུདཀྱིསམྲེནགཅིག་ཏུག་སུངས། 


ད 


༄༅། 
རྣས་འཆད་པའི་ཐེགབརེན་པོའི་ལམློསྐྱང བའདིམེདན། 
ཐཤདབརྱ་བ་སྟེ། དུས་གསུམསངསྦྱ་རས་ཐམསཅད་ལི་ོབྲོབམརིནཔཆེའེཞལནས། དཔའ་བྱོད་ཀིམི་ཡམ་རིནཔ་ཆེཐོབ་པའི་དུས་འདིད་སྙིང་པེཉི་ལྡརཅིགྲ་བདགོས། དེལ་ཡངངེད་རང་གིམནོབསམ་དདྱ་ུགས། 
ཀྱི་མརོབསམ་ལཀྱད་པར ད ༢ང༧།འཁྱགས་པ་དད། མ་ལ་གའ དགོས་སམ་པའི་བསམ་མནོབཏང་བཡོད། ། དེད་དང་ལའང་ ཕུག༥ 
པརྩམ་བུང་བ་ཡིན་པས། གསད་པ ཀི ཆེགས ས། འི ཤུ ཚགས་དག གསང་བསཱིཿ རླད་ལས། དད་ནང་ལ ལོད ནགཏེར་བའེ། ཧྲ | 





- 4319དམསམཛོད་ཤཀའ་གདམསསརྐོར། 


མདུདུ་བེདཔ་ཡིས། ཊོན རོ  ེདྱསངདང་སྐན་ཐགསལསེགསཔའིབདེ་སིདཅི་ འབྲས་བུ་དོདམྱི་པ། ཚེའདི་འདོདཔརྱ་གུརཔལ། འཇིགཏེན་པ་རེལ་དྲནམིའྱསར། །འཇིགརེེན་ཕ་རལདོནགཉེར་སྩེས། དུ 
གྟེིའདི་ཡིའྲབསསྱུ་ ཞེས་གསུངས། བ་རྩེལ་ཅིག་སྟེསབུ་དམཔ་དེ་སུའདའ།བ འཕྱོར གསྐུབིམཆོགགིས། ཇོབོ་གཤེགས་པན། ོད །འག། 

ཕཐོངགསུངས། ཐཾ མགཔའི་་ཆེད ༨ཿཆེན། ཏིངངེའཇིནདང། མངྒོན་ཤེསཔཱའཕུལ་བརྟེན། ཡིདམ་མང་བོསྔ་རེས་ཨུབཅུང་ རན་བརྔོད་ཀྱིསམི་ཡང་། ༅བོདབལ་གསུམནགཙུག་ལག་ཁ ངམངདདབཞེངས། བསྟནཔྱ་ཆས་པརམཛོད། བདད་ལེབྱཊུ་བུད་བྲཞུ་གས། ། 
ཙཾ ཐོངས་ཇོགས་བྱ་བྱའ་དོནགསུམ་བཞུགས་སོ། ངོབོའི་བུཆེནརགར་པི་ཏུསའི་ནིངོ། ཆུྱལཔན་ཡབལ་སོགསམང། དོད་ནྭཁ་ཇོག་འབོམགསུམ་དགནཔ་བདང་བཞི། རྣལ་འགྱོར་བྱ་དྱ་རུབ་རིནཆེན། རྣལབྱེརཔ་ཤེས་རབདནྲེ། ནཱུལ་བཤོར་པཆགའིམཆོག། ནའ 
།།ཧོརོ་བྱ་ལྐག་དར་སྟནབསྟེ་བཞི། དགྲོན་པཔདད་བངྱ་རབརིནཆེན་གཉིས་ཅི་་རྭ་ཐེང་སི་གདནཿམཛད། གཞཤན་ཕད། གྷ་ཏསྱ་པངྱ་རཱབ་འོད། ལེཆེན་རྙིན་བཟད། རྱ་བརོནསེང་། ནགཚོབ། རྨ་ལྟཙབདགྲེབོ། ཞང་ཡེར་བང། རྙིནཆྟེན་དམསགས་མང་ངོ། དྲེརམས་ཏི་༥ 
།མཐའཡས་པའང་གིརྣམཐར་ནགསལ། རམ་སྡིངམབའྲི་ནམ་ཐརསགས་ལག ! ངབོ་དང་པོ་ཏོབ། རམ་ལྡིང་མ་བཡང་སྤུལ་བཉིད་དུ་གསུངས། མ །ནམས་ལས་སངསྱརསངསེམས་ཅེ་སུལཡབས་མསས་འདས་པ་འོས་པར་གསུངན། ,སྐེའི་ཡོནཏརམཐའཡསསྤུལ་སྒུཌ 
ཞིགཀྱང་ཡྲིཞཏེའོང་ དེམིནནྭསཱལསུཝི་ཝེདབརའབུརདོ། འོན་འཆདབརའུ་ཞུས་བས་ཀདདསྐད་གསུངག། འོན་རེས་བཤད་རེས་སྣེམམམཞུས་པས་ཀྱང་དེ་སྐད་གསུང། འནིཔྱསྲི་འུས་པས། ཚོའདྲི་བོས་ཐོང་གསུངས། ཁང་ 





། །གིས་དེ་ཐུགས་ལབཞག རྭསཱེང་གི་ཤུག་གསེབན་ཕར་རིྭགསྣ་ནམས་དད་བུད་བརམེད་པ་རབྲའུགས་ནས་མི་སུགད་དང་ཡང་དགོངའཕད་བཙམ་ཡདམ་མཛད་པརྨ་སཚོའདའ་ནུབཅུགསྐད།....འདིི་ཡའི་སྦམྦསནུམ་ཡིན་པར་ 
-བཛཾརྒོད་ཚང་ ་པའི་རྣམཐརལས་གསུངས། འཛོན ཅིག་གིས། དགོན་པར་བསྐེརབ་བྱས་པས། | ནཔ་རིནཔཆེའི་ཞལནས། པོ་བ མཛདཔདོུདའདུབྱགསད། སུངས། །ཁོའི་བ སམ་་ 
དྷ སལ། ཧྭ་གཅིག་བསན་དགའབ་ཡིནནམ་སྙམནས་བྱས་པས་ཀྱངདེསྐད་གསུངས། དབཞིན་དུཁ་ཏེནདང་བྲསམ་བྱས་པས་ཀངདསད་གསུངས། འའོནཅབྱགི་ལགསཞུས་པས། ཚའདྲི་བོས་ཐོང་ཞིག་ལན་གསུམགསུངས། ཧེནཔ་ 
ཿ རིནཔཆེའདིའཇི་གཉེན་ཧྱི་བབ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་ཀྱེས་སཱདསནས་ཡོད་པལ། རོད་དུ་གསེརམདུནལསཱན་དངས་པས། དཔལ་སྱཾ་དབད་ཕགས་བལ་བོད་པརམཛདནས། དངནའདིལ།ཏོདསོང་དང། དམའ་ངེགཌཉེནོས་གཏོང་ 
བྲོབས་དས་མི་ཡོདཔརའདུགགསུངསནུས། ནབཟའ་རེརལ་རྙིང་བཞིགགསོལ། རེས་བམཞགགསལ། ཕྲགཔགཉིས་ཕུད། ཐུབུངགཉི་སྲཕག་བགཡསགཡོནལ་བཀལནས། རེས་འགུའ་ཤགགསེབའུ་ཕརག་ཤེག། 
ས་འགའ་སྲའཁད་གཉེག་ཡོད་པ་ལ་ཨོམྲ་རུགས་མཛདནས། ཆེ ཉུ 


ངཱ ླབབེནཀུ་སུབཁིསབཤེས་སཱིངས་ལསགསུངས་བའི། འཇིག།རྟེན་མཁྲནཔ་རྙེད་དངམ་རྟེད་དད། _ །བདེདང་མིབདེསྙནདང་མི་སཱནདང་། །དཧྟཾདགདཅེས་བཤྱིའཇིགྟེནཆོས་བཅུད་ 
' པེ །བདག་གི་ཡདེ་ཡུལ་མན་པར་འགོ་སམསམཛོད། ཅེས་དད། ༡ ¬ ` ༨༡ ལེ རེསའྲས་འབུད་ཙམ་རེ། ས་བྱ 





མངོ་བཀའ་ཤ་མཨ་ད 


འགའ། བདགནིགོལ་བདོན་གཉེརལ། །རྟེདདང་བཀུར་སྟིསའཆིངམེདགོས། ཞེས་པ་དཙང་བརེ། 


དཔུད་གིནལགཝྡོག་བཞུགས། ཁོང་ལ་དེདགོས་ཤདམིགདཁ་སྟེངེས་འདུག་ལ་སེབ་པ་ཡིནགསུདས། སྤུན་སྡབ་ལང་ཚིགས་བཅདདེགསུང་གིནཆོསབྱརདའག་སེམས། དེསན་ཆེའདེ་བདེནདགའ། སུགནལི་དགའ་པལསགས་ཁིརམ་ 
གཞགདད། བྱེ སུ མསིས་གདི་གད། དེའྱི་ཧུམཚན་ཡང་། སུ རབ་ལཛགས་མཅདདགསང་ སགགིའས་ཡའ་ ལུདམ་བསྟན་ཡིནཔས། འི་ོདའི་བདིདད། ལཱན་གྲྭགཱ 


དུད། རྟེདབསཔའདོད་དད། སྣགབ་ུལ་དང་མིྭ བདང། ཆྟེད་བསརམ་བུངབམི་འདེདབས། བུབེདམ་ཅདནི་དདཆགས་དང་ཞེངདང་གཏིམགགིཉ་གལབླངསྲལས།ཨིནཔས། ལས་ལོ་དགེང ཤསཇོ་ 
_༅ལ[ དེལྟ་ནདེས་ཀུནནས་བསླངས་པའི་སོནམ་དད་། ཚོང ་་དང་ བྱནསཱེདདད། འཐབོདདྲག་འདུལ་གཉུནུསྣོངདུད། བོས་བསྐལ་སྤེམ་སྦྲབསེགསཀྱིབྱས་པ་ཐམསཅདའ།བོརབ་དང་དནསོང་གྱིནུཁོནར་འགྱར་བསུབ། །དུ་ 
གྱོབ །ཇི་ལྟར་ཡད་རབ་གདུགཔ་ཡིས། །སྤས་སམ་ཡང་ནྱས་ཀྱད་རདུང་། །དེ་ཡས་ ནི་སྡུག་བསུལ་ཐོབ། །ལ།བོར་ལོའ 


་་ ༨ 


།།ལྟར་ཡང་ཆེདདུབ་རྔོད་པའི་ཚོམསལས། ཆོས་གྱི་སུན་དུ་ཡིདའགྲོ་སྟེ། །ཡེདམགྱོགས་ཡིདནེ་ ད ཅཐ 
མཱགོཔོབཅདཔ་བཞིན། དབད ཐན །སྒུས་སམ་ཡདནདྱུས་ཀྱད་རུད། །དེཡེས་དེནབདེབ་ཐོབ། །གྲབ་མཇེསསའྲང་བབཞིན། 


ཞེས་ཡིདགཏུགཔ་དགགསུམ་གྱྱལསཔསསགབསཔའབུ་ཏུ། ལྭང་ 
_ པ་གཉིསལས་གཅིག་གིས་དགེའདུནའདྲི་ནམས་སྱི་རེའཁོད་ལེས་བཅད་དདྱབ་བཞིགནཞེསཁཏྭ་ལས་སས། རེང་པརམ་ཐོགསཔས་ཡམ་གྱིའགུམདུ་ཉའ་བརཤིདརྟའི 


ཁོརསསམགོབོ་བཏད། གཉིགཔ་དེས་དགེའདྲུདལ་སེམས་དང་ 


༥} 
༤༨ 
རཔ 






ཱཟ།༄། །བས༈ སལཱཡ་བྲ ཙིསྐམཆོདད་ཡོདན་ཞ་བསངས་ མདོནམགཅེན ༨། བའི་ཤིདྲ་བི་བྱ་ཀིསྲ་བྲི་ལོའདྲམ་ཤ དབནཚོདདཔཆེན་པོའྱི་ཧལཆབཏུ་ བད་བསུར་བད དྲོ 
གཞན་ལ ཅུརབསྲ་པ་གཞིགསསཤ ༩ ན་པས ཡད་དེད་དཔོན་ ངེན གི སན ཧཱཿ ཟུར ས་འས་ བསྭསིགཊམཨེང་བའི་ར་ཚོགས གས་གང གག་པ | 
ཤམྲ།ང་ དུ་གྲསདས་ཤིང་འཇི གེ ཤ༢འང་པ་ལྟད ས་བབས ིས་བཟའབཅད་གཞས། གས་བིནྐནནི་དགའ་ པའིཁད་མི་དགའ་བའོད་བའ་སྣད་ དདགུས་སྨར། སྭིངརྗེསཾགས ཀྱི་ད།བྱིན་ནནིདགའཚོ་ ནགཞྭནབསཅེབྲ་ཧེདཔར # 
སྣངབ་དེིན། དེ་སན་ཐམསཅ་ སན་ས་པར་སང་ ཐ་ འ་དྱེའིདལ་འདོད་པ ཉྱིས་དདད། སྐེསན་ཡད་འབདཔས་གཱོད་བཞིག་གལེ ཤདའ། ངོབའིཞལནས་ད། ཙུབྭ་དུག་ཡིནནཡལག་དངལམའང་དུག་ ༼ ཧྲ 
བསྨནིཊནལལ་གདང་འམའདྱ་ནད་ོདགཀི ཅབ་འདོདཆགསཞ སྲུད་གཏི་མུག་ལཅི་བྲས་མི་དགེ་བཡིནགསུདས། དགེབ་ཤེས་ཧན་པསནཔ་དིན་བཅེ། ཅུངཤཏརའས་གེརླྲ་འཟུམས། ` སལམས 
རི་ལ བསྙན་པ་འཛིན་པར་ཞུངབསྙུན།_ ཡུང་ཊེས་ཏིང་པ་བཛན་ལི་དམ་ཞལ་གཟིགས་མཐའ་ཕས་ཤིངྡ་ཐ་མས་བཅན་གོགས་ལས་སྣེསོདཐགསསྱདོརྱ་ཆེརམ་ཛད། རྭ་སྙེང་བཏབ། སྟུ་ཆེད་གསུམ་སགས་འུཆེན་མདད་བྱོན། བཀའ་གནམསྱ་ཐིབས་ཁངོལས་མཆེདདླྭ་ཕེང་ ” བཏབརྣས་ལོདདུནབཐུགས། ཁྱོན 
 དགོང་ལ་རེ་གཅིག་བཞུགས་ས། །ཿཀ།ཏི་ཤལ་ཚ་འདིའིདེ་སིདདང་ ཤིད་བཀུན་སེགསའདེདནྒས་ལསྱས་བརྣམ་སལའབྲས་བུཅིམཆིགཞུསཔས། འབྲས་ཅུདེབེརཉིད་མཆེསགསུདས། ཚྭ་ཤེམ་ལཅིམཆིས་ཞུས་པས། དམྱལ་བ་འཆེ 


ཡེ་དྭགསམཆི། དུད་བྲགོམཆིགསུངས། དགེ་ཤེས་དགྐོན་པ་བྲའི་ ཐཆེནབཞིའི་ཕཱ་ཁལ། མཚན་དབདངགྱརལམཚན། འཕྲདསཡུག་བཞསརུས་འཛོངས་ཡིན། དགུདལོ་བདྡནབྱརཉེ། ཏིད་དེ་འཛིན་དད་མུའཕུལ་དད།། མངོན་གེཿསགས་ལྡོའཏདྐ་པཐའ་ཡས། དྭ 
ལིད །གདནམདད། དག་བ ས་གས འབེཀད་ཉདཔ། ཀ་ཡི ཤགཊམདབངགསགགསམདད། ། ཞལནས། ཨུ ་ བསམ་པསྱ་བས་དྷནཱམ་ལ་འབས་བུ་འདེད་ང་བྷའིརིརྙད་བཀུཌ་དང་ 
ཤླགཅག _ །སྟནགགས་དདཀཉིས། བསྟོད་བདད་གསུན། བདེ་སྐྱེད་དད་ཀེའོཾ། བྱང་ན། ཚའདེ་ལ་འབྲཁབ་དེ་ངད་ཞྡིན | སི་མར་བཞ་པ་མེད། མའདདཔ་བཞྲི „„. -ནིདེ་ལསྭསགྱ་ཡོགསབཞིའོ། ཧུདན་ཆོ་འདི་རང་ལའང་པན་པ་མེད་གསུངས། སེབ་ 
། དཔོནླ་མུ་སྤུབ་ཀི་ཞལནས་ཁད། འདོད་རགས་ཞེ་སྡད་གཏི་མུག་གསུམ། །དགབསེེད་ལསནིམི་དགེ་བ། །མཆགསམི་སཱང་གཏིམུགསེད། །དེས་བསྩེད་ལསན་དགེབའོ། ཞེས་དང་མདོལས། དཀོནམཆོགན། །འཇིག་རྟེནསེམས་ 
ཤཾ།བདད་སཱ། །སེསས་ཁེས་སེམསན་མི་མཐོད་དོ། །དགེབའམའོནཏྲེིག་ཀད་རུང་། །ལསནི་སེམསྤ་ཀིས་གསུག་པར་བེད། ཅེས་དད་སད་འཇུག་ལས། །སྟག་དགསེང་གེེ་གངཆེནདེད། །སྩུལ་དད་དགནམས་བམ་སཅ་དདད་། །གྡེལ་ 
ཞུད་ཱལ་བབསུང་མདད་། །བདམ་དེ་བཞིན་སིནཔནམསན། །སེམསནི་གཅིག་བུབཏགས་པ་ཡིས། །དེ་དག་ཐམསཅདཔཏགས་པར་འགུར། །སེམསནི་གཅིག་ཕུ་བལབ་ཡིས། །དེ་དག་བམས་ཅད་བཏུལ་བར་འག་ན། །གད་གྱི་ཆོས་ 
༈༦་བམཆོག། །སེམས་ཀྱི་གདའདི་མ་ཤེསན། །བདེབོབ་སྡུག་བསྡལ་གཞོམ་འདོད་ཀྱད་། །དེདགདོནམེདྱི་ནདའཁྱམཊ། །སེམགབསྲུང་བརྙལཐུགསམགཏེགས་པ། །དཏྟལཇུགཝ་མདཔེསཅི་ཤིག་བྱ། །ཞེས་གསུངས། །དེས 





༄༡། །ནའལག་གད་དེདྱ་གང་ཀུན་སྲོཾད་ལ་བརྟག་པགའཆེ་སྟེ། ཆེའདིའི་བདེ་སྙིད་སྙན་གསུམ་འདོདཞ་སལསག་ནམནས་གྤེམ་སྨྲུབ་ ་ཀྱི་བའ་བྱེད་པྟི༧་འདིའི་གང་ཟགཅེནབྱ་བདུད་འགྲོདད་བྱདམེད། ཚེ་ཕྱི་མར་ལྟུམི་སོགས་འདོདཞནས་ཚོས་སམ་འཇིག་”` 
རེན ད་པནི་སྐྱེས་བུཆུད་དུ་ཞེན་པ་ཡིན། དེས་འྱ་བསང་ཐམས་ཅད་ཀདབ་ཁོད་བའྱི་རཁོན་ཡིན། རད་ཉད་འཁོར་བལས་ཐད་པད་འདོད། འཁོར་བའི་བ་བྲ་བྲན། གྱཅདལས་ཡིད་འབུཿ ང་འཇིག་ཤི དྲ་སགནསཆོག་བེད་པྨའིའ། ས་དགེ་བའ།ཁོར་བལས་ཐར་་ 
པའྱརཱ།ཁོན་ཡིན། དེལ་ལྐྱེས་ བུའབིངཞེན་ གྭ། རང་ཐར་པ་ཙམ་ཡིན་པར་སེམསཅན་ཐམསཅ དྲ་བར་བདྱ་པབའི་ཕིནྱ་བྲས་པ་ཐམས ཅདན་རྫོགས་པའིདང་ཧངྒྱན་གྱི ཧུ་ཡིན། དེལ་ལཱེས་བཆེན་པའམ་ལེསྭ་བམཆོག་ཉེ ས་པ་ཡིན་པས་ལྕེསབུཆེ་ཆུང་འ པྱིང་ 
གསུམ་ཕ ངསེམག།བོན་ལ་འཇོག་པས། ། སེམས་ལ་སཱད་བཱདཧབྱ་ཞིད་། དད་པ་འགནར་ཚོའདའི་སྙིད་འདོད་ཐན།།ཉད་སཱདད་ཞད། ། ཚོ་པྲོཾས་གཏོང་བཾ གཚས་པ་ཐན།སཅ དྲ་ཀི་ས་ཐོགམརྱ་བ་དགོས་སེ། ། འདྲིར་སཱངས་པའྲ་ཆོན་པའི་མིང་རད་ཡོད་དེན་ 
མེདད། ཕཱརབཤད་བྟལུརཚ་འདིའི་ཉྱིད་འདོད་ཀྱི་སའྲི་བས་པལཆེར་ཆོན་མར་ཁེན་སྤྱོད་པར་འདུག་གི་ཚེས་སྤྲད་པར་མིའདུག་པསྭན། །དཔེ་རན་རྟ་ལ་སེངེ་གའི་མཚན་ཉིད་མེད་པག་གེད་གྐེེ་སམི་བརྗོད་པ་བཞིནནོ། །དག་ཚཚོ་བོས་བཏང་འདི་ཚོས་ཀིའགོ་་ | 
འཛུགས། ཆསྭ་ཏི་དང་པོ། ཆོསཔ་འིའདྭ་ནམབཤོརངའི་ས་ཤོས་དང་པོ་ཡེན་ཏེ། རིགཔའ་དབང་ཕུགགཞལནས།......ནམབ་མཚན་བཀྲ་ཤིསརྒྱལམཚན།  དབྱེར་ཕྱེ་གདུང་བརྒྱུད།  གཞུད་བིུ་ཤྲིད་སྨད། -གྱད་ཐདདང་རྒམརིན་ཆེན་སྒད་རྣམསྱི་གཏམས། 
3 མཛད མཁས་བཙུན་བཟདགསུར། ཏིའེདེ་འཛིན་དདམདོན་ཤེས་དང་ཞོན་ཏད་མཐའ་ཐག་པརྲ་གགས། གཞགསེལམེ། ༡ སོགས་དུཅིནམད་། - སྐ་སའི་ཚོས་འཆད་ཁད་མཛོད། དྭགུངལརེགཉི་ས་བུགསསོ། ཆོས་ཀྱིཉམས་ལེན་སྣ་གཅིགམགྲུབ་ཀྱང་། །ཁྱཾད་ཉེད་་”་ 





ཚོས་པན་རླུལ་པཀྱེམླ་ཐྲུན། །ཆོསྤ་ཀྱེ་དད་བཚེའདི་་ཐཱས་ཐོངས་པ། །རད་གྱི་རུད་ལ་འཇུག་གརམི་འ སུདས། བྲྭམ་ཡེདགོན་པའི་ཞའ དདདབུན་ལོད པཿཆེནྱ་སི་འུཆེན་ལིནོོ། ད་ལྲ་ཡུལ་ལ་།ཧོ 
བའྲི སཱ ད པ | བཱམ་ཡེདགོན་པའི་ཞྭཡནས། .....'ནད་དབུད་སྟེད་ཁྱོའོལསྣ་བཏབ།  གཡགསྡེ་ཿཟེནིའུཆེན་ཡིཞནནོ། ད་ལ་ཡུལལ་།ུ་ 
ཞིན་པའྱིཉི་བག་དཅུདས། ([གཏེན་ལགདད་ཆུད་གི་ལྟག་བ་སྟེན། [སགས འདུག་ཉ ད ད་ས ཁྲུས་དང ལེ དུར །དེསན་སཱར་ཆོས་བྲས་སམ་མས། །ད་ཆོས་ཡོད་དམམི་ཡོང་། །རང་། ། 
གི་ཛཿཡུལ་དད་ཉེ་འབྲེལཐ གན་ འེ འདེ ཆོགསྣ།མསྭ་དོསཊཏདདཔ་མ་ཏལ་བརྟག་པདྲ་བེ ད མར་པལྔ་འ་ཞལནས། བའདིགྟརེན་འདི་ཕོས་མ་ཐློདཔནཚོའདིའི་བ་བ་དང་དམ་པའི་ཆོས་བ ད། དན། | ཚསདེ་ཤོར་ཟིན་པ་དེར ད་་་ 

ཡྲིན། བུ་ཡིས་འཁོར་བའི་སུག་བསལ་སམས། །འཁོར་བའིརང་བཞན་འདིའྲདཞེས། །གདག་གིས་ལྩེབྱ་ར་དབྱསུལ་ནས། །བྭཀལལཔྱ་ཐེབབསན་ཡས་སུ། །བཤདྱཀདབྲ་རོད་གྱིས་མི་བདབ། །དསབ་ཤདདམཆོས་་ 
རུ་དར་གསེན། ཞེས་རྗེབཙུན་ནི་༡ལ་ཡུའདུ་འབྱོན་པའིའགྲོ་ཆོས་སུ་གནདབ་ཡིན་སྐད། རྗེབཙུན་གྱིལཛད་པ་མཐའ་ཕག་པཞྡིནྣམ་ཐཾཔལས་གསཝ།  མཚན་དདོསཔོས་འདགའདད། དྡོ་རེརལམཚན། །བབ་གུང་ཐདབ། གྲུབཔ་བརྙེན།  དབུངལཿདྱཱ་ 
རྩདཞིབུག། སཱ རྩའཚདཤཉིགཞི། དྭགསཔ་ཉེདད། རསྙརདྡོ་གཀསས། བྲུརྡེ་ནད་ཆུད་འདེན་གཙོའནོདགནཔཉྟརེ། ཐུགྦས་༣ྡནེ། ༢སྦརདྡ་རོགཀན། གཉན་རད་ཐས་པ། གཙན་ལུང་གིདན་ཇོད་སྟེན་པ། ཏ་མོའི་འབྲི་སོམརས་པ། མ་དོབྲོགསི་ག 
བའ། ཉིདའྡཾ་སྭསབྱཧདནི། རས་པྐའི་བའོད། རས་བདདྱ་ཏྲས་སྱབད། ། རསཔྩར་ཡུག སསྐད་དྡོརདབད་ཕུག། གཤན་སྤེམརས་པ། རསྐརངངས་ད། མཁན་ཆུའསད། གྲན་སྣམརས་པའོ། ཕྱིའིརར་པ་དུགནི། ལི་ཀོརཆརུབ། 


-ོ ༄༅། །འོན་སྟེན་དགེ་འདུན སྷེ་ཉེནཤཱཀ ཐ་ དམཔྱ་རགས་ཕུད། བེན འབེབ་བ་ཤིས་སོ། མགུམའདིངས་ལིབའོད་གདམས་བའགསགོ། ... ཛེ་བཙུནམིལ་སཱཀྱད། བུསིདནས་ལཚོས་བསམན། ༼དདཔ་གཉིད་ 

།ནས་སྙེས་བརྡ། 'ད་ལྱབམགམི་ྟའ། །བདེན་ད་ ་དྲ་པིར་འབྲང་བན། །གཉེནའདུན་ །བཅུདྲ་ཤིག་ཤོལ་འདེབས་ཡིན། །བདེནནོམ་སྙམ་འཁྲེ་ བཆོད། 

སུངས། །འདོད་ཡོན་བདུདྱ་ཀིཤགས་པཡིན། །འཆིངབར་ངེགས།ཞྭན་པ་པོདས།། །གཞེན་བྲོགས་བདུད་ི་ ཡུམ་།ི། །བསླབརངེས་གབོད་ཟོནྱ་ཤིས། །ཡ་ཡུལ་བདུདྱི་ ་ཙོན་ད་ཡི །ཐར་བའ་བ་ ཀའ བམིགྱུསདྲུས། །ལར་་ 

“4 ཐྲམས། ཅད་བཞགན༥༩གྲོདགོས་ན། །དུས་ད་ལྟ་བཞགནདན་ཿན་ལགས། །མི་ང་ཕེརདེ་ཚོ་ཉན་སྩད། །གུ་ཁྱོད་ལལྕཆོས་ྱེ ྱི་སྐལ་པ་ཡད། གསུདད། དྭག ཨ་པོ་ལྔརྗེའྲ་ _.རྗཱེགསཔའི་མཚན་བསེདནམས་རིན་ཆེན། བགའ་གདམསཔལས་ 
རགཿ་པུད། བྲཨབྱཡུལབཆེན་པོ། ལྕགསརིགོད་བབ། སྟུགས་རུམང་ཤོགསམང་ད་ བརྟེན། ཞགབཿལགའོངས་པའི་ཏིདདེའོ་ ྷར༽། ཕྱེསམེ” ལད་ཝངའ། རིམ་གཉིསྱ་འི་དབད་ཐོབ། རྡུའ ཕྱུལདང་མངན་ཤེསམཐའ་ཡས། དགོན པསླམ་བོབ། ཏ། | 

བུཆེནེ་ཕགམོཐུབ། རྒལཚབ་ུགཔོ་སྣམཚྩུའུ། _ གུབབོབ་དབའེ། ཇེ་འབའ་དོདཔ། གྱུབཐོབ་ལའོརཆོསགཡུང་སེགསམདྲད་འབུང་དོ། ཞྭའནས། གཱ་དབ་མི་དན་འདྲ་བསྟ་རག་མེ་ཐུབ། །སྩྱ་ལུས་གཡར་པོའདུ་བརྒྱུར་དུ་འཇིག། ད 


ནོན་རྫད། སྐུམའི་བསྲུ་བྲིད་སྡུག་བསྔའཆུ། །༨ཝུལ་བདུདཚི་་ཙོན་དའ་ཆིད་བྱེད་མཁན། །སྱ་དག་འདི་ལཞེན་པ་འཁོར་བ་པའཁོར། །འཁོརབའི་ཁོད་ཉིངབདག་འ འཛིནརབཙོད། _ གསུངས། རྐན་པྲོར ཕྒོརཔོ་ཏོབའི པཏོཔ། སུནསྔ་ 






439 གོོ་བོའོ་གོའོགོོསའོ། ར། 


བབྱརུང་པག་སུམ་བོལ་སུམཆེད་གསུམ། ཁམས་ལུདཔདངབཤི་བོལ་བཀའགདམསའལབའི། 
„ །ལཆེརརསཏཏད། བུཆེནཏྱི་ཟ་ལབ་གཉིས། སྨིན་དུག་ལབུདུག་ དད་བོགཉིས་གང་ཐང་བདདྐ རབ་གཉིག། 
‡ རོག་དམདཞུར་བགཉེག། གཅུདག་དབུད ། མར དདེཆོནཛད་པདྲ་ཐད་པ་དད དྲག་དཀརབ་ཞཉིསཏེའཿཱའོ། རོགདམཔའུདབ་དང་། 
ཁྭ །གཡཀརྨེདཨི་ཀཀོ་རློན་གཏམས། །གཞུའབད་ཧད་མདའ།བས་བྱཏྲས ཞེས་པམི་འཆེཁ་མའིསརབད་བབ་སྐུད་ལྟབུཚུདན་ཤིནསའབྲལ་བབས་མེད། 
དེ བཐགའདུམསགདའྲབེདགིསའྲགོ། དྲེནས་ཐག་པ་འཐེན་དདད་སྟོར་སྤེད་བྱས་བས། 
དཾ ཀྱངཆའདིའི་ཟས་གས་སེགས་ལ་ཞེན་པའི་ཊོད་པུརམ་ཡིན་པས་གུ་པའྔལོགས་ཐབས་མེད་བ་རེ་ཡོད་བརྱ་ནད། དཀེ 
 འལོགསུམ་ིས་ཧི་བིས་གསུངས། ཁེའི 


° འགདལབདསུམ་རྭད། མེད། བེའྟུཌོད་ཕུར་ལབཏགས་བདེརད་གིསམམཐོང་པདངྱརུགས་པས། དང་ 
བསོག ཀ་པལཔ་ཀལཝདོཔམིཔའཁོགའཔབགམེད་པའོ། ེ་ཤིདདངཔ་གིགུད 
བཤེས་གསལ་ཤེས་ཟེར་བཞིག་སྣེའཁྲུགསབསནས་ཤིབས། དགེ་བཤེས་སྟོན་པའིཞལནས། དབེགསལ།་ཤེས་ལོགསུམ་ྱི་གོད་དྲ་ྲིན་སྡེསད་ག་སུམ་པཞིག་ཤེ་བཡིན་པ་ལ། 


ཐུམོའ། །ཡོདས་སུརག།སསེམས་གང་ཀིནལ་བལ་སན། །ལྕུགས་ཤིད་དེསམལྲ་བསའཆིདམ་གད། །དེདགདམཔོ་མིནཞེསའཕགས་པས་གསུདས། །འདོད་བའིའཆེདམ་གདིན་དེ་ཉོད་ཁད། །རབྱཏ་གོལ་བདཀའཤེསའཕགསཔས་ ་ 
_ གསུདས། ཞིསགསུདས་ད་ལད། ་ ཀ་བཊ་སའ། །ཧུགས། འམ་འ དདཔ་ལྷོཾདཿ དའམབགལ་འཐུག་ནལེརདལི་སྣདག་པརརངགྲི་ཕོམཔ་ནུ ད་གོས་བཏདནུས་བརེ་ཡང་བད་སྣད། དེཞཆ་དའི་ཞིནཆག་སའདི་ 
¡ ཏལ་བལ་ཤེསརབ་ཏྱ་གྲི་ནོདཔདད་པའི་ལགཆན་ཡོད་བཞིག་རད་གིསྲ་བེདདགོས། སྩིདའདད་ཡོན་ལ། དེའི་ནདནས་ལྟགོས་གཉིས། དེ་ཡང་གོསབཞིཿལཆ་ཡིན། ཁཱིཔའི་ཞྲེན་པ་འི་དདྲ་ངོལ་བདཀའགསུདས། དམགའཐབ་པའདུསགཞུ་་ 
£ འབོད་བྱེདདུརྨོག་སིསམླབདེ་བལ།  རྐད་ཆཨ་ཕུད་བསི་དན། རྔོཀཅིག་དདཉེ་ཕུད་བྱད་དགོས། _ འབེན་དུདདུ་བཞགནསམདའརྱང་དུ་འཕེན། །རྐུནམ་ ནག་ལདང་བའི་ཇེས་ཡོད་ལགཅོད། འདྲེ་ཤར་དདྲ་གུདདུབ། ཆོསམླ་བུང་ཚད་་ 
ཤི ཚཾའདི་མ་སཱངསཔས་ལན་འདགང་འཁ་ཐོན་པོཞིགགིསལན་བསྐད་གསུངས། ཤིནཏ་མེད་བརྲ་སད། དྭལ་མཚན་ཾདཔའམ། གྩཱམཆེན་ནུམ་ཐཱཀའགདམསཔའི་ཕལཆེབ་ཞིག་རུདདབམརཐིམ་པའི་གེགསུགང་ཤིག་བྱསདང་། དེའྲདདའ་ 
མཐོརཐོམཞིག་དདརད་གཅོད་དེ། འདི་འྲདམར་གནདལ་གཉགག་ི་ནཅད་གཅདབྐི་ཉིནམོའི་སྐར་མབས་ཤདདཀོན་པར་གདར། ས་མཛོཤ་པའི་ཡཱངསྟ་ཏོགགཞག་གཏི་སངེད་རང་གི་ཉམས་ཨུམིལེན་པདནམསལས་དེད་རང་འདྭལལི་དགོས་ཀ་ 
མེདནམནྭ་ད་བཅདནསདགའབལ་སུམཔ་ཡོད་་བརགདའ། འདིལྡདྨ་ནམག་དཔེདནད་ལྟདདས་གེསའཆིལ་ད་བཞིག་སྦྱིན་སྟདདུྐབེའིཁྱིམ་དུ་ཤིནདརྐམ། _ ད་ལྟམིདདགོས་ཀམེད་ཀྱིགཟའ་བཏུདམི་འྱིན་བདརམ་ཡུགས་ཕན་དུ་རེབའི་གསེརདཏུ་ 







༢༄༠། །འྭ་བེརཡོང་ ་བདད་འདབར་སྣམ། ཁསསབྱརསཱཞེས་པ། །ཁམས་པྨནམསགཏར་གེད་དུགབས་བྱས། དྔམ་སྟོདགཡུགསྱ་ཀད་དོད་འདི་ཡིན། ཞེས་གཏམ་ཙྱིམདོར་སྨྲ། དེ་བཞིནདྲུ་ཐོག་བསམ་སྤོམ་གསུམཏི་*་ 
ཉས་ཤུང། ཆོསམྱ་ུབདེཚི་ཕདའད་འདསལནག་སདན། སྩེསབ་ས་ཁགི་གས་དིལ་ྱོཞིགའ་ དའ རྫི ་ བཀའ གན མབས ཐཱ དགསུདཱ།ཧྱོ 
ཀྱད་ཧྲིལྱིསྲཾ་ལརྣང་ལད་ལྟ་བསྒྲབ་བྱདད། _ སཱདབྱ་གཞན་གད་ཡདམེད་ཚེ་གྲོས་ཐྲོད་ས་པ་ཞིག་རད་འདོད་སྙམ་པ་བྲསཀྱིཞ་འབུང་དགོས་གསུདསད་དེ་རགདའ། - དེ་བྲདཞིག་དད་དགོན། གཞན་གང་ཤིས་ཀྱད་བརྡ་མེད་དོ་སྩེས་བུ་ཀུན། གོད་མེ་ཐེམ་ 
ཤཱཾ།རྫ་ཝ་དང་དཱེ། གདམཞོིས་བདད་གླི་དྲུརདཁརསེམས་ཀོདམོའི་སྐེ་ལད་ཟུད། -དེད་གོདམསཔ།བརའྲཨརབའ། སིམོ་ཤེད། གོད་མོའབི་སྐམ་འད་བཞིགབསད་འགཏེ། ཕ་ཡུལམསུབ་ནཞིག་དད་གཏན་བྲའ་བས་ཐེརལོ། །དེ་ ངཱ 
བཞིན་དུཚའདིའིམེག་ཉེའདེས་འདོད་ཡྐོན་རེ་དདྱ་སད་སྟེ། མཐོརིས་ཐར་པྣནམ་ས་དང་ག ཏྱནྲ་བའྲ་བསག་སུདས། ཐེམརྙ་ཞེས་པའདྲེནསྤ་རྨ་གར་དུའགྲོབ་འདབ་གཚད་བརྒྱའི་ཕརོལ་བྱི་གཡང་རྩད་གཉོད་པཡིནཐེམརྩའིགཡང་ལ་བོནམབྱུང་༡་ 
ྦ བས་དེར་ལུདནས་ཤིབ་བཞིན་དུ་ན་ལནན་ཐོན་པོའི་སྲདསྟཏོགསརད་གཉོད་པམེན་པ། ཚའདེར་ཞནང་ བིགཡང་ལཟོནན་བུང་བསདད་འུདནས་ད་སོང་གསུམྱི་སུག་པྔའོང་། དསྲད་སྐྱ་སུབ་བ་ཡང་དགའ་གྩེ 
༼ཝདད་སྲིཞུས་པ་ཝ་གཞའམཁཁསྟཏྐེདའུ་ཙམ་དེའྱི་དབཏའད་གཞའ་ཐུབ། གྲེའྲབིམཁས་ཏའཇག་མཚམ་ལའདའཁི་ཤེས། གཡི་གབམ།ཁས་པས། གད་པྟརརྡ་ཙམའེའི་ནདྲ་བུའད་གབ་ཤེས། 


ཅི 


༥ 


ནྲེ། སྣ་རྕལ་གཟབ་གསུངུ། 


དེ་བཞིན་༢ཚའདིའམིག་ཉེའདི་གཞའ་་ 


443གནནསཱནརོད་པ 


ལྷ ང འཁིམཁག། གབམ་ཁས།ཏ། ཡཁས་འཊན་བབད་ པའམ། བོསབཀམ་སྲོམ བྱ ཏད་ཀྲན་སཱདས་ཡིན་བེརབ་དེལའངཚེའདིའིརི དགསུངས། 
འཐི་མཁས། གསུསབ་ཏི། མཁས་ལ་བ་བདགསུམའདོམ  ་ 2 ཅ་ཅ 
གྷ སར ཏོས (བན འབ་གས།བབས། དེ་བཞིན་དུ་འོཉིར། ཤང་ཆོས་ཤིགྱུབ་ 
དན་ཡན་ཏན་བྱཧལ་ དཆད་ཉོནགཅག །གིནདིན་ཕས། ཕྱི་ར་ཕརདག་དམངམེད། ཁྱ ཧའ འདིརཞེནནས།ཡིམ་ཕནཆདྱ་ཀིཏྟོག་ ་དམེད་པན་སདསྐྱ་ཧས་ཀྱིས་ཚུན་ཆད་བ། ཏལ ཡབ་ 
།ཤརབཱགསུདས། པཏོབལིཞལནས། སྭ་ཀྱི་རྡོགས་པ་ལས་ཤིཔའི་དོག 
དེད་དད་ལས་ལྟགཔའོདདེ། དམིགསྭབསཚོང་ལག་ནམ་ཡགྱ་བས །དདདདང། 
པསྭ་བརོག་གིསཕགུ་་དགདནན་བས། 


ོ ཚའདེལ། རྟག་པར་འཛིན 
༦ དདའཔོའདབད་པའམེ། ཅེས་པར 


པ། གསལཝགཉེས་པདནི། ཚོའ་ དིཤེན་པབོ་གསུང་པར་སིན། 
ཁོ་རདགི་གནམ་ཡུགབདོས་པདེལྱ་ཧིན། ྣ་མས་སཊས་བསདཔོ། 


ཟླབ་ཕྱགསལྕག་ལྟནཅིག་ ཧྲུ 
བཟོམ སེར ཞད སཱ། 
སྒམགསུམསོགསའི་བྱས་ཀྱད་ཆོས་དང་འ དམདཔརང དསོད་གསུངས། རི 







རལ ་་ ཏེླདའཐབབཨཡུབོ་ཱཿན་བརདཔྱ་དགསུངས། དད་རཱ་ཅན་འཐབས་པ་དད། ཀེ་ཀྭས་ ཤྱིག ཀཀ ཛི ༢ ཤཀ ནའ འགྲའཡུའཀྱིབརོག་འགྲ་ཀྲན་པཀྱདགསུ་ཡ། _བརྲོག་ལདམག་དྲད £ 
། པཡོཤན་གསུང༥ ད གཉེན་དད་བུ་སྱོད་བསོགཞཞེ་དེབས་ཁྱདདུད་འགྲོམཁས་ཏེ ཏྲེཟླབརེལ་འང་ཕམཉམ་བུམཉམ་ཚད། གཱརུརྨ་དང་། _ བཟོམཁག་པྙནི་བི་བ་དདྲ།བགྟ་ དད་བུདབ་སཾབ། །༨'ལལྟེན། དེ༥་ནཚ་འདིའ འིདོན་ཅམ་ལསུ་ 

ྦ ནུསན་སྦེས་བུའམམིཞེས་དའིམིད་དེན་ནང་ཡང་མཚུར་གསུདས། ལྷནཅིགཨིནཞེསད། ཚོའདིམཉམས་བགྲརིགདད་རཱ་མའི་རོསགཉིས་ལྷནཅིགཉམ་ལའ ¦| དགས་པགཉག་ལསྤུ སཱསྲ་བད་ལག་པསུ་ཐེགཚད་གཅིག་དད་། རཱ 

] རུ་ཐུབ་པ་གཉིཾས།འེང་པ་མེད་གསུདག། ག་པརྱལནསྭ་ཀདཚེའདི་འི་ཡུན་ཆོགསཆེ་ཐབསམ་ཤོརཔར། དཧ་ ཏནྱ་གི་ཕྙན་བདེ་ཐར་པ་དེབ་དེ། རྨོ དས་པའི་ཞྲེན་འདོད་གཟུལ ལར ཉིད་ཨིནཔས། ད ཚེ་འདྲི་བོས་ཐོདན་འབད་པས། ཡིས དོ 
ཆུབ་སྒྲུ་བུ། ཞས་གསུདད། ཚོས་རེབུས། སཱོན་བསགས་བསོདནམསབརྒྱལསརྲུབ་པའི་ལུ ལུས། །ད་ལའགྱོནཏེནའའདྲི་ཕིནསྣ་རེདདཀའབས། _ །ཨུག་དསུལརྒྱམཚོ༧ལན ལབའ་གུ། དེན དཆུད་བཅམ་ ྟོགཾཧྱོདམེདཔ་ 

ཡི། བེད་དྲནཆེནྲ་གུབ། གསུངས། ཆོསརྡེྱལ་སྲས་པསཀྱད། དམངའི་ཆོས་དདཚེ་འདིའིའདནམགཉིས། །མཉམཧུའཡུང པའུཡང་ཡེདམ་ཡིན། པ་སྒུབ་པར་འ་ འདོདཔ་དེདག རདཉེདྲ་ཧཱཾས། །རད་ཉིད་བསྐུ་བཏིདལ་ཐེ་ 

ཅོལ་མེད། །ཕྲད་ཀྱད་ལབརྒྱ་ ་དེལས་མམཆིས་པས། [འོ སའི་གནསསུལུས་དགདགེལ་སྦར། ཞེ༥འཚམསམཛད་པའེ་སྙོཿ ལྭ་ན་པ་ཡིན་པ་མཀདའ། དཀིནམཆོག་བཅེ་གསད་ཡད ། །ཆོསརྣམས་ཐམས་ཉད་རྱེན བཞིན་ 






༡2 
( 





ཏི། ཤདུནཔའྱི་ཅེལ་རབཏ་གནས། །གད་གིས་གོད་ལ་མཅི་བཏབ་བ། །དེ་འདུའི་འབསད་ཐོབ་པར་འྱ་སཧད། དཱ ཇུགཏུ་ཡད། དགེབའི་པོགསནི་ཐམསཉདྱ་ཧི། །རྱབམོན་པར་ ཐུབ་བསགསུདན། ཞེས 
༢ཊགདལསིང་ུདབབསདནཔྱ་མ་པདད། ར་ས ཝེས ་གསུན། འིས་དང། སུད གད་ ལནད།འགའ་བླ་མབསབཞོར་པ། དབས་ཆེསམ་ཆོགཏྱུ་གརཔ་འགུབ་ཡོངས་མི་ 
ཌྷ གཱསུད་པར་གདའ། སཱིས་བུགསུམདདཐེག་པ་གསུམ་ལ་སོགས་པཟམསཿདྱ་བདའདྭན་པ་དད་། སིམས་བསེད་ཁྐནཀྱི་བདྭད་སངབ་དེསན་དེད་དང་ཚེ་འདིའིའདོདཔ་ལ་སྟེད་ཕུདཐེབསནསདེ་ལ་འདུན་བབྱེད། མིས་པྱེད། དའ་ 
༈ ཙདྙཊསེམསབསཱདན་ཨ་དེལུ། གད་བཞདདཅི་ཕན་བེད་༼ལ། དེབ་སྐམ་ཆོགཆྲེིམའིདན་ཙམཡད་ཡོད་པམི་སྣདནྱབཏྱཆུབ་ཐོབ་པ་ལྟཡེདཅི་སྨོས། - དེསྙན་ཡི་མདདམལབདསྐེབཚུནཆོདཀྱདསྟརྱི་ལསདཔ་འགྲིང འདོདཆིལལི་བསིངལ་་ 
ཧཾ དདད་པ་ཏ་བུའི་འདོད་འདུན་དག་བོནདྱརུལ་བའི་མེནདལ་བུནྡ་སྣད་གིས་སྦེབ་ཡོད། ཐམསཅད་འདོད་འདུན་དགཔོས་ལས་མདདབསུགས་པའི་འདོདཔ་དེའྲ་གུབ་ཡོདབ་ཡྲིནཔརྣསད་། དེསན་ཚོ་འདིའི་འདོད་པ་འདིམི་གོད་བའྲེབབས་རད་མ༽དོ། 
ནབྱཅུན་འཇམད་པངད༽་ཤིས། རྗེ་རིན་ཕོ་ཆེ་ལ་ཡ། ད། . ཇཙོད་ཁ་བྷ།ི། སྭདགརྒྱད་ཐམས༦དཀྱེསྲསྱིའུགོ། བསུ་པ་དད༥ལས་ཿ ནརོན་སྲུབཊ་པ་ལ་ཨཐྦནུས་བསས་གྱེས་ཨེ་ཁྱབ་པ་མངའབ། བཀའ་མདྩོ་རད་ཤེསྱ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སུ་ཆུད་ཅིང་། སེམ ༥ ་ད 
བུཤཅིགཔཉྟར་འེབ། པཱ ལསནྣམམཁའ་དདམ༡ཝ་པཿརྷུྱིསབྲུབ ལ། ཤཨྱ་ཧས་ཐན།།༦ད་ཀི་ལོཀཏན་བརཱ་ཀད་ཐམ་འ ་པའི་ཚུལྱིས༩ཁྲ གྲོ་དོ།ལ་འཁོ་རཐ་ཇི་ཧཱིད་བར་བསྐལ་བ་མི་མངའ་བ། ཤའྤི་རམ་ཐར་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཡ་ས་ནི་ཐསས་ཅད་ལ་མངོན་སུམ་དུ་གསལ་ཞིང་ ། དེ་དེགསྲུ 








2།༄༅། །རབ་ྱན་པརཿན་འདི་ལྟབའི་ིན་ལས་ཅིཀ་བསྟན་བད་ད་སེརསཿརྣལད་ནདཏགག་པང་ཞིདནསྡི་ཱཿཨུ་ཡང་ཀཀོ་བརུ་བྱད་ཞེམཁགཔ་རྣམཊ་སྤེང་དོ། རྔེ་ཉིདཅྱིས། དགེཝུན་དད། གསདཝགསམ།ངདཏབ། ཇིདའིའི་ཞིགགསོབགནད། བཅནམཚོལ། ། 

| འབྲས་སུདན། སེང་སེགས་འདེབསཔ་ལིནལབཀོདཔཛད། དགུང་ལོ་དིགསུམ་བཞུགས། ད་ཨ སམ་ན དགེ་ལྡནདངེད་དམརིན་ཆེན། ེསབསྲགས། ཇིཁཀཿཔ། ཇེཁྲོགོས་པ། རྗེབསོག བཙན་དང 

ལབ་འཇིན་པ། འབྲབས་སུདས་ཡུ་རེ་འདམ་དབདསཆོསརེ། སེ་རྭརླ་བམད་རྱས་བཟད་པ། རྡེ་ཡུདདུང། གསང་སྔགསམཁ་རད་དྲམཅོགཆེནཔ། རྲིང་ཕྱིར་བཟད་སྱེངབ། ཉིམསླིད་དུ་བུམ་བ་དསེམས་པདང་འཇུ་གཉིསས། |གཞན་ཡད། ཇྡེ་ཡམས་ཆེན་ 
: [སའ ཇེ་ཡན། རེ་བན་ཤེས་བསེདགེ། ཇེད་གེའནནགཔ་སེགགྲིའསནམསབའདངམཉམཔམཐའ་ཡས། བྟསངགིཏདཔེལཛོནབཅེས་པབྱད།། ཡུགསྦལསནམཐར་བསམཁིསམི་ཤབ་པའི་སེམསདཔའབདེ་ཐདབསོགསྱ་ུད། སེམས་དཔའཞུན་བཟངཔམད་ 
ཊགསྐ་ཀླིདཐཏད། བྱདསེམསའཱ་སྩེང་པས་སྒོམམཚོཁབ ཏྭ བྱད་སེམས་སྤེ་ཞིང་པཆེན་ངསདོལ་ཀྱི་དགོན་གསར་པཏ པ། བྱདསེམས་བདེཐངཔསཞལ་ལྟམཛད་པསོགསཀྱི་དགོན་པཆེ་ཆུང་བརུ་གསུམ:ེ གས། རྡེམཁས་གྲུབ་པསའིངོམདངཨཅན་བཏབ། མཁལ་པ༣བབསེམས 
འདུལ་བ་པདགེ་འདན་རིནཆེནིསམལྲའོ་སྟདོ་དུ་རིན་ཅེན་ཀྲིད་བཏབ། བླས་གགས་རིན་བཡོནམཆོད་ཅིདཆདཀར་བཏག ཇེ་དགེ་འདུན་བུབ་ཉིས་བཀསལྟུནཆོས་སྡེ་བཏག བཤེས་གཉེནདམབདེ་དགནིཇེའི་དངོསསེབ་ཐུགསྲསསསུཡོནམཊའཔས་པ་་སྟུགསྟེ། ཇེ་དེཉིདསིས་བྲིན་ 
གྱིསབརླབཔའིཁུཆརྣམསཀྱིསབཏབ་པའི་ཕྲིན་ལསྱི་ཆོས་སྡེནེདབུས་གཙདན་གོབམ༔གྱསེག་” རབཅས་ལམཐའ་པས་པརྡསདདོ། །སེམས་དཔའབདེ་ཐད་པས། །རའེདདོསྭ་ཨེབཆེན་པོརོག་ཚོས་རྡར་སི་བརྐྱད་པསྤེཞིང་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོད་གུཔ་འོད་གུཅུ་བཤེས་བདེལ་འབུལབ དངུལ་ཞཱ་སྟདཙཾམ 





447 གདམསམཛོད་བ ཀའགདམས་ཤའ། 





-3 ` ༤༩ ` ྦ ་ེ ༣༩ ` 6 ུ 
༥ ཨོ །པཿའི་བསདྲའམསྭ་ཀང་ནམ་མཁདམི་ཤང་གསུངས། ཆོསྔ་རེེབུས། ཚོའདིའིམཛའ་དད་ནི་མཛའི་དོན་གྱི་ཕིད དལོདས་སྤེད་གསེགཉིད་འཁོར་བསུསྱཀད། །ལབོརདང་ལདས་སྤྱོད་རྗེས་སུལ་འབྲང་བར། 
ལས་འབས ལུགབསྣལདད་ཉདགཅིག་བུ་གཛུད། ཚུདསདབྱསིན་འཁོར་བ་བསུར་བཞོགས། གད་མོ །ཆགས་ ཡིན དའོ མངའིསམདི། །འཁརབར་ཡིད་འབུང་བྱཨ་ཤིག་རིན 
ཆེནྲ་གུབ། ཙསུ་ཁོང་རད་ལག།དམསྭ་ལཱམཛད་བའདྲ་བསུསཿད་ཤིག་གོ་འཚུལ། རྒྱ་ལབ་ཡྲད་ དདགོན་དྲཞི། ག་ཏཿཀྲོབགཔ་ནོད་ཚད་ གསེན བོནཏྐར་མཐའ་ཡསསུལ་སྙུབ་པད་བཤདདོ། དགོན་པའི་ཞུལ་ནས་ཤད། 
ཱཾ, སྤྱིརཆོག་མཐོན་པོ།ཁོན་ལ་དཀའ། དམའམ་ཆོག་བོམིཁེདས། ། སྟད་སྟེད་དོ། མེདམེད་པོ། མཐོམཐ་པོཞིག་ཁའོལ་དགའ་སེ། ཆོག་ཀྱིག་པྭགགད་གགགི་ོགས་ཆོད་དུམི་འདུག། ཆོསཇོ་གས་པཆིནཔོ་ཡིནཔསཡི་ 
ཟེ སན་པ དྲ་བཞཛག ས་པཆེན་པར་འགྲོདགོད། ཆོས་སྙད་འྟ འབྱར། ང་ངེ 'ཉཤད་ནས་ག དྲ་བག་འ།ྲལིམིརི་ བམའ་ཕོམཔོང་། ཚེས་ཆི་གྲ་ཏྭ ད་དུ་ད། དནས་ལག་ལེན་ལམི་འདེབ ས་པ་དེ་པག། ིའི་གཱ་སྐདནེཏོས་འདོན་པ་དད།བུད་མད། ཚོས་གཉེག་གོ་ ' 
ེ གཉིས་གོ་ལག་ལེནལ་འདེབས། གཅིག་ཤེས་གཉི་སུ་ཤེས་རདྱ་ཧཱད་ལསྙེང་བཞིག་དགོས། ཚོཨརང་གྱི་ཧུད་ཐོག་་རུཧོན། སེམག་དད་ཚོསྐ་ཀྱི་ཕྱེ་རུམ་འདེས་པར་ཆོས་དང་གང་ཟག་གི་བནན་ཧར་བམོད་བཙམ་བྱས། ཆོས་ 
. ད གློབའཚོདམ་བཞནོ་ཁ་འཊ་ལེབྱས་པ་དེ་སཆོསྱི་དེན་ཀྱེད་མིནུས་པ་ལགསམེད། ཆའབལལེ། ཀེ་ཀེ་དྲེ་བསན་སམི་ཉན་པམང་པ་གདའ་ཏེ། དེ་ཙནཚོསཀྱིདགོ་པམ་འགྲུབ་ཕ་ལགསམོད། དགྟའིཚྲཾགཾསགཏོད་བལ་བསྡུབཔའ 


མེ 


449 3ནམ༥༣ཛྡོདབཀའ་གདམ་ས་སྐོན། 








། འབིལྙད་བསབ་ཡིན སྭགཀུན་གསུངས རུལསས་དྲིནབོ རུལ།ཞ་ཐོགསམེདབ་ཟདབདོངའཁིས། བམ་སདདོ་ཤོ་ོགཏཤབ། དབབ་ཅོས་པ་བསོདཞམག་གགག་ད། བུཏོནཀགསླཔ མན། 


མཁས་སྲུནབཟདགསུམ་འཇོན། ཤབ པ3ི 
འབྱདས། ཤིལ།ེ། ཡིདཞའ "། དཤུད་ལ་དད།ུདེནོ་བུ་བདན་དསནུཆོས་རྗོད་དུབསྟན་པ་སྦོདོཊ། བྱ༡༣ཐཝདཔལགཉུཝ་ཨོགས་ཁུཆེན ད་དོ། ཆེའི་ཞལཞཀ་ཁད། །ནཆོས་བྲན་པའིལམྨདཱའ འགོབ་ལ། ཾ ཚ་འདིའི 
ཧཾ ཕུནཱཚྫོགག པལྱ་གཅིག་འི། །ཞདན་འདལ་དརཆདཆ་ཟེད འི་ཡིརྨ་ནམབྲགནཏའདི་༥། །བོག་བཀམ་ཉོས་གསུམ ག་བགས་ཤ་ུད། གླཾདན་འདིད འེསརགྱིརའི་ན། །ད་དགས་དགདང་ 
ཅོ འདས་པའིབཞིནདུ། །བཟང་བོདན་པརྱབེ་ གག མབ། ་་འ. སྤད གོགགས་མགཊདྲ ཅིད། །སྡིག་སྔུག་གཏམ་དཞ་ཀུན་ལའི །དལ་བཆེན་པའུ་ལདཊ།ཕྱད་པྲབ་9ེད་པ། །གཱེདོན་འདི་ཡིས་དབང་ 
༤ དབཅུའབའ་བད། གཞ ནྱིད' པལ་འ ཡིར་ལུས་སེམས་ཀི། །འབདད་དྲ་དགདཔས་འཐབདད་ བྱསཞས །དད་གཞཤ་འ ` དེའི ཧིདདུ་བཾཛན་གདེནོ་འདི་འུགག། གསུངདབ ྒ 


ཤུཧཤསཱནྣས་གྱད་ །རྟེད་བཀུ་དའ་ཁོར་སྡེའི་དོན་དུའཐབ རྩོདགེཀས། ། གཔའིག་ཡད་སརགོམནཔ་འདོན་བའིམིག མེ དརིབ་འདྲིཡས་བ་གིབས་པར་བད་ །རྐོན་ཡ་སྐྱི །ཡད་བགས།དད་འ་ཁའ་ལ་ 
ལད གས་ཅན ཀུད འ། ༣ མག དསགས། ན་མེའནཡགཚ་དདེས། ད [བོགས ༣སྐུདྷཉིད་སོགསཤི། ཀྱ་ཀི། །འཆང་ རསས རི 





ཌོ རབ དི བ་ །འཁོའ་པའི་གཙོནརནའཐིདབདལུགག་སྤོག་ ་དེ། །དློདནའདིཡིལགནངེད་བར་གནས། ངེ །ཡུནའིདབསམགཏན་བསྒོམཨ་ཀྱད་ཆགསསྣང་གིན།། །དདག་བསྟོདགཞན་སྤོདབྱེདཅིད་འཐབརྩོདབྱེད 
ད 


པསམཤའ་ྭུག་པ། དཡུདམའྱརབ་ཡོད་བསལན། ནད་གདོནཆོནརྐུནགྲྭ་སགས །བར་ཆད་ཡིནཞེསྲགགསྭ་ཀདརངགྲིོ། །ལས་སུརུདདེ་ཀན་བོགས་སུ་འྱགུར། །དློདན་འད ཏཱ 
44 ༨ིཆོག་གེགས་ཨུདེས། ཤཀ་སྲུཔབསའགུབ་པདཀའ། །གུབཀྱདདདབདཧུདངའད་ཞེད། ༤ བདག་འདེས་བརའོདབའཅེབ། དྭ ་ ཨའཁོར གས ཁམ ད་ལས ངོ 

 ཉྟག་པའ་ཡཱཱཀ་བསྡའ་འགྱད། = ༢ འཆེཐབས 'སྨདན། _ ཁེསགསུདན། ཚེཧྲོས་གཏད་གེ་ཆོས་འདིནིཟབབབས་ཀྱད་ཆེས་བབང་ཤིག་ ཟླབད་ཞྭསྭཧུ་བྷནྣ་དས་གཏདད གདཀའཞིད། ཏཱ རའ 
དཀ་ཧགོ་དད། སྩགབསྡལ་རེལ་བདད། ± པས་ག སྨ ད་པ་ག གབེརལ། ཆོ་ག ི་དཔགདཀའཀརགསདཀ་འི། གུགས ± ཛྷོ 

རུ @ ར་སམ ཨ་ཨཱ ནྟ མང ཧན །བམསུཿཅདདེ་པརམད། པ ཨཔའདིའདའི་བའཆལ་བརབོིནམ་སུམ་པ ༤ ཞིད་ལྟ་དད་ གང པ 
*ིཿ བཀའུ་འཛིན་བའན། གིསྱགབྱེད་པའན། སི དྭཀིལའབོ་རབསའི་ལེ་བའམ། མཚམ་ཞད་འདགསྦྱརཅིས་དུསའད་བཞིད་ལད་ཅརྡ ཡོ 
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ིོངོ འོོ 


ཟང ས་པ གས གས དགོ།པརདདཀྐ་ ལད ཡོ 

རའ གས ར ་ འཛད སྤུད། ་ དས ལོ འའ ཀས 

པའྱི་ཆོ།འཐལ་སུཿདད་ གའཁོའྱ་བ། ཐའ ཨོག་ཊར་དདེ 
གཉནདརེདེཕཞིར་བདད་ ཐོང ཛྫས་ ཤས་ཆདྲིཆགསའའི བྲིས དེའི བཤདན། 








ས་ལ ༣༨ དད ༤6. ༄༠ ༤༦ ཆེ ༨ -; ༡ ༨ ཊུ ཀེ ༤ + 31 
རླ ༅། །ཡེིམི་འདོད་པ་ཡོང་བ་དེར་སྣང་། འདེ་ཤབ་ཤེབནིམིན། ༡མས་སལེནའདོདཔ་ཡོདནཚུར་ཤོག་དད། རངའེ་ཁམས་པནང་བཛུའི་ཁནམེད་པ། འབྲབའིམགྲོན་ འགོམགོནརིནབོཆནི། དངེརནེནཔོའིདབོན་པོ། ། 
སྨན་རས་གཟེགས་ཌྱི་སྦུལབ་ཉིད་དུགསུངས། རུ་ཕུལམཔོ།ཤེསམཐའ་སས།། བན་བཞ་། ༣ རར སངསསོད ,ཱ གསབབ་རིམདང། བཟང་མབ་གཉིས། ཚྭཱབག་ཤར་དུདཐ་མ་པ། ཆུབ་ཏདགེ་ཤིང་ ། 
བ། ཨེའིསེངསྣ་དདབ། གཏལནས་འབུང་བ། དེལདུམཆེབཅནཔ། གྲབ་དུཟོང་དགྲོན་པ། ཞོགོངསནབ། མཆངངམ་པ། བྱི་ནནས་སྲེབ་དཔོན་ལམ་པ། གཉང་ནགཙང་སྟེནཉིམ། ཧད་སདལ་དགོན་པ་གཉིས། དེ་དགྲན་དུམས་དགེན་པ་ 
ཙཾ གསུར་པ་བཏབ། ཁངི་གགིས་ཧྭིང་པའིགདནསབསངས། དྲ་ནུམས་ལས་ཀྱང་ཆོས་གརྒྱུད་དང་དགོན་པམདདུའཕེལ་ལོ། པོའིཞལནས་ཐང་། །ཚེའདིའི་མཁས་བཙནབསམ་ཆེན་ཡང་། །ཚེའདའི་མཁས་ལོ་བཙུནལའདོད། །མཆོམས་བཅད་ཡཐམ་ 
4 ཡི་གེ་བྲིས ད །མི་དངམི་འཕྲད །ཆེན་པང་། །ཚོ་འདིའི་སྒེམཆེན་བཟང་ལོའདོད། སིན ཏདྱ་གསྱ་ཀངྡ་ཆའདི་ཡེ།། །བྱས་ལོགཏོང་འ།ཁན་འདོད། །དཔེ རནརུ་ལྱ ཉི་བཏབ་འད། །ཐ་དཀོནམཚོགམཆོད་པར། ཁྱ །ཧྱས་ 
ྦ ཀྱངམི་ཡིས་མཐོང་དུ་རེ། །རྣ། ག་མྲི་དན་དགྲུ་དུན་འདིས། །ཉྱི་བདྲ་རམ་སལ༣་འདིསྣ་སེབསཔས། དགེ་སྐྱེརཏིབཱསལལེརའཚོར། །བརམསཅ དལ་པའྙིཏ་པ ༥ ཉེར། །དེསནཚ་ འདའྱི་རམོག་ལ། །མདུད་དའད་བསདགང 
ཤེ སེས་ བུསུན། །འདི་ལམདུང་ངེམ་ཐབསན། །ཡཁས་ བཙུན་སྟེན་སྒེམ་ཐམསཿདྲ་རིས།། །དན་སོང་གནུམ་ཙྱི་དཔི་ཁེགས། །ཏན་སོང་སྣགབསུལམབཟློགཔའི། །མཁས་པ་བཅུནཔེ་སྒེམཆེན་གྱིས །དགོས་པཅི་ཡོད་་ 


དྲམས་རྐར། 
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མདོདའ་ཤཾན། །མིཚེདིལྱསིསྲ་པུསདབསྣད། །རྒས་བརཿ་འདི་མ་སློདཀཿཔས། -།གནྣའ། དགྲོན་པའིཞིནཔབྲས། །སྣེ་འཁུགས།ལསགས་ལིག་པྣ་མས། །ཤསནསགནས་དགོན་ཤུལདུབཞག། །ནད་ཉིད་མནདམེདམ་ 
ནད་དུ། སའགོདཐམ་ནཅད་ལི་རུད་པ། །མབསྲམས་པཡིག་ལྡེད་པ་ཡྲིན། ས་པོ ན་པ་བ དགུག ག་པ དྭ སད་གས་ཞག། ས་འ 
གསུམ་བབཔཡན། །མདོན་པའིཆོས་ལ་སེགསསེགསནས། །གཡད་དུ་ལུདདོསེས་བུ་གུད། །དེཚེ་ཟབ་མོའིགདམས་དགྲ་ཁད། །པནད་ལག་བཉིདནུའུར། གཡུདས། བླམ་གོད་མྣམསའིཞལནས། ཚེདྲོས་ 
ག།རགལ་གཏད་བབ། ། དིགསམ། ག་པ བགསུམདགོས་པཡྡི་གཏུནཊ། དདཔབཞིནི། གོཿག་ཆོསལ་གཏད། ཚོས་ཡུགས་སྤུངལ་གཏད། སཱད་ཕུགས་ཤིལགཏད། ༨ཤིའུགས་གྲོག་ ་པ་སཱོུད་བད་ ལཾ 
གཏུད། དྡེངགསུམནི ཐེདས་མེད་དོངསཱཤོལ་བཏང། ཁལ་མེད་དོརཇེ་སལ་འཛིཔ།། ་ཡེཤེསརདདདདའགྲོགས། ཕྱིམ་གསུམ། མིངུནསབུད། །ིགལ་སྙེགས། ཏཱཐཱལ་ཊོབགསུམམོ། ། 
འདྲི།༣སཅོན ལྡན་འདཊཀྱིས་དད་བྱདཇི་ལྟརམཛད། དཀའབལ་དྲུགཉ་སུད་ལུགས། ཛཾས་འདུ ་ལངི་ལྟར་དབཏྭགུད་བསཾགས་གསུངསལུགསྣ་མགཀྲན་ཤོདབ།ཀནདྡ་མས་ཤིནཏབབས། ཆོས་ཀྱི་མཐིལ་ནུགོནས་་ 
ང་། དབདལུག།ཀཞོར་བྱའ་ཞེས་བའྲིབ་སྐད་མཛད། དྲེམསཡིད་ལབཞོག་པཿཿྦྱགིསའཇིག་ཉེནྲ་ཤི་འཁུལཔ་འཛོམས། ཆགསཞྡེ།གྱིཧསཚོགམས། ཚོས་བྱརདྱའིརིབོ་བསྟེལ། ཏོནམོངསྱ་3ཛོད་ ་བསྒྱོལ།། 
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གདམས་མོདབ་ཀའ་ག 


ཌངེསཱཿ ཱེ ཀྱིཞལནསུ། ༡མགྱསངྱརི་སྣཾབདན། ཧཱཾ་བཾ་སྒཉལ་བྱད་ཀྱིན་ཡོད་དེ། ཞིམ་ལྟཉན་གྱི་སམ་ཚོར་བར་ཡོད་་ 
སེ་བཏན། _ འདི་གརྟེན་ཟཾས་།ོང་སྙེཉལབྱེད་ཀྱིན་སོད་དེ། _ ཆགས་སད་ཅན་གྱ་སམ་ཚོར་བད་ཡོད་པ་ཡིན་ རྩབ 
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།རྨ་ཚོར་བ་ཡོད་བཡིན། སྲིབ ཤཀ པོ བ་ིནམདདེ། འནོད་ཆན་ཅིསམོ་རབཡདཔ་རིན། གསང ཏྩོགསོ་བསམ་གཏནདཔལ་སིནས་ོ། ཆ་ད 
ཡིན། ལླུངལབསྐུརན ཡཱིདའབྱུད། གསུད ཿཤཱབཾབ་འིམཚན་པདྨ་བྲདཧྩད། _ ཧུམཆེད་ གསུམ {| _ འཕགྲན་ ་ཡུགྱ་རྒྱལ་ཤདེ་སླདདུགཙུའབྱབསྒདན། སུདྟཏོགསྦྱཧཆེ། གཤེགསདས་ཀདུརརེལབའིད་ 
§ བགྲེལདུསོད་འཇུགཟེད་དོ། ༈ སུཔའིཞཛོས་ཁད། བོ ཏད ཡདནདདབཞུགྱངཡོདཔཡིན།ེསྟར། འོན་ད་ཡདཔྭོགཏེད་སཱམན་ཐབས་གཞནམེད། མན་དྭགགཞན་མེད་ཚོའདི་བོས་གཏོད་འཇུག་པ་ 









ཤོ 


གསུད༥ སྩད འོགལགྱི་ཚའདིཕྱ གདསལྱསྱི་རྲུ་ཐམ།ཉདཚོ་འདའི་འ སི ་པད། ཚ་འདའི་འདདཔ། བྱབསྨུ་ད་ དགོའ། ཆོའའདམུབ་ཧཆེག ཙོན་ཐུགསམི་བདེ། 
་ ག་ས ས་གྭཉི རི དསའདོདའིརློསམང་ོའདིགཟོགདགོས། འདོད་པའི བགུ་བ།ཏབཅན་སྦེད་འ གྲོརུགས་པ་ཡིན། དེསྐ་་ཚའདྱི་ལི་ 
ཐམས་ཅད་བདེ སལ། བསྐ གསྐསསེདལཅི་མད་འདད་ལི་ཡདི གཔ གས། པག ་ ཉཔ་འདྡ ཅན་སྙན་པ །ཟིམཚག་ཡྲིན། གུགས, བམི་འདོད་ཆྲའུ་ ནཱ 


གགས་པའིམཚོག་ཡིན། འཁོརམཾ་འདོད་ཙན་འཁོརྒགིམ་ཆོག་ཡིན། ཧིདནགཚོསྦ་དདནཀོ་སྲད་ལ་གཏོད་དགོས། སྲུངབ ཐམཔའཆིར་འཇུག།སདགོས། ཧཱིསྣེལྟ་བུཞིག་སྣས་པན་ལྟའའདྲེམི་གསུམ་ཕྱེས་འོ་ 


།བརྒྱལ་དུ་ དྲུ་མི་འངག་དེབ་པ་ཡིན། ཚ་འདེའི་འདོད་པལ་བསམཔབཙལནསལ་རད་སྣརད་གིག་ཕབ། རད་སཱགརད་གིསྲ་བས། མིད་འགྱ་ལརང་སྣུགཔ་ཕྱིམཡདན་གཏོད་དུ རགོ་བྣརམས་ཕོང བཡྲིན་་ 


རྨ གྲངས། སེསྔ་མཆོག་པསྲ་ཀྲ་ མཚནབགཡགཏནདཔལ། འཕབན་ཕུལྕརབགཆོསརེའྱ་གཟཚན། ལུདཛོགསྦཧཆེ། སྒིམ་ཡབྱིདགན་པ་བཏྐན། གཞན་དེཤརྱཆེདྱ་པུད་། གཡེག་སྡེདརཆེཤ་ལ་སེགས་བུརེན་ཀྱངམད མད། སྒེསམཆོག་ ངོ 
, །རསརྡེཔ་ཡད་གྲགས། ° །ཚེ་འདི་རླུདལ་བསྡུདནུ་སན། །ཞན་ལེག་དོཞཾསཿའདོགས་པ་ལགས། །ཅིས་ཀད་དགོས་ང་མེདྱ་ཅན། །གགསདས་ས་ཧ དྲ་བུབ་པལགན། །ལུས་སགཆོན་ཕིད་ཐོདས་ཅན། སྟན་ ¥ 
¿ པ་འི་བསེར་བུས་བསྣོདཔ་ལ་གས། གདསུདས། གུདཔའེ་ཀྲུས བྲ་ཀྲི་ཞལྷ་ནསྭ་ཀད་། གསཡནབ་འ འྲསྲུགསུན་བདེ་འགྱུམལ། །དེ་བས་གཡན་པནདྲན་བདེ། ད་བཞིན འཇིག་རྡེ།འདོད ཌནཱ་བེ། ིའདེད་པ ཛཱ 
མེད་པདེབས་བདེ། །ཚཾསརི་ཕུགས་ཀྱི་དམང་སྟེ། སས བགེནམ་ན་དགར་ྱབས། །འཇགཏུན་དགའ་བདྩ་ཐུར་བསྒ་ཤུད། །འད་དད་གཞྲནད་བསྲུ་མི་འགྱར། །ཆྫོསལརྒྱལྲད་བྱེད་པ་དད་། !ཧྱགྲུ ¿ 
རྣམ་ས་གུརྟཏུ་གྲགས་པ་ཡིས། །བྭ་དྱཆེན་འབྱུང་ འགྱརཞིངད བ་དདནྨ་རམསྦ་ཀུད་ཀུནཏ་འ འདུད། ། ༼བོད་ཀྱི་རྒྱ་ རཿ ཆཾས་བཞིན་དུ། །གུགས་༨ དྲན ན་འདོད་སདམེལ་གསན། །དསྔན་ཤྐཱན ཏཱ པུན་ཤུ་བཅད། །དེ་ ཏོ 
ཏཾལས་གཞནའྱཐར་དོནནནཆིས། ྱ་ལ་པའ་གདམ་སཔལགསེ་་ིག་ཡིག་བིན་བསཚོ་འདད་པྲས་ཆད་ ཡདྷ་ཏེད་བཀུན་སྭནྲ་ག་གས་སཾ་གཅི་འདོད་པ་ཐམས་ད་ཡོ། དཾ། རྒྱའསྲིད་གཟུད་བན0ཀྱད་རད་གཞན་ ཧ 

















ཡོདྲལ་ཕན་ཐོགས། །ཧཱྱོད་འདོད ག་ག་ན བ་གས་དའ གུབ་དཔོན་འཕགས་པྲལ་སདབུམ་བཞི་བྲར་པད དགེ་འཇིགརྟན་འདྲི་ཤོད་་་ 

ལ་རྨ་བ གས་ུཧི། 8 དེདག །ཤཾཱཱཡུན་དདབསྒུབ་པའབུར། ཞེ ཞིས་ཆོས་ལེགས་པའྱ་བསངས་ཚོའ ཀད ནའ་འགས་པརུདབམ་པྱ་ ད གདགེའི་གཏོན་འ༽ པོ ། 

ྦ དཔས དེས་རབགཞན ཙུད། ནཆས།ལེགས་ པརྦ་བས་པས་བདེབའེ་ གནསསུ་སུབ་པར་ གལ་ཆེ་བར་གསུངས། ༥ སེབདཔན་ཞིབ་ལྕག། གཡེད་བརེ། པའིཚོལ་ཅན་ གང་པོབ ངས 

ཌ སོམཐེབབསི་སིདཔའདརབའཐོབཅེང། དེབ ་་བགས་མརྱ་བས་བས་བདེབའི རིགསཔའི་དར་སེམསདཔ་འབདེམཆོག་མ་ཟདདད། །སདསྦྱརས་གོ་འཕདམཉམ་མེད་ཕུན་སུན མཚོགས་ པའདོབ། ཁྱེད 
' འཟབདཏཱསི་ཐོག་མརགསུདས། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ཞལནསྐུ་ཀུད། .ཆདདུདརྗད་པའེ་ཚམསུ། གཡལ་ ཏེབདེབ་ཀུནའདོདན། !ˆ དོད་པཐམསཉད་ཡོདས་ཨུ་སཱད །འདོད་པ་ཐམ་སཅད་ཡོདག་སྦདདྲ། །མཆོག་ 
བདེབ་པབངར་འྱཤན། །ཇྲི་སཱིད་འདོདཔའྲིརེསའབདབ། །དེ་ཡིབརད་དོམསམི་བྱགར། །དེལ་གངདག་ཤེས་དབྱཀ །ལྡགྱེདདེདགཆཾམང་ཐོབ། །འདོད་བས་ངམསངར་མིའགུ། པརམི་འགྱུར་བར། །ཤེསའུ་དྱིསའི་ 

། སཔསྐྱད། །ཤེསརབྱསའི་རོམས་པའིི། །སྲད་པའི་དབདདུམི་འབྱར་རོ། །འཾས་གསུདས། འཕགསམང་ཐགསམེད་ཏིཞལནས་ཀྱད་། ` ཤེས་བིས་འཚོབ་ཆོས་ཀིལསོལདཔའི་བདདི། ། 


༠© 
༣༩ 
པིར་ 


༧ ༄༅། 


| -ཟ༈ པ ༥ ༦ ༨ ི སྭ ་ུ ༤༨ .ུ ༦ ། དི འུ 3 


_ ལ་སགས་བསྦྱརུནགཙོདནུས་པདད། ཚེེིམརའཁྱེར་དམེད་པདང། བསྟན་པསམ་ཐར་ཕྱིན་པདང་ཆོག་པ་དང་ངོམསཔ་མེདཔ་དང་། 
ཌླཾ བདེ་བ་བཞིན་དུ་སྣག་བསལ་ཞི་བ་ལབད་བའིམིང་བ ཏགས་པཙམ་ཡིན་པ་དང་། འདོད་ཆགསལ་སོགས་པའི་ཉོནམངས་པ་བསིེད་པ དད། 

ཁམས་གསུམ་གརཡོད། འཕགསཔའིནོར་ཐོབ། ལངས་ 
བདེ་བམིངྟརཀས་ཿཉམ་ཡེན 


ཤྲ བུང་བའི་བདེབྲརིལ་།ས་བམས་ཏད་ལྔ་ཁབ། ཞམའདོད་དུ་འབྱང་། 
ོང -ཧ༽ >, ༥༡ ~÷, ༨༩༧ ' ༦ ༠༤ - "$¬ :༽ 
མརའཁྱེར་དུ་ཡོད།  མཐརའ་ཕྱིན་པས་ངོམས་པ་ཡོད། ཚེ་ཤདེ་དང་སིམའི་སྣག་བསལ་གང་ཡང་མི་བསྐེད། 


།བཟང་བཏ ང་དང་ཐུདམདདང་གྲུ་གརའདོད་པལ་ལོངསསྩོད་པའི་བདེ་བས་མེམི་དོ་བཞྙིག་ཡིན་གསུངས། ཇིལྟར་ཡིན་བྱསྱབས། བཟའ་བ ཏུད་སོགས་ཁ་སྙད་པའི་བདེ་བའྡེ ལསམཐའ་དག ལཁབཔམོན་པ་་ 


པྱེསའཕགས་བའིནོར་ཐོབ་པམིན་པདད་། ལངངས་སྲད་པས་ཐད་པ་དང་། དྲག་ 
ཚེ་འད་དང་ཕྱིམའི་སྲུག བསལ་ཐམསཅད་བསྟད་པ་དོད། མཛེནད་ཕུགས་པ 


རབ ༢ ༩ ༡ རའ ུ པའ _- 
༤༩༩ །༽༈་ =: ༠ ཁྲ ༢ = ༢༣ - 6 ༠༣ ༩ - -.. 
སྲག་གཅོད་པ་ལསེག པའ་ཉས་པ ར་ཧཱུད་པ་བསྙད་པ་ཡ ཇང ཆདྱ་ཧཀྲལ་ངས་སྭད་ལས 


ལྲེ ; ༠༨ ༤ ༽ ... = -༽---. ༤ ` 
ལངས་པྭད་པསམ་བ པའི་སྟང དུའ་པལ། དྲག་ལ་སགས་པས་མད་པར་བརམེད། ཚུ 


༣༩ 


ཤནམདས་པ་དད་ཉས་སོད་ཐམསཉད་འཛམས་པས་ཆོས།ཁད་པརའཔ གས་པ་ཡིན། 


| ཌཱཾ།གསུངས་¡ _དགེབ་ཤེས་འབནྣལ་ཡོན་བདག་འདྲ་མཇལ་ཡོང་ཟེར་བས། ° དཀོནམཚོག་གིམཆོད་པཅི་བཟང་བཤམས། དེངབསམ་པལ་བརྟགས་པས་ཡོན་བདག་གིངོད། མཛེསཆོས་འདོད་པར་སྣངབས། སཱར 


དབཀའ་གདམས་སྐར། 


459གངཝས་མཛེངྲ 


། 


ཐལ་བ་སཱར་བ་གད་གཏོ་ནས། དགེ་སོང་རང་བོབྲམ་བྱེད་བརབཞུགས་ཤིགག་སུདག དེ་ཕདམབུས་གསན་པས། བདེ་བ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པས། འབན་གུང་རྒྱལ་གྱི་ཐལབ་སཱར་བགུང་པེ་དེ་བཟང་གསུངས། རྒྱུལ་ལཱ། 
ཁད་དུ་ཞོ་སྙཾན་ཞིགུང་བ། _ ཡགབདབསྲ་གལགོད་ཡའཚོབཆོབྲ་དདག་པས། ད འབན་ཧམ་འདེནམརའ་ མས། པད ནམ གང དཔ་ ྦ དཔས ཨི ོའ་་བུཔ་བཞག། ནབ ཤོ 
ཛྷ ཊྱས་བས། ཧཱཏེས་ཕོས་དུ་ཅིནས་འཐུངས་ཟིན་གསུང་སྣནསབཞེས་མ་ཉན། ཁོང་གི་ཡྱོ་བད་ཐན་ཐུན་ཡོད་པྷ་རམསྤྱརུལལ་ཁདདསུལནས་སྣུད་གིནཆོསམཛད། སྒབས་ཤིག་འཕེན་ཡུལ་གུདད། བརྙངས་དངྷ་དུན་མནངཧ་ 
བླུང་བས། མི་མས་ཅིདདུསཔསྨས་སྐུངས་དངརུབ་འཆོས་བྱས་པའི་སྐད་གསན་པས།  ཁོང་ལྱར་བུམ་གོག་པོ་ཞིག་དང་། ཆོས་གོས་ཤིགམ་གཏོགས་ཛུས་མེད་པས། ཆོས་གོས་དེ་དཔུང་པད་བཀལ། ཆུསུམདེ་ཤཱག། 
ཉཾ་ཐོགསནས། དབི་ུབ་འཆོས་འདིམིན་བྲཐབས་ཡོད་དམ་གསུངས། དེ་ལབཏཔ་མཉེསནས། བབྱནྱ་ཀི་དུབ་འཚོས་དེཡིན་གསུངསནས། པྣམ་བུཞིག་སྙུར་ཁོལ་འཆིབའོད་བསརདྲགིསདགོས། འོཅག་ལཡི་འོད་ 
བསམིདགོསགསུངས། ཚས་བེད་པ་ལཁོད་གིདེའྲང་ཞིག་དགོས་ཏེ། རགས་དད་ང་དད་། ཆུས བཅགས་བིན་པལྷ་ཆོས་ཡིའོངགསུངན་ བྲུག་དཀར་བསུྱང་......གབ་པདང་པཏ་བའི་དངོསསློབདཔེཆོསདང་པོར་སྲེབམཁར། 
ཟག་ཀ་རབ་བོད་ཁདགྱཤགས། དགུབ་ལོདྱ་ནདདུ། གྲ་པ་སུམབྱར། གཟཔ་འ༥༥ཡུ་ལགབཔ། གཞྲ་གས་དངཔོབད་མེངསབཏག མཆཚནགའོནཱའའོ། དགུང་ལོར་ལབཊགས་པོ། ལན་བུས་ཀྱང་གུང་རྒྱལ་བྱིུབའཆོས་དེལ་ 





` ༨༡༡9 
` བཞི་བྱཅུ་ཐོན་དགྲ་གོང་པ་་རྣན།ཀྱིས་དའིམིད་བཞི་གྱུ་སིགསསུད ཉིནམལ།བའིཇག་ད། སརྒརམེ་ཐོད་གྷིརུན་མབསྱ་ཀང་ལོམ་ཡིད། དམཚོན་སདས་པས་དྲགམི་གཅིག་མེད། ལས་ཀམཆིལ་མཛལ་མིའཕད ཏོ 
ཀོ མུགེྱི་བུ་ཡང་སུ་ལུག་པག གགས ད་བ རྨ བའ་ཡོད། སད སྭ་ཟསམྟི་ཏེད། ཙཱ ཟྭ ཀྱིས་ ཏྲ ཌེ བོས་པསྐནིནམི་འཇད། འཐུད་པཀནིམི་ཡོག། ཀ ར་མཛ འ་ 

ཌཾ འདི་ཉིད བཅུད་སུན་བཅུད་འཆེར། ཁཿ དཊཆེན་ཤཱཀྱ་ཤཱིཧན་བན་བོད་སཱནོ་རྣམདརྟརིག་ལྕགས་ཀྱིས་གརུམ་དནས་ལྕབ རྣད་གཉཅོཾད་པར་མདའ་དིགཧྱོ་གས་དུཿའགྲོ་བ་ལ། ཁོང་མིཚར་ཐོན་པྱ་བས་ཡད་འགྲོན། དཐོས་པམྱ་ག་པ ་་ ཇཾ 

༧ ཡཏ དའྲཤོདགོན་བསམ་པ་ལ་ཡདག རྡཐོད།བྲྱ་བསྡན་ཉོན་མེདྨརུ དྲ་དུ་འགྲོ་བེར་བ་ལ། དའི་ཉེན་མདས་པྨནིརུད་དུ་སད་འནུག། པཿ དྲ་ཐོགངྲ་བའ་པཉན་ཡེད་འ།པོ་རུདྱ་དུམ་སདབ་འདི། ཁ་བརྒྱུད་མར་གང་བ ས་འལན། དྲནིང་རང་གི་འདིད། 

£ ཆོག་པར་སྣང་། དདེ་སྟེན་པ་ཞིགྱ་བསྱ་ཁུད་ཐོད་དམ་སེམཊ། སྤེརཆེནཞིག། གཙོ་བཞིད།། གནས་བརྟནཞིགྲ་བསྔ་བད་ཡོདདམ་སེམསག་སུདན། །གོད་ཏེོ་མདེསཔ་དཔི་མཐབ་པའ་དུས་སུ་བདེད་པའི་བློ་སྙེས་པན། | £ 

༩ ཕྱརྒགཡས་བས་གཡོནནས་འཐིན་ཧྱིན་བོད་འབན་གུང་ཆལ..སུཚརདབ་གཤེགས་བསེད་པརརིགའདིཊིདནས་སུབཞུགས་བ་ཡད་ེད། ཆོསཔབཐདཔ་ེདཔའི་ཚོདཔེན། དངུ་དཔོངགི་སྙན་ཐགག་སྤགད། དྟོཌའིདུབོམ་གཉེནཔབཟང་བབཚོད་ཕེན། རཾ | 


།ཨན་རེབསྟན་འཆོལ་ཅེསྱ་བསྙགསུདག་འ།། འབྲནིཞལ་ནས། དཔམེ་སྟའི་དུགན་མདའ་གཞུཆོརམ་ཁྲད་བགཏགས། བིགཉིགགུམདེབཙུགས་ཀདདྲག་མདཟུན་ཉདག། ད་ཕཾ་རཾང་མི་གཅིགའ་སྟན་ཐོག་ ༈ 





སེབ་སྙེད་པ་འི་སྐད་། 


462 












༣ གཱི དབདེཡྲིན། དེ་བཞིན་དུ་སཱནྱཧྲི་བམདམཔ་ཐམསུཿདྱ་ཀྲི་རམ་ཐརལ་བསམ དེ་འདྲ རང་རེ སྦང་དྷམསལ་བསམས་ལ། ཕ་བས་ཚོས་བཏང་བས་རྱིད་པོམབྱང་ 
བཱ འིག་ལེམེད། ཅས ཏིབས ག་ལེན རརེསར་དྲམསཁ ཡང་ །ཀནཔའིཞལནས། ཚེའདའལོསཐག་་ 
གཅད། ་ ་ལྱ་གོད་བ ལུས་སྲོགཐེད་ལབར། ` ། བཀའ་རྒྱདརྣམས: ཀིརྣམ་ཐརསམས། གཅདད་སྡུག་སྲེན་བསྐེད། རི།ཁྲཾད་ ནཅིད་སྒབཔ 'སུག་བསྲིང་སནས་བསམས་པས་ནངནས སེཆལ་ཝིག་འོང་བ 

རླ ཡིན་གསུངས གོནཔའིཞལནས། ི་ཟེ ཟེརྦ་ཚདྱ་ཀི་འྲད་འད་འགྲིག འགྲིག་མང་པེ བཔས། གངསྦྱ་ཧས་དདྱ་པར། ཅབསྔམས་དཔའིརྣམ་བ ༢གདན་དུབཉིང་། དེར ལྱ་ལི་དངཔོའིདུསནསྭ་ཡིསྦ་ཅི་བརྡུད་ལག་ལིན་ལ། 

ཞི་བར ངས་འདུག་པ། བསན་བཟང་བམི་བླབ་བ་ཞིག འངབ་ལགས་སེ་ཨ་ད་གསུངས། པེཏོབའིཞལཞས། འདྲི་མ་གོ་བས ་བདག་ཉིད་ངན་པའིགད་ཧེད་དེ ཚ་ཐུང་འདི་ལད་པངན་པམི་འདྲ་བམང་པ་སྟཞུ་པ་ 
ཡྣ་གསུངས། རང་ཟླ འང་གིས་ཐན་པའི་འདུནམ་ཤེས རླ གསུངས། དགེ་བཤེ ཀསྭ་མིངས་པ་ འདི་བ ཉབཟླམ།  རུསཞངཔཚབ། འཚན་ཤེས་རབྱཧ་མཚོ། དངེས 
སུ་གཞན་ོ་བསྒྱབས། སོབ་མ བལག་དམསངག་ཊུསདུས་གདམས་དགམད། ང་བགཧེེ་དན་བི་ 8འིན་པསམདུནམའིག་བསླབཞ་གསུངས། སྙེསམཆོག་པསཀཀྱད། སེམསལ་ཁུརམད་བརསཱད་པ། 


བཀ ལག ོ 





463 འོ 


ལས་སྙིད་པ་མེད། བྱ་བྱེདཝེད་པར་སྙོད་པལས་སྲ་པམད། སྤེམསགཉེརམེད་དའཇོག་པལས་དོནཆེབམེད་གསུངས། ས་པར་སིཞལ་ནསྭ་ཀུང་ མས་པཿནོ་ཐམསདམཁྱེན་བ། འཇམ་དྲབཔས་སེགསཞལ་གཟིགས། རྒྱ 
བོད་ཐམསཅད་དུ་བསྟན་པ་སྲེལ། ལོབ་དུནབྱཅ་བཅུག ༣། གང་མ་བཤདཀའཛིན་པུ ་ཡུག་པ་རིགཔའིསེ་དགེསོགསུ། ཁང་གཏནདང་གསུམ་དྲུགགས་པདད། སྒྲུབ་པའི་འཧུདའཛིནདམརཆོསརྒྱལ། ལོ་་ཀུན་མཁྱེནའིནཆེན་སོགས། རོགས་པཔྱིདའདྲིན་ 
ཌཱཾ ཚོགསྒསམཀུན་དགའདཔལ། གུབབཐོབ་ཡོནཏནམཐའཡས་སེགསམང་དོ། རང་དབང་ཐམསཅད་བདེབ་སྟེ། །གཞན་དབད་ཐམསཅདསུག་བསྔལ་ཡིན། །བདེབའིམཆོག་ནི་སེམས་སྒིད་པ། །ནོར་ཟྱི་མཆོགནི་སྙིནཔ་སྟེ། 
4 གས་ཉིམ་ཆོགནིམིབསྣུ་བའོ། །ཐཱོ་ལྡནཚའདིབླསྲུབན་ཕད། །ཆོས་བྲསབན་བདེབརའྱགུར། །དམ་པྲམས་དངཆོམ་ནུན་ཙི། །ཐན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཁུདཔརཉུས། གསུངས། ཞང་བྲནན་ཡིང་པའི ཇེབ 
¿ དངོས་གོབྱ་བརྱརབསེམསདཔའདིགྱཧོན སྤུཔཆེད་གསུམྱིཔམ་ཡིན། གཤེགས་དུ"ིལྟའི་རོལམ་ཀུནཙ ཨཚོརབྱ་བཱད། ཞལནས། འཁྱགས་རིས ཤིན་ཡང་ཤི། ལྟེགས་རིས་ཤིན་ཡ དཤྭ་སམན་སརཅས ༨ཤབྱ་བསནའ ཁའ 


> 


དིའི ངི 
ང་བསྟེནབ ྲ་བབརམིུས་སི། གསག དུདག། ཤརཾའི་ ༈ 
རིེེིེ]ྭྲའ །ཞེསགཱ་སུད་སུ། སིདཇེ་པདདཀར་ལག། 3 སས་བ མགོ སིམ རུ 
(ཏད་བསྔམས་པ་བཞིནམའོཔྐ་བདག གིསསངསྦྱརས་བྲས་པའུམདགྱས། ཕི་ཤོདབར་ཧུའཅག། ཅེས་བཤད་ཡ། ཡད་ ཁིམ་པའསྩེ་ བམསཅད་ཀུན། །ཨེར་མེའི་ཧེ རཱ. ཞིང་རྨོད་ཀྱང་། | ° སྡན འདའ 8* | ཕོ་ 
ཨ་ཕ པཿམིའཆད་རོ། གསུངས། ལན་ཝིན་འཆི་འགལྐཊས་ད། _ འོ་ཅགཏྟརྒྱབཀྱི་འཚོབས(“ཡདས་ཁྱད། _ བློ་ཡུག་སྡད་ལག ཏད་པསྭདད་ལྡན་ཁུན་ཁྱ་གམ ཆོད་པའི་གནབྱེད། དསན ཧྱ 


,ཟཤ ཛཾ ཨ།ཤུད་གསེབ་བསྤྲནྒོམ།སྟེདདུ་འོད། གསུདན། ཚུལ་བྲིམག་འཆལ་བཚ་དགཉེད དའི་མདོལག། སི ི་ཉེསབསའ 
ཚེལ སགོས་ ཅར ནྲ གྲ ག་བ ཐཱ ཀར གཤུང མདན པརྱ་སིས་ཤིག། | ཐི དབིད་འ གཙིསཔ་དམབེད་ཅིག། ཐསྟི་ས། བཀོ 
སིི ྲཕགདག་བདེད་དམཅདལ་ེང་དག། 


པགས  ཤ་རཾའི་ཁུམིསརཾ 






ཟོ 





འོ་ ཛྲ རྒྱལ་ཁམསགཕྱིནུཡང་ཚོག་བ་ཕ་ཡུལགྱི་དདབ། གནས་ རྭ་༡ལུ་ཡད་སྱིད་ད་གད་བཟད་གིའི་རབ། ༡མཨམྱཾད་སྩྱེ་དགས་སུབཟདབ་གྲོགས་པའི་རཔ། བརྩམས་པབུར་འདོཤཔ་ལ་ནོད་པའི་དད། རད་དབ།་ 
དགིས་ཐེབ་པ་་།བྲ་དགགིདབ། སེམསརགསུ་སདགི་དབང་དམ་ཤར་བ དྲརེའི་དབ། ཚུའ་ཨིན་ཡིདལ མི་འྱལ་བ ཚུལ་བམས་ཀིརབ། བཱསྙེམསཉམས་དདྲ་ལན་པན།བའའགོབསུདངའིནབཡིན་གསུདད། རྒྱལ་ ཡུ 
༨ །སརིན་བཆེན་ཚླླསག དབ་ལིབ་པ་སྤྱོད་བའི་ཡད་མཚོག་ཡིནགསུདས། གུན་སྒདག་གྲྭགསརྒྱལྱྱི་སྐེབམ་དགེ་བཤེས།བརག་པྱ་བ་ཡོན།ན་དད་ བཀདཆེནཔོ་བས་པ་ཞིག་ལམདེ་བཱད། བདསི་ཅྱ་བས་ཀདམ་པྷ | ནུབ་“ ཏུ 
ཚ །གཉཾགཤདའ མགང་ལུར་ཡདམི་ཁུནས་འཐུདང་ལདུ་འབུད་དོཤསདཞི་གབུ། འདོས་སྲུདགདཡོད་དགེ་ཕོགས་ལ་བཏད། ཧཱིདམོཝ་འཕད་གྲི་མའག་དེདབསདལ། ལོ་འལམ་བསོད། མཆིའདེན་སམའབུད། དེ ང་ 
།བམིལམསུཔརྒཆས།ཅིད་བས། མདཀར་པོཞིག་གིསརུནས་གཏོན་སྤེ་མོརྔ་འཕྲེད་གིབྲག་སྟོད་དུ་བཞག་བས། _ ལུསལགཆུམད་པོ་ཐ་གྲབ་རྨི་ས། གདཿནམལཆུག།བེདས། མཛེ་སདས་ཕན་ཕེར་གསུདས། ཚེ -- [དི 

ད །ཏད་བ་འདིཉམསྟུགསམ་སེསཔ་ཉེདཔ་དད། ཧེས་པམིཉམསབདགོང་འཕེལདུ་གཏོདཔའཐབསཏག་གཅིག་ཡིག་ཏེ། གུབ་ཆེན་ུམ་བབི་ཞའཞག༔། ༡མས་ལཡའ་སྱུདམེདཔདེ། །ཟླ་བཏིམས་དོ་འད། །དེག་ཉིན £ 
སྣད་ཤཾ་ཡུལའ།ཞཞེཔཀ་འནྡ། །སེམ་འབྲི་བཆོདཉིག་སྟལ་ལྡན་ཀུན། གསུདན། གཙདངྱ་ཆ་༨༽ྱིཞལནན། ཧསེམསྐྱེསབ་དག་བོམདཔ་དེ། [ཕྱགབོནླུད་གིས།ཁྱེརབ་འདྲ། [སེད་གིབྱི་ཡི་ཟུ་ལ་ཤོན། །ནྡོའ་བུ་རིནཱ་- ཛཾ 







ེན་འདམདྲུ་ཧེད། །དེ་དན་ཞེན་ལེག་བདག་བདགོས། ཚོའདིའི་ཞེཤ་ངམཐའདགའབ གཡག་པ ཧྭ ཆོས་གཞན་ཐམསཅདལ་དགའབམེད་དར་ཁསོས་པགཆོག བཞིག་ཡོད་ལ། ོཟོ༨ོར༧༥༡༥༢༽། འུ 


ན་བར ཏམསའཟབམང ཐོད་པ ལནས་ཀྱད་། ཚོའདིའིབདར་ཤལཚཆོད་ན། ! གསའི་ཉམགདད་ཏདཔ་འཛིད། །གོངམ་སྙེབ་བབཞེའདུག 
ར་ །དུསཚོད་གཅིགནཞམསནས་འགྲོ། །འདི་གཅིག་བྱུདན་བརྟན་པ་ཡིན། འགབ བདད གནས་དདགོ་དནག་གིབ་དའཕེལ། བྲཾ་སྙེད་ུན་ཀྱང་ནམ་བའ་ཡི། རླ ནེད 
དུའོང་། པབནམ་འཛགས་བཤིན། ཤུ རག་ཡུདབ་ིདདབ། གསུངས། སིབ དོད་ཀྱི་དད་པ་དང་། ཞད་ལདཔིོད་རར་ལས། པཱདོ་རྩུགས་ ་"་གིའ་པྲིན་པ་ཡད་ཡོུད་ 
' འདྲ་ཡོད་ཚན། ཏིད་དེ་འཛིན་བཟང་བཟདཔོ་ ཞིག བྱ ༣ ཡུད་སུམནས་བ ཞལ་བཏེད་ཧེ། ༥༤ ང་པརྒྱ་རས་གསུང་བ་བཞིཞ་སྒོམ་སྩེས་བདགཔོ་མེད་པ། སེད 


ེ་ཧིའི་ཟལ་ཤོརབ་རད་ཡིན་ཏེ སཱརམད་པག དབས། ཞག སྟེསནན་བདེ་དགེ་གད་ཡད་ཡོང་བརེད། སེསྐརཊ་བདྲེདག་བམས ཉད བཤནི་དུ་ཐེབདའི་ཞེན་ལག་གི་ སདགྒྱ་ཧས་དདྱ་བད་སྤེམས་ཐམ་སྦ་ཏད་་ 
ཀྱེས།༣ སྙ་བྲ་ཝགས པ་སྐེ་བོ་བྲམསཅད་ཀྱི་རྒྱད་ལ་ ` དྲ་དུས་དགའ་བ བསྒེམ། གས གད སྲ དཱ ཏོབ འིཞལཞས། + 


ེར་བབ 
དདབེར་བབཞིན། 


ོཆོསལ་འཕྲོརམ ཡང་། 
འདེབསུན། གར་བ 


དབའ ཙམ བས། „ ཙུནལམའ པ་བཞིན 





ོད དཔུ མཐར་ཐུག ཡིན། གངལའང་ཆགསཞྡེནམེ 


ཅི ང་ཡད་ཚོད། ཉོདཟུརབཞིགབ་ 
 གི་ཚེའདི་རཞེ 


པཔ ག་པའ ནཿ 


ཞས དེའི་ཕུནཆོག སམད་བབསདནམསཿནམིན 


པཱཡེད་བུདབ་དང་ཆོན་བྱུངབདེ ༣ ་ ༅འདེ་རསྤྲན་པམཆོད་སེརྭསོད། ། 


ཞས ན་ བསྙེདམན དལྭ་དསཔལཿསཱུལནས། དེ 
བསེདནམས དྲ་རུངཔའྭི་བུད་བདུ། བང་ ་ ངདད་ཏུང 
ལོགསེགསདྭ པིནཿམལྐ། པའི་ཤེས་བསྙེས༢བསད་ དྲནམསཉན་་་ 


ཕོརཚོགསབ་སག་གཡམ་དྱབགཡན། ནཱ ུཆིདསཡི་ འིམཐརཐུགཡིན། སིགསུངད་གེབ་བསྡུབན་གྲུངཔའིམཐའ་ཐུག་ 
དན་སིདཔའིན ༢ེནཐརཐུགཡན ཤགསུངས། དིལྟརབསམས་པད ཚེ 


དདན་ཐརཔའི་ལྔ་སྣགཟིནཔ།ས་་ ! དེམེདནཅི་ཡོད་༡ངལམས་མི་ཟིན། དྲ་བང་ན་གཟོད་ཆོས། 


469 མགའ རོ 





ཆོས་པའྱི་ཁརྭ་རདཔ་ལབ ྦ 
ཐ་ན གཾ་ལགས་ས། 


མས་དགོས་གསུངས། 


ཿ པ་ཐོག་སྙེམ་གྱི་བྱར་འཇོག་པ་དང་། མི་ཟེརལཆེདདུ་མོ་འཇིན་པར་བེརམོ དའདུགཿམད་དུའཇོག་པ་དད་། ་གཅེས ་ངགིས།ཁྱར་ཡ ད་མུག 


ཞིག་སམཔ་དང། དམའ་ས་འཇེནཏེང་ 


ཏཱ ླགཏ་བའ་ནོནདད། མུབཏར་བའ་ཉེ་སདམགསའདེཕན། ལོརྦཆེ་ོས་གཏོང་ཡགསཇ་ར་བྭཨཱམན། དེལ་གཙབྱལརས 
མད ¦ 


འོཔའབྲ་ལ 


_ པའིའདོདཔ་གིས་ཡོད་དེ། _ འདི་གཉིསཆར་རདྱེཏྱ་བཱད་བས་སྭངགསུངས། དཔོག་པའི་འདོད་པཞི་ཡུལ་དང་ཞིང་དད་ཁང་པདདང། ཕམལ་སགས་པའི་ཉེ་འབྲེལ་དང་ེ 


ཙིཞལནས། 


ངངོམེབསྲུང་བདང་། གཉེན 


ཚེ་བློས་གཏོང་བ་ལ་དམ 


ྦ --ཟ ༡༨༤ ཐ པ་མ ཁྱ = ༤༽ ༧ བ ¦ ཙ༽་ ;' ༨ 3 ; ྲ | | ཡའ 
༣།༤༨ །སསྭངནསརབཏ་ཤྱང་བ ཁྱིམནསཏྱིམམེད་པར་དབཏུ་བྱུ སེ་པའི་དྲན་ཡང དགལ་ཟར། དཀྟརཚྭབོས་གཏོང་ཙུལནིབཅོམ་ལྡནའདསཀི་བསན་པལ་རབ 
ག་གང ཅད ་བིགང་ཟག་དམན་ ད་ལས ནཾ བས། ༨ སག ་ཞབ་ཅོལ་ལུན་འདསཙི་བསྟན 
དགུ་ཡད་པ་ལས། 


བཤ ) གི ཞི བྱུད་བཚུ་ འལ རའ ེ ཧྱེད་ 
ཤྲ བདདུཤརོནས་ཆོས་མིའུ། གལཆེསེ། དནའེནྲཿགས་སཱིབའི་ཨུལཉེ་འབེལ་དད་ཞིང་ཁང་ལ་སགས་པའྲི་ཞོརཛས་དང་། 


་ 


རྭ 


༦ 


ངེ 
, ༤ ༤ 


གྱི འི ༣༨ལཆགས་སངམགུད་ཡད་དྲ་མས་ཀྱསཆུདལཆགས་སྣང་དྲད་དུའང་ཏཉྟ།  ཉའྲབལྱ་ལག།ངདངའཚཆ་འདའསཆས་བྱ་ཕགས་འཚེལ ལཏེམཧསན་སམིགགསོ་ 
ཊཾ ཏགྲསསཱར་གྱའཁོནཅམ་ཡིད་ལབྱསནསསྒོ་གསུམ་གྱིསཉི་གནྡོད་བྱེད། འདགཞནལྣ་མིགསུག བདང་མྡ། ཏ ཕ་ཡུལ་སུདསན་དེའྲདའི་སྐནམེད་པལགས།ེ པཏོབའིག སུངས་ལལ། ཇལ 
ཌེ ཐག་པ དས འྲད་འ ཀུནཡུངས་ཆུལ་བ ཞིན་ཡེད་བྱེད། དལཐར་པརང་བྲམ ེ། ཾ གསུངས ཧེས་པའི་ཡུལ་སུངས། ཉིདུདང་འབྲལ པ་གཙོད། 


- (277: ཡུ ལལ ྦ མ་བྟཏ ས་པའིད་ ས་བཐམསད་་་་ 
དཔདང་ག སུ་པན རྭ་སིད་བའི་བཀ འསྲེལ ཡིན་པལ། ཕྱེས་ཀྱི་མིཀུན་ཤྱིས་འདི་དཀའབརབུང་གསུངས། ལྷགབསམ་བསྐལ་བའི་མདོར་ཡད་། གད་ནའདསྣས་པའམརྩོད ད་པ་ལས། །དཔགཚད་” 


(ཛནཔཀ 


གདམ 


བླ་ཡི་ཕརོལའྭོ་བམཚོག། གད་ནནོནམེངབ།ཡོད་པ་དདགཏུ། །ཡུདཿྭམཞིགྱ་གང་གནས་ཤིང་འདུག་མི་བ། །རབ་བུངདོནའདོདཡོནཏནའདེད་པརམས། །སྔང་བའིསེམསྭ་ཡིག་རོད་པརམ་བཱེདཅི་། །ལེད 
ལྟ་ཞིངམེདཞིངལ སའཚོང་བྱམེད། །གད་དགཞོད ད ཧི་ར་འདི་དག་འབུང་བ་སྲོས། ཨམཞིག་བུང་གནས་ །ང་འཛུག ཧཱ། ། ཁྱི་དང དསན སྭ་ཀྱང་ཡོདམ་ཡིན། །བྲན་ཕ་བནམཿ དཅིང་དབད་ཕྱུག་མད། -- 
གསུངས། གཙངཔྱརསཀིཞལནས༡ང། །རྐོན་མེངས་ཡུལལསསྩེ་བལ། །ཕ་ཡུལམི་སྭངབའི་སྙེངམེད་པོ། །ཉམས་ལེན་གཤེན་བོས་བྱེད་པལ། _ །གཞེནཔམ་ཧྟེན་པའི་སྙཔམད་པ། །ཆས་ 
།རྐེན་དངམི་སཱད་པའི་སྙེངམེདཔོ། །ཧཱུས་པའི་ཕ་ཡུལ་སྙོད་པ་དད། །དླུདཁྱེན་ཐེར་ཡང་འགྱོདཔམེད། _ །གཱེང་ཐགབྲམའིཕྱོགས་སུ་ཐྭོདདང་། །ལྟོགསརས་ཤིུ་མངའ་གྱོད་པ 
སྩེསཔའིཕ་ཡུལརྒྱཊཏབར་དད། གཞེན་པའི་ཏནབ་བེལ་དེས་འཐིག། _ འཇིགཏེནྱ་ི་བདེའྲཔས་བུར་དུམང་ོ།། དད་ 
སྙེས་པའི་ཕ་ཡུལམ་སུངསནཆགས་སྣང་རྒྱན་མེཆད་པ་ཡན་པས་སྙེས་པའིཕ་ཡུལ་སུདས་ཤུག། ) འཇགརྟན་༅་ིུ 

།ཁོ་ཐགམི་ཆོདཔས། ནཾརྡ་ཛསྣ་རུངལ་བསར་ཅིག། གསུངས། རྒྱལསུས་རིནབཚཾས། གཏནཙེ་ 


£ བཤད་རྐྱེན་གྱིསའབྱེད་པལ། 
ཡ་ཧི། ལུུཔྦ་བགྱུརྦནངྡ་དངོད་དད། །ཡྲུམ་བསྟིན་ཨུནཐུང་བེར་ཡངའོདཔ་མད། 
པའྟཏིནའྲལེལ་དགའབུག། འཇཾགཏེན་པས་ཐོངས་དང་། སིན་པའིཏེནའབྲེལ་དེས་འཕྲིག། 
མ་བཏད་ནདགྱེསྩོར་གྱི་སབསད་མི་འབྱང་བས། བྱབ་ཐོང་ཞིག། ནོརསླ་བལམ་བསུ་ནཞེ་འབྲེལ་གྱི་”” 





དེ 





ྒ ས་འ ཀུས རྒྱལ་སུསའིན 
% འདོད་པའིདོ་ཡིས བཅིངས་གདན། 


དནསམསཿན་ཚོར་དན ཆེ ཁེམ 
ཁྲེམས -་ ར་ཤཾསལགསསཀྱད་། 


9 ཉོགས་༢༠འ 

"ཛྷ མནོ གོག གཡོ ཡཱུ 

རླུད་ཧུད་ཅེད་བཀུར། (༥༥འཆདཔྱད་ལ། 
ཞས་བ ཝི ཅིགནོདབསྭེ 


ཞི ག་ "ཆོདནསྲསང ཐུསའའིགསཔཔིཿ 


དགྲ་ཡི ཡི་ཕྒོགསལཞེ། སུངམེ་ལརའབའ ར། 


བུད་དོར་བྗེད་པའི་གཏི་མུག 


བདང ལྟོནབྱབྲདྡ་རཱ་སཾགསྱ བྲུ་ཆེཊནོ། | པོམ ཛེཊོད།ཁ 


གཞན་རྒྱུད ཕགདག་འགྲན་སེམ སྱ་ཀེས་གདུང་པའི། 
ཅྩེལ། །འཛུརམད་ཧོར།ཁྲལཆམམང་། 
|འཕྲལ་གངམ ཐུན་ཏེན་འཛོམ་པའི་མིགཉེསཆགས། 
རང་གིཉེ་དུའི་བཀུར་ཉིརབཱདས་ནས། །གཞའིབཀུརདིའདེདནབོས་བཏད་སྙོམས། །ཨུཡདད་གཉིནབ་ཤག་ལོངབ སྱེད་ཀུན་སུདསནན། །སྙན་གྲུགང 
གསུངས་པ ར་ཕཨུལརིན་ད་རང་གཞན་ཉོན་མོངསའཔ་སྨན་ཡུལ་གང་ཡིནཁད་སུངས་ནས གནས དེས་མེདྱ་ དགོས་ཏེ། པོ་ཏོ 


མུནནུགཅན། །ཕ་སུལསཱང་བརྒུལ་སྲས་ལུག་ལེན་ཡིཞ། གཡུདག། རྗེརེམདའ་བའི” 
པསོསུནམཁིན་བཅུནདུགགས་བསགས་ཐོནནོ། གལ་ནས། གདད་གནསན་སྣུང་”།ཟུ 
གནས་དེསདཿེ་གཙུ་མཡང་མི་གནག་སེ། གསུངས། འབའ་དབའི་ཞལ་ ༈ 


།ཧ མ།བནགོམཚམསྐ་ཚོང དསདུས་མེད། །དུས་ ངནྣ་ཕཡུལ་བཟུད་བདཀའབདགདའ། [ཨེམས ཌི 


།རངའཐདདཔེནཔརྭ།མ་བནམ་ཡོདན། །སིད་ཆོས་མཁན་ལླ་བམའི་བུགསཇེས་་ 


ཆོོོ དྔ 


༢༩༨ སཱ༣འང་སྙིན་པརམི་བྱ། ` ཞིསདད། བསྡདན་འཕོངས རྗེས། འགྲོནྐརད་ཇེས་ལསམི ད་ང། ལཡསྣ་བཾ །༣ན་བན་གཞིས་རྫོགས་པདདགོས། འགྲོན་དངོས་པོ། འདེདང་འདིའཆོལ བ་སོདྱ་ད། ཁུ དིདང 
་ྦ གསས ཡས ± ` ཆོས དང་འགལ་འགལ་དུས་གཙགཏུ་བསྡུད་པས་མི་ཡོང་། སཾགག ནའག་དགོས་པ་ཡིན། ༽ ཆེས  ཤོནནཡུལམ་ཤོའ་ཡང་ཕནམད། ཟླ་བ་སྙན་མའ .-ཏ ད་ང ྦ 
༡ ༢ང༡ལབོདང་གཅིག། མདོར་ཡང་། གདལྟ་རགྱངུ་བདག་གིར་བེད་པ་མེད། །གང་ལ་ཡོངས་འཛེནནམ་པ་ཨུནཏ་མེད། །བས་རཱལྭ་པརའཇིགཏེནའདིང་གནས་པ། །དེ་དགནམམཁའལནི་དུང་ལྟརའགྲོ། {3བ་ 
རམི།དང་། དྲནཔ་ཏེར་བཞགལས། ཉི་མ་ཕེདནས་བསད་ཧམས་མཆོག། བསྣངསནས་སང་གརམ་བྱད་པར། །ལཱུ་འགདས་ཿམ་གྱིསཚོག་བྱད་པ། །དེལ་བུནིདགེ་སེང་ཡེིན། གསུངས། དའའདཞག་ 


བལྐིཞལནས། སུདཔ་བསོདསཱམས་སྩེ་བབསྦལྱ། འདོད དབསྟནྱ་བསྐེལསཀིསམི་གདུང་ །ནཾ་ཟླབ(ཞིནདུཊནཏུཧབྱ། །ཡུལ་གཅིགམི་སློད་གནསག་ཅེགམ་བཅུང་། །གློགས་དང་སྐྲིན་བདག་ཡུལ་རི་ཆད་ཡིན། 





ཡིནནྭ་རོས་ལ་གནོད་མ་ཐགནས་ལངའགྱོནས་པཞིག་ཡོད་ གསུངས། མཁས་བཅཙུན་གཞོནནུ་གྲུབ་ ༼དཔལྟྷནམས་བསམས་ལིངས་བཏག། ནུ་དོདདནིཞའི་ཆོས་དུག་ལ་གཙོབར་མངདཔ། མཁལ་ཤིང་གུབཔ་བྷེས་པའྱི་བུདཔརཅན་ 


གསོནནོ། ཀིི་ཞལནས། གནས་གཉིག་ཡུནརིངཆགས་སུང་སྩེ་བའི་རྐྱ། །འདྲིས་བཤེས་མངན་ཕྱེགས་རིས།ཞེན་པ་འཕེལ། །གསོགརུམ་མང་པོས་ཡུས་དགདགེ་སྩེར་ཅོག། འཁུངས་བ་ཡུབ་གདོད། འདྲིས་ 


བོ གན ྦ ་ ཀི ོ ། དས ¬ °` > “» >- 5 2 = ༽ ¿¬ (¥ ད ༣༩ ༣ ༽སཀ་ ༦༽ ༨ ༣ རྱ 
༢ །མད་ཡུལ་དུའཁྱམསནལའབདདམ། །ཤཆའ་གཏམས་ཡེན་དངགེ་སྭང་ལུདྲེས། གསུངན། ཡང འབྲོའདུགམང་བའསྱོདརྒྱ་ཡིན། །འདུགསཞོནཔ་དགེ་སུརའཔེལ། ངྱ་པདང། 
ཕྩོ་སམང་པོད ཧ་སག ཅེས ཀངའདྱང་པས། འགྲོའམསཱཾད་གངའཐད་དགེསེརའཕེལ་མིའཕེལ་ལ་བརྟགསནས་བྱེདཔ་ཡེརྒཏེ། པཉེབའིག་ ཡོ _ མཐུན་པར་གྱརཔའི་མུལདད་གྲོག་སྒནི། ། 


‹ 


÷ །བདྱརཱ་བ་སེམསཧྱས་འཕང་པའིབསྲབ་གསུམ། །གངདུགནས་པསའཕེལབ་དེཡུལ། །གངདདའགོགས་པས་འཕེལ་བ་དྲེགོགས། །དལས་ལྗེག་པ་ཡུལདདྲ་གོགས་མིན། ཞས་ད༨། མལྭ་ཙཱ་ཤིང་གིདམག་ ངོ 
4 དྲས མདང་རྩ་ཤིངམ་འཚོམས་པས། | ཤིགིསདཔུངཅགགས དཾ དརམེ་མབདས་བགསེགཞྲིས༠༠ ད་འ ད སལ་བད། །ས། །དལས་ལག་པྲ་ཡུལ ཀ༥ལ་ས་ན་ ཞས བངགྲའདལྱཉིཧུར་ཡང་རོས་ལ མི 
ཞོད་ིསེང་དུ་གྲོགས་སུའགྲོན་ཡུལདེ་སྣངས་མེདགོས་གསུངས། _† གཉཤིས་པ་ཏེད་སོངས་པཞི། གནས་གོད་དུ་ཡིིན་ཡུང་ཞྭཾདུ་དངུའབྲེལ་ཐགཆད་བགལཆེསྟེ། གཏའི་པྱ་ཧརསྭ་ཀིཞལནས། མིཆོསལཡི་ 
„, ཡུགསཱམནཱ་འབྲལ་ཐགཆེད་པའ རྟགག་ཡིན། མཆོསལ་དུནདུ་གཟོནཆགས་སང་གིའུདམྭདྱ་པང་བའི་ གས་ཡེན། འཇིགྟཏེནྱཱཧྱཾ་པ་བཱད་ཐམས་ཅད་འཁུལཔ གྲནཞིནཔ་ལོགཔའི་ཉ འ (ཡིན བམས་༔ད་བདེན་་ ¥ 
-ཤ |པའགོབདེསཱན་དྲེད་པའི་རྟགས་ཡིན། _ གཞུངས། ཞེའབྲེལ་སེངབ་ཡང་། སེམསཉན་བློསསང་དུ་ ་མསོདབྱ་བསྒནས་སྭེད་ཇིན་བདགོསལ། ལུས་ལངས་སྭེཧྱ་ཀི་འབྲེལ་ཐག་གཅོད་དགོས་ཏེ། དེལྟརམྱས་ན་ 8 


༠༠༤༤༤༤༤ ༤ 
་ 


མ་ས་ལ་ཛོད་བཀའ་ག དཿ 


ཛ 


ཆོསམིའྭགུབ་པས་སོ། །འབྲེལཐགགཅོད་པནཕམ་ལསགསབ་ལྭའུསཔས།བོལནནིལེགས། པསྣིགསམོདོད་ཞིཆད་འཁོང་ཕསགས་ཅི་བེད་ཁྱང་དཔའའུམཔམེད་པརྱབ་སྩེ། སྣཾནབཉོམ་ལྡནའདསནསབཟུང 

ཧཾ ཐསོམ་དྲགམས།ོང་གིདཔསམིག་རཆིམ།གརབཞིན་དང་ དནས་ཧོནཔ འདིར བ་རེ འད པས།ོ། རྒྱལ་ཐས་དཔཆེའི་ཞལ་ནག། ཧིདུལ་སོགསབྩྩེ བཆའདེས།།ཡུ་ཚོག སྦུད 

(༢༥ ནནྱིས་བསུལ་བཏན། །བདཔར་འདོནས་གཞོདལ་སུའབེདཔའི། །བུན་པཚོ་ དགོགཉེད་དདག་ནི། །ཐར་བརྡདཔི་ཆའདྲིོསགཏངནས། །ཟབམའི་ལམ་ལའབདཔར་དགོསཔས། །དདག་ 
པྲ དོན་དུདེ་དག རབསྲུདག་ཞས། །དབེནཔར་སྨྲབ་ལབརྩོན་པ ཤིན་ཏུ་གཅེས། །འཕྱོརཔ འི་ཚེན་བོས་ཀང་ཇེས་སྲུ་སྟེགས། །རྒུད་པའི་ཚནདྲུད་དུབསྟེགསཀྱང་འབྲོས། །བུཡིསརང་གསཔ་ཡང གསད་ཊེདན། རེད 
།ནམསལསྭུ་ཞིག་ཡིད་བརྟན་བཱད། །མདོནདུགུ་ན་དགའབའྲི་རུལ་ཧནཅིད། །ཞོགཏ་གཱརནི་སཱནྣསཚོགས་སྣོགསུ། །ཕྐན་བཏགསལནདུ་གཞོདཔསྟེལྱ་ེདཔའི། །བཾསུཔའི་གོགས་པམཛའ་ཡང་ངེས་པར་བྲསུ། ། 
ཚཞིན་འཛུམ་ཁགསཞསཚོགསིས། །བདག་གིའབོརཔ་ཐབས་ཀིས་འབལ་དཅིད་། །ཆུདན་བཞིནབསྡུསའཐུད་ཉིད་ནུད་ཐད་ཀུད་། །བནམེདགཞེནབཤེས་སྦེདབའཁལཔན་ཟུད། །གཞིན་མང་དངུབ་ 
ྭུང་ནས་དྭ་རོལའཛོམས། །སོསར་གྱེསནནང་དུ་ཅགས་སྡང་བྱེད། {གལལ་བབནཕ བུ་་ཕནཚུནགསོད། །གཉེནཤིསཕནབ དེའགྲུབ་པ་ཤིནཏུདཀོན། གསུངས། །བཟག་པའེ་ཞལནས། ཆེའདའིཕམབུང་ 







' ༧ །དད། ནགཞི་རཱ་ལགཐམས་ཅད་ཀུན། ་ོགསམུནཚགས་ཁད། འབྲེལམེད་ཡིད་ལྱ་ཅིས་ཤིག་ཨད། གསུངས། རིགས་པའིདབདཡུག་གིས། འདདཡོན་དྲག་་༽ 
རླ དར སྲག སད ཆེ་འདོད་འགོད་པོ་ཕུགསཞུགས་འདྲ། {¥ དཤསམཆྲེཧམ་པ། གསུངས། སྙེས་མཆོག་པའི་ . མཚན་བསམ་གཏནདཔལ། ཞྱི་བེད་པྱརྒྱ་གྲགས་་ ' ) ཧོཿ 
ྦ ཆོས་ཚོའི་སོབས་ཞྱིཔེན་ལ་གཙ་བོད མཛོད སྤོ་མོ་རྡང་ཡ་བབཏབ།  ཏིདངེ་འཛྲེན་བྷརེས་བརྡ་གགས། ཞལནས། ཡུལཕ་ཡུལ་ཧྱི་སཱིང་ ༈དནསྦཿག།སྭ་སཱང་འབྱུད། །ཕལེ་ཤྭས ་དནོམངོད། །གཞིན་ཉེའབྲེལ་གྱི་སྣེངནག།་ཌ 






བགོདམཐོཿ 
477 _ 


དསྤེམས པཆོསམཛད་པ། ཇབ དས་པོའི དནས་གསོགའངོགའབྱུང ལའ དཡནམངོ་ པདྨ ས་འདོདསེདའབུང གབཅད་ ང་ 
་ པ ཅནདོནདཀའ་བེཔས་ཛད། མཇད མནུ་གིུདམདོད། ྲ །ཞེརད རས ཇིམཔའ ད པེ ི་སས་ཡག་སན སྒ ཀ་གཞུ གགསུངས་ ་་ དྲ གི་བ ོ 
¬ ཁྭལནས། ༽གཞེན་ཀེ་བེལཏེར་་ སེད མཉམཡགསུ་ཀུད། ྔ་ ཅི་ཡང ཀག ཤུདགུལཞེ ཞིང་བེངསཔབུརདུམཐོང་། །ལཁས་མདམི་མཐོང་མཐོཁའབེམ། དུས་དན་གཉེན ཟླསངས་པ་དདཀའ། ༤ 

གསུངས ་ ྦ གསུམ་ བགཡོག་འཁོརསུངས་བནེ། དཔིན །ཡོགའཁོ༔ བལསོགགཔའིཞནཆགསས་བར་བསཏ། ྦ ལད་འཇུག་ལས། སེམས་ཅནནྲས་ལཝགསྦ་བསན ཡད 


།དེས་ཀྱང་བདག་དོན་མ་བྱང་།༢ | །བདག། ༤ གང་གནྣིཡི་ ›‹: 
ས་པམ་བོསམ་མཐདིང་། དག་ཀྱང ནཡའགྱུ་རབབ། །ེསལས་་ 
ིསམམ་གིང། །མགུར དནོུ། གངས ངོ 


དད་བ ཚོལ བདའ་ ྦ གོ ཀཀ 
།ཕན་པར་སྣསརནཁྲོ་ཐའ་བྱེད། ས་ནི ༥ ཧོ དཅིག་གཟུག གསམངའ 








འཆདལད རྗི ིདྲ་གགས་འདོད་ས། བྲ །སདདམི་དོད། ༥ དས 

གཤིས གོས ར་གས། ཁ་བ ཚདཔ གར་ཞ མར གསད ཁས ཱ 

¿5 བཟས ག་དཔ་མད་བཀོད། དགོར 'ཡེད་ནམ ཀླ བྱིསེམས་ པས་ འུགས་དུང་ ལྟེ ཀུ སྲ སྱ གུན་ གི་ད ཤཱ 

ཨན་པའི འཛོག པཔ ཡང པེནོལས། གཅིག ༦ བན་ནདགོསཔཞི་དམཐ ཅན ང་བོལ་བུནལེན མིདགོག་པནྡི་ད་མབའཿམདུ་སང་བདེ་ཡིན། ° དགེབཤིསབར པས། དེད་ ཙཾ 

_ པལ པབ བར ཐ ཟློ ཇོ 
% པ་ཝ་ཡབའིའཁེརག་ཡོག་མེད་ང་ཁེགས། ས་གནས ཟ་བདཡམམའཛོནཔད། །དགུཔ ནས ཨད། ཞམདང། ཉཱུངརད་ཀའཧམཔད་རངའདོདཉན། །ཁྲ་ 


ཨབརྩོན་འགུས་ཤེསརབ་ཡིན། །དགོས་པའི་དོན་ ན་ཡུབ་འསཱོ་ད་ལམེད། _གསུངས། འབའ་དབས།  ཧོར་དད།བདྲག ༨༦ན། ། ཨ་ཧོ 


གིམི་འདེས་གང་བཅོའ 
གྲུམ བན ཆོོོ ྲ  ས་ 
གོསའདི ཀྱད་དྲོ། །གཏུཿ མམེའིམ་འདི འདིག དངྲོད་ 





ལོ་ལོ །ངང་གཅཾག ཡུའི་གཡོས་བསྙོལ་སུས་ཀྱད་ཤེས། 
གུ གསུད་ཞོདཔབགརེ་མདས། ཐུབཀྱ ཤི་བསལ་བད་བམེད། 
གམ ་ ཀྱང་མཆོག། བདག་པའ 
¦; སའི གཞད མས་ད ཙི འགྲོ་མགོནབྱེ 
(མ་ཡ ེས་མི་ཕནསཔ་ནད་ ཀའ 
ྣ ས་བོན་མ་བརྟབ་པའི་སྙེནུ་ཐོ ཐོག་རེབ བ།འབེ། གོཔལ 
དྱ 


།འབྲའ་ | 
རང་གཅིག་པུའི་འཚོབ་གང་ཡང་རྩེད། །རང ྦ 
ལ་བདེ སྤུ དདགཅིགུ ་ དང་ཡུད་བིད་ ་ 
མཔསདབདླདའསན། ༨ ཅི་པིས་བེ་གོན། ༣ མོ དསད 
÷ི ནྣ ་ 
གཿ གསུངས། ཏཾཔའེགསུངསནས། རཧུད་ཡོང་སཨཱིན་པ། ས་ལན 
ལུས་དཔ་གགིས་དབོས་ཨུལ་འཇུག གསུངས། ” ཁྲོའཾསཱ། གཏནིརངའགྲོས་མ་ཤེསན། 





།ངེ་ | 


་ བརྟག་པར་ཀྱའོ། དད་བ སྙེན 
རག པརགགཔ་དའ། འི 







སེམས་ལ་བརྟེན་པ 


དམ་ཐབ་བར། གཅགཏུ་དདྱ་རྒདའདུལ་བམ་གཏོགས་པར། །གཞུན་དོནཐྲབསྱིས་དང་ 


༄༅། པུ ཤམགུཞུནུ་ཤིས་དཔེན་བཅོལ་ཡ ད། །དོན་ལྭ་གྲ་མིདྲ་ཀཱི་ཁོལ་པོ་ཡིན། །མི སང་སྙེཔེའདིཨ ཅམ། གསུངས། རྡེ་རེམདའ་བས། ཆོས་བ གྱདརྱེན་གྱཾགཞམ་ཡ གཡོའ _ 
ངི ནཏྐམས་མ་བྱསིད། གསུངས། ལཱ་པ་ཆྙེད་པ་དད་བཀུར་སྙི་སཱོང་བརྡི། ཚློས་ 


གཏོངབལ་རྟེད་བཀུརསོངབགལཆེསེ། ལྟགབསམ་བསྣུལབ་ལས། བུམས་པའདིལྱ་བངྱརུབ་སེམས་དབའསམསདཔའཆེན་པོལ་རྟེད་པདདབཀུར་སྟིཧཱ. ཉེསཊམིཾས། 


ལེ 
དྲན 


དང་དང་། གྲྭཔ གཞན་བླམ་བའཝ་ཚུལ་འཆོས། སྒུ་ 
དང། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྲ་ཏྱིསྲ་མ། གཞན་དོན་མབཏགས་ 


པྲ 


༢༨ 


„༠-ཀེས་པ་དེ་ཚོལ་བས་མངྱ་སི་ཐོས་པ་བརྗེད་པས། པ་ཁཇོམས་པར་བྱེད་པ་་བརྟུག་པར་བྱྭགོ། རྟེདབ་དང་བཀུར་སྟིནཾྭད་པ་དང་མ་ཌྣེདཔས་ ..ངཆུལ་གྱིས་ ༼བེངགཔ་དབ་འདུད་ སེ 
། ཤནད་སུརཏཱ་ _ཝར་གྱི་གསེལ་འདེབས་པས། གཏིཡུག་བིདཔདད། བདྲག ཚ་འདིའི གིདོན་སྐྲབ་ངས་ ༡ི་དའམ་ཡོནཔ་དགགི། ཅིས ག༥འཏུ 


པད་པ་དང། འཕགསཔའི་ངགས་བཞི་ འས་དགེ་སེངགི་ཆོས་བཞི ༥ངསེས་ཨོང་པས་ རང་གི་ ངོཚམི་ཤེས་པདང་། 
_ གནང་བདད། ངྒྱལ་དང་. སེམས་ཀྱིས རྒྱགས་པདངུ་.ཡུསངགགི་ དྲེགསཔ་བསྩེདཔ་དང་། རཔཡདེདཔབུངཛྡ བླམ 





སྣཱ་ཤེདཔ་དད། འཆགས་པར་་། 





འདོདཆགས་བསྩེད་པ་ཡིན་པར་ - ་ 
གཞན་གྱིས. །བྲེལམད་པབཤེ 
ཞུམ་པལབྱད་དུགས་དཔ་དང་། ན་ 








ཀོ ར་ལོ ཧ་པ ུལས་དུ་མཐན་སས་ ཟཔ པྲོག་པ་དྲད། དེརལ་དདོས་པོ་ ཞེན་པས་གཏིམུག་བསྩེད་པསདགེ་བགསུམ་འཕྲེག་ག།ྭ ། 
དུཿ ི་ཕཾག ག།ཡིན་པ་དང་། ཉཾ་གྭཏཱ་ དགེབཡི་སྡེམ་པ་དང་མི་དགེབ་མི་སྭེང་བ་ བགམདང་་རེེ་ར་བ་ཡྲེད་པ་དང་ དགེ་བའི་རྩ་བའཕྲོག་པདད། - . -དེ་ལད་ བསན ཤལ རི༽ ཟའ 

གཅམ །དང་བལོར་ཡོདད། ' བག་དཔའིིམསེནཔ མངཔོས་སྭགས་པ་དང་། མཛའ་བཤེས་ཀྱིཏྱིམ་དང་། ཉཾདཞུད་བྱུངནཆགས། ཐི རེ་ས 
ཐ་ ཐོསརསྟནམ་རྨིལམ་དང་འདྲབ ར་པརའ།ཁྲུལ་པར་པྱདཔ་དང་། ཕྱནང་གསྲུག པེ 
ཉརྲ།དྨ་ཀདབའ་པྱད 


མོངས་ངའི་ 
གློག....སི་རྟག་པའིདཔེགསུམ་ དད་འཁོརལེདད། ལྕེའབཔབྲ་..ཐོག། པྭ་བཱུ་དང་། སེ ཕྲེ 
་ཡད་མྱི་བདེ་ .རྙིད་པཡང་མ་དྟིད་པས་ཀྱང་། པ་བསྙེད་པ་དང་། པཱོཾརྣམ'༨.....མ་རབ་མ ཀོ 
དྲ་མི་བདེ་ ཇཱིད་ རྙི ཅུ དཱ | ལཾ དཀར་པོའཆོས་ སླབཔ། སྔ + 
། „ཝའམདུག་ པ་ཡངས་སུཞམསས་ 


 སངམེཧེའ་བྱའྭིཏིམ ཡོནབདགགི ལབ་ལྟ་བདྲད་ ཞེན་པས 
༢༡ ༠༠༠༠༠༠༠༠༤༦" ༤༽ ༩༦༽ ' 
དངས་པ མས་འགྱར་བརྲ་ .མེད་པ། བྱད་པའི་ཕྱི་རཱ་ .སེམསལ། མྱ་དན་བསྩེད་པ་དང་། 
ྦ ༦ 6༨ ཟའི་ ༨ པ ཙི ༥ ༼ "1 | 3: ྦ 
།།པ་དང། ཡད ཝིག་བསྕེསཔ་སུང་བ། དགེ་བམསྙེས་པ་སྙེདཔ་སེགས། དགཔ་གཱངབབཞི་ཡོངས་སུ་ཉམས་པད་བྱད་པ་དང་། `“ རྨ།སེརན། བསྲོང་བ་དང་ 
པར་ེད་པ་དད། སཱར་བཀུར་སྭི་དེད་ལ་ཕིས་བཀུར་སྟི་མི་བེདཔརྲ་བེད་པདང་། མིམཛའ་བྭ་ མཐུནཔརདདགྲནས་པར་བེད་པ་དང་། མཛའ མཐཱེརན། བོསུང་བ་དད། པ་ 
མ་དང་འདུ་བདད། བསམ་གཏན་དད་ཚདམེདཔབཞི་སང་བ་དད། སེམས་ཅན་དམལ་བདང་དུདའགོའི་སྭེ་གནསདད། གཤིནཚེལའངིགརེནུ་ཐྱུང་བར་བྱད་པ་ར་དད། 


དྲན... ལུསཚོལསེམབཚོལ། པ་ཉེ་བར་བཞགཔ་བཞི་བཇེད་པར་པད་པ་དད་། དཀརང་ 
ཛུ. ...རི་རྐང་བཞི་ འཕྲུལ་དང་མཛོན་པར་ཤས་ ལའམྱ་སུ། ང་ང འི་ང 
> ཕ་རོལ་བྲ དཔའི རྣོམའ་བ ཙམ། སད 


རྟེད་པདང་བགུར་ཧྭནི་ལྷས་་ 





ངི 


; 
༄༅་༡ 
ཤེ ་ 
3 
ཊཱ 
; 
.-ཤ 
3: 
ཿ 
༨ 
-ད 
(2 
༢ 
༄༅])4 
་ 
༩ 
ར་འ 
ཤེ 
ྫ 
ཧཾ 
ཀེ 
༧ 
ཌཱ 
ཤཱ ྦ 
༨༩ 
རཿ ྦ 
༩ 
༄122 
ཤྲ 
༩ 
འགདམསྨསར 


-ླ ༄༅། 

83 ` ༤་ཀ༽ ཿ ‹ དྷ དྲ - ྭ ་པའི་བོང་།༽། སྲེར ཤེ དི 
མིགས་གང་བགཔར་བངནེའདི་ལྟ་བུ་འདོདགགོ། བརྟུགས་ དེལ་གྟུས་པས་ཙིལ་ཕནཞེན། ནང་འདོད་ ིམཐོབབ་ལ། པྱ་ཆུང་བརྩདའི་ཡོང། ེམསྟཏེན་ཀརྩཚིས། སུགདུད་གྲའི་མྲི་བའོ། དེའི གདུང་ 
་ བཞེན འདི་བ ང་བཝ་ གོང་དུབཤད་པའི་སྱེན་འིལྟབུའདིདགམད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དིའི དོད་ཆུང་བ། སུངསྦྱརས་ཀྷི་རོས་ རུདང་འབས་བུའི། དསལཆིསངདྲརི ན། །ངྱོ་ 


| ཙབ < ྦ | ༨ ༨ ཅཉ་ .-ག÷: ' ླ ད 
ལྷ ཤིསལ་དངརབ་ བྱུདདག་གིཡི དྲ་ <ཟ་དདཔསྱི་ཡེབས་འབུང་བརམ་འགྱུར་བཡིན། ལཱ... དགོས་བཅེའི་ཕྱིར་ཞེན། དང་མི་རམཱ བསམ་པ] ཡངསསུ་དགཔའ་བུབའི་ཕྱིར། གྲནས་པ་སྔརས་ .ཞགའ ཆོན ད སུ་བརུུང་་ ཤཾ 
_ ཝཾ བརའོས་པ་ཡིན། དནའགོ་ལོགས་པརྙལད་བཐམས་ཅུདྱ་ཅིས་སྒགཔ་མེད་པ་ཡིན། བསྙིགས |... ྟིཾདཔ་མི་སྙུརབ་དང་འཕུགས་པཔ། པདངདྲལབསཱ...གཞན་ཚིས། ཟཾལེ་གྱིསམི་གཞན་པ་ཡིན། བནུད་..ཐའདུགཅོད(ོ 
པའྱི་ཀྲི་ལལ་ལས་ཡོངས། གྲོལ་བས་ _.དགེབེམིའཕྲེགཔ་ཡེན། སྩུག _ མརྟེདཔའི་ བསྲལ་ཐམསཅདྲ་ཏིས་མིཿ གས་བཡིན། ལྷ་དངཡིརྣམས9ྱི་  ཡིད་དུའོངབས མདོནཔརའདད་པད་བྱ་བ་ཡིན། བསམ། འཇིག་ ཛི ེ 
3 ཞནགས་སི་ཏན་འགལ་སཔར་འེདཔོར་གནས། ཕས་གསལ་ _..སེམས་དམིགས་པལ་བ་ཡིན། གཡོ... ས་ལ་རྐེབར་སྦྲབ་བསུང་ནསེམས་བྱ་གྱུ་མི་དྲངབ། དང་ས་སྲངས་ -. -ཞནབ་པ་དཔགཞན་དུ་སཱཞིང་གཞནདསེམས་པ། པ་དད་ ཏངྱོ་ | 





7 དྲུཀ། 
ནུ་པ་སཾངས 









ཟ་ལང ཤ་ལུ རོར འོོ མོང ས་འཁོདབ་མབསསྱ་ཁད། །དང་ལྡནྭསྐརབམ་ཕོདཔས། །བྷབཏངྱ་ཤེདཔ་དཀའཾ་ 
ཟོ !ེདས་པས། ཞནཔ་ཟེག་པ་དཀའམེརགདུའ། །འཛེནཔ་ཐོདུས་པུར་བིནྱསིས་རློབས། །གྲགས་བས་འཁོར་སྤོབ་མབསྡུས་ཀྱད། །དང་ལཱནྭསྒྱརབ་མ་པཾད སའདང་།ོ །བགོསལས་ 
- ”2ྲ{། ཧོ གྲོབ་ད ང་འ 2 ངེ ༣ ¬ ཆོས་གོས་ག༥མ་ངང་ ངདབབདལ་སགས་པ༨ །རད་ཉིདའཚོ་བའིཡཕློ་བདམག གསབ། _ །གསར་དང་དྱ་ པས དེ ། ཌོ 
"མོར་གདའ། །ཧྲོགསམེ § སྣ ཕས། ཇ་དམདའ་བས། །ཆསུགས་གུམ་དང་ལུ རྤ བ་ ཐོང་ལགས་ཀྱད་ དུངསཱེནཔ་གཏོང་བའེ་བློམད་པས། །འདོདཡོན་ £ ¿ 
འིདཔས་བནི། །དངགདོཙ འལཆ་དོ། གྲསངས། འབའ་མབའེའལནན ི་མགས་བསས།འི་ལེདམཡོང་གསལར། དད་བ འདི 


༨ 


® ༨ ༣ ༤ ' ༤༨༨ ༢ ༨ ་ྭ འངའེང་འབང་པ རོ ཏྲི སའ ༥ &ངང་བརྐ། | ཞརྔཛསྭ་ཐུབ་ ངོ ༽ི 

° པ་དཀའ་བར་གདའ། གསུངས། „སླ བདྙནཔ་གཟའབཏུངལ་ཞན་པ་སངས་པན། པརན་ད་ ཏེ། གོ་འ འོོ ལེགཅུདསནན་ལྟརཆེཤལ་ཆོས་ནྱཔང་བརྡ་བེད། གནམདྒིབཔ་།རཾ་ 
ལེ པྭ་ཤེདཔ་ཁ།བ།འདོད་པ་དང་། འདོད་ཡོན་ཙིཉེསདམིགསམ་གོབས་ལེནལ། བཟའ་དབུང་ལ་ཤད་པཞམ་དགསཏ། ༢༥༡ བའྱད། གླེསརྭགྲེབ་པའྱི་ཏྲེ །རཞིམ་བསཀྱི་འཁིབྷ་ཅད་བཅདནས། །ལགོས་།ཇོ་ 
་ ་ཆོསའརམ་ཡོངགགསུངས། མ་ཁབ་པྱ།ནག་དོན་ུབ་ིས། །ཙུས་བགཛ་འཆོལ་བག་ཚོ་བངཔའྱན། །དདབསམངན་གྱེའང་བེ འི་ལོ 





སས ཁ༅༅༅༠༤༨༣༦༣ཟབ་ 


གྩད་ལབསྣུན་ནམིའཐད་དམ། རྭ གསུངས། _ ཁྲ་ཕུབ་བསོད་ནམས་སེང་གེས། དད་ལནམས་པསའཚབྲས་དབའ།ཏེ བཟད་པར་བས་བའླ་རུལ་བཆོས་སོད་པ་ཡང་། ནྭསེམས་བསུད་ཤྱིརབདག་ 

¦ པགུད་། དངི་ལརྦ་པ་གེངས་པས། དགོདནཔ་བས་དནསུསས་གདོདན་ཡརའོད་བའདི་པ་གསུདས། ¦ དཤེསགསུངམ།བདལ་ཡོན་དག་གཅིག་གིསཞབ་གཏོག་གྲེརས་ཁེརསེབགྱབ། དགེབཤེས་ 
༩ རནདསོནཏནསཱད་པ་ལ་ཐུག སྭདྱ་གེས་པས་བཀའ་ད ཀྱོན། བླུ དགོནང་བཡྱིས ཆེར་གསུངས། སན་གྱི ཀའགདམས་པ་དམ ྭ་ཀུནསོནཏན་སཱེད་པལ་གཙོ་བརམ ཛད། ཡོནཏདྭསཱས་པས བདུད་མིའཇུག་གསུངས། < 
མ།ཁདནདམ་པ་ཉམསའཆོབའི་ཆོལབམིམཛད་དཀའ་ཐུབལ་དགྱེས་གསུངས། སཱནསཀུནྱགས༧ཚ ཧྭོད་ཟཚོད་རེ་ཙམ་ལ་བརྟེན་པ་སཾགས༧ལྟཾགསུརྒུར་ལམེཚེ་བསྩལ། བཟའ་ལལྟན་པམེད་པར་ཀོལ་པོརྐྱབ་པས། ་ 
ཞརུཉན་དྲུ་གགས། གད་གིའང་རྩོལ་བསུངསཏིབསྣོམས་པསའའིགརྟོནཐ་སྭདམས་ཀྱང་བརྗེད་སོད་འདུག། གསུངས་སྣད། དེབཞིནདུ་མི་ལས་ལོ་དས། ཆགཅོག་དསལ་བྱཅུ་གཉིསསུཟ་ ཚོདཅམལ་ 
བྟན་པསཾགས་བཤེསགཉེན་དམང་་་ཐམསཿདད་དང་འདྲའོ། ༈† བྱ་དཔལངས་སདའབ དམེད་དུའབུད་བའང་དུད་དུམི བུང་བནི། དཀལྟར་སྲུད་བ རབྱེད་པ་ལ་བུདཞམི་དགག། མབྱདན་མི་སྦུབ་ཟེ ད་ 








- ༦ །བས་མིའོང་་༤ ལདོར་ཡད ླ པབ།་ཤང་བའ་ བ བང འཚོའ། འལ ེརྟེདཔང་སྭང་བར་བྱེ དེངའདི་པསདསྱརས་ཆོས་ཟབ ང། ོང 
དག དགའབའ་ཞིགའཚོལ། པྲུ གཉནཔའི།  སས།ི་ ནིབ ོང ཡ་ཡ གེད སྤ „ བབུགསུང་ མ 
ྒ ས་འ བུཚོ གས་ད གཏ །རྩམ་ ལྭ་སྣུབ་པསདནིའདམ་བ། །ླ་ བགཏཌའལ་གཞདང་ཡེདེ ཅང་། རལ་ ཚོདབདེཊི 'ནགཞནཀྱིསའཁྱེ་དབ་དེ་ཉིད། །དྭེད་ ༼སྟིན་པདང། བསྟད་ དཔ་ 
3 བདེབ་ཧ། སྔགས བགཞན་ལ་སཱད་ཡད་ ` ནའདུབར་ཤེས་ཟུ། །མགོཁམས་ཇབོས་ལྱུདམར་ _.ཨག་ བརྩབེའ་བོསརམ་གཅིགའ གའད༦ གཉི༥་ ངོ མདུསནས་ད ཡུཔས་ཟ ལྣད། དེཔཞིན་ ¦ 

དུརྟེདཔ་སེགསལདགྲའདྲེ་འདུ་བའོ། _ པཱངསབ: ཉི དེ་བསྟརད་སག སགས་བཞིལ དྲཔ་བཟུང་། །མངའཐདམཐའྱཆསསགབསལཆོདོལ། །ཡ་དག། ༡ལ༠ཀྱངའབྱུང་དེ་ལྟར་ཤེསབྱ། ཞེས་དད་།|» 

༢ བདཔོད་ཀླུཡབཅིས། དེག་པབདོག་མངང ལྟར་ཕུགབསལ་བ། འདོད་བྱརདྲནམས་དེ་ུརམལགསཉ། ཀུམཚོགླིརྣམས་ལམགོབ་ངི་སྟེད་པ། །དེལསྱབངབའོཡཱག་བ་སཱལ་ཏདོ། །གསུདུ། 
-⁄)} དཏོབཿ བའ་གསུང་ ལས། གན་བྱར་མསང་བ། ༄ཛུལས་འཕགས་པཡང་བཤེས་ཟེ སྒའི ང་། །གསཅུཔཡང་འ་བཞེས་པཞིག་དགེས་གསུངས། པ་ དྲ ནསདོ།གད་དོབྱསཔ་ 





༡ ཧེ 
༤ 80 / 





སཱང་བནི། དགེ་བཤེས་ཐུརུང་བའི་ ...སྐུམཚེད་གསུམ་གྱི གཅི་གཡིན། ཁོདགིསགཏུལ་བྱམ་བལྩངག་གཟུགས་རང་གསེལ།  གྱུབ་ཐོབ་ཀྱིརྣམ་ ཆནབགིགྱོནཔརླསྣང། ཆོས་འབྲེལརཚམཡོད་པཞིཆེསམདབའ་སྣད། ཟུས 
ཟུ་རཆྔང་པ་མཚུན གཞོནནུཧྱལམཚན། སྟེན་ང་ལབཅུ་གཉིགབསྟེནགསུམཔའམབསྟེན་ཡུནརིང་ཤོས། ྩ་སུ་ཐས་དགུ། པོ་ཏོབས བདནབསྐེན། བཏུནབཅུ་རྩདྲུག་ལ་དོ་ བོདགོནཔར་སྲུའདས། ཁམས་ལུང་པ་དང་བཞེལ་བཀའ་གདསུ་།ཿ 
ཞིཔཞེས་ཟེརབ་ལགས་ས། ཞལནས། ཆོད་ཞན་ཏར་ཉམས་མུ་ལེནན། དཔེརན།བཔྱཀྱི་བང་བུས་ཚའོལ་བདེ་ཁབཁིགསེ བཏུ་སེབས་སུམི་གཏུབ་པ་ལར། ཚེའདིཔའིམི་དང་སྟེབཏུ་མི་གཏུབ་ ་པཞེག་་་' 

ཁས་འྱབརཁ་བཏངབས་གྲཤནམིའར། དཙནྱ་ཧགསྭ་པཱཞོ་རེལས འ 








ས་སྒ དགས། མཐུནའཇུགདངམི་དགའཚོསནི ཞི་བདུདཀིས་འཁྱེར། མིམམགུབ་འདོད་ཐོགས་ཡིན། འལོམ་མགུབ་གསོརངམིའོང་། 
ཨཱ ་བ་་སམསབདེའབ་ལསདགེ། འ་བྱར་ཡ རུད། དགེསྙརའཕེལནགཞུན་དོན་ཡརལུནགུབཏའབུངབཨིནགསུངས། ཁཕུབསས་ིལན ཀྱི་ཞཕནས། ཆགས་སང་ཅ་བ་ཕ་ཡུལ་སངས། །ཕྡུག་་་་ 
བལྷ་ར་བཅྱིམཐབ་ '་སངས། འཛིནཆགས་ཆ་བནོདརས་སུངས། །གཡེདབའི་ར་བདོབསུང་སདས། གསུངས། །ཕྲོ་ཕུ་བ་ ཞམས་སེང་གེས། །ཨོགས་དང་དགོནཔ་རི་འོད་ལ་སོགས་པ། ད 


གད་དུ་སྣོད་ཀྱང་དགོས་མཛའ ཡའཚོལ་ཞིད །ཨུདངའགྲོགསཀྱངམི་མཛའམི་ །འཁོན་པར། ཆུགས་འཛིནཔ།པཔའིསེང་གཏམ་ཡིན། །ནང་དུསྣད་ཚེ།འ ང་པའི་བཀཾད་ལས སགས། །དབེན་པའི་ཁཾངཞས་ ་ 


མཁས་བཙུན་པས། དཆདཐབས་ཀའིསེམས་འཛོན་སོགསཔ།། 
།མངའབང་ རྒྱས་ཀུནུག་།ཛཱ ཛོ 
ཛྷ 







ཟོ སྭལབ་པ་ཡད། ངལསུལ་ལི་ཆེབ བཁྱིར། བག ངབཁཔའེ འིང་གཏམ་ཡིན། གསུངས. 
ཁང ་ དོགེབའིདདགཡེརབའེ སྲ རེའི མཐོའགོགསམ་རེ སམ་སེགུས་བར། །མཐུནའཇུགརྩིག་པསྩེལཞིགགཞེནནུ་གྲུབ། གསུངས།  འབར་རབད། 
འཛིནའོགམའི་སྩོངས། འེག འཐངསནང་ཡིགཏེར། །སུག་བསལ་བཅུཡབྱས་སངསདུས་ཡིད། །ཧུནྡྷཚོགས་ལབདེ་ཡིདདཀའ། །ཇིལབ་དུ་ 
ད འདྲི་ག་ཕེསམི་ཐངས་གསུངས། །གདྭ་པངའ་མདུམ་ཐས ཐདའཐདའགྲིགཔས་བསྡུའ ཏཾ ཙཱ 
ལརམདམནག གལམ་གཏདན། དུ སྲུང སེདབས་ས་པརགདའ། གདུ དའ ཡུ བོ གོ ལཿ ནུས 


ས་ བཙལ་ཆེ། །གོངམའི་སྤེམ ཨའ 

ངོ བཅིཔབོདའགྲམས། གསུངས། སེསམཆོག་པས། ཆོ 
ངས། །སྐོམདངཌོག་པ་བཟང་ངམ ནགསལལགསུངས། ཞུསྦྱརྦ་ག 

ཐ ཐིན ་ རུབ ངཱ ནཔ་རྟས། ཨུ བསྐྱ འམཐར་མིྱིན། ི་ུབ་གསརོདི་ ། གོ་ །གནས་གདན་འཛྲུག་ ཐུགྱརགསེགའངོག་བཤེའོ། པག ཤུས་ 
(# བསྟུདས། ལོགསཔ་གསམ་ཡངདབངམགཏོལ། དྱི་བགཏོང་གི་རང་ཚུ་གསའཛིན་ལུགས་ཡིན། །ཨིུ་སདེར་ཡདདགོས་མེ་དགིས། དྣམེད་ཚྱིས། །ཕུགསཇི་ལྟར ངོ་ 


།གང་འཐད་པསྤྲོན 





སང་ཡུངགསྭ རེབ  ཤྱགཏོ་ྲིོགཅད་བིད་ཡུགས་ཡིན། གུ གསུངས། རྒྱ་ལ་འ་ཡང་དགོནཔ༥། ཚེ་འདི ངལ་བསྐརབའི་སེད།བམས་དད་གཅིག། བློ་རཱཝེདང་མི་བྣསན་པའི་ལང་མེད་དང་་ དཔ ྦ 
གཤུཾས། ཕྱི་ཚེས་བོར་བའེ་འཕཱལ་ཕྱིད་དད་ག། འདོད འཁྲི་བཆོད་པའི་ཞེ ར།བངདགོནསས། བྱ ས་ས ད ལུ ྣཾཆེ་དང་མེ་བསྟུན་པ ས་མཐུན་ ཏི ཉིན" 

6 དའི དྲ། མ་འཛོམ་དུས་སུ་ལྟས: དམིལ་སུང། འཕྲལ་སྣང་གངབ་བྱེད་བརྒམ་ཡོདནྣ ཚའ ས་གཏང བཱམའི་ཐུགསརྗེས་ཐུངན། གསུངས། ༈ བཅུབཆེའངིའི་་” 
“བསད་ དྲནམས་དང་འདུ་ལ ལང་སཾང་བནི། ༼ཁང་བགདྲནནསྦྱར་ སྭསྭཟིར་ནན།འདུ་ལང ང་མདྱད་ དྱུག་བལ་ཡད་དགའ་བརྡ་མྱི་བཞར། དགའ་ས་དགོས ཏ། དགེབཤེས།ཁའགཔས། ཧཱ གྲགས་བདུད་ཀྱི་ཕྱེ་” ' 
༢ གཏཾར་ཡིན། །རྙེད་བཀུརའཆིངབའིཞགས་པ་ཡིན །བསདནམསད་ སུའབརྡདི། །དགལ་ཧུནདུམ་བ་ཏྟ་ཨང་། སྲུས། རིགས་པའེ དབད་ཕྱག་གེས ¦ པཱ་བསཾདེ་རྒད་ཕོགཡོཅན་འདྲ 

རངསེ་མགྱིས་པ་མགོ་སྟེང་འདྲ། །ཧུ་བཞབ།རྭདམའད་ གགསཱབའདྲ། །རངོནཞེ ངོནཞེན་མཆིིརྒྱམཔ། གསུངས། དམ་པྱརྱགར་གྱ་སྲ ཁ་ས དཔཔ་ནུནདགའ་བྱབ་དེས། ཕ་དམ་ ་པ་ལས་དངོས་ 
གྲུབརྣམ་པ་ལཱ་བླངས་སཾ། བདག་ཡུལ་མེདབབ་ཨད་དངྲནབྱད་བརླབཏུ་གསེལ། །བ་ཟར་མེད་བཅའ་མ་དདུ་བིནྱྱི་བླ་རབ་ཏ་གསེལ། དབཤེས་མེད་ དྲུ་བིནྱ་གེས་བླ་དབ ཏུགསལ། ཆེ་སཅིར་ཡང་། 





¬ ༦ 


།མི་མཐོང་བང་བྱིན་གྱིས བརུབཏགསེའོ། 


ཏེལསིའབུཙམ་ཞིགསི་སེ་བརནབི 
པདེདགམཆོ་ 


ཛའ ཀེ ཤར་ག དལ་སྱིས་འབྲིང 


{ˆ ཧོཾདཅངམབསྐམས་ཡིན། །བྱིད། པདཀིནི་འཇིབ། རྟེན་སཱཡ་ད༨།། ༨། 
རྩ གསུངས། རྒྱལསྲས་ཕས། ནནང་ནས་དུསཧུ་རྨིལམ་ཁྱི་དགེ་སྷར་ 

ནོམས་སྩེས་བསྐུད་བེརབ་འདི་  ཤུནཡངམ་བྱངན་ཇང་ཡོང་བའདུགཔ།1ང་སྤུད ` ཞི སྔ་གཏོང་ 
ཏད སྒ ཕནམང་པྭ་སྒེབ་ཤིང་ཡིན། །རཔཿཀོའདོདནགཉིགལ་སྦྱེལ། བསྲུབ་ཤཱསམང་པོ་བཙོག་ཡིན། 


།དནི་རོ་བྲོ་རྣམསལ་ཆགས་ཤིད་ཞེན། །དཾནིངན་ངོན་ཙིསྦཡིས་དགརྦརི འགྱུར། 


བཾ བླརཅྱ་གསོལ། ཞིསཞུམནསདཀའཐུབ། བྱན སེས ླ་ པཞིག་་ 


ཙང་འཕེའ། ཞ་ན འོ ཤང་ཀྱངཆེ | !ཉ ཉེཔ་པ་དེད། ནད་ལལིཆག ེ་ 
དོགགྲབ་འདེ། ཡ་གད ་ིི དི 
བལྟ སས་བདཔལསགསཔའིདོདངྱབབདད། ལགཐམསཿདསཱདས་བརྩ་བཱ་ ཧི། ཡེ 


།བྱུང་བ་ལགས་པརགདའ། ལྕེགབསྒམཔ་བར་ཡད། ས་ཏ དདདེབཞིད་ན ༈ པུ ཤྱ འདི འདིདགབམས་ཅད་འད། འདུའཇྲྡིཿམསལསའབྱང་། ,།སྐྱདཔེམ་དཔའི་འདུའཛི དུའངེསྱུ་སེདཔ། དེན་ལང་ 


།ཤསནམི་བྱེད་མདོ་མེད་ བསས་་སང། དེསེ་འདདོ་ཆགས ལྷ 
།ཉེས་པ' གཞི་དང པཿ གསུ ཚམཁའ་མདོད་ཅིམ་དོངཡང། དླ་ 


;% 


ཀོ 


་་ 


491 


དང་བཏྣ་པ་གུན་སཱངས་ཏེ། །དྲོནཏུང་བདང་བྱསིདཞུང་བ། བསམཐའདགོནཔའི་སད་ཡུལབ། རིདྭགས་བཞིན་དུའགྱུརབརྱ་ིས། ཞེས་གསུངས། ༈ བཅུུ་གཅེགཔ་འདེད་ཡོན་ཙི་ཤེ་སདམིགས་དན་ བཱ 
པར་བུ དྲིན སཱའོངབ་ཡང་འདོད་ཡོན་གྱི་ཉེསདམིགས་ཤེས སམམི་ཤེས་ལར་་ཡསྟཏེ། འཕགས་ གསིདྱ་ིས སེམསཉབརེད་བའིའ་ གཤས །བཅདོ་༧་ཕཞ་གནས་པྨ་ནོལ་ས།། 
དྗེ བརྗོདབྱ་ཡདསསུམི་ཤེས་པས། །འཆིབདང་ནིའཕྲད་པརའགྱུར། །བརྔོད་བྱ་ཡོངསསུ་ཤེསརནི། །གང་གིས་དེ་ལ་གཞནདག་གིས། །བརྲོད་བདྡེནི་དེལ་མེད། །བརྗོདཔཔརནསེཆུས་པུར་མེད། ཅེས་ 





འའ ༤༦༣ 


ཧྲ པའམ དོ་འདིལ་སཱའིདངོས། ི་ ཞེརའགྲེལ པང མཛད་ད། དེའིདནནི་འདི་ཡེན་ཏེ། རཱ དགེ་སྲུང་དང་། བྲམ་ཟེ དད།བྱིམ་པ་རམས ཀྱེས ཚག་ག སྭ བས་ཞེང་ པཱ རཾདཔབ།འཚོལ་དགོས། ལ་ངེས སཱད་དགོ། ས་པས ནའདད ྦ 
“༢ ཡནྲརནསམས་ལ་པརད་ སབརར། |ཡདབྱསཔ་ གགདས་འང་ གརའདོདངའི ད། མགསམ་ཤསང་ལ་སང་སྱབས་ བང་སམསྣ་མས་ཟཾས་ཞཾ་ས་དམགས་བརྗོད་པརམཛད་པསནཡང་བཛདྱ་ཏཞནརད། རད 
ལྟ་བུའི་བརྔོད་བྱའམའདོད་ང་ལ་ཉེས་དམིགས་ཚད་མེད་པ་ ཡད་བཞིན་དུསེ་མསཅན་དགགིསམི་ཤེས་ཏེ། འདོདཔལ་ལངས་སོདཔསལས་བསགསནས་སྕེ་ཞེངའཆེའོ། །མཁས་༨དག་གིས་ནིའདོད་པའི་ཉེས་དམེགས་ ་་ 
ལེགས་པར་རོགས་ནས་ཉེདུ་དངལ དསསྭོད་མང་ཉུང་གང་ཡཾད་ཐམས༦ད་སུངསདའབཏྭུ་བྱང་སྟེ། རྩ་དན་ལས་འདསཔ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་བརྩོན་པར་བྱེད་དོ། །གཞན་དག་གིསསཱཾས་གུབྱོད་ཀྱིས ཤེདུ་རྣམཨ་མི་དགའབཞིན་དུ་ 


༣ 


ཕིམཐིའདོདཔ་གང་ཡད་ངོནདུམིགཉིརབས་ས། །འདིདན་མིདདད་གྲབུགསལ་སྲེད་བཅད་ཅིད་། །ད་རལ་སཱངསནས་ཆགས་པ་མེདཔདེ། །དུབ་ཨངས་ཤེདའངམས་མེད་རེབ་མེད། །ལ་ཝོའི་འཇིགྟ་ཏེནད་ £ 
ནདེ་མི་སྣང། ཞེས་པའི་དོནནི་མིངདང་ག གྲུགཞེ་ས་བཞིའ་མལ་ད་ཡི ང་པ སྣཾ་སྣག་སུལ་བརམངོན་པར་མཐོངབནབསམ །པ་མེདཔདེ། ཤུགས་ལ བད ༨ ལིདགྲ་བ དས ༔་ 
ཧུར་པནྲསེད་པའི་བགལཉལ་ཡང་མེད་པརའ་གུར་དོ། །དུདཔ་ཞི་སྲེད་པ་སྟེ། དུག་གསུམ་གྱི་པེའི་སཱན་དུའྲག། ཤེས་དབྱའལི་མིགལ་གནོད། ཏྟོག་པ་འཔ་ས་ཐམ༧ལཔམ་འདུགཏོཡི། ཉཱིར་བསནྣམཔརའཁྲུག་ ཟླ 
` པནྱ་བེད་པས་སཾ། དྭ་ལྕབུའི་སྲེད་པདེ་སྲདས་པའམ། སངས་པས་འཚོབའཚལ་བན། བཟང་བདདམད་པོར རབད་བནནཔད་ཡཱནདགད ཉེདཔདདག། ལཇགསཔམེད་པས་འདད་ཆགཞྲསིས་ལི་འཛྱན། ¥ ། 
| 3 གྲོ། དེདེ་ལསལག་སྟེབྱད་ཡད་ཡིདཆདཔདང་ཤེ་ཡད་བ་སགས་མེད་པས་ཞེསད་གིས་མི་འཇོམ།ས་ས། །དེསྟ་རེད་པའི་ཉེསྐདམེགས་མ་ཐོང་བསྲད་ན་བཞེན་དུལོངས་ལྙད་པས་གཏིམགསིསམིའངོམསས། །ཏ་ 
༦ ཕྱིན པདག་འདེས་སྟེད་པེ་འདོད་པ་སྟེར་རོསྟམདུ་རེབ་བཅས་ཤིང་འབྲོབ་མེད་དེ། ° དེཏིནམཚན་དུསརྟགཉ་འཆིབའིཉེནནི་ཤིནཏྩ་མང་བ་རྟེ། མུར་དུའཆེའོ་སྟམནསའཆི་བའེའདུ་ཤེསིས་གནག་ཏེ། དེ ངོ 


ཆེ འདའི་འདོད་པརམས་ ཡུངས ཤཿཚེ་ཕྱི་མ༣་འཇཛོད་པ ལིདྐན་དུ་འཙོན་པརྱ་བེདདམ། ཞེས བརྔོདད་བུང་ཡད་སྐྱེནདེམེད་ལ། དེལ དུའི་ཡིན་ཡོདདུམ་སྣཿ་དཱཡས པའི།གོས་པའདམེདད། ཆོའད༨༨་ 





ཏེས་དམེ་གས་ཤེས་བགལཆེ་སྭེ། དེནོམདོ་དངགཏནབཅོསྣརམསལསཤིནྱང་མང པ་ 
ལརན་འཇིགརྟནཆོས་བརྒྱད་ཀྱིསམ་གོས་པཞི་གགལ་ 2 
མངོན་ཤེསཚུའཕྲུལ ༥འོགསམཇཐའཡས། | 


ལྕབུའི་དགྲ་བཅོམ་པ་དེནི། ཕྱིསསེ་བ་མི་ལེན་པས་ལྷ སྭི འམི་ལ་བཞསཔའོ། དེལྣརན་འདོད་ཡོན་གྱི་ 

ཞེང་༈ བདག་གིས །ལེགས་བསྡམས ལ་སཾགས པའྱ་རཆས་དའདབཔས ོ བཅུགཉས་པའངགརྟེནཆོས བརྒྱད་སྲོང་བར་བསྙན་པ་ཞི། ནི། 

ལེ་སྭེ། འབྲེ་ཁུང་ཆོས་རེའི་ # .སྦྲ་རའཇིག་རྟེན་མགོན་པོ། འིང པ།ཆད་ཌཾཀྱ་ི་་ ༥༣ གསུངལས་ཀླུ་སྦྲབ་ཀྱི་སྲུལ་པརགྲགས། ཇིཕག་མཧཱ་ པའི་དངོས་ལཱེབ། 

ཉོས་རམབ་སང་པའམཐེརེམགསུབཐོབམངཔ་བན། འབྲེ།བུང་ཐེལ་བཏབ། སཱེ་ཆེན་པོབཅོབརྒད་ཙམཆགས་པར་གདར། ཞལའས། ཀུཅིས་གངལི་ཕན་ ༽ཆེབལ། །འཇིགཏཱན་ཤབཞག་ཡུང་བདཏཱཛན་པར་གདའ། 
ཆོས་དྒ་ར་དའཛའ་ཆོནྲ་ཀིརི་མལ། ཀ་ ཕཱོ་གཏད་འདུགགམམེ་འདུག༧ལྟཾས། གསུངས། རེགས་པའི་དབང་ཕྱུག་གི'ཞྲལ་ནད། ` ། འཇི་གཏེནཆོས་བྱར་དདན་དག། ཉར། བསྲད ང་སུད་དང་གགསམ་ 
གུགས། །རྟེད་དང་མརྙེད་བདེ་དང་སུག། །དྷེ་ནམས་ལནི་དགའམི་དགའ། ར་པརསྟོག་པཡོད་རིགུལ། །ཚོས་པ་ཡེནསྙམམསམས་ཤིག། །སཱར་བྱས་ པེས བྱད་ད༧ྟའ འིལམ། པཾ བརྒྱདཀུན་་ ྦ 

གང་ཡོ་ དམམ ༡ གིསེནས་པྲངབད་བྱིས། གསུངག། ༈ བཅུ་གསུམ་པ་བདེབསྦྱབ་འདོད་སྣང་བཞི། ” བཤེསགཞེནབཟང་མདྦལྲི་ <  ནངམ་།ལུགསཔོེའི་པནརྱ། ལཱ | 





ི་ོ །ཧཧུ་ལུག་ི་བདག་བྱེད ཟཐ་ཐོབ་ཆེན་པོའི་བཅུད་པ་གཱེ་སད་མད་དུམཉྱེན། ཆྒུད་སྡེ་བཞེལལྭདས།  ཧོ་པོངོས་དག། དས་པས་གཏུམམོ་ལར་ལཐོཿ ྱ.་རྒྱམའཇོམགོན་ོབུ་གཉེ་སབསེན། དངྤ་རྔས་དངོས། 
།སྙུག་ཟགས། རུག གག་ཡིན། ོང བཚིན་ས་ གཙུད་པ་པཱ་ཡད་མད་དུས་ཧེན། ཆུ ཞིལ = ཕྱ ཅ་ཡཐན། པོནདཉུ་གཏི སྟེན ཏུ 


སྒྱོ ཁུ 
ཱཾ ཞསཿངནམའ གདུལྱ་བའིདོམཛད་བསྐོགས་ཐམས་ཿདགབིགས། འཚྲོ་མགོནལདད་དདཔསེམས་སྩེད་འུག་དུསམཐངཞོརབཟངཁི་གམབྲཧྷིཡཛཔའངད་སུམ་དུབསན། དད་པོདབེར་་ 
| ཆེནཔོས་འཐོམགོནལ་དཀུན། འགོན།གོན་ིས་པོ་ངལ་བཧཞན་བའཀསུངས། དཔན་སྲེབག སུམ་པོལ་དེལབུའནོམ་བསམཐལ་སས། བཟང་ཡོབས་ིས་བསྐམ་ཉཊཕུརབཟདམེ་དགོན་པརའབོ་མགོནྱ་གི་གདན་ས་མཛད། དོན་དྱ་ཧད་གཞུགས། ངོ 
£ ཛཱ་འསུལནདམངན་ཤེསམད་དྱུད དུ། བཅེན་་ ལདགེའདན་གྐད་བལྟ་བསམ་ཁབ། ལྟ་བུ་དགོནགསརབ། ཏྱ་བསོ་བབ་ལམ་དགད་དམར་བཟམས་ཅདྲཀེས་གགོན་པབཏབ། གཞན་ཡངདུཆེན་མངབབརས་ད། ཞལནས། ¦ ཏཱ 
༢ཇིག།ེནཆོས་བྱཏད བཱ་བའདིའོཅག་སེམས་ཅན་ཐནས་ཅད་ལྔ།ཁུབ་བ་ཡིན། དེའི་ནདནས་གདྱེན་དགའ་བྱཐའདྱི་ཁབཆེསྟེ། 


བྲ ༣ ༣ ༣ =” ་ ༠  ཌྕ་ ༤ ༣༦༩༢ ཐས བ་བ 
མྲས ཌུ _ ༦ཆེན་པའདིའི་སེདན་ཡོདདའི་སེམས་ནམ་ཀྱམ་བྱེད་པའདི་ཐན་སཅད་བདེ་བདམོ་རི་ ¦ 
4 འད ཡམསུ་  གདེ་པའི་རན་ ག་པསྭལརེཡོད་བས། བ་དེབ་ལདགའ་བརྡམི བྱ་སུག་བསུལ་ལཕད་ཤི་བརཨི་བྱ། སད་པའི རཧིམཞོར༽་ཤིའྲགཧོ། འདི་་་ དཱ 
-ཤ འྲད་ཞིགྲྭ་བསནདདེ་བའན། སྱིད་ངཿཡོད་སྙམནས་ཆོས མ་འཇིགཏིན་གད་རུད་ཤིགྲ་པ་ཞ་བདགའའདི་་པད་སོད། འདིཀྟཏེནཆོས་བྱཧད་དར་སོད་ཨདསཱམདུ་བསམ། འོགསྐ་ཚམསལའ་དདེ་བཞྐིན་དུབསལ། 





པའི་སེདཔསེ། དེ་ཡང་ངེས་པམོདནནི་རེསདགའ་སཱམན༠༩ཡངོན་པརདགའ་བའི་སྲེད་པྟེ། དྷེབུདབན་འདེ་དངཔ་ 
དྲ རར་རོ 
| ི་ཀམ་པར་འདོད་པའིལསེ་པ་པད། དྲེར ལུད་བརའདོད་པའི་སེད་པ་སཱེ། བདེ་སག་གད་མདམེན་པྱབུངན་ 
ཙྭ ཀླ ག་གུད་པའ་སད་བྱ་བུད། དྲ་ཚུམས་གདྱ་དདྲན་ཡད་སྲེད་ད་དང་ཆགས་དའེད་བདད་སེང་བ། །འོནངྷེ་ནམསམིའབུངབ་རངིལརྱ་ེད་སྣམན། རིགས 
༧ དའིདབད་གུགགིས། ཙན་ཧའུར་མཚུ་དསཔལ། །ཆགཀ་བལཞེསནི་བཅོདཔ་སྲིན། ཞེསས་ལྟར་ཕོགསགཅི་གནས་གཅིགགིས་གུས་དཆེན་པས་ཙནདྱའྱི་ཐྲུག་པསྱབགས་ཡད་དགའ་བརཡྱིབ། བུགས 
དྲི་གྲནས་སེའུས་པ སཁད་བུད་ ད་ད ¦ ཡེ ༤༩ ༤༢༨༢༥ལ༧༩: ༡༤ '¥ ་ཞད་2 ། འ་ (ཿཞ 2 ཛོ ¬ 11 ་ྭ རག་བརོས་་ 
ཕིནལི་ཡོངེ ཞྭ ༥༨སའབྲམ དཔདྱ་བསྔནས། དེ་བཞིན་དུཚོའདེའི་འདོདལིའདོད་ཐསང་ཅཉདལ ཤྱང་ནཆོས་བརྒྱདའགོ་གྲོམསཔཡེནོ། །དེའད་དང་དེ་ལསདད་པ། པལབསམ་པ་བག་པནས གྭ སྭ་ 
ལནལ་ཡང་ཡད་། གོས་བྱཆོསྱ ཉིན ངགའམི དགའྲིམཉོག་སད་བ་ ར་བ གོམསསུ་བཁུག་” ་ བགའ་ཆེའོ། །ཆོང། ཀྱིཕྱི༣དཱནེ་འདོད་བ བརོ་ལ་བ དང་ལོངས སེད་པ་དད། དྲ་མྲ་གུབ པ་སགསྱ་ དནདགའ 


གསུངས། བགང་འདོད་པ་དྲེམ་བདན། དེབུང་ནདགའབཡསྭམཤསའབྲུདཔུན་“འདོད 
| ¿ བུཡན་ཨངསམནས་ལིཁབལ་བར་འདོདཔའི་བེདཔ་སྟེ། དཀྐལམེདྱ་དྲརད་ལིད་ཡོད་མེངབལ། དེའིདུས་སུ་དགའབདད་སྱེདཔ་ཨང་སྒམ 
® སུ་གད་ཕཱལ་དང་མའདད་པ་བུ་དན་འདན།དནད་གའབ་སྣམནས་འབྲལ་བར་འདོད་པའ་སྲུད་ ཧེ། ཨ་པུང་ན། དེམ་བྱང་ནབབདངམ མནསམའ 
འཇིགརྟེནཆོསབྱཧདཔཚོའདིཔ་ཡིནནོ། 
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6 
ཡའོ 
ཞ༽༽ དངུ བེ ངས་སྤྱོད་དགོས་སྟམ་པའིདུས་དྲནདང་། ཨེམས་བསྐེད་ཚིས་ཟིན་པསགསྱ་བས་པས་སྩནམེདཔར་འགྱུར་དོ། ཤཿ 

དྭགེར་ཆེན་པོའི..../དབྱེ པོའི་མཚན་གཞོནནུ་གགད། ། གཅོ་བོརྭལའུཐུརཔ་ལ་བསྟེན་ཡུངརྟོགས་མཐའཡསཔ་བརྟེས། མངོན་ཤསྣཝུ་འཕུལཡིདམམདདགཟེགས་པ་སོགསམཐའ་ཡས། རནཆན་སང་བཏབ། གཙུག་ལག་ «- ཕྱོ 


ཀྐ 





དྭསྱ་བཟུག་གསུམ། དས་ཡར་འབོགཉུ་གདུལ་བྱ་བསྐྱངས་དགེནཔ་བཏབ། བཿ ཤཱ་པ་ཨ་ནག: ྣ 
# བམསཿད་ བསྟནཔ་དམྱངསསེ། ཞལ ནས། ཡྲར་དགེ་བཤེས་སྟ ནོ་པས་མཛད་པ་བཞིན་དུ་འོ གྲ་ཀངཆ གས་བཅདད་འདན་ ནམམབའཿ་ གཅམ་སྱི་ཕྲནས ཀྩང་། 
།།སྤངས། _ གསུངས། ཇེ་རིན་པོཆེའིཞལནས། 


-- ༤༽ ༨ ༤༥ ༤༨ ༨ ༨ ༨ ངས་ ཟོ ༨༩༡༤ ༤༨ ༦ ངོ | -༤༽.., ས་ -༩ ༡ - -- 
མཚགགི་ཇེས་སུམི་མཐུན་པའི། །ཤས་བས།པ་འདད་པ་དདྲ་གགས་པདང། །འཁོ་དདང་ཏེད་བཀུརྲ་གགས་སོགས་བདེབ འཆུར། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡ ང་སཱེན་པརམི་འགྱུར་འིང་། _ བླམད་ཧྱད་ཧུབ བོ བེ 
ནའྱི་རཱརྱ་སུརཅཾག །བདམད་སཱ་གབསྲལ་བརྒྱཡཡསབ། སཔ་ཡིས། པཱ །འཁོརབའི་ཡུནཚོ ས་ཡིད་ལྲ་དནཙམ་གྱིས། །ལྕགས་བངའབརབའིནང་དུཚུད་པལར། །ཡེདལ་འདོད་པ་ཏིལ་ཙམ་མདཔར་ བོ ད 

དབ་ལམཆགས་པདང་སུགབྲས་ལདངདྲུབངསནས་ཆོས་སྩབ་པ་ཞིག་གེས་སྣེནལམགདབད་ གསུངས། ཆེདདུ་བརྗོད་པའི་ཚོམསས། ལི་གང་རྟག་དུ་བདེ་བ་འདོད་བྱེད་པ། །ཧ དགུདགའ་བད་ 
༼ ཉེ་བར་འགྲོ་འགྱུ་ར་ཞིང་། །ཡྱེདགུ་སྲེད་པརྣམས་ི་མདུནདུ་གདར། །རི་པོངྱ་ཧནང་ཡོངས་སུ་་ རྒྱུག་པ་བཞིན། གསུངས། མཁས་བཅུན་པས། ལུགསཅི་འདེདདུ་ཞིག་དངུས་པལན། ཆའདིའྱི་བ་ 
དགོ།སྔ་ནུ་པའི་གཉེརམ་འདྲ། །གཅིག་ཟིན་དིབས་མང་བ་སཱརཡང་པྕེ། „ །ཡུག་དགབྱ་བྱེད་ཉུ་དནམི་འཐད་དམ། གསངས། ས་པཌིས། ་ ཧཅང་ཕློ་ཧྲ་མེས་པས་འདུ་འཛིས་གཡངས། གཙང་ལ 


£3{ 
4 ༦༨ ` འལ ¦ § ༢༨ <~ ༤༨ ་ཿ ཟི་སླ་་ ནཾ ༤, ༣༽༣༤༽ ཿ རི 
༩ གཅིག་འཕྲོས་ཟིན་མེདྱ་བབས་བེལ། །འདདང་འདིདགོས་འདོདཔས་རིམ་གིས་འབིད། །དེའདསམིཚཟད་པ་མཚོར་ངམ། གསུངས། སེསམཆགཔས། ཚེའའིའ་བདྲི་ཏིདྲ་དང་ལབ་སྐར། ། 
ཉམས་ལེན་ཕུགསསུ་སུག་བསལ་ཁུར། །དཀའ་ཐབ་ཕོགས་སུལུས་སྲེགསཏང། གསུངས། ཇེ་རིནཔེ་ཆེ་ཙོང་ཁ་པའི་ཞལནས། འཕོརབ་ནབདེབ་ཡེམེད། དྭ་ལརབདབར་རློམ་པའི་ཟབ། 





༤2 + 


* ྫ ྦ ? ¬ སླ ཤཀ ྒ རཆ ་ 

-=ཿ{ ༄༅། །ཟོས་པའི་བདེབ་ལ་སེགས་ཀྱང་བཀྲེས་སྙེམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཞིབལ་བདེ་བའིམིང་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན། དེ་ཡིན ཀྲེས་པའིིསགབྲསལ་དེབསེནན་་དགབཔལཇེཆེརའགྱར་བལྟ་རཟས 
༡ང༣༧༢་བརྲབ་ས་ བོར་བ ་ཏ༽3(༡-༨ ¬ <. ས་ས༤ང༽།ང་བ་དཔའ་བད་པའ་ཡང་བཏགས་པ་ཅམ དཅ་ཡནན། བཀྲེསཔའ་སྣགབསལད་བསེནན་ བགབ གྱར 
གྱངནན་ཏནབ་སྐྱེད་ཐོར བདེ་བ ཡོང་བརྭསཱགབསཱལ་ཇེ་ཆེར་འགྲོབ་ དང་པྲདས་བད་བ: དཔརསུག་པསལྐད་ཡོད་པའི་རགས་ར་ཡེན དེ་བས པདེས་པའིགབལ་དེའགགས། ལོས 


] 


སོཿ 


ངབཀའ་གདནལ 


༧ཾ པའི་སུག་བསུལ་གྱི་འབེ བཙུགས་པལ་བདེབར་ངེད་རང་གི། སྭུ་རོམ་པ་ཡ དེབ དའ་ཁརཔའ་བདེབ་ཐམས་ཅད་སུག་བྲསལ་མཚན་ཉེད་པ་བདབ་བཏགས་པ་བ་ཡེ དེ་ལའ་ཡྱན་ཀྱང་ངེད་རང་།། 
༧ གིས་པདེབརྦ་དོམ་ཞིངདེལ་ཚགསདེའིལྡགྲ་ཡོགས་ལྟཞྲེསང་ འི དེ བར་པ དབ་བ སཅདྲགགབ་ལ་མཚན་ཉིདཔ་བདེ་བབཏ་གཡ ལེ འོང་བའི་བད་བའ་ཞིགཆགས་ ` ! 
མནུབསལ་གསུ སས། ད་ བཅུ་བཞི་བ་སྟག་བསྲལལ་རྒྱནདུ་བལྟ་བ་ལ་བསྲབཔ བདེཔ་ལམཆགས་པརམ་ཐདསགཔསྲལ་ལྱ་ཧན་དྲུམ ཐངནས་སྙག་བསྔལ་སྙན་ལྟར་བསྟེན་པ་ཞིག་དགེས་ 
འཐིགས བ་འི ཞལནས། འབོམལ་སེངས་པ་ལུས་ཕོགས་པ་དང། སིགས་བདང། དང་རབ་གསུལ་ཡོདཔའི། ཕྭ་ཕོགསམང་བཙན་བེར་པ་ལྕརང་མཤད། ཁཱང 
༧” [“གསུམ་ཆ་བའཐུངསནས་གཏནདུ་ཐེན་ཟབའམ། ལོགསུམཟན་ཟོསནས་གཏནདུ། ཚབའཐུངས་ཟེར། དེཁོ་ཤེད། ངས་ལོ་གསུམ་ཚབའཐུངས་པས། གཡུརང་ཡངས་ 


༠, 
༈ . 


༼ རས་ 


ལྭ 


499 གདའ 


༧ 


བམཐའ་ལས། ཟ ཆེནདངསེངགེ་དཔུང་པ་སོགས་ལེགས་པམདུང་གང་ཡོང་ཟིར། དེ་བཞིནདྲུ་ཆོས་བྱེད་པ་ལ་སྣག་གཅེག་དང་དཀའབ་ཞིགདང་དུ་ལེན་དགོས། སྡུག་ཐོགནས་ཚེས་ཤིག་མ་བྱསཔན་ = 
སེམསཿཅཿཡིནོམ། བློམ་ཁངས། སྣ་མྲབ་བླག་བཅག་བྱད་པརྣམསསོ་ཐུབ་པ་ཞིགྱབསྣམནས་འཐེནཔས་སོ་ཡི་ཐུབ། ཕར་ངོསམ་ཡངའགྲོངས་པ་ཞིག་བྱས་མནསའཐེནན སྲོཐུབ། དེ་བཞྲིནདུ་་ ི་ 
ཤཱ ཆོས་བྱེད་པ་ལ་འངཚམ་ཚེམ་མེད་པ་ཞིགྲ་བསན་འོང་སྟེ། མདུང་ཁརལ།བ་ཡོས་ཡོངབ་དོས་དཔའཔོ་མི་འོང་། ཡོས་མི་ཡོང་བཞིགྲ་བུངན་དཔའབོའོང་བ་ཡིན། དེ་བཀཞིན་དུ་ཡོས་མྱ་བུང་བ་དེངས་པས་ 
ཊཱ།ཟེར་བཞིག་དགོས། ཞེ་ཕུགས་སཱང་ལ་གཏད། ངགིཐམ་ཤིར་བཅུག། སང་་གནང་ན་དང་འགྒོ་ཁིས་འྲདདྲ་ཐིས་པྲ་རམས་ཅིས་མགོར་༢ཆང་བསྟུན་ཆག་བཞིགྲ་བདགོས་ཧཱམ་བྲ་པ། སྲིན་་` (1 
ཨཾལབོརབ། ཁྱད་བརངན་སེར་། ཡངདགོས་མནར་མེདད་སྙེམ་དགོསར། ལྟོརའཁུདམ་འཐུངན་ཡངའྲབུང་། གོས་སྲུ་སྐནགོནན་ཡང་་གན་སེམས་པ་ཞིག་དགོས་གསུངས། ཇེ་ཙེད་ཁཔའི 

ཞལནས། སིདཔའི་འབོར་པསམི་བྲས་མེད། །གཅིགཏཔནཔདམ་པའིཆོས། །བཧནདངམ་ཇལབ་ལན་ར་ཙམ། །དེ་ཡེརདེ་ཡིདོདལ་དགོངས། གསུངས། དགེབཤུས་གུ་ོབའི་ 
ཞལནས། སྲ་པོཞིགམལ་དུམ་བསདན་ཕྱིརྲོ་བམནག་ངེར་འཆའབ་འདུག། དེབས་ནགཞོནཔ་གུན་ལུས་སེམསལནུས་པ་ཡོདཔའིདུས་དུ་གཉེན་པ་ཡངནུས་པཆེབ་ཡིན་པས་ཉོནམངཨ་པ་དང་འབེབས་དང་།། 






ཤ ༄༅། །རྒ་སནས་བྲང་ཁག་གཉེརམསབབས་ཏེ་སོངདྱ་ཅ་ན རྱའི་ཉོན་མེངས་པམྒནས་པར། མིདསྦྱཧའི་གཉེནཔོདསྲ་དབརམིའོས་པ་ཐམསཅདྱ་བད་གཞན་ྱི་མིག་ཆེན་ངན་པ་ཕྱོ་ཉེད་པརེ 
ཛ།ཡོད་པར་འདུ་ ་གསུངས། པཿ བཅོམ་ལན་འདས ཀྱིས་བ བདཔྨ་ནམ་ ཡགསུམ། ཙཾ སྡུག བླསཔདཔསེནའིབ ཟོདཔ་དང། ༤ གང གས་བབར མའང སོད་པ། ༽ ཚེ གན གསིན འཾ་བྲཟྲོད་ 
ཤྣ།་གནུམམད་བསྟན་བཅ་ས་དུམ་ལསརྒྱས་པདརགསུངས། _ བཱམ་གངམས་བཟོད་པ་གསུམ་སོགས་སྣུག་བསྔལ་དྭང་ལེནནམ་ཕྡུག་བསྔལ་ལརྒྱནཏུ་ལ་བའི་ཉམས་ལེན་ལ་གོང་གི་གཏདས་བཞིསགས་ཕུགས་ནར་ 
བྱརཞུམས་ལེནགསུངས། ཆོས་ལངས་སེལས་ལི་བཟོད་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་རྡོང་ངང་དང་འགོགས་ཞེས་པདནགཅིག། དྡམས་ལུ་དཔད་བགགྱསིསྣ་གུསངྲབའིདནནོ། དགེ་བཤས་ཕོན་ཞུད་བ་༥, 
མཆམས་མཛད་པ་ལ། གསུས་ཐུབནས་བསུང་ནས་གདམས་དགཅགགཅགའྲུབས་པས། ཁུད་གཞོནནུ་ལརབྱརྭབུངབ་ཡིནི་འཆི་ཁར་མི་འགེད་པཞིག་ཅིས་ི །ད་ལུ་ཅམ་པ་པགཟུབ་དུག་པ་ཆུབ 
༈ སསྲལ་བསྟེན། ཁྱཾས་མཆོས་ཅིས་གདད་མི་ཤེས་ཕྱ་བས། དནའབའི་སདབུད། དུལ་པོའི་གསཙོན། པཡུལ་སངས། བཤེས་གཉེན་ཙྱི་རགདནུ་བཞིནའཐུངས། ཚེའདིལའྱ་བཔོ་ 


ཙྱིས་ཤཾག 
ཤུ རེབ་ཞིག་དགོས། ། ཕུད་ཤིང་ཆག་མདད་ཆུ་ཤོར་ཡང་འདི་ལ་སྤལནུསནམིའགྱོད་པ་ཞིག་འོངགསུངས། པཏོ་བའེ་གསུདས། . གཞེན་གྱ བཿ བ།ལྭ་པཱང་རེ་འིགནས་བྱཿ །བ པཱ ནི གཏུད་གའ་བས་"་་"ི 






8; 


།གདྲམས་མངད་བཀའ་ཤདཔས 


8: 


© 
༣༩ 


༩་༠༽༩༧་ 


དོལཆོས་ཡོདགཞནདནམེན། གསུངས། ཡང། སདསྤྱགས བསྟན་པ མརའགིབསདུསན། །ནག་པོའི་ཕྱོགས ལདགའ་བཞཐེུ། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ (ལདགཿ འབམྱང་། 
དྱ རྒད དལ་ལས །ཕན་འདགསམང་ཞེངཚེརིང་ནདམད། །ཆེས་ལུསཞུགས་པདེལས ལེག པ་ །རང་བཞིན་ཡིན་པས་ཆོས་ཞུགས་མཞུམ། །དགེ་བཤེས་ཧྕ ཧནོ་པས་ངེད་ལདེ་ ྒ 

§ གསུངས། །དེ་ལྟ་བསནགཉན་པོར་དེ་བསམ། གསུངས། དམནས་སྙིགས་མའིདུས་སུ་སྣག་བསལམད་པལི་སྲིདཔ་ལྟབུ་ཡིནཔས། རུག་བསལྱསསམ་འཇིགས། བརྩབ་ དགོས 
པར་གྱིས དུས་བསདནམས་པུནཆ་གས་པ། པྱབ ད་ན །རིང་དན་ ཅུ་ཡས་ཁེས། པན། ཧྱོ་གཾས་གཅེ་གཅིནས་འཇིག་པི ལྟར། །གད་ལནར་ དབྲ་ཝནྱ་ཚུརཔ། ཟིག 
ཡ < བཆྒུད་ཞིནར དཀོན། །ཐདངལྡནནནོར་ཆེས་ད ན། །དེ་དངཿ ལྡནནདགྲ་བོ། །ཐམསཧད་ཧུདན་སུམ་ ༈ གསྦྱུ་གནན། ཡི་དམ འཆེབམང་། གསུངས། གེབ་པསཁ་རགཔ པས། ། 
ཀྟྱེན་དྲནདགིབའི་ ས་གཉེན་ཡིན། །བརཆད་ དགེ་སུརབྭ མ་ཡ ན། །ཝུགཔསྔལལྡེག ལོ་ མཡན །ད མའ གྱབས །ཨང་། གསུས མའ ཧདའཇུག ༣༥། 
ནིླི་དེབའི་བས་དདད། །ཞེ་སཱང་བརྟས་ཏེ་བདག་འཇོམསསོ། །ཅི་ལ་བབྱ་གང་བདག་གིསནི། དགའབའི་ཡེདནི་དྲ་ཕུག་ལྱི་བ། །གལ་ཏ་བཅོས་སུ [ཡོད་ནནེ། དེ་ལམིདགའཅི་ཞིག་” 





རེ ཤ། །ཡོད་ཊ །གལ་ཏེ་བཅོསསུ་མེདནནི། །དེ་ལ་མི་དགརཅྱི་བས་ཕན། །གཞན་འང་ས ྭ 
པཾ ལིག་ལའཛེམ་ཞིང་དགེ་ལདགའ། གསུངས། དྭ་ཝརསེམས་ཤེས་པའིགབྱུངན། ༥ཕོན་ཏན་དྲ་སངས། གྲསལ་བདྲ་བར་ ཆོས་ལ དང་བརྨ་ཆ ་ 
དུ རཾ ¦ སཱལ་བདེ་བར་ཞད། ཚོས་ལ་བགེགས་དང་བརཆད་གང་གིས་་ § 

ཤྨ ཀྱདམིཇུགས་པ་ཞིག་ཡོང་བ་ཡིན་ཏེ། པཏོ་བའཞལ་ནས། ཚོགས་པ གྱཧ་ནུ། ཧུནཔོནཏད་པདས། ཅོང ྐག་མི་ཡོང་ཟེར བེ "དིྷ་ནིནདུནད་དངད་བུལ ཇོ 
དེའད་ ཇཾ 


- ཁངས་དང་ ¦ 
ཞིག་གི སཕོརི་ཚོཿ ས་གོག འགོག ངས། འོན་སྡུག་བསྔལ་ལམདུ་ དྲ་ཆུལ རྩ་བསམན། དྭ་ལ་སྙོད་འཇུག་དང་བླམ དམའི་ལུང་སར་དང 
¡4 དགས་པ་དང་། དགའ་བྱ་པད་དགས་ང རྒྱམཚནརཊམས་བསམས་ནས སྔ་མས་དགའ་ཡལ་ལྱེ་བདཅིང་ས མས་བསྩེད་ཀྱེསབིན་པམཛའ་པོའི་བུམོའི་གཏམ་རྒྱད་ པཾ 
- ཡོགས་མནངག་གི་གནད་ཡིནན། །དེ་ལྟཡིན་ཡངནབ་ཡིནན་བཅོསས་ཡོདཔལ་སྙན་བཙོས་སགས་བྱེད་པརམཁས་པརྣམས་བཞེད་པས དྲསདབལམ་རིགས་པམདདོ། བྱངསམཱའཆད་ཁྭ་བྲསུ། མཆོག ཧྱ 


ལ་ 


སུ 





ས་ས | ༄། །རྫུན་ཡིན། གཉེ པཆ་ཆུང་ཡིན་གསུངས། དགེ་བཤེས།བ་རག་པད རོ འིའགོ་ལོག་མ་ཤེསན། .།ཅིབྱས་སེམས ལབདེ་དུས་མེད། འགྲོ། ལཾག་ཤེས་པའི་མཁས་པའ། 
༢ ཙིན་དན་གོག །སྭ་སུའུཆ རར་ཨད། གྲངས གཅདཔྱ་ཧ་རས་ཡིས། སུགབགལའྱ་བདདུམཐ ྤོདབའི་ཚད་ཡིན། གཡེཀ་དྭུ་ར བཏུ་བསྙར་ནགུང་པོའི་ཚད་ཡིན། ན་དང་བ འི་བ ༨ 
ཌྷ བཱལོའུགལ་མདན་བཏུན་པའི་ཚུ།ཡིན། མེས་གུསཿན་ཅྱིབོངན། ཐུམ་སཏལ་བིདི་ཱཾམདད། ལེགོ་ ལ་ཅན་ཅིས་ར་ཚོར། དདང ཅནྷྲ་གོབངན། དམ་ཆོས་བ 
ཞོ། ནུབཝལ་ སནདམ་།བོདབསམཚར་གསུངས། སེེསམཆོག་པས། ཞེན་པ་གཏིདནས་མ་ལགོན། དཀའ་ཐབཚུ་འཐུངས་གིས་མཐརམིའཁོལ་བརགདར། ལུའོརབ་སྣག་བསུལ་དུམ་ཤེསན། 
དསའྱབངགི་སུབ་ཡྱསིབདགདར། ཤོསའིའགྲོ་ལོགམ་ཤེསུན། ཙོལྩ་རུང་གིའིགསཔལ་བདེདས་མིའོངས་བརགདའ། གསུངས། དྭལརན་བདེ་སྡག་དངོས་པོའི་སྐངནམེད་ཀྲིབཱ་ལཱ་སཱངལགས་ི 
་ེ ཁྱད་པར་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱསལའཇིགརྟེནྱི་བྱབ་ཐམས་ཅད་པློས་གཏང་པར་བྱསྭེ། ཁོ་ལས ཆའདེའི་ཆེ་ཐབས་བྭསྩ་ཡརྱ་ཏང་། ‹ །འགྲུབྱརམེདཔ་རད་བསསཕུག །གཟབསྐ་ནས་བ་ཐི 


ˆ ཀྱང་འཁྱོགསནས་འཛོལ། །དདནིཞེ་འདོད་ཐམས་ཿད་ཐོངས། གསུངས། ནེེ་རིན་ག་ཆེས། དལ་བའྱི་ཏྲེན་འདི་ཡེད་བཞིནནརལས་ལག །འདིའྲདྷ་དེདཔ་དངེས་ཙམ་ཞི་གཡིན། །རེིདི 





+ 





དཀའའངྲིགསནམམཁའིགོགདཔའ ༼ཙཔ་འདེབསམསདསའདིགྟ བྱ་བཀུན། ཇ་འ༧ར་བཔབ ཀླ་བའདྲ་དད། མཆ ་ོ བལིནང། ༥ ལའཕྱོར་ངས་ཀྱང་ 
ག་ན ད་ག་དིནཅགསུན། །ཅནཔཁའབཞནགསུར་ས། ཉ་གསོ 
¬ ཛྷ ཡཿ ནོང རམབུགས་བཅད་ པས ་་ འང་ཆེད། གྲངབངབཏབ གཏིས་སོངའདུས། ལད ཏུགྲས། ཡོནཏནོལབལ་ཡས། ལ་ ཡི" དུགསུངད འོད་་ 
རེས གཨེད་འྭིཡབ་སངགགུས། ཞལ་ནས རྒྱབ་དབེནཔརསྡདཔསུརོ་ གི། ཚོགས་སགྱབེད་པའི་གདུང་བཅོད། ཉིནམཚན་དགི་སརབསཔས འདའ་ གྲགས པོའ ཚོལ་བའི་ 
༧ ར་ མལད་ཡདཔས་བན། མཐུནའུདུགབུད་པའིགདུངབཙོད། པཱམ་ བཔས་མཉེསྲ་ཀི། རོཾདབཀུརྱ་བེད་པའིགྱད དདབཆོད།  བསྣུངབ་ལྔར༣བཅོལཔས་ 
གི། དྭག་སྔགས་ཟཱོས་པའིགཛུངབཆོད། གསུངས། སེབ རེ་བཙུན་བ་བའིདགེ་བཤེསབ ཟད ཞིགགིས་བམའ་དུས་མ དབཅད་པས། འཚལ་པའིདཔོོན་དགའབདེས་ཁོངགིསཱབ་ 

བགལ། ད་ ཉདུསི་དགེ་བཤེས་ཙམ་ལ་ཁངབ་བདབ་རའདུགཔ། བཱམའི་དུསམཆོད་བཅད་པ་རང་མི་འཐདདམབྱས་པས། ཁོསསླབདཔྐེནྱ་གྱི་དད་དྲ་ཕིནཏེམི་གུནའདྲི་སད་ཟེརྱ་བསས། ད་ 


° ༄༅། །བྲམ་ལ་མོས་ གུསམེདཔའམ། ཆྭ་རྐེན་ཕོངས་པ་མིན དལ་དམགསནས ཐས་པ་མང་པཡོང་བར་གདའ་བ་ ངཱ གེ་འདུནནམས་གཡེ ངོ ས་གེ་སྤོར་ཆགས་པ་དང་། ད༨༨། | 
བཙོན་པ་གཉན་པོཆུངཆུ དྨ་རྨམསྦ་ཆུད་ཟབར་འདུག་པས་བཅག་པ་ཡིན། དྲི ཞསགས་པ་མངང རོད་བུང་པབད ད འདིལ ་ཐུགས་དགོངས་ གསལ་ཆིགསུངསལ། རྱ 
སཱསའནབ་ཆེའཞལནས། དུསམཆོདརང་དེ་ ་དོས་བཟང་བརའདུག། ིནཏ་ངོམཚར་ཆེ་གསུངས། ཇེརེམདའ་བའིཞལནས། ཐོས་པའི་གཏེང་དགོགསནསཆའདྲི་ངོས་བཏང་གེ་སབ་པ་སཱིང་ 
པའྱབུད་པལས་ལྟག་བའྱི་ཅལ་བྲསས་བཅས་མཉེ པར་བྱད་ དའམཚད་པག མེད། དེའི་ཐད་ནས་དེང་སངགི།འཆདཏན་འདུབ་གཞ དོན་ལྟར་སྣང་ཡིན། རྟེདབཀུར་ལྟུར་བུད་ཏི ཆ་ཐབས་དབང་བཀུ། 
ྫ ད་དགགས་འཁོར་སུད་དའྲཐབས་གུ ྦས་ མེད་གསུངས། ; དབསུན་གངལ་བསུམ་ཀྱང་གེང་ཧ ད་པསྣ་ཚ་ དའདིལ་མཆཤ།སཔའ་བྲ ོད ད་པ་ཞིག་གལཆེ། 
ཚ4ཾཾ 7 ' བྱང་དུག་པཚྭ་གློས་བྲེྫ ངས་པའི་ད སྒྱ་ཧ,ཐུན་མངར། སྨ་ནམས་ ༥ ཞད བན། དེ དེ་ལྟརཚྭབོས་ཐོངས་བདིགསེད་མི་རུང་ཡིན་དདའྱི་ཆུའི་གཙོབོ་ཉམས་སུལེན་པ་མདན། ཚླསཐངས་ 
འི དབབས་མེདངས་ཉམ་པའེན་གཅན། ! དེ་གངཡིན་སྭམནབཅེབམི་རགཔལགས་པརསེམས་་པ་ འདན་ཏེ། རེ་རིན་པ་ཆེའི་ཞལནས། འཆིབ་དྲནཔ་ ་མབསྒན་པའི་ཉེས་ ་ 





༠༡ དད རཾ | 


དམེ་གསན། ད་གཟོད་མཐུརའཆེ་བཞིགའོང་སྣམ་པ་ཀུན་ལ་ཡོད་ 'ཀྱང་། ཧོའོ རིངམི་འཅི། དེ་རིང་ཡངམའཆི་སམདུ་པས་མི་འཅི་བའྱལོ་ ས་འཇིནཔ་འཆི་ ཀྲ་ཙུན་ཆད་ལ་འབུངངོ། དེའི 
གཉེནཔ་ཡིད་ལམ་བསནདལྟ་བུའི་ཚཱུདས་བསབ སུའང ཧོཿ སསདཔ དདགོས། སད གྱི་བདེབ ཟབ་ གསུལ ཐགག།འབའ་ཞགནམས་ སབ ུ 
ཌྣ།༧ྱིམདད། བར་པྲ་དངཐམས་ཙདམྲེནཔ་སགས་བོནརེ སེབསཆོསལའཇུགཏམིསེ་པལ། བྱང་ལ་ཐོས་བསམས་གྲེམ་པ་སོགས་ལཞུགས། བཀྱད་ཚེའདི་པརམཅི་ཆེ་དདུསང ངྨོནས 
ཕི དགེ་བཅི་བྱས་པཞ། དཞིབཉེས་སཱད་སྡིག་ུ་ང་ད སས ོད ཤར །ལཱཏིའུངིགཏེན་ཧཱིམལདཔེགསནུས་གུབ ཉུཆུགཀྱད་ཕྱིནས་སྒུབ་བོ་སྐམ་པའི་ཕྲེ་བཤོལ་གྱི་ 
ྣ ཚྨ།༣ེ་ལའགགཿ ནེནུས གཉིད་རྨུགས་དང་བྲེམའི ས་དཔགཟའངསགས་ཁྱེ་ར་གཡེངཔ། གའདའབས་བཅོོན་པྨ་ ན་པོས བཞིན་ དསབ་པ་མི་འོང ཅུལབཞི་ྲ་གྲུ་པམིའབདཙམ་ 
མ་བུདཚེའ དའིཡུན་ངོག སྭའུར་བས་པསཧོན ས་དང་འ བོལ ུན་དོ་ནག་ཆོག།ཀ་བཅུད་ི་ལསྦྱརབ ས་ཡོ།༥་ ས་ཏེདནགང་དྭུགིད་པརྱ་བེདཔ་ དེལས་མ་རླུངཔ་མིཞི་ག་སོའ ད། 

བཞེབྱ་ཧཔ་ལས། གངལ་འཇི་གཉེན་གསུམམདལབདག། །རད་ཉི་དའཆི་བདགྲབེདབོམད། །ཡོད་དེསརནལ་ཞིང་གཉིད་ལགན། །དལསལ་རླུངག་ཞནའི་ལ། ཅེསྲ་བབདང་ 





2] ༄༅། །ཡུདའདགལས། ཐམསཿདབོར་ཏེཆདགོས་པར། །བདག་གིས་དྲེལ་རམ་ཤེསནས།  གེལ་པ་འལར་སི་འིལ། སལ ་‹ འཆི་ 

-ཤ༈བྲ་དནཔ་ སོམ་པ་པདརམཔའིཡར་ཡོའ༣། དཱ སྭ་པར། །བདག་གིས་དྭེལརམ་ཤེསནས། །མཛའདངམིམཛའི་དོན་གི་ཧཱུར། །སྡིགཔ་རྣམཔསྣ་ཚོགསབྱས། ཞེསསོ། །འཆེ 
/ འཱ དནང། སཱུ གདུ སྒྲ འཕན་ཡོནན། ཁཆེབྲདནཔ་སྒོམ པའིིཟྐནལམ གས་དེ དཔེརྐནདེརངས ངརངའཆི་བརྡབ གཾ དཔོས ཨིགོང་བྲངབུན་ཡོདཔ ནཆངལ་གཉེན་ལསགས་པ་དང་་་ 

ི སིདབླམ་་བ་ དནས་དེལ་སྲེདཔ་ཝོགཅིད། གཏོངབ་ལསགས་པའི་ ཞས་སྭཾངབལན་འདོད་ཕལ ཆེརལ་ངང་གིས་འབྱུངབ་ལྟར། རྙེདབཀུར་སོགས འཇིགྟ་ྱི་ཆོསཀྱི་ཕི་པའབད་པ་ཐམས་ཅང 
ད ཡཅིནག་ཡོད། ཀྩུས་ཧཱས་བཱདལས་ཝེག་ཅང། ཏེ སྱབས་འགུ་དངཚུལ་ཁམས་ལ་སུག སཔའིལས་བཟུང་པོག སྐགཔསག་འཛ དདམཁྲ། བཏིད་འཛེགས་ཏའའ རྣམས་ཀྱད་དེར།ཁྲིད་པས་དེ་ལས་དོན། 
ཆཔ་ཞབ། ིིརདཔ་དམས་ཁངབསུགས་ཏྱེ་མ་ངནའདས་ཆེན་ལས་ཞིང་མོབྷ་ནམསྦྱ་ཀི་ནངན་སཱནྲ་གི་ལཐོགམ་ཆོག་ེ ཐམས་དྱ་བིནང་ནཔ་གང་གྲིངེསམཆོགཿ 

(ཌེ ཅདྱ་ཀིནདནསིཌཾག་བདངའཅི་བྲའིའདཤེསམཆོགཡྲིད། མྱངནའདསཆེན་ལས།ཞིང་མོབརྣམསཀྲཱིནངནསྙན་གྱི་ལོཐྲོགམཆོག་གོ། _ །རྡེས་ཐམས་ཉེད་ཀྱིནང་ནབ་གླུང་གི་རྗེས་མཆོག་གོ། 

-*) བམ་སཿདཅ༦་གཅན་འཇོམས་པའི་ཐོབ་དང་། 


ད ླ །འདྲ་ཤེསཐམས་ ་ 
ནཏ། འདིདག་གིསནིབམསགསུམི་འདོདཔ་པང་། མ་རིག་པདད་ངྱ་རལྔ་ཐམས་ཅད་སེལ་ཏོ། །འསདད། དེ་བཀིན་དུ་ཉོན་མོངས་པ 
དགལེགས་ཐམས་ཅད་ཅིགཅར་སྦབཔའི་སྒརགྱརཔ་ལ་སགས་པས་བསྡགས་པའོ། །མདོརན་སྙེས་པུའི་དོནསབ་པའེདསནཏེན་པདཔརཅན་ཐོབ་པའི་དུས་ 


509གདམས་མངོདབ ཀའ་གདམས་།ད། 


_ འདེཁན་ཡིནལ། ལ་ཕལཆེརང འགོར་བྲས ཅིདབདེའགོར་ལན་རེཙམའངས།ཀང་རི ཁྲོམས་བའི་གནགྲ་སུ་ཤསཆེབས་དེརཆོ ལུབཔའྲིགབསུམ་ཉེདལ། བསླྲབ་པས་ཆོག་པའི་རྟེན་རེ་རྟེད་པ 
ཞིད དད གམ ་འདུགཔསནགཱཱསམིའཆེབའི་ཕྱོགས་འཇིན་པཞི་རུད་པ་ཀུན་གྱི་སྐོ་དང་། ཀ འཆེ་བ་དནཔ་ནྲི་ཕུན་ཚོགས ཐམས་ད་ཀྱི་སྲོའོ། འའི་ 


དེས་བ བནས་བ 
| རཟསས་དསབ་ཟིདཐག ཞག སགམདར་བརོ། 


།ཞིད། །གསོདམད 


བ་ཡིན་ཀྱང་དང་པོར་ཅུང་ཟད་གཱམགྱཾ ན་དུཉམས་ལེན་དུམིའོས་སསམ མི་བཟུང་བརཐོག་མཐའབད་གསུམདུདགོས་ 
གསུངས། ྲྲི་ ཆའདེ་ལོདམེ འར ཡད 


ཁིདཔ།འིདདའགོངི་བཞིན་དུ། །སྐད་ཅེ་ག་འེ ཌོ འོོ 
།དདྲ་བསང་བའིབསམ་པ་མ་རྫོགས་པར། །བསུམ པྱ འགམ་བསམ་གཅིགའོདྐ་རུར། ིདེའངིགས་ རྩམས་ཉམངས་་ 


ཆེནགུབ ུ 
མདུན་བསུནས། །མཡྱྱི་ཐྲམ ལདབགསས དུ མཉེན ཡི ཆེསུལས་གཞུནྱ་གིས་མི་ཕན་རིན་ཆེནགུབ། ༦ེས་གསུངས། ཧྭམ་རིདཔཆེའི་ཞའལནས། འཆཔམིཏག་པའིདོ་ཤུགསདག ་ 


_ཀམ་ལེསནསལིམངནད་གབྲ་ག་ བུད་མར། གས་ད འདོཅིག་གིསའེ །ཁྱེ་ནཊ། 


ཐེས་བསམ་ །གསུམདགེབ་གངྱའིདཔམཅདཡཔདག་བ རྭསཱདྲད་སེངནས། 


ཚོ་ཉིམལ་ཕནཔཡ་ 


” ༄། རམི་ཡོད། བཉིད་ཆུགས་དངྲབེ་མའིགཏམ་དང་བབའ་བཏང་ནམསྱ་ཀང་བཤེལཐབསཨེད་པ་བཞིན་སདན་སདའེདབངད་འཆོར ཨི་རྟག་པའི་ཐ ཤྭགསྲ་དག་གཅེག་སསན་འཆེཁརཨི་ 
= འཚོདཔའི་སྟེདུའིབལ་དགའ་བོདསྣེ་བཞིག་ཡདབསའཆིབ སེན་མབགལཆགསུངས།། བཏབའིདསུང་ལས། ༢ ཧན སན་པའིཆོས་ཤིགའད གནཔལསི་ཤནཔོལཆོས ཤིག་ 
_2|འདད། མསམ་ཝཕགཔ་ མཡུག་་མས་བྱསརབལམསམལགསཔ་ཟེརབལྟར། རབྱ་་ངམ་ཁནསབྱིསབསྣ་རབ་ལམསམ་ལགཅེསཔའོ། རྣམས༣ིམསམལྡགས་པའི་ཆོས་ཤིགའདདདངལའིལ་ཊག་པལས་ཟླརུ་ 

མདགསུངས། _ མྟགཔ་ལ་བེས་པབུདམེད་ཀིཆོས་ཙམ་དུམཐོང་ནས་འདུག་སྟེ། ཆོས་འདྱི་རདབརབམིབལཆོས་ལརམི་འོང་གསུངས། སྭཾནྲགི་དུས་བོདསྟེན་རྣམ སྦང བསེལལམ་མི་སེལ། བངས་རྱསའ། 

¡ ]ཡི་ཤསམདུའ་འཆ་མི་མདའ་ཞེས་ཝདགཅོད་པལ། པོ་ཏོབའི་ཞལནས། སཱང་སྐེམས་མི་ཅཱགཔ་འདི་ལིན་ཏེ། ཚེ་འདིས་སྣངབ་ཐམས་ཅདའདིས་སེལ་གསུངས། བུད་དྱུ་དད་པཞིག་གིརིམ་གོདཟན་ི་བཤོས། 
. ཐུབཏུང་བམ་གཅགག་བངས་པལ་འཕྲས་པས། དནན་ཡང་དད། བུང་གསེར་ཁའེབ་ཤོས་བུད་རད་རྟེད་པ རྩགིས་དངབེའི། དེབཞིནདྲུ་སྟི་རག་པ་སྙོམ པ་ལའབངནདན་པོོ་པེདྱ་ཉིན་འདུག་སྟེ། འདྱིཆུད་ལ། ༈ 
| 4[ཕྱེས་པམཛོད་དང། _ དེས་ཆོག་གིགསུངས། པོ་ཏོབ་ལ་དམེགས་པ་པབརཞུས་ཚན། གྩོརུམེད་འདི་ཁོན་བྫམས། འདིལས་ཐབཔ་མདགསུངས། ཡང་ཁྱོད་ དབསརྒྱུད་ཚོད་མཐོནའདི་འབི་ལྡད་ ཌ 





1 ལྷ སམངོདབ ཀ་ག དམས་སྐད། ྦ 


|, བསོམོཕོནོ དདངམཉམནངའ། དཔེ་ལ་ཆེན་པའདི སུཕ པར ངཔསཁྲེ ༣༣༥ མཆེ་གསུང༥། ངཾ། གིབས་ཤ ངའི་མེ་ལངའ༽ ང་ཟེར། ཕ་ཤེད་སཱན་ལ་བྱད་ འདིལྱ་གིས་དང་ 

དུདཆུད་འདུ ངའི་མཁར་དམུགས སན ༽ེ ནཱ ཧུས ་ སྲིར དེནསག ར་སག སུངས། བྐཊབའཞལའས། ཡང་ 

¿༣ བམ པའི་ཚསཐན་སཅདའཁུགས་རགྱམཁརཿཔ འདྲ། ངཉིད་སྐ ས་ཡོང་ཡོདའདྲ་འདུག་ཀྱང་གལ་ལཐུག་་ ་ངུསམངནསཞིག་འགོ་བརྩྣསད། འདིསྩེསནསྒེམ་ལལཱོག་མེད། ། རེ 
པས ཀུན འདྲི་ལགནབདྱརབཀི་སེམསད་ ད་ཧིངཉིད ཉིད་གགས་ བམསཅ་དགུངས་པཞིདདལོངག་སུངས། ཤདཔའི་ཞལནས་ཀང་དའི་འདིརམིཏགཔའི་སོམ་ཉམས་སའབུལ་ 

༣ ཀུནཆེས་ཙི་གཏིད་དུས་དཀྭས་འདུག། སྙད་པའི་སྤར། ཉམསདྲལ རཡམ་ཡེ་བལས་མི་འདུག་གསུངས། ཁང་གི་བནརུད་ཤེད། མིག་པམ་གོབའི་སརབ་ར ང་པན་ཟྲེར། འདེབདེན་ 

གྲུས པར་གདུའ། དགོནཔ་བའིནལ་ནག། ཐཏམས་།ན་པརས་ ཐསག ་པས་འཆད་རིནམད འོང མང་དེར་མརེད། དྲ་ཚུན་ 

༽དངབཟང་དོ་ཡང་དེརམ་རེད་གསུངས། །ཞདབཅུནཡེརམའིགཡནས། ས་དོམི་ཉགཔ་མ་སེཾསན། ཉམ་ཕྱདང་ཚོའདི་བརའཅའ། ཉིན་པྱེདལམ་པྕེསནདགོངས་མོའདིཔདའཆའ། ཚའད་ 











རཾ ཏིགསི་ཤེས་འ །པར་སདན་ཅིབྲས་ཆོས་སུམི་འགོགསུངས། སཱན་སྣ་རིན་ཕརེའིཞལནས། དནང་མིརྟག་པཐུནརེམ་བསམསནདེའིཉིནམོཆོའདིཔརའགོབརྣསང་། གསུངས། སོན་པ་ངིན་པོཆེ་ལ་ 
| | ༽༽ པི 


བཀའ་གདམང་ རྭ 


ཤེས།འབྱང་”་བྱ་བས་གདམས་ངགཞུས་པས། ཇོགོཞིག་གོས་སིཆོསྤ་ཀྱི བ་བཟུང་བལམམཉེས་པ་བཞིན་མཛདནས། ངོབཔོ་པཆོསྱ་བ་བ་གཏག་གིས་ཐུགཙནདགོས་པལ། ཐུག་དུསམེདྷན་ ་ 
] ཧ¡ དལ་བའིདད་དྲ་ནོའིཁ་ཏོན་ཡན། ཨག་ཐུག་དུས་ཡོད་བདེ། འཆིབདང་ལས་འབྲསམདྲདསམ་པཞིགལ་ཡོདཔ་ཡིན། དེབསན། ནི་གེབལས སྣུག་བསུལའབྱང་།  །འདེ་ལས་ཇེ་ལྟ་ངེས་ 
ཙཱ བར་ནས། །ཉནམཇནནྟགཉུ་བདྭགགསའ། ད་ འདིི་ཉིད་འབའ་འག་བསམ་ང "་རིགད། ¡ བབ་ཡི ! ཡི་བ།སུངས་སྐད། སུནྭ་སྭ་བས་པ་ཏོ་བལ་བ སྭ་རས། པོཏོ་བཤད། འོདགེ་བཤེས་ ྲ 
 ལ་ གདནས་དགུསུལཡང་མད་པའི་ཀྐགན་མོའད་བཞིག་ཡོད་པདེ་གསུངས་པཡིནགསུངས། མངདད་་སེམ་པའི འདེལ་སྨྲག་རུམ་པ་ཡདཔེད། མཚན་བཅོནའགུས་འཁར། ཕོན་ཏནམཐའ་ཡས། སུགསུམ་ 
2, ༨༨༽ཀན་དབཐང་སྙགཉཾས་བཏབ། ལུ 


རོ 


513,མམ༠། 


ཱུ བཏབ། གབཔ་༅དབྱསའདུས། ལྕུམཆ།གསུམལ་ཐུག་གཙོབྱསྨྱན་སྲ་བའིཁུཆེན་ཡིན། རེ་བྱརཆདལ་ཟང་སྩྱར་གཤེགསསེ། ཞལནས། དཔས་མིརགཔ་ཐཱནརེ་སེནདུ་མབྱསམས་པའ་ཆོསའཆདམ་ ཛོ 
མྱིད་གསུངས། ཁོངཆོས་དེ་ཀུན་ལམན་ངགཏྱམཛད། འོཿགལཆོས་དེ་ཀུནྦ་ངང་ནས་འདུག་གསུངས། རྒྱལ་གྱི་ཧཱངཚནརྡོལ་ཚུལིས།  ཡ་གིན་དྲ་རུ་ཁོལྱ་སིན་ཡོད། ལའུང་ཚོས་ཤིག་ཞུ་ཟེརབ་ལ། པོ་ 


ཏོ་བའཞལ་ནས། མིརག་པམངབོ་མཌ མཱ ཚའདི་གཏོཔབ་དང་ཕྱིམའི་དའ་མི་ ཀཿའསཱ་བཞིག་ཡང་ སྲིམ ངའཐུང་བྲས མིའཐུངབ་དཀའ། དེབཞྐེན་དུ་ལས་ བས་དང ཁོརབའིཉེསདམྲེག། 

དད་། བདྨརླད་ཀྱི་ པི་གཡམང་ལདུང། ཚོརདགཉོབབདད་གམ བ་པོ བཞིགཡོད། བླསབས། ལུརདབ་ད དབ་ཧཱཤས་ཨུདདས། ཨཙམདེདའིངོཔམཆོས་དེཁྲན ༼བན་ཨང་གཅེས་བྱུཀར 

‹ རྩན་བ།སུང་ ༼བམསཔ་པུངཔའ _./བཞས་ལུདཔཿའཕན་ཡུལཡུདབ་བཌྟེ མཐའ་ཡས བརྒྱདབྱ རངས 'ི དགུང་འ 
ན་གསུང་པྐད། རྟེནདགེ་སེན། དགེདཤེས་སྟོནཔའི་བཅེན། ཡོོནཏན་ ྨ ཏག བཱ ` སྒོལ ལེ འོ 


ཤགཅེགབཞུགས། མིཌྟགཔ ཤོམསནས་ཆོས་བྱདདུ་རབཡིན ནསེམས་མི་དགའབ་ལསཉི་ཡོང 
༤ འཆ་ནར་ཐམ མུས སྨ སག གང མི་ཐམཅད་ངེ་ དྲ་བམོར་སངྱ་ཀྲང་ སྭ་ཅིབྲ་སེ་དགྲསངས། ཕུརྭང་བ མིཉགཔདཔཔཔ། འབྲས་འདྲསྐམས 
བྷེ མཐོ ‡ ་ བི དབུ དི ཅགས པའི་ནད དངའ །བཅེམས་ཡིན་གསུངས། ལེའུ་ 


ཤིག །འདིལ་མདོནསུམ་དུམཐོང་བའད་བཞིགཡོ 
ཅའི ~སྙྱའདདམུལ་ཐུས། མཛན་པནེས་བད། སོན བརནད་ཡོད། ་ མཁསུའཝེ་ནདམ་ོནཤསཛུའཕུལ། ཡིདམ གཟིགས་ཤིང སགསནཔ་སོགས་མཐའ་ ་ 









༡ ཡས གུ་བུར་ོགསཔ་སོའབུན། ལོ་ོ་ག་ྱམགས། དགོནཔ་བདདམ་མ་ལགདབངམཛདཔས་དདོ་ལག་རནོ། འོདསདདོ་ད་་ངསབནལསནམ། ངམ་ད 
ི།དཀོནབ་བཏཊ། གཙུགལགཁང་ཀིཏེན་ིགཙོཡོར། གདུད་ཏེནཆེནཔ་རདབུཐོད་ཡོདཔ་དབཞུགས། སཱུཾའུཐུརཔའྲི་ཤགགཅེག་གཉལྱསིགསེར་ེའབུམ་པ་བཞུགས། དྭ་ལའདཞབས་ཏོག་གལ་བ་མཐལ་མས་པར་འདུག་ཟེར། འོནྱ་སྱི་ལ་ 
འབྲི་སངཔ་དོརསིཔས་པདདམཛལ་བས། དེོདན་སྟེངས་ ་པསའྲེ་སོམ་པའྡིནམ་སྣལམསངསརསསལ་བཞུགས་པ་གབེིགས། དེདྲལགའཚལ་དཔེནྡསོབརྟེན་འབྲེལ་འགིག། འབྲི་སངབཏག། དངྱ་ཧས་ཆེ། དོདབ་རོག་དམརྭའུརབ། པོ་ 
ཐྲ ཌབའིབཆེན་དེལ་ཡངགད་པཡང་ཟེར་། སྩེབབདུནཔའིབྱངསེམས་ཡོནཏནམཐའ་ཕས་མངའ། དེས་བེབུམ་སན་པོམེབས། །ཁོངགིབུཆེནའའྲེ་སངཔསདེལའགྲེལ་ཕྱ་རས་པརམཛད། སྭའུ་ཐུར་པའྱིབཅེན། བཙངན་སཱིཔ་ལྷསཔ་དང་ ¦ 
པེ, ཅང་བའིནབཆེ་གཉི། ཁྱ དབུགནརལ་བའི་དགེརཆིན་པོ། དོན་སྙེངསཔས། བསམ་ཡསན་དགེབཤེས་བགདཤོགཔ་སོགས་གཞན་ཡངམང་དྲུཐོན་པར་གདའ་ལགས་སོ། ཤལནས། འཆིབེས་དྲནྱཧུད་ལ་སྙེ་བ་དདགཅིག། ། 
ཚྲོགོས་ཐོངས་པ་དདགཉིས། ཆོས་བེད་པ་དད་གསུམ་འགོམཉམ། མིའཆིསྟམ་པ་དང། ཚེའདེ་ལ་ཤྲིསའཐམས་པ་དང། ཕསཱིག་པྱ་བེད་པ་གསུམའགོམཉམ་དུའོང་གྲསངས། ཡང་ཚ་འདིའིཞེན་པ་ལས་་ 
 མི་རྟག་བ་སྙོམ་པས་སྙོབ།  མིཁོམས་པ་བརྐདལ་ལས་འབྲས་ཏིསསྩོབ། ཁམས་གསུམཐམསཿདལས་འཁོརབའིཉེས་དམིགསིས་ཕྤྱེབ། ཐེག་དམནལས་བམག་སྙིང་རྗེས་ཀྩོབ། མཆནམར་འཛིན་པ་་་ 


















ཐུ 


ལ་སོཉིད་བསོམས་པས་སྤོབ་ ་པ་ཡིན་བབ་ལསོགས་ྱདས་བརགསུངས། ཧོའ་གྱིདུས་སུ་ཡངསྟི་ཉགཔ་སེམས་པ་ལ་མནངག་དམ་པརམཛདདེ། ཆུལ་པྲོ་སྭདམཐའ་ལགཏི་སླམའོདབ་བཞག་བྱ་ནས་འཆི་བརདས། 
ྦ དའདགྱས་མངིརཤེག་པ་ད བཅོམ་མདོགལ་གཏད། རག རྟག་པ་ཀྲེམ་དུབཅུ་གཔད། ཏུར ཞབ ནསཤིན བས བཅོམ་ལནའདས་ལཆོསཉནཔས་བདན་པནཔོང་ཞེས་འབུལ་བྲལ་པལས་ 
§ གསུང་ས༽ དེས་ནརྙི་གད་སེམསཔ་འདི་དངོས་གཞི་སེན། དངོག་གཞིའདིཡིནགཞནཞིག་ཡོད། འདི་ཆོསཌི་ཝནའ་རོག་ལ་འཇུག་པའི་བབསཙ།གིག ཡིན་ལུམནམ་གོབཅེན་པ་ཡིན། འོནྱ་བདགམ 
ཌཱ དད་ཧཾདཉིད་ལ་སོགས་པ་ཡད་ཆོསདངོས་རདམིནབས་པས་ཆོག་སྟེ། དེགཉིས་ལཁདཡེརྟི་སཉིད། འཕབའམའཆིཀམཿ ས་ཟབཔ་ཡངསྟིརཱུག་པྲ་གམ་པའིནཔ་རགཏམྱུདདེག་ཤེས། ྦ དེཡིནཔཨང་འགུག། 
ཝཾ།ཏི། བཅོམལྡནའདགིསྨརམ་ཐརགགསུམགསུདས་པའི་།སྤནོ་པམེད་པྱཙབ་ཡདཿཇིགཏདམཐའ་དགསིཏགཔ་དད། ལཱ་གབསལབ་བསམས་པས་འཇིགཏེནམབའདགལ་ལྗོནཔ་མེདཔལ་བརབ་ལགས་ཀད། 
འདིརའདུས་བསུཐམ་ཅད།དཅིག་གིས་འཇིག་དདད། ཇི བཅོསལནའདགྱ་ཟིས་གུནའི་གནསདང་ གམཐོང་གིཏིངདེའངནམཐའ་ཡས་པ་ཞགབང་ ། 
ཀདདདབདའ་གའཔ་མང རྙེས་བལ། གཟོད་རང་ཉིད་འཇིགརེན་པའི་ལམཐམསཿད་ལམདཔ། འཇིགཏེནལས འདས་པའི་ལམབདེནབཞི ཌྟགསེགསབཏུ་དྲུག་ཁོང་དུཆུདདེབསྙེམས་པས། བུད 


༥ ལའ ༩༡༠༠ 


༧ ༦ ཅིའི་གོའཕངབརྟེ རྟེས་ཟེརབའི་མི་རྟགཔ་སྙེམ་པའད་འདི་ཉིད་ཡེནཔས། བསདནམསཅན་ཤེས རབདབཝལནཔསསྙིརགཔབསྭམཔའདི། སངསྤྱཧས་བ བཅོས་ལནའདསའི་ཆ ཆོད སྤ་རམས ་ཀྱི་མཐིལཡི ཡིནོ 
ྦ ༨ ཧམ་དཱ་ཤེས་པརྦ་བསྐནསའདྲིབསམ་བརྒབསྟེ། དྲནཔ་ཉེ་བརབཞགུཔ་ལས། གངའདིའཆིབ་འབྱང་བཞི། །དྲནཔའེ འིམ་ཆོགུ་རབྱཏ་བསགས་ | །དེབ སྟེནཔནིའི་བའི་མཆོག། རྙོག་དདབྲལབརའགྲོ་ 
བཡིན། །འཆེ་བདག་འཇིགས་པདན་པནི། །ཧྙེནལ་རྔེ ལྟར་ཡིདུཆྒུག་འབྱུར། །ཧྭིནམེདཔས་འདྲངམནམས། །ཐམས་ཅདརྟགཏནེབལའ ར། །བ་ ་ཤཡོདགོའཕངབདེམཆོགྱཏ། །དེ་བཞིན་གཤེད་ 
རཾ པརྣམས་ཀྱིས་གསུངས། །གངཡངའཆི་བདགཏབནདང། ། མིདགེརྣམསཀང་སཱང་བརྡ་བིས། གྲསངཔས། རྒྱལསས་ འན་པ་ཆེས། མདོལས་མིཊག་པམུངདུ་བྱསམསུནས་དྒྱ་རས་ཐམས་ཅདལ་ 
༤ མཆོད་པྱ་བསུཔ་ཡིནནོ། ད།ང་སྦྱ་ཧས། ཐམས ཁེ་སྐསགསཔཔའཡིན། རི སངསྐརས་ཐམསཅུད་ཡིསྲ་ལངབསྟན་པ་ཡནན། སངསྦྱརསྦ་བམས ཅད་ཀྱི་སྭ་བེན་གིསྭླབསཔཡིན་ནོ། (ཞེས་གསུངསཔ་ 
འི ཡིན་གསུངས མདོདང་བསྟན་བཅོས་དང་མན་ དགུ་བམས་ཅདནས། མི་ཌགཔསོམ་པ་འདིལམི མཆག། འཇིག ནྒ་ཤི་མངོན་ཞེན་ཐསས་ཅད་སྲོུད་བ། ལྟག་པརཡང་ངམྟའིདུན། མནག 
@ བསྣམ པལས་དྲནཆེབདབྱ་བད་པར་འཔ གསབ་གདན་ཡང་མདདོ་ཞེས་ལན་བྱཧརགསུངས་ ཀྱང་ལཱེ་བབསད་ནམསདམན པྲ་ནམས ཡིདམཆེས་པརགདའ། འགྲོམགོན་གི ཙི་ཞལ་ནས། ཡི རྟགཔ་རྗེསརྤན་འདི 





÷ །ད་ 


ད རའ ྣ *༽›-- རྲི པཱ ༽÷ 
བབང་ྤྱ་ཧུདལ་སཱབཡང་ཤིནཏཱ་དཀའ། པདད་སླེམ་ཆེན་རྣམས་ཀྱད་འདིལྡུགས་གསུངས། རྒྱལ་སྲས་རིན་ཕོརྡེཞལནས། _ མིརྟགཔ་བཅོས་མིན་ཞིག་སྩེས་ནཆོས་མིནབཅི་སང་ཡེདལ་མྡེ་ཤེད་པ་ཀིཧ 
ཡོང་བ ར་འདུགས། འི་ཁང རྣམ་ ¦: དོད་ལ། སའ ལ་པ དང ད དུ་ཆུ བའི་གནས དོ་པ་པ་འདདངིང་ཡསལཿ ང།་དན་ཉད་དགས། ྡིམེ་ཐུང་དུངོབ སགས 
ཧྷཱཾཿ ཕརྣམས་སྟནཉིག་གསུངས། ཁོད་གིག་འདི་དོད་འདི་རའདི་སྐུད་བུབ་བྲསགས་པལགསཞུས་པས། དྲྭད་བང་ཆུབ་ངོབོ་ཀུནམི་རོལུད་སྩེལ་སེལ་མདོན་སུམ་དྲུ་བདཔ་འདིས་མིགོབརམངཔ་ཉིད་ལའ 
སུད་ཐེརབལ་ཡིདམིཆེས་པ་དགདའ། ཏོནམོངས་པ་དདོད་དེ་ལྡ་སྲེའི་གཔ་ཤརབཞགཔའིཆོས་བེད་ཤེས་པགསུངས། ཤཔོཔའིཞལ་ནས། ཤེས་པཔས་མཁས་པཡངམངགསུ་ངས། ཅངང་དིབཤིད 
)བ༦མ་ལནུ་འདས་བཞུགས་པན། _ དགེ་ཡང་མའི་དགེའདུནལྲས་པེ་དགུའི་བདག་མོདག་བཅོམ་མ་འཁོར་དང་བཅས་པྲནིབསམ་གཏན་གཙོབརབསྟོམ་ལ། དྲག་བཅོམམ་མཉོོདྲ་སཱིནའཁོརདང་བཅས་པན 


| ངཿ ༣༽། ཞུབ ཱ བ། .ུ 2༽ ¥ ་བའའ་ཤིཏེ། ༧༤ ། པ་སྐམཞེས་ 
ཉན་གཅོབརམཛད་དེ། སྩོད་ལམམཊནཔས་སེམས་བསུང་བའེ་ཤིརབསལ་གཏནམ་མསནི་ལྟེ་ཏགཔ་སྒོམཔ་ལས་དེའི་ཚེ་མིི་ཏགདད་ཝན་པའིམདཁ་ཏོནབྲེད། མཚདྱསིན་ཧཾ་འཁརྦ་ནམས་མྟཏག སྷལག་ 
༽ུཡབ་ལྱང་ལསགསུངས། པ ཡརའཕགསཔཐགིས་ལེ་ ཤིསཝདའ་ རྣམས ཏུག་པའམ ཏུ པཾ 





གས་བཅདབཀོལབའིསབས་སྲབུངབལཝ་རདྲགབཅོམ་པསྲ་ཁངདུས་ཐམསཿདདུའཆིབམིཌགཔ་སྤེམ་པར་གསུངས། 


། ཏོ་བའི་ཞལནས། དའི་སྣངསེལཿེནམའདེས་གཉིས་པའིབདྱཧུབསེམས་དཔསྲ་ཀདསམནམགུསོནལ་སོགས་པ་ལ་ཡང་གདམས་དགོསིིརཆུད་དམ་སམ་གསུངས། | འགོ མགོན་གྱིའལན༥། 
འདུལ་བནསའཆ གཁདད་ཀེངརསྲབིས་པྱ་རུནཆདྱ་ཀྱིས་དན་པར་བེདཚུལ་གསུངས་ཏེ། ོྲརེམ་པན་རེངལ་ 


སྐར། 


ད།་" 


།ཐམསཅད་ཆོས་སུའྲའོ་བསིན། །འཁོར་བའི་ཉེས་དྲམིགསལས་འབྲས་དང་། 
ཇེམི་ལ་འེནལ་ནདསྱ་ཁད་། ངམ།ཁོམས་བྱརདལ་འཇེགསའཇེེག་ 





ྭ 
ཌོ 
༡:22 ོ 
༨ 
7༩ 
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ལྕ 
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༧ 
༩ 
519ཀདམས་མཛོད་བཀའ་གདམས 


སྐམཤཱིལ་ལ་སེགས་དྲ་ནཔའྱབོརདདྲ་ནལ་།ཉོས་སེགདྱ་བུངགསུངས། 





ཁཅི་གཏཱེན་འྲབེལནས་འཇུག་པསགས་མིའདབམད་ཡ ད། 


།ད་དན་སཾང་གསུམ་ལཉམས་དམེད། །དབོབུརཚ་ལའདིགས་འཇི་སནས། །འམ་དད་ནུད་ལྟཉན་འཐེལ་སིགས། 
བདམཔའི སཔ འལ དམབཡ་ནན ཐརལ་སྣསུལ་ཆེནཔརབ ཧཱ ང་འ ཙུྲུ་མབཕས།ˆ ར་འ ཁིམ 
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དཱཐོད། །དགོནཿཆོག་གསུམལློ་གཏད་སྐུར། 
ཞག ༈ཡེངཡལམ་ཁ་མིཿཌེ 


༦༠ | ཕཾབ་པར་བྱེད་དོ། ཤེདཚང་པའི་ 
༢༥ པའསྱ་ཧས་ཁི་མཛོདཔ་སནགསུངས། བཆེན་ཨྩོ་འནད། ་ ཤུ བས 
གཙང་བརྒྱ་རས་ཀྱ་ཡུབམ། ཕུལྷ་བགཔ། མཚནམགོནཔ་རེ། ཞལནས། ཕ་ཡུལ་འབལ་ཐགཆོདཔ་དང་། །ཉེའྲབའལ་འབྱར་ཆི་གོགཔ་དང་། 


༧ 4 
༣༦ ¢ ༠“ “ˆ 


།ཉིནམཚནཆོས་ཅིལས་ལབུ་ཛྲོན། །ཨིག་པའི་སོགས་བྲོསབགསུམ། །དལ་འབུར་ཉེདདཀའབསམ། ་ནའོད། །འདད་པའི་ཞོན་ུནྷབར 
།ཇིགཏེནཆོས་ལཞེནཔལོག། འཁོརཔའི་ཉེས་དམིགས་བྲསམནའོད། གསུངས། 


521གདམས་མཛོདབཀའ་གདམས་སྐའ། 


དང་འཁརབའི་ཉེས་དཡིགས་བསན།ལ་དད་པལ་སྙེདའདོན་དགོས། འདོད་ཡོནལ་སྙོན་ངུམཐོང་ཞིང་། ཚོག་ཤེ ཀྱིས་པློ་ས་བསྩངས་ལཞེན་ལོགལཔོགས་འདོན་དགོས། བཱམཱཅཾ་མཛད་ཡན།ནདུ་བལྟབས་་ˆ 
° གོགགི་ལྨིན་ལྣངདག་ཅིང་བ། ུ་མདདཔལ་བདའ དད་པས། འདོདཡོལ་གོའོ་ཅུམཐོང་ཞིང་། ཕགམགུབངས། སྣབསྱངས་ལཞེན་ གྲ་བལས་གུབསགསངཡཁང། (ཞེས་དད། སེ ཀླར་ཕོལ་ 
དའདྡངའྭ ཀ་ཐུགས་ཇེཆེནཔོའི་སྡུལཔ། བརུད་པ་བྱའ་གཅིག་ཡོདཔ་རབཞེད། དྭགས་པོའི་འཅིན། དབུསེ། ཕགགུ། གསལ་སྟོད་ཤརིཧེ།བམས་པམེགསུམ༡ིདཿུསེས། , ཆབཆོས། དབཏེན་ི་ཚོད་ ཟུ 
ཨྷ།༣ལངས། དྭགས་པདསྟེནགུབ་ཐོབཅེན་པར་གགས། འབྲི་སྕག་གཉིས། གཡམསྐལ་༣ན། ཁོ་ཕུབ། གཙོདབ་ཀུན་ལྡན། སུན་་སཱབསུ་བཅེནམད། ཚུརཡུདཏབ། _ འདིའིསུལེཀྨཔུ་།མས་ས་། > 
༢།གཱུངཔ། དཔྱུ་སེརདྲབུངྡོརིག་བཞུདམོཔོའཐུངས། དེའྱསུསྟེ་པོལཔའ་དྡོནོ། དནས་རིམབཀིན། དེབ་ཞིནགཤེགས་པ། མཐོབད་དོན་ལྡན། ཆོསགགསྦར་མཆོ། མིདསདེསགས་ཡིནནོ། ཞལ་ 
ས༈ འཆེབདག་གྱི་རལབྱ་བངཙ་ན། གསས་ཤདེམ་ཤིག་ཕོང་བ་དཀའ་མོར་གདའ། ཙེཙིམ་གརའགོའི་གཏོལམེདཔས། དུས་ད་ལྟ་བསམ་བློ་ཞིབ་ཐོདསཱ། །ལར་ཡདདསམ་བོལགསྐ་དྲོང་ 
དང༼ །བཞིད་ཆེས་བདེག་ན་ངཚ་རཆ། དེམིནནད་རེས་སཱིང་རུས་བསྲེད། ཙ་ས་གྲསུངས། འབོཕུལ་ཙཱ་བའིཞལ་ནས། ༠ྱི་བཀ་ཆོས་སུའགོབལ། །མི་ཌག་སུག་བསྭལྲ་དནཔ་གཅེས། །ཏ 





༄༦༄༅། །བསྲང་ ་གིས་བཞུས་པའ །ཆགས་སྡངརངལོག་ངོམཚར་ཆེ། གསུངས། རྒྱལ་སྲསརིན་པོ་ཆེའི་ཞལནག། འདུའྱརུའི་ད གེད མང གཉེནམེད་ཅིད་། །པརྟལས་་། 

།དཔོནམེདཙུལ ལྕོས་གཡོག་ ཡོག་མདཔའི། ཞུསཔཁད། །ཆགས་རདཔལགོ །ཁྱེད་ལ་པྲུ་བཅིའདུག་མཆི་བ། རཆའེཞསདུས། ལྭ་བ ི་གེནཅད། །པ བླུན་་ 
དྷ ཟེར་ན །འཆིབརངེས་བཞི ཞིན་འཆིཆཕནངེསཆས། ད་ལྟ དུམི་ །འཤིནཏབྤུན། །ཚེའདི་ཕུན་སུམཚོགས་པདེནགཉིའདོས། །ལྷ་མེའང་ཕོབད ཀཀ བུངཆུབཅི་སཱོས། །དྲེཕིངཚ་འདི་ཞེན་པ་སྲེང་ 
ཌྷ [བའདྲེས། །འཆེབ་དནཔ་འབད་པ།བྲསམ་པརྱབ། ནམའ་རི་ངེས་པམེདཔམདནན། །ཐོགབསམ་སྙམལ་འབདྲ་བངཚ་འདི་མི། །བྱུན་ཆོགས་སྤྲུབ་འདོདྲཕི་རིབྱསའི་ཟས། །ངན་ལྕུགས་དུགདང་ ་ 






༡ 


ཊེ 

=: འདས་པ་བཞིནདུའྱར། ཞས་དང་། དེ་རིང་ཙམ་ཡངམི་འཆིའི་གདང་ ་མེད་ཀང་། ༨ །ཱཏནཱཱདྲགབས་བིདཔའིངའརིང་ ་པ། །འཆེབར་བང །ལཔ།འཐབ་ཡ་འཚོལ་ཉན་གདལའ། ༈ ཆིབ་ཇེས་སྲུ་ད་ 
པརྱ་པིནྱ་ཡིསླརོབས། ཞེག་གསུངས། རྡེདླུགས་པེའི་ཧཱེ མའ རྱནབུབ ཐོབྷ་ནལ་འཕོརཔོ་ ད་གཡུངབབའལ། ཁུམསཔ་ཞིག་ཤིས་ ་གསཡུ །ཅིག་ཡུལནསཆས་འུས་པས་མ་གནང་། པངནན་ 
ཧྱིསུས་པས | ཁེའི འེ་ལག་ཕནས་བ ཐུང་སྭཾ། ངཡད་འཆ དྱ་ཁད་འཅྲིབ་བ་དལན་གསུམ་བསྔར་ནས། བུམས་ཀྱདདེ་ལསགསུངསབམེད། ; _ དལཡང་ཉམས་སུལནཧུ་ ་དེ་ལས་མེད། ཁྱོད་རང་ 


ཧོའོ བོབཀོའགོདསོསློསོ་ 


༨༧༧༠༠༢༨༤ 


ཡངད་སྒཾམས། དོའོསྟོ་གོ་པོདོ ཡུངནསདབུ་ ང་བཞེ༥།། དེར་ཁམསཔས་ཀྱང་སློམས་པཐ བཐོབཅི་ ད་ འཇུག་ལས།། དུང་ཁྲོད སདནས་གཞ ག། །རླུས་གང 
དག་དང་བད་གགི་ལུས། །འཇི་གཔའི་ཚོག་ཅནད་གའ ན་དག ཧི །ནམ་ཞིག་འགོ་སྙམསུབྱེདཔརའ་གྱུར ར། ཟོོ་ ་ག་ | དས་ཞན་དུག དུས་གོ 
སུབམཐའ་གངལ སེ་མཐུན་ཡད། འཆིབམིཿགཔ་ མ་དགོས་པདང། འདྱིར ལ་སེབའི །ན་ལམ་དང་གསལ་འདེབས་བྱད། འདྲི་སྣམས་པསྐར་དལ་པྣེ བའི་དུས་ཤིགནམ ང་ཞེས སཱོནཔ་་ 

“།མཛད་པ་ལ་མཐུན་པ སཱཞགཐེཚོམཐམས་ཅད་དང་བལ་བའིལམམཆོགའཆི་བརེས་སུཔནཔསེམཔ་ལབརོན་པ པརམི་བེད། དེབསན་འདི དབོ་གམར་སླིཡད ག་པ་པནཏེ། སཱརཅ་སགཉང་ ཊེ 
།|བཆོབ་ཀྱི་འོགམ་ཡེད ུང་ཡིན་པརབགདཔསྐ་ཤེདའ། པོ་ཏོ་བའི་ཞལན༥། སི གཔའ་ལམ་པའདི་ ས་བྱི ུགའཚུལ་ལ་སོགསཔདྱ་ ཞགསུངད། ཡང་མི 
གཔ་དན་པ། ཞང་བཙཙུན་ཡེརཔདགཉིནདྲ ཀའབུང་དང། ༧བན་གུང་རྒལ་ལྟབུ་ཡིན་གསུངས། ཡདཔདུསྱུནདུགེ གཤེགགདགོས་འབའ་ཞིགབུས། བྲུད དབདརེ་ལའང་ 

ཱདའདག སཅིང་། དཆཆ་བ།སུངས་ཕྱོབདཅི་ཡོད་ཐམསཅ ཅད་གཞནལ བསོསནས། མེདམི་རུང་ཅི་རེགས° ར་ མ་དའ་འབགརཅུགག་སུངས། གཤེགས་བནལའི་༣ རོལ་མེདི་རེབ་ཐམས་ 





¬ ༄༅། ཅདཀིསཚྲོརབྱ་པདང་། ཆགས ནས་ཁལ་དུགམཿ པཅི་ཡངམིའཇུག་པལ། གུརུངབཞི་དཀོནམཆོག་མཆོང བྲ་བགསུངས བོ་བདགེའདུན་ི་ོས་སོན་བ་གསུངས 

-2ཾ། ནནདངཕོམབསཔའི་ྩལ༥ཆ། ད ' བགས་ནས བས་དག །བསྩནྲབསཚྦོསགཏང་གི་བུབམཛུད། དཔགས སཱ སོ སིམ། ས་གསུངསྐད། གཏ དེ 
,།རིང་འབད་འཁོདནས། འཆིབས་སར་འྱ་ཐར་ཞིང་། །མྱ་དན་ཆེན་ ལྡདྱག་རབ །དེནི་འཇིག་ེན་འདིནདེ་ ཨ། ཞེས་སབ བས་ཁནགསུངས། ར་མ གཞིནལ་ཤེད། དོ་ 
༅ །གཉེན་སྟནོ་སྟ བ་བཞི དེན འབྱརངཆན་པའི་ཞལནས། ཡེད: ཁའིདལ་གཅིགཡོདགསུངས། གཉེན་ནཾལཉེགནསགྱཾས་ དབྱར་ཤ ངྲ་གྲུབ་ © 
བྱེད་དར་ཞུསཔས། སེདཆམེད ངཐའིགབསཤིསཅ ཧཱ མདཱ་རུར ནཅཾག་ཡང་གསུངསཿ སྭ་བཞུ གསཅེས་ཡེམི།ཛུད། _ བཏོ་པའིཞཱལ་ནསྤ།  གཉན་ཧྙེཾན་ནེ་” ཌོ 
བྲདེན་པ་གྲབགན པའི་ཚོད་མ་དའྟད དགནགསུངས། པེ་ བ་དདའ་ཡངམྟི་ཙག་པའཁུངསཔསྭ་རེད་བ ཊརསགས་ངི་ལྟར ཨང་ ཡནག འགྲ་བཞིག་ཡདྷས ད། ཆིགལའབའརིངམན་མར་ཡང་། | དང 

ཤི ལནིདབ་ཤིན་ྱིགེད སཱམནསས དཔནཆད་ཀི་མདུན མཤིདནབ་ཡང་ཡད་བང་གསུངས། ལན་ཅིག ནལརྡོརས་ཕུལ་པའྱིསས་པས དབུན། ང་ཆ པ་ཏེབྱ་སབབཅཚ་ིནང བའྲ་གུབ་པཞས། ཡད 


འབཧྭནྱ་ཊཱི་སྭ་སུལ་བའིན་བཟའྲ་གིས་གསུངས། དེར་དགེབ་ཤེས་བག་དཀརབས། དང་དདྱ་ཡིདཔ་ལསགསཔས་ཀངམི་ལང་། ཁདྲ་ཅིསྱ་བ་བརྡཞས་པས། དལལདམད་གཅིགགིས་་ 
ལྔདན་གཅགྲུ་ིས། གཉིས་ཙིས་ལྡངན་གཉིས་ཅིས་གསུངས། དནསངཔཏོད་པོཏིསུམ་བྱརྦ་ྤྱ་གིན་བཟའྱ་བས། དེནས་གགུ་གསུམ་སད་བན་སྩུངནས་ཞགུ་བདུནན་། ཤེགས། ཁོ་ནདའདའབའི་ 
 ཡངྒོན་ཡ ཁྱུན་ཡོཿ དང་རའདུགགསུངས། ཏགཏཱ་གནས་ང་སམདའ ཛདཅང་འབྱན་པལ། གྭཔཉིས་སྟོད་ལྷགཙམ་འདུ། ཚྭབླཾས་ཐཾདསཔ། ཡིརྟག་པདན་དོ་ཤེས་པ་ལ་བྱརཙམ་ཡོད་པལ། ཆལ་ 
ཀཱ སཱསའན་བཆེའིཤལནས། ངོམཚརཆེ། དཤ་ར་ཡཙམ་ཡད་རྩེདཔའདཀའ་ག སུངས། པདམེ་རྟག་པ་དྲནང།བརག__ .འཕན་ཡུལ་སུསྱི་བྲགརྒྱབན་ཡད། སྤམཆུངལྟ་བུ་ཡེནགསུངས། ཁང་ཁ་་ བེ 
{ རགསཕུགནགགྲི་བྲག(ཁུདནབཞུགས་པའིསྒོནསེ་ཡུང་ཞིག་ཡོད་པ་ལ། ནབཟའ་རལ་བས་གཅོདདགོས་དགོདས་པརེ་བུང་། ཡད་དེམ་ཐག་བཅདནས་ཅི་བེད་འགོའོདྱབདིན་གྣདྱར་རང་ཡོད་དེ་དགྲོང་ཞསྦྲ་ཐིས་་་ 
'[གཤེགསབ།ཤེགས་བརྡདགཙདཔམ་བད་སྐད། གཞནཡ དདགེབཤེས་གསདཕུབདད་། ཙདྲོགལགས་ཤེམི་ཤེབ་གསནཙནངོབབྱབ་གཏོངགདར་ཨདགསུངས། གསངཔའི་ཤིདནགས་བསུད་བཕགས་པ། བནང་གི་ 
བདགཉ་འཇིནཔ་མི་སྡེད་ནའད་། མི་དོསཅི་དབོས་པ་བདག་ཏུ་བཟུདདམ་གྲསུངས། བཤེས་སྙེན་གཡུང་དྲུད་གྱམཚོ.. .-.-བཞེན་སྙནསི་ཤེབ་གསཞཧུས་ཡེཚེས་ཟབམ་གདའོ་གསུངས་དསར་ཁྲིད་ཐབ་ཤོས་ ་"'འདདེ་དི་བམཐོངབ་དང་ཐོས་ 





ཤྲ 


།པ་ཀུན་ཡིནགསུངས། 


- གསདསུ་བཏ། ྦ མ།ཁ་སྭབུབཆེན་པ་ཞི༽ྱ་ཧོན། 


' པའིརེས་སུ་འྲབདསྒནས་བེད་པའདམ 


7 རྣམ་པ་དུམ་ཞིག་བྱསབྱསནས་སྤམ་སམན 
འབ སཱ ི དྲ་བོད། 


 །པགཡུམ 
} 2 ཕགསབཟེདམང་བ། 


ཤཿ ཏས་ཡིན་པས་འཇིག་བརདེས་པརདང་། 


ཅྒྱམཚནདགུཞེས་པའིས་བཅད་མཛདད། དྭ་ལུ་གགསར། 
ནས་བྱརུད་པའིམ།ཁསཔ་དགདི། ཡེ་ཉགཔ་སེམསཔ་ལགསུམ། 


གཤེན་སྙལ་མིས་ལད་སཱསྱབས་པས། དནིའདིན་འགགོགསུངསལོ། དྷེ་ཏུ་བའ་ཆེབདནཔསའྱབངབཡིནགཡུངས། ལྭ་སགས་ འདིགཉིསཀོ་འྷི་བུབོམ། ཇོགརེགསཤེས་ 


བ།ཤན་སྟེན་ཁྱིས་བསམ་ཡས་ཡུ་གཏུལབྱབསྙདས 


བཆནམངང། པུའི་གཏམ་རྒྱད་གཏུངས། ལྐོན་སྙིཉག་པ་གོམཔ་ ུརགལཆེ་ཕུན་ལོ་ཅིན། 5 འནདནུཚན 
ཧྱིས་མཛད་ 


སཱིརབཀའ་གདམས་ཀྱིདགེབའིབཤེས་ག ཉེན་རྣམས་དན་ཚན་ཞིབཏཔཔརའབེདཔའི་ག བཅདམི་མཛད། འོན་༡ང་སཱན་མཁས་པ་རེརགཉིས་གཉེ 


བསམྱ་མུའམ་སེམརྒུའི་ ན་ལ་ནི་ཐམ་སྟ་ 


རད་དབད་མདཔསའཆེབཔསམ་པ་གཉེས། 


རི 


ཟགས་པའིམིཏགཔ་དད། པ་བའིམྟིཏགཔ་དང། གྲོབའྲིསི་རྟག་པའོ། །དདཔལ་ལིདའདས་ 
པའིམིཏྟག་པ་སྐད་ཅིགའརེ་རེབཀིན་མིཌག་པར་འགྲ་བའེ་གཟརལས་རུ་འགྲོ་བདང་། ཕུགསཇི སྩགས་འདིདཔ་ས 


སྐེར 


བཀའ་གདམས 


ཐམ་པ 


_ གདམ་མདོད་ 


༡. 


527 


གློ་བུར་ཨིསི་རྟག པལ་བའི། འབུངབའགུགས་བདད། ལྕའཁྲུགས་པ་དང་། གཉིད། ཀའཁུགས་པ་ ང་། ཟས་གོས འེ 
དྷེརཔསངདདོ། ༼བགསགཞིནགཞནདག མངཔཔི། ཡི་སྟ་རག་པདདནངིཉགཔགཉིས དད། ཟསགུས་གཞུན་མལལ་སེགས་པའི་ཅནིསླབཅུརའཆང་ 
ཅུནཙི་མི ཏྟགཔཚོ་ཚད་ཞོ ལ་ས དཱ པའམ ཀུའདགཔའབབ ལྒ རོ བྱཅུདམི་ཏཱག་པའོ། །ནངལིརྟགད་ལ་གསུམ། དད 


རའ་གོ་བ ང། ༢. 
ྦ བགམེདཔ པུན །བདགགྱིབམའི་ གླི མྔ་རེམཁས་གུབཔའི་མཚན་དགེལེགས་ དཔལབཟངཔོ། ལག ཆུག་ལ བ་།སྱམ་བུདསསའ 
'།ཿ་ཁཔའྱིཿལ་ཚབ་འགན་བདཔབལབང་ ཙུནར། རདོ་མདངས་ཉནཙདགོནཔ་བཏུབ། ཀྲ འཁུད ཙིགདུནས་མ སོ དཀུང་ས་ྱཔབདན དགེ་ལྡནངུ་གཤེགས། འཛལ 
མིཌགཔ་ལ་སགས་པའིདམིགསྟནམ་ ་སྩངབལ། མུས་སད་གཆོས་བཅུནདའ རདར་བྱས། གའི་གངསདེས་ནམག་དེས་ ངེསྱབས། འདེལ ར་ 


འཆེབམི རྟགཔསྒམཔལ་སྤམཅྱའིདཡིགས་པའིབངསདད། ` རབ 





དི ༣མཐོངྷནས་པེལརདྲི་སཔ་ལགས། འགོ་མགོནྱིཞལནས། འདིའིཡི་གཅནངི་སྟ་པོདཔ་བཞིནཤོརིམམའཆོལ་བརགེམསད དང་ གང་བིན་ཟིནན སསེམས་པ་” 
གཉིམ ༨ མགོ ིཔ་གས། བོ འདིན་ནགངའདིདངཞུས་སེམསཔས་གོའིམདས་པམེད། དམིགསཔའྲིགས་མངྱཞྲིབདཆའདད། དདུགོས། དེ་ རྫ 





ྦ ༥དྡདཚ་ནམ་ངང་ནོས་བསྲམ་ྙནགེབསཆབརའ འཕགས་པ་ཐོགསམེདྱའིསཉུནསརགསུངས་པ་བཞིན། རྗེ་རིན སླཀདགྱཨངས། དེངེད་ར གིས་ཀྱ་ཤ ས། གཉཉ་ཙིས་གན (ཕདསི། རྩ 
ལས £ ཕྲས དྲུབ སཔན་བདཔ་ཡི། སལ རར ལལ ལའ ་ པ། ཤའ ཟའ 
' ཡཞིནན ཊོ དེ་ལྟ བློལགསལ་བཏབཔདེ་ཉིད་ཉམས་པསེདབཆེད་མམདཔརདེ་ཀའིངཔལ་གནསན། སུརྱ རྲིན་༣ གས་པར་འ དཔེརན ས་ལས ' ཛོ 


པོའིབཀོདཔ་བཤད་ནདེམ་བཅེདཔརཡེདལྱ་བསན། སརབསརྱགིནའཆདམིདགོས་པརདསནམ་སད་དོལ་བྲག་ལམ་མེ་ཡོང་བ་བཞིནནོ། །འཇེདྲན་པང་གསལ་བཏབ་ཉིན་འཇོགདགོས་པ་ཡངདཔེ་དོནགཉིས།ཀའྲབའོ། 
སྟནཔ་སེ་སྙོན་.... བཀའགུདམསཚིབཤེསགཉོན། བཞགས ཚག་འ ད་ག་དང་ཆོས་འ ོས་མ་གཟེཐས་གཅད་འཞུགནག་སམ ས་པཁྐོལ འདོན་པ ཡན 
གསུངས། བགྲོམགོནྱ་སིཞལནས། ཛེདྡ་རེདྱེས་གཅིགཔལས་ཀངསསརརོག་པལ་བསགས་གསུངས། ཕཱརན་སྭ་རིནཔོ་ཆེ་དེལན་གཅིགདགེབཤེས་ཡོན་ཡུངཔའི་ཐཱགནས་བཟུདནས་པའཆབ་འསམའི་ 
£ འྱབུདབའནདཔས་ཁང་། ཡེམཡིནེས་འཆིབཞིག་ལའདམ་པཡིན། ཅི་སྟེནའྱབུང་བའྲི་ནད་ལ་སུག་བསལ་དདཔལེནཔའི་བཟོདཔ་ཡོདགང། གཞུནགནོདཔྱ་དེདཔ་ལཇིཡི་སུམ་པའིབཟོདཔ་མད། ཡན 
༧ ཨིདེ་ལདེགུཉིས་ཀཡོད། དེབས་བངདགིཉེས་པསྔ་གཅི་གམྱ་བསུ་པར།ཅིག གཅིག་གིསྤ་གའེགྱ་ཆབ་འཆིཡང་མཉེནྲདགྱ་བདུམཉན་པྭ་སུགབསལ་ཡངདེ་ལ་བཀའ་བིནཆེབའི་ཞོབཤུའམུཞིགྱབུངནཅོས་ལ་ངས་ 
པར་སེམས་བའི་བཟོདཔ་དངགསུམ་ཀརཚད་བ་དེ་ལ་གྲོཡལཿམསིསམིཡོྟསྣཾ། ཡང་དང་ཡང་དུསེམས་པ་དད། །འཇལདང་ངས་ཅོགས་སྤོལ་པའི་ལམ། བབ་ལནུགསངས། རིནཔོེ་སྣེའུཟུར་པའི་ཞལ་་ 

ནས། ངའཅིན། བའཆེན་སམདུབསམས་བསམི་ཕདབས། བླམའིམནངག་ལབསྟེནནསབགང་བ་དངགཞལ་བའྲིརམ་པས་སྒོམཔ་ཡིནགསུངས། ཁོང་གིགསུང་འདི་ཏུནགཞན་ལམ དཔའིཅོས་ལྐད་ 


ཅི 





ངོ ཅནའེའིགཉིས་གཉིས་བ ི ན་པགཅིརམདམི་འགྱུར་བཏྟར། 


འགྲེལ ཐོགམ་མེདཔནས ད་ 


གཞི་ཚབ་ ་ཅཤ་གྱིས་ཐེ བས་པ་ལསགདམ་ས་ གཔ གཤེདོན་ལན ན་རེརེགཉིས་གཉིསཙམ་ྱྱི 


མས་ གཟེད ཅོད་པ་བབི། སུ 


ཨཿ།ཁསྲ་བབ་དམ་པད་བིན་པའི་ཞདཅག་རང་གདའ། འདི་འདྲ་གོཔའི་མི་དད་སི མཐའ་ རོ འུ། ཡང་གྭའླུབུརཔའི་ཞལནས། དལྟཚེ་གཙམ ནསམས་པྱབས་པས། རླགས 
¬ པོ སྒ་བ དཱ ཁསྭགབདམཔསཟན ལ་འ འེཆས་འྟེ། སྟེ།བླསར་མངུས་བུད | ད་ཡངཡོ་ ང་སྒེམ གས ༩ ་ བྱའ་བནཔ་ ང་ཡ ཙནསམསཔ་ཱས་བས། ནི། 
སུབ ལའི པཿ དཀསུམཿིཉེ དམིགས་ཀུན་མངུབ་ སཱམས་ཁངདཏཾགྱཏམ་བསམ་ པཐོས་པས་བསུལ་བབུནིནུ ངུག་པཡི ཡིན ཐུ 
༡༡ལེད་ལྷེདའཆའབ་ཡིན། བླན་གཞོནཔ་ཏུན་གཉེར་ བབཅནཆསདངགནཔ་ དོ ་སབཞསགས་སངས། རིན ཆཔཾཏཔའིག སུང་ ་ལས། ,.... ནདལ་འྱོརྙ་རེདདཀའསགས་ཉི། ཚིག་འདིའི་་ 
ཟ ཡན་ལགར་རེའད་། སྣཚོགསརུལྱྱིས་ནནཏནད་སེམས། ལན་གཅིག ལན་གཉིས། ས་སམ དོན་འདི་རད་ལམ ལུསེས་བརྡདབསམསན། ཚོན་གཞན་ཞུན་ཀྱང་གདོད་འོང། དཡང་གྲོགུ་ 
དད་བཤེས་གཉེན་གནས་གསུམ། མཐུནངའི་རྐྱན་དདལྡན་པས་བསམསར། གྱི་ག ཞནདཧ ནིམ་ཡིན། གསུངས། རེ རནཔ་ཆེའི་ཞལནས། མཛོ་ཅནནངཔ་དང་ལ 


༨ཆདཔལ། སན་ 
ཉ༩།ས་སུ་བཱད༥ རླ 


` 
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མཆོག་པས། འལམཙིཿ་ཐམསཿདཇོགས་པརསོ་སརྟ་ཌརོག་པའི ས་རབཀྱིས་དཔཔད་ཅེདྱ་རུ་བོའྱི་དན་བཞིན་དུའབདའཚལ་ཏེ། བཤགས་བསྟོདལས། དེརཡངྱ་རྙནད་སེམསནྲོམངས་པ་འ། །ཡུན་དེད་དུས་་ 
སུནདག་ཞི་བསྟེན་བྱེདཙིང་། ! མཛཿརྐངཔ་ལག བཆ ཛྲ ྲ པི །ཐད་འགའ་སྨནབསྟེནཱ ` ཀྲིས་དད།། སག ཉིས། སེན ངནིཐོག་མུ་མེད་དུས་ཅན། ། སིམས་ 
; བ་མའི་ཁུབས་བླརནདགོས་པ། །རོཀིམ་དངོས་བོར་བྱི་བརམནུས་ལྟར། །ཡོནཏནྱརཱཡིཟིགས་པསཅིསུའྱགར། ཞེས་པ་ལྟརའདྲིནམ སྭདུསྤྱ་ུན་པའི་ཉམས་ལེནདྲ་བསུནྲབོགོམས་པའི་ཇེས་སྲུ་པེད་པས། 

པ དང་པླྭ་ཕོངབ་དཀྭའསེབ་ཡང་། ཡྱིས་དེལདང་གིས་འཇུག་པཞིགའོད་གསུངས། དཉཅི་རིགསམི་ཌག་པ་སོགས་སྒོམ་ཇུབཅུ་གན། ནན བསྒོམ པརཡདདའཆིསྙམཔ་སཱོ་དུང་དུང་འོད་གིན་ཡོད་པཡིནཏེ། ད་” 
ཞི ནྣིར་གམས་ཁང་ཤེས་པ་ཐམ་ཡུདསོང་ནས་མི་ཡོངབརྩསང་ཟེར་ནས་བཤོལ་བཏོང དུ བཱམ་དམ་པརྣམས་གསུང་ ལྟརསྒམམ་བགནས ཧཱོདུང་དུང་རྐྱད་མཆདཔ ར་ཡོང་། ད་ཡོདན། པུ སྣེད་ཉིད་ལ་སྲག་ 
པའང་སྒོམ་་མཐགནས་སྩེབསལམ་ཐམསཿཙད་ཞག་བཡརལརྫོགས་ཡ ང་སྭེ། རྩལ་བཡང་དགོན་པའེཞལནས། ཕློདནགོམས་ཀྱི་བགཾཅགས་ཞོགདིལ་འད། མས གསརྲབྱསས་ཀྱངྱཏེནྱ་ཀིས་འཇིག། 
གཡུནཐུང་གིསའ་བུལ་པམིཆོདཀི། །སྒོམཡནསིངས་ཤིག་སྒོམཆེན་ཞུན། གསུངས། ཡང། ཡང་དགོནཔའིཞལནས། བླ་མགད་གིསདེམཐགྱཉ་དོདརྭགས་འདོད། བཤོལལ་ཁད་ཉི་ 








་ ཟོཾ ཡུ ལལྟས་ཡིན། སྐུགས་སྲིང༥ དགོསནཿཚུག་མནི། བདད བྲ འདོདཆགཱམཉཾམ ངོད ལཾ འུན ཤེ་གཏོདམ་འགམ་མངོད། གསུངས་པ་འདི་གནད་ཆེ། འདིང་ལནན རུབྱདབ་ 


ཚྭུཐོགནམེདཔནས་གོམ་གོམ་བཞག་སུད། མགོམས་པ་ཞིགསེདདགོས་པ་ཡིནཔ་ བྱཅདཔཉམས་ཕེརངལྭེབའྱཧུཚགསབེནཔནི། གེ་བའེབཞེས༽ ཉེནཔྲ་རས 


༡ ཁལནས། དེ་ ཉ བྷསདའིཉགཔའཿ ཚོནན་ཡངདེ་ལྭ་བོའགོ་ཚད་ཀི་སསེམས། 


གསས དེམ་འ 
¡ བྲམ་ ས་མན སོམ་འདོནག 
ཌེ འབཞིང་གེམཉལབ་གགསྟན། 









ཡིགཔ་སྩང་ | དནྭབུདན་ཡང་། ངའདོད་པ་ རི ྲསས་༨འ 
གུདམམཇད་པ་གིག་བསྟེན། ཆོས ཆོས་ལྟཌོཀྲབ གད ་ 


སྭྲ་སམ་ཨུན་སིད་དགོས་གསུངས། ཀ པབ 


ནམཆོག་ལམཆོད་པཅི་འབོརབ་བཤམས་ལ་ཡན་ལག་བདུཉ་པྱབ། ཡདསར 
སྐོགས་པ ་གངཡོང་ནསབྱེད། ཡདེབ་འདུགནད། གཞན་ནམས་བཞགནས། 


ཡངའཇུག་དཚུམས་བུ། ¡ གསུབས བམ མདད ག་པའི 


4 ཁུ གས་པའི བི ཧའོ དགེ་བའི་བཤེ ས་དང་དཀོན་མཆོག་མཆོདབའིལས། །ཆུནམིའཆད་པའྱཐརབབྱ། ན་འཚ 
༤ ལྔམཆོདཔ དངཀཏོངསཡུགས་དྲེལ་བར་གསེལ་བའད ¡ྒ དྲནམསྒཉམབའི འཕྲནྦདདད། ཀན དབའལས། །རུདམ་འཆད་པ། ཏྟ 


དི་ མྟི 


སེབའི་ཆེདྲདྱལི ད། ེརིནཔ་ཆེའི ལནས། 
ཞཾསཔ་ལྟར། ལྷ་དདབླམ་དངཆོད ཅིམས། 


ཅྱ༽ 


ཡུརཨེབྱབད། ལས་འབྲ 
±: 


£ 2 £ 


ག་ཡོས་བོདབགགདབསོགགོ། 


མ་བསྙེམས ་པའིཉེ་ས་དི དམེགསྣ་རྣམསལེགས པརདསམཅིན དུསརྟགཏ འཛོལོབདབའེ་འདུན་པ་དག་་ 


(€ . 


53 


པྲ་བ། ཐུནཅི་དངོས་གཞིརམ་ཟདབུནམཚམས་ཐམས་ཅདད་ཡངནམ་འཆིཆམད་པ་དད། ཅིས་བད་དགོས། པམེད་པའི་དྒོན་ཝ་གཉིས་པད་ལྲ་དན་ཞེས་ཡང་ཨངབསེན། དོའོཙོག་གངྭཊོགོསལ་བནམས་བཏོན་ཉིན་ཧན་པ་ 
དྷ གཀོ། ,_ ༈དེ་བམ་གཏོགས་པའཇིག་རྟེནྱི་བབ་་ཧཱྷཱ་དོས། ཆོས་ཕོགསྦྲི་བབ་གཞནནམས་༡ངཿཉ ཅིཿ བགེགསུདངབརཆད་མི་འདད་པགདྱཅང་མངརང་གད་སོམཔ་ད དིསཅི་སེལུལ། འརནས་ 
4 འགལ་ཉྱེན་དུ་གངའགོ་བརྒྣམས་སུངས། མཐུྱ་ཏེནམེདཐབསམད་དྲནམས་ཆོགས་པརྱབསནན། དདད་ཉིད་མིན་པ་བྱུ་མེ དྭུར་པཞིགབ། གཞན་ཡངཆོས་འདྲི་སོམ་དུའ་ཛུག། དེའིབཝགས་པབཛརྔོད 
£ དའིམཐུན་རྱན་སྦྱར་བུ་སགསཅི་འགྲུབ་བྱེད། ཆོསའདྲི་ནམས་ཚད་ནནིཚོའདིརངེས་པར་སྟེ། གསུཏེམ་སྱེསནའ༨ཚེཡིམ་འཚགསམེདངརསེ་བཞིགའོང་གསུངས། ཤྷཧས་མི་ཞིག་གིས་བད་མེད་ཀྱི་རྟོལཐལ་ 
པཾ གིགམུཐོངནས་དཅ་འདྲ་བརྡ་བདམ དཐམསཿད་དེའྲང་ལརང་གིལུས་ངད་འབྲའོསྟམ་ཡང་ཡདཡིདལྱ་བས་པས། དེ་ཤིནསྤྱ་ཅགརདྷུ་ནམ་ ་ཐོསྲ་སས་ཁེདཔལ་ལའགནད་རུདབའིགཙོད་ཆེན་པཞེག་གྲིསསསུསེས། ། 
རིགས་ཀྱི་བྲུ་གགས་པཞེས་པརྦགུརཏེ་ཆེརལོན་པནབྱཛནམོའི་འཁོར་ཡིག།བསརཏེའདོད་པའི་ཕོན་ཏན་ཐམསཿདདང་ལནཔརྩརེ་ཞིདགཉིད་ལོག་པན། བུད་མེདགཉིདལགཔྷ་ནམས་མཐོདབན། དུངུཁྲོད་ཤདན་ ་ 
འདུག་པསམ་དྲུརི་གཙངབདང་སྩགྲ་ཐོབ་དདང། ཡི་དའྱ་བུད་བ་དད། འཇིག་པའེའངུཤེས་སྤེསཏདཉདདུལ ངསནསནམ་ལ་དྲོས་ཡིན་པས་བཅོམ་ལནའདས་དང་མངཇའ། ཚོད་ཉན་པའ་བདེནཔ་མཐོང་ -དག་ 


ལེ རི །བཅོམ་པཆེད་ཕོགགསཔྱ་བྱང་། བཅོལན་འདས་རིསཿདཔཔ་འོའཇིགཏེནདངོང་གསུང བོ སངུས་ཝ་ཟདཔྲགགས། པའ པའི་ཉེབའྲལྱེབབབའྲག དེའདེ་ཡེན། དྲག་བཅོམ་པཐོབ་ དེདད་འདྲབངད་ མཉྟག་ རོ 
རའ ཞད སྭ་ཧཱདསྐཞཡ ཞཏཤགཞན་གདཡ ད་སྩེས་ཀྱ་དདག་བོད་གདདསེས་པ་དེར། མིརྟག་པདྲནནན། ཅིལའངམིཆ གསཔ་རཆོསམི ༢ ིསཔམདཔས་སངྱར། ཧགཉིས་དབོག་བཞེ། ༩ བཞིག་ལོང་བས་ ༈ 
ཀླ ནུ་ཏཱགཔ་པམཔ་ལ་འབུདའཚལ་ལ འུ པྱོཊ་དྭགུ་པ་ལམ་གདམལགབཅིང་། རང་གྱིགམའིསན་ངགུལ་ཡིད་ཆེས་བནི། དེའི་སེེང་དགཞནབསྣབྱིན་སྒོམངྱ་བུདནནིདེ་བས་༡དཆེས།ཁུདཔརཔའབགག། 
*།ཊི། སའིདགཔོབ་སྨུནགཉིས་ཅིས་དགེ་བཤེས་སྟནཔ་ལ་ཐུངམཐའཉནའོདཔས། ཧནཔ་རིནཔཆེའིཞལནས། རགརནནངཔ་སངས་ཆུས་པའི་འདུག་པགཅིགྲབབདང། པཱུཾ་རོལཔའི་འཇུག་ £ 
ས་ད བད་བར། དེད། འེ བའ ཨལ ཡན་དགགཔ་ཡིནན། འཆི་བདངལས་འབྲསམ དབུ་མ འབེམས་དགཔར་བ། ` ཧུམ སུ་པདཔ་ཉེངཇེ་འྨདབ 
ི་ སའ དས་འབས་པའྲ་༽ དྲ་མནས་ཆགས་ དང་བཔ་སངབ་ལ༣མངབ་ཡད་ ང་སན་ཁོད་བའརྱར་ སཞེས །པལཡངའེ་སད་གསུངས་། མམས་པ་་” 
དཔལ་འདརྱཡིས་འ ཞསཔས་ཀྱང་། ྦ སྙེན་པནཾནབཆེའིནལ གཱ སཱ ན ལི་ སུངས། དཧན་ དབ་༨་ལ་ཆ་འབ། ཞ་ ལུག ཀྐ ཧར 


འགྲོའཆག་ཉལ་འཇུག་ཐམས་ཅད་ཏེདངེའཛིན་བུའགོ་བཞིགཡོདདེ། དེགའོནདུས་ལུས་སེམསལྷསངས་པྱབས་པ་ཞིགལ་ 






ཞི 


མད 


གདམས་མཛོད་བཀའ་གད 


་ ངཱ 
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6 .འ 
དཾ འཚིགས རཾེེཾི །གངསིནནའཆིབདང་ལསའྲབསམདྡ་ཤཱལསན ཆུའ།བྲེམསདག་པར་བ། བམས་སྙིད་ཇྡེབྱདཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པར༨་ 
ཤེས ནི ། 2 བདས སུཡལཆུར། ། དན སུད ་ལས། ཉནཔ།འིཡོན།ནདི་བཞིནབསུམས་པས། ས་ས འེ 
པ་ག རྱེའཞས། །ཁུནལམས་དང་ ཆེས་འདག། ། ད་གས བསྐེམ ཿ དན་གཞི་བསལབས། ཨ། འ་བབའདུགཉེས་པཤེས་པ། །ག་གཙོ་འདབ་དདོ་འདུར 
འདིལས་སྱད། གསུ ིད་སོགྲའ་བུམ་པའི་ཞལ་ཞས། ༢ པས ཡོས། འུ སེ ་་ །འདུ ཡད སླ བས་པས ག་སུས། འོ 
།པོ་བཞེ ྲ ༢ 
འ་ ོད་སུདམ་བཞེས། དུག་གསུམ་ཕམ་བ ཤ༢ འབགས ༢༦ལརྱཿདགདའིཟེན། དེབཞི་ ཉད པའན་སྟཉཨའྱ་ གོ དོ 
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༄ུ། སསཱ་སྣདགསུམགྱིདོན་གད་ཡང་མའདུས་པམེད། དེལྟ་རནང་བོའི་སན་འདྲིས་རལེགསཔ་ལགས་པས། འདིལབགརེགསལབརའུ། གསེལ་ཨིརྟིང་ལམི་སྦུགཔརཞུ། སུགསྐུགའདྲན ¥ 


[| ༨༦༨༨ . ༡༡༢ - བོ་ཚ ་”"༥་ ༥ ། 2 7༡ ཏཱ ༡༡༠ ༦ 2- > ` 72 ། ` =¬ ར༥།(༥།༼ ༩7 ༤ ༽¬༡་༤7[! ་ལཿ་༡ལ འོ ༽༽  _! . ¬ ཱ ༥ ; ཛོ 
མཆེལམདང་ཕུ་ཡིས་གདབ། དཔང་ ་ནུནསཐིནཔ་ཚུནཆོདབེདཔ་རྩན། དེནས་དྭལའནམིགསེལན་ཡད། ཕྱེས་གསོལ་བའིཆདདུ་ཨའཕག་གཡོན།ཁོནརགཞུག་ པརཞུ། བུལདགསནཔུགསྲས་ཡང་ ཧོ 
འཕུལ་བརའོ། གསུངས།་ ཤུབོ་བའིཞལནས། ིས་བརག་འབེང་གྲསསལ་པཱ་ ་བའདི་ཤོམ་པའབག་བདབོ་ཡངཡིན། གབགཞེྱེད་དོསང་ཡིན པྒ འདིན འབོ་། | ་བའི་ ཛུ 

/ཾ ཌཱོམི་སྐུ་བས་མི་ཐམས་ཅད་དང་ཡོདཔསཚོགས་གསུག་བེད་ཞབཡང་ཡེན། འཐུན་འཇུགཤེདབོ་སང་ཡན། གིསུངས། ཇེརིནཱཔོཆའཞལནས། དུལ་འབྱོརདོན་ཆེ་ཤིནཏཾརདདཀའ་དང་། །དཡང་རུ་ % 

| བུར་བཞིན་དུ་སུར་འཇིགཅིང། །དནསགང་ཡང་ཚེས་སུ་མི་འབངལ། །དཀར་ནགལས་འབྲསྲ་པའུའངམ་བྲསབའི། །རྟིཾནཅིངའབྲེལའྱ་བདཅོས་འདི་རདྲད་སྤེམ ས། །དེ་ལར་ ་དའྱའདདོན་ཆེ་རད་་ 


@ དཀའ་གཉིསསི་ཏགཔལསའབས་ཏེ། ཆོག་ བའི་འྱི་ཐབ་ཏནྱ་རྒན། །དགེ་ཆོས་ཚུག་མདདེ།གཉིདུད་སེ། ཞེས་དང། དེཡེས་ཕནབ་དེའི་ཝདི་མབྱཐུངཔའི། །མཱ་ཁས་པརརློད་དངབསམ་གཏན་བླུསཔ་་ 
༧ ན། གགེ་སྲདྱའིནཔའཚོང་པ་སངལག་འད། འསདང། འཛམ་གླདམཁས་བསངས་ཅིགུག་གྱི་ནན། སྙནཔའེ་བདན་འཕོན་ལྷད་ད་བ། །འུསྦབཐོགསམེདབ་ཉིསལསརིམཔཞན། 


537ག་དཡག་མ 


ལག གསབ པནི། 
སུ་བྐམ་ ༥ཅདའ 
དམཁས ལ་རྒྱ 
འདྲ་ཐུན་ངེ 


ཐབས། 
དག་གསུམ་འདི༥ ཟོས བའི་ནཔཡོས 


གཞུདཟདངགྲིག་པའདུབའྱི་ཡིད། „ །དཔལ་ལལེགས པརབཤདཔའི་ 


པའིགཡངས་ལསྱ་ང་་ 


ལེ་འདདདོམལསྣ་དོད་སུན། །གདམས་པའི་དཆེན་དབངགྱི་པལ་པྩསེ། ། 

གསཔདད། །གསུང་་མ་ཡུས་གདམས ཏམས་པར་འཇར་བདང། རྒྱ བླུགས 

སྐལ་ལྡན འདུམསསེད་པའི། གདམ་ས་མཆོག། པད ཕྱུ ཞོད །གསུང་ 

དངཉནཔས་ཀྱང། །དམ་ རར །རྨུབས་ཆེནསྡདཔ་རངེས་པས་དེདོན་བསུ དེ་ལྟརབ་་ 

སུཧཔ་ཐམསུཅད་ལགུ། །བཅིགད་ལ་ལགཏྣ་དདསཔ་དང། ལམས རྟཏེ། ཨྱདཔབའ་ཁུངས་ དགྒྲ་ཆས་་ 
།ལམ་དུབསེལ་བཤེསནམཁས་པའི་ཕུལ། ཞིས་གསུམས། སོསདོད།ཉེར བཡོདན། དཔཔོརཚའདིའི་བྱ་བདཀར 

ཡཁི་ཐབས་སུག་ཤོཔ་པངཡིནནས་གཏོགས་བགའ་སགགཆོད་པདདནབལདཔ རེ ཡས ཡིནཔ་གོཡང་སཱ། སཱང་ཐུབཔ་ཡང་ 





ན། 


སཨལ། 
འདབས་སན ་ 
'སྡགས་འདེང དགེ་མི་ 
དེ་འབུལ་སྡག བ་བཅས 
ཆའང ངམ། གངདབྱ 
བའབིབའ སལ 
དཀའ མག རཾ 
བྲ རདམེདམ་གས 
--~~ གོཔར། འ། 
-~༨ དྲ སུ ད། 
དད ཀ་ཆ་གད སྭཀ །ངད་ 
= བའྲི་བ་བཅ ལཔོ་ཨིནྲ་ 
གཏོང་། ལ་པའི ཧྱ 
དསེན་ག། ས་ 
ཱེ ཨཆ་དེ་གིན། བྲ 
ཞདས ད 
ཡ་ཨབ་ད། ཨེ 
མྤའབོའི་ར པར བུལ་བ 
བདཀར་ མཱསྭསྭཾ ཡྱཾ་སཞེམ 
བབད མེགསུམ 
བོ དེམག 
རྭསྣང་སྙེ། ག་འ 
ཡོངབར་སྣ ྲ་། 
རེམདཡོང པའམ སི 
རྦེལ སིའི ཡན་པས 
| བཅེཤདིའེནང་ 
་‰ ༄༅། མགས་པཟེགདིའ 
གཀོགལམཐགས། 
-ྲ གས་ 
གྤ 
དགེ 


ཛྱོ 
ནིཚེགགི ངོ 
ནི སྙེམ ཙོ 
ད འགུརབ །ད པཿ 
པརནུསའ དི 
༤ སན སུ་ཧིད་ སྩབདའ | 
མདགེགང་པད པསའཆབ་འད 
གིས། ངམི་དགི ན། སམ་པསའ 
སྲུག སཔ ནདཔ དངམ 
སམདཔ མས་ཀྱིས །དསན ྱེརལ། 
སེམ ད་བ མཚོའྱིརུས 
བརྩ ་། 
དཔེར 
ཙེ ༡༣ ༨ | 
རའ ཅེ 
པས། ཡིད་ཉིད ངག 
དཡིན་པས ཞེས། འདྲ 
ཡོདཔ མཆེན ! 
ར་ར ངས། 
།གཔགཞུ སུབསང 
ཀིག་བྱེད།  །གས་པས་ 
མེདྱ་ཀིསྭ་བེ །དེབ ད སཔཡ 
གད་མདྲ་ ཞེ ༨། གསུང 
གལ 
{ {ཡསད པརཔ ལི 
ཅུ །ནམ་ ད་ལེག 
༧ ཤུད སཱསྭཿ ཞས། 
ལན བཱ འགྱར 
ནེ ཅཤི་འཇིག 
ཤཱིཾ།ཉིད་གྱ 
ཛུ 


སགརོས་མང་ལེད་པས་བགམེདཔ། །ཌོས་ཀྱི་རྱ་མཚོང་ ས་ཀང་དནའ་གོདའ་གྲོ། རན་སྙན་པས་སཱནསྒེར་བཅུག་པའི་ འཇིགཏེན་ཀུནཏ་ལོངསསུ ད་ཀ ནད་ཧྱིས་བཏབ་པཟློགཔ་དཡིནུསན། 
དཡི་ལན་དདོནམེདའྭགུརབ་ཡིན། །དེ་བཞིནདག། ± ཏི ༼ད དག་སེ ཐར ཟིནཔའི། །ཏོན སམ བི ནད 4 ཡས འའ རླ 
ཤྭ གསུངས། ད་གས སྐད་གསུངས ཨགས ཤིས་པ ལྟམ  པ་སཔཡ་ོས་པ ་ མས ཆོས  ། 
ཛཾ (རུམཚ གཞསནས་སྒོམ་དྲིར་ཤིནས་དནའགོརའགོོ་དགོསཔ་ཡངགསུངས་པདསུལ་གསུངཔ་ཡིན་པར་འདུག། དེའི་སུག་བལལ་རེམ་ཐབ། །གདེབ་དམ་ ་ ཕུ °| 
༈  ུབ་གུབཞས། དང།ས་བླ་པཆོས་བ་ཤདནས ཏན་།ོགའདན་པ་ཡན་ཅདབས་ཉང་ཐམས6ད་ ཚའདེའི་ས་ན ལ་ེ་ ནཔ་ལགསཐད། འའ དན ནེས བཅས 
-ཀཾཡན་འཇུག་པེལ། , ད་དུང་ཡད་བྱབ་དཀརནག བུགས ཨམིའངིགཉེནཆོས་བྱརདངྲེ་ཧུས་ དེཆཔྭ།ངད་འདྲ ་པཐམསཿ་དདོ་ དདོནམེད་ཡིན། ནདལ་མི་ཕན་ ྫ ིི ད 
དསནཆེའདའིབདེ་སིདཐམས་ཉདལ་བསམ་བོའིམིག རྲི + ཞི་ཏེན་ཅས་བྱརདདམ། ཀྱེས་ཀུནནས་སྤོང་ཚདངན་སང་གྱི་ཧུ་ 


-~4 


22 ༦ 
༧ རོདགའྱིར་བོན་ཡིན་པསྟཧོ 


།སྡིགཔརའགྲོ་བཡེནནམ་སྙམན། སཱིཔའཇིགརྟེནཆོག་བྱརདྱ་ཀི་ས་ ས་སོདནསྱབས་བའྱིབ་བདགརན་ ཁྲགསུམཐམསཅ་དྲ་ཤིས་ངེས་འབདྲ་བུད་པརཿནྷ་གིས་ཟིནནམ། ཏོགའཁོརབའི་སྐུག་བསལ། 
ནམོངས་པས ཀུནནད སོདཔའི་ཆོསས་བ་ཐལསཅདདོད་མེདསིན་གསུངཔ དཡིན། ཐིལ ཛཾ ཅི ཐུ པཾ 
དགེ་བ་བསགས་པྲ་བ མཾ་ཅདའཁོརབའི་བདེགའོ་ ན་ཐོབ་འདོད་ཀྱིསྲ་བས་པ་ཡིན་ པས། 


ངནསོང་ཀྱི་ཧུའམྭསིགཔ་ཡིནམིནནགཉིས་སུའངྟེ། ེས་བཆུཔ་འབེང་ཆགསམཐྱིུ་མུའ་ ྲ 
འཇིགརྟེ ཌེནཆོད། བྱྒྱདདངོནམངས་ཀིསྲ་བས་ཤི ༥དབསགས། , ཞངནས་ ཤྱད་འདོདཆགསྱིས དགེ་ བབསགསཔ ཡིན་པས། ད་ 


པོ ུསདགེབ་སེནངིག་པན་ཡིད། ད་ཡངསྩེས བུཆུད་དུའདོད།བམས་ྱི་ལྷམིའི་ཕུན་ཚོག སཝབ་པར་ རུའདོད་པྲ་ནམསནིཾ་སཱིནཔ དདཆུལ་བམས་ལ་སེང གས་པའི །དནམསབ ཧཾག། གུ ཟྲ་གདན།བར་ས་དང་བ། ཟུགས ཤེད པཿ 


སྡིག དམ་ཡིན་དགེ་བཡྲིན། 
ཌཱ ཐམ་སཿདམི་དགེ་བམ་ཡིན། 


ད་པྷ་རམསདི། ཞི་གནས་དང་། ལགམཐོད་དད། ཞྭི་ལགཐུཔའབེ ༣བེལསི་ཏིང་དའཛན་སྒམ་པརྱ་པེད་པལ་སོགས་ཏེ། དྷེརམ་ སཱཉོནམོངས་པ་དངའ གརེནཆོས་བྱཧ དཀ་ྱུསཔ་ ཞང 


དཱ ེདེནམསའ་བསདདམ་སཆཿཨུནེག་ ཞེསགཏུང་ཆེན་མྲོནམསལསགསུངས ད་བཞིནབམས །བོ།དམར་གཉོགོ་ པའི་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅདདང་ངེན། ་བསགས་པའེལས་” 
དབཞེནཔ དུའཇྲིག་སྙེཾད ཨདངལེགས་སཱེནཧྱིུའ ལཾ ཁྲིམས་དངལེགས་སྭོཊ་གྱི་སྩེན་ ཡལགགསཀ ངམི་དགེ་བཡིནཔས་འདིགཏེན་ཆོས་གཏདདངའདོདཆགས ལ་སོགས་པའི འཉོནམངས་པས་བས་་ 


གོས འོགོདམསོ་ ལོ ྦ 


541 ༤ 


དབསག་པ་ཡིན་ཡད་ ཡོངབ་ལལགས།། ཁམ།་ཤོང་ལའི་ ཉོནམངས་གཡོ་མུ་ལ་སབ ཐམས་ཿ ཞིགནས་ ཉེབརབརེན་ཕ་དདདགེ་བའ ད༥ྭ་༨ 
ཤུངས དདཡརེ། × ་ མེ་དགེ་བ་གང་ཡིན ལེ་ གདས ཁྲི བཏནས་དདདག་བའ ཅོས་ མངཔོས་མོདས་སུཟིན་ 
ཤྲ རྲེ 9 ི ན། ཡམད་ གགས་ི སེ ནཾ ག་སྣདཅིདནམ་ཡདམི་བསྟོད་པའིལས་ 
ླའ རྣུམས་དདདེ་ཁུནནད དོདབའིོནམངས པྲ་ནམས་ལ་མི་དགེ་བ།དེའིའགལ་་ ཟརཚདཅི་ལསདང་དེས་ཀུནནས་སདབ དཡད་མིན་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གིལས་ལ་ཡུངམཔབ སྙན 

༥ ཟུར;བ་ལགས། ངདེ་ལྟརནཉོན་མོངས་ཧྱིས་ཀུནནས་སངསཔ་ལའང་ པཞདཔལ་དསོངས་ས་ ང་། ྲེིེི་ གས་སེམས། བདེ་སྱིད་ཀྱི་ཕྱེརདབདབསྙར་ཆོས་བཤད” ཅི 
༧ པདོནཱསགསྭཟོས་སོགས་འདཔནྲིལགཔ་དངྱསིབཔའི་ཡུངཔོརཡོད་ཏཱེ། བང་ཡོའི་རས་བཅོདག་དདུང། བནབ་སེལུག་དད། གནད་གེམག་དད། གཡོ་ཚུདད། ཚོལ་འཇོས་དུད། ། 
ཁབགགས་དང་། གཞོགས་སླད་་དད། བའཇལ་དང་། རྟེདཔས ང།སྭ་ཏེདཔ་འཚོལ་བདང་། གའཁྱལལ་ གས་པའྲིསིག་པད་སྦྲིབ་པ་པསསཅོདང་རཅེན་པོང ཏན་མི་འཆུད་ 
ཐབས དིལདགོངས་ནགླ་བམ་གོངས་ནམག་ཆིས་ཤང་། ཆ་འདི་ཞེནབ་དདམབལནཅི་ ཅི་བས་པཐམས་ཅདྲསིགཔ་ཡིནཅེས་མངདགསུངས། ཡངཚེ་འདེལ་ཞནཔསྲ་བསང་ཐམསཅད ཡིདཔའི་སྡབ ག་ 





ཀྱང་ཐམསཿདྲསིག་པ་ཡིན་པརགསུངས་པཡིན་ཨང་སྟམ། ཆྭས་གཏོངགི་ཉམས་ལེན་ཙི་གནད་འགགསམདརབསྩུསྐན།  འཁོའ་བས་བསུས་་ 
༢༣ པའིཚའདིའིདདེབདདབདེབའྱཧ་དད། སུག་ བསལ་དང་སུགབསལཙྱིརནམསལ། འདའའཁས་མེདཔའིགཞན་ཕུན་འདེགས་པདད། བདྡ་ནབ་སྦྲུབཔ་ལམེད་མི་ནུང་ཡིནནམ་གཏོགས་ 
བླངདོརགྱིབྲདགཏའབངབ་རྣམས། ཉེནམིངས་པ་དཔཅགས་པདད། སེདཔདདང། འཇྡ་གཏནཆོས་བྱཧད་དངཆ་འདེ་ ཞིནའཁིས་ལདབད་དུ་།རབ་མཞབས། གཉིེན་ཡོས་བཙུན་ཐབས་ 
སུ་རྒྱན་བཅད། མེད་མི་རུངགིཟས་གོས་སགསལཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱེས་སེད་པའིདཔདདམི་འཆོརབ་དྲང། བསོདནམསྭབུདཔར་ཅན་དུའྱཐརབའ་བེརདམིགསྣ་ནམ་ ་མངཔཞེག་གསུངས་པ་དེའི་རིགས་པ་་ 
གཞན་འའང་ཤེས་པརྦབས་ལ་སྲེད་པའིདབདདམེ་བཏད། སཱིརྱ་བ་བཟམསཿདྭལ་ངེས་འབུངདངབངཆརུབཡ་སེམས་ཅེས་བན་པར་ཤེད་པ་ཞཆབས་སང་ག་དབདདར།་འཆརབའ་ཐབས་ཀྱི་ཧལ་པོ་ཡིནཔས་དྲེ་དན་པརྱ་པས 
ར་ པྲ བདེ སུག་གངལའདླབ པདོར་ མེདཔ་རྭབ་ཞིངངེསཔ། རདགསངནམསལ་དེགཉིས་ཤིས་བནཔརྱབསན་ཁམས གསུམ་ཐམས༦དལྲ་དངད༽༦ཆགསང་དང་དལ་བའ་དག་བཙམ་པའམ་སངསབསི་གོའཔངརུའ 
དུ་ཐོབ་ཡོངབ་ལགས་སོ། །ལེགས་བཤདའདྲསརདགེད་་་གང་། །ཐོབཔ་དེནིའྲགོབ་ཏུན། །ཁམས་གསུམ་ཀུནལཆགས་བལནས། །ཐམས་ཅདམཁནཔྱརརཐོབ་ཤོག ༡༼རྱལ་བ་ཀུནལནཿོ་ 


སྔ །པཡིནཔས་དེལ་དགོངསན༥ས 
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ཧེ ཞའ ,ུ ༦ 
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གདམྲབ་མཛད་བཀའ་གདམས་སྐོར་ 
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_ ད་བསྭིསང་བྱེད། །འདོད་པསྱབངསེམསྤ་རམསལམཆོདཔརྱབ། ཧལ་བཟམས་ཅདམཉེས་པརྱས། སབྱཅུལསེམསཿ བཅོདདབྱག།སས་གཏོད། ཕོརཔ ལབཀོདདེབས་ ་ 
ཧཱཾ གང་དིག་ཤིས། -བྱངསེམས་ལྟ་འདོདདད་དད་བསྡུགསཔ་བརྔོད། ,! རུ ིལ་བབམས།དམཏེསཔ་ྱས། ཟླ གསུས་ཞབ། ང་ཞིངཐོས། ༼ལ་ རྣམས བཀོད་དེ ྦ 
གས་ྱཊདདཔཔའིཆོས་བབརདྱ།བླསགས། སྒྲ དལ་བའྙིཏན་ལ་ཧུ རྭ་བླདས།། །སྒྱ་བ་གུནཊདཱམང སཿ འབྲལམེ ད་དམ ˆ གཀའ་དདེནསྦུབཡེང 
4 པབདཔ་དད། །ཀམེདྱ་པརྙབ་གོའུངྱམུ་དབོང། ད ཅས་བདྱརབལམཿ་རིན་པ་འབྲོལ་ངབལ་་ཤོཐ ༈ཧཿདཱམཔ་བརུས། དངས ངེ དིནཔཆེབ་ས་མ ཁེནཔ་ཤརཿཙོང་ ང་ཁ་པ་ཕབ་སས་ཅི་ཞབསརུལ་སིའོག པཔ 
ཨྭ་ཨབའིབཙནབླ་ྲ་གོསརྱལ་མཚན་དཔ་ལབ མེ་རག དགེའོ། ད། 


